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寻根，就是透过历史的遗存，我们得以缅怀、追忆，

探索自身的来龙去脉，表达对先辈的眷顾、尊重，传递

一种承前启后的智慧与感悟；寻根，也意味着我们对先

辈的理解，对苦难的理解。

因为有了先辈的苦难， 所以我们内心不敢有一丝

的不恭敬。 因为苦难而敬畏，这不仅要流淌在血液中，

更要长在骨头里……

青年的

“红色课堂”

在哪里

曾维康

在一些高校，思想政治课遭受冷遇已不鲜见。我想，这不是由于大学生

不关心国家，不关心政治，而是他们缺少感受甚或缺少某种感动。

最近，有一则新闻引起了我的注意。“百名青年编辑记者延安行”刚刚结

束， 那些参与活动的记者在发回的报道中都不约而同地反复提到“震撼”、

“感动”等字眼，深感这次活动是他们的一次“寻根之旅、心灵之旅”。

我相信他们的感受。因为我也曾有同样的体会。在宣化店周总理与美蒋

代表谈判遗址，有一张照片我至今难忘。那是周总理趟水过河行至彼岸，转

身看着河水微笑的照片。1946 年 5 月的一天，山洪暴发，冲断了公路上的桥

梁，国共及美方代表被阻途中。焦急时分，附近群众纷纷涌来相助。当国民党

及美方人员被农民背过河后，周总理却脱掉长裤，自己走向河边。乡亲们急

忙跑过来争着要背他，但都被他拒绝了。他说：“乡亲们，你们为了争取和平，

给了我们很大的支持，我很感谢你们。跋山涉水是我们共产党人的本领。今

天我不能再麻烦你们了。”说着便走进河中。

我还去过井冈山、 上海中共一大会址， 听过许多感人肺腑的革命故

事，也更深刻地体会到中国共产党人的精神和信仰。应该说，除了课堂教

育，我对党、对国家的感情主要都是建立在这些可亲可感的红色遗址之上

的。

如同编辑记者们所说的那样，我深深地体会到：这些红色遗址都是我们

的根。新中国从哪里走来？一本中国近代史的书籍至多为你讲解个六七成，

但总是留给人诸多遐想的空间；而一部百年中国史的纪录影片，为你讲解得

就更少了。所以等你看完了，时常会有一种意犹未尽的感觉。年轻人都喜欢

刨根究底，没有根的东西是不会有吸引力的。在这个时候，你可能想到，如果

能到实地去看一看那该多好啊！

可是，我们很多时候都忽略了一个事实：其实遍布各地的红色遗址就是

新中国留存的根。从上海到井冈山、从遵义到延安、从西柏坡到北京，在祖国

的东西南北，每一个角落都撰写着新中国诞生的艰难征程。在中国这个讲究

传统与继承的国家，一块地就是一个家族的根；对于党来说，那些曾经艰苦

奋斗、披星戴月的根据地就是根。

和革命先辈相比，当代青年没有经历过国破家亡，也没有经历过枪林弹

雨，所以对党、对理想信念缺乏足够深刻的感悟，个人的思想品质也缺少历

史的印记和锤炼。但是，他们尊重事实、敬佩英雄、相信真理。而这些遗留下

来的诸多红色文化遗产，不正是他们最好的学习之地、探索之地吗？

亲身的实践激发真实的情感。近年来，红色旅游热度持续攀升，不少青

年自发组织起来重走红军路，重吃红军饭。在实践中，历久弥新的文物和纪

念碑仿佛给他们上了一堂生动而深刻的革命传统教育课，激发出热爱祖国、

热爱党的真实感情。一种共同的感动正从历史深处走来。

这些红色遗址必将因为年轻生命的不断到来而焕发出更久远的魅力。

我深信！

延 伸 阅 读

7月 18日，百名青年编辑记者来到延安，与群众同吃同住同劳动。 葛修远摄

7 月 20 日， 北京红军后代访问团一行 20 余人来到四川巴中———川陕革

命根据地，缅怀先烈，体验当年的红军生活。 图为红军后代帮助农家挑水。

赵蓟生摄

红色寻根 心灵之旅

本报记者 董宏君

7 月， 是红色的。

7 月， 走向红色老区， 踏寻先辈足

迹。

近年来， 红色寻根的脚步声越来越

频密地回响在革命先烈走过、 战斗过的

地方。 那段红色的历史， 走出教科书，

在记忆中变得愈发枝繁叶茂起来。

一部中国共产党的奋斗史， 浓缩了

20 世纪的中国历史。 作为深刻影响了

20 世纪中国历史的大事件， 中国共产

党从诞生起， 已走过了 88 年的岁月，

几经风狂雨骤， 几经生死存亡。

回望历史， 感怀无限。

寻根

让我们难掩心中波澜

2009 年 7 月 20 日，酷暑难当。 一群

白发人来到四川巴中， 他们是红军后代

访问团。

芳草萋萋，碧树参天。在当年由红军

自己修建的红军烈士墓前，访问团成员在

一个个英烈名字面前，驻足凝思，默默凭

吊，把一支支鲜花轻轻摆放到墓碑前。

每一个名字背后， 都有一段可歌可

泣的英雄故事；每一个故事，都是一曲荡

气回肠的民族壮歌。 红军后代陈嘉来将

一面鲜艳的小国旗轻轻地插在墓碑前，

哽咽地说：“新中国成立 60 年了，我们把

这面国旗献给你们， 是你们用鲜血和生

命缔造了新中国， 我们永远不会忘记你

们，你们安息吧！ ”红军后代梁宁宁感慨

地说：“我父亲是红二方面军的， 但是我

把所有的红色根据地都当成我的父母之

邦，因为红军奋斗的目标都是一致的，都

是为了建立新中国而不惜抛头颅洒热

血。看到这些革命遗址，我深深体会到先

辈们的坚定信念和顽强革命精神， 知道

了什么叫前赴后继，什么叫英勇顽强，什

么叫来之不易！睹物思人，我们不能忘记

红军英烈，更不能忘记那些无名英烈。 ”

特殊的身份背景， 让红军的后人对

这片红色沃土情谊更深。 红军后代伍连

连感慨万分，“我是第一次到巴中， 这一

片红色的沃土让人震撼。 感谢巴中把这

些文物保存得这么好、这么完整，希望巴

中建好管好这些文物遗址， 以此教育全

国人民， 特别是让更多的年轻人珍惜今

天来之不易的幸福生活。 ”

两年前，元勋子女们重走建军路的时

候，黄克诚大将之子黄晴曾说，“一直想站

在父辈曾经走过、战斗过的地方亲身感受

一下，这种寻根意识也是人之常情。”

这种人之常情， 是对自身从何处来

的一种探索，是对先辈的一份眷顾，是缅

怀，是追忆，更是敬畏。因为，我们不能忘

本，不能没有根。

在辽阔的中国大地上， 有许多高山

峻石、险峰峭壁，但在郑彦良心中，没有

一座山能与井冈山相媲美。“在井冈山层

峦叠嶂间， 蕴涵着中国革命史上最多的

故事。 没有一本书能容纳在这里发生的

每一个故事与存在过的每一个名字。”早

在 2004 年，时任北京航空航天大学人文

学院党总支书记的郑彦良，就带领“两课”

教师踏上井冈山“红色寻根之旅”，进行社

会实践考察活动。 他说，“青年学生是怀着

强烈的求知欲和寻求答案的心理， 进行理

论课学习的。 教师把什么样的精神提供给

青年学生， 直接关系到学生思想认识的视

野和方向，是影响学生世界观、人生观、价

值观的大问题。 要做到以科学的理论武装

人、以正确的舆论引导人、以高尚的精神塑

造人， 我们政治理论课教师自身必须先抓

牢自己的心灵之‘根’，这样才能把我们党

的智慧与传统传递下去， 把我们的责任与

担当继承下来。 ”

郑彦良的学生孙雪娇在听了党课讲座

后， 深有感触地写到：“现在我们的国家处

在这样一个特殊的转型期，经济、政治、文

化等均受到来自各方面的冲击， 若能圆满

地经受住考验，那中国定会更迅速地发展，

而关键便在我们当代大学生。 郑老师结合

生动的党史案例， 对我们提出了总结性要

求。比如，要统揽全局。看问题要理性、全

面、辩证，视野开阔，要深入分析问题，认真

成熟地提出自己的观点并及时寻求解决方

法。比如，要明确任务。在新的形势下，更需

要的是创新型人才， 只有改革创新才能跟

上发展的潮流，才能有所提高。比如，要抓

住机遇。越是转型时期越能够显露出人才，

大学生是最应当抓住机遇、奋力拼搏的人，

机会来了，牢牢抓住，必将大有作为。”

寻根

让我们细细品读历史

7 月 14 日，开往延安的 T43 次特快列

车。

虽说也曾见识过不少大阵势， 但这群

从未到过延安的年轻编辑记者， 还是不免

有些激动。列车启动了，这一行 100 多人的

年轻“队伍”兴奋地憧憬着巍巍宝塔山、悠

悠延河水，期待着有所收获、有所感悟。这

是中央主要新闻单位“三项学习教育”活动

的重要内容之一———“百名青年编辑记者

延安行”。

“故事记载着历史, 历史传承着精神。

在延安流传的一个个真实的故事, 感动着

我、启发着我、教育着我，值得细细品味。”

光明日报记者张俊卿说。

“深入群众、不尚空谈”。清凉山上，八

个刚劲有力的大字， 此刻给予这群年轻人

的不仅是一种视觉上的震撼， 更是心灵上

的触动。新中国的新闻事业诞生地在延安。

这些思想从诞生之日起， 就不仅仅是一种

理念，更是一种实践。走近社会、走近生活、

走近群众；脱掉稚气、脱掉娇气、脱掉傲气，

青年编辑记者找到了努力的方向。

寻根，也给年轻人带来心灵的碰撞。

7 月 15 日，在“百名青年编辑记者延

安行”第二组成员晚餐时，围绕“去欧美名

校深造和接受革命传统教育， 哪个对青年

成长更重要”的话题，年轻人各抒己见，不

乏争辩。

“知己知彼才能稳操胜券。” 中央人民

广播电台的记者陶姿璇发言。 中国青年报

记者陶涛对此的看法稍有不同，“到国外能

学到一流的采编技术、一流的管理经验等，

但最核心的价值体系和精神内涵还是要到

延安这样的革命圣地才最能受到熏陶。”

“哈佛，我所欲也；延安，亦我所欲

也。”工人日报记者贺杨的话引来大家笑

声一片，“其实我觉得有机会的话， 都应

该去看看，体验体验……”

寻根， 鲜活地打开了历史这本教科

书，触动着年轻的心扉。

几年前，当国际象棋世界名将、北京

棋院院长谢军结束了在井冈山的学习培

训后，应中国体育报编辑杨琳之约，写了

篇井冈山纪行。她写道，井冈山之行是我

的红色寻根之旅。

“朴素的文字中，跳动着一个年轻共

产党员的火热激情。我从谢军的话语里，

听得出井冈山之行给她带来心灵上的震

撼，非同寻常。”杨琳记忆犹新。

收到稿子的第二天， 杨琳又接到了

谢军的电话。 她坦诚地说：“很多想表达

的东西，似乎在文章中还没有表达出来，

可能是自己对过去那段历史的理解还不

够深刻。再有，现在写这种关于共产主义

理想、思想教育的文章，会不会有人说我

这个那个的。 但这次党校组织的井冈山

之行的确让我们受益匪浅， 我在大学是

学心理学的，深知无私才能无畏，忘我才

能强大， 这也正是当年共产党人所具有

的那种精神。 我想我有责任把这些感受

记录下来， 我更愿意接受广大读者的评

论。”

很少有拿着一篇稿子久久不能入睡

的情形，这一夜，杨琳想了很多很多……

对年轻人来说，也许因为相隔太远，

历史的影子变得模糊而遥远。但是，当他

们走向成熟的时候， 势必要寻找属于自

己的坐标，自己的思维方式、理想信念和

价值标准。红色寻根，传递的是一代代共

产党人承前启后的智慧与感悟。

寻根

让我们接受心灵的洗涤

中国浦东干部学院常务副院长冯俊

认为， “红色寻根” 现象的出现， 有其

特殊的时代背景。 进入 21 世纪， 党员

干部队伍的年龄结构、 知识结构和成长

历程与上个世纪的党员干部队伍相比发

生了根本性的变化， 新中国成立前入党

和参加工作的同志都已退出了工作岗

位， “文革” 前入党和参加工作的同

志也已经或将要退出工作岗位， 上个

世纪六七十年代以至八十年代出生的

干部成为干部队伍的主体。 他们优点

是学历高、 知识新、 眼界宽， 思想活

跃， 缺点是没有经受严格的党性锻炼，

对党的奋斗历史和优良传统认识不够。

今天， 面对新的社会环境和国际局势，

过去指导我们跨过沟坎、 走上坦途的基

本理论、 基本方法和基本作风在新时代

仍然有强大的生命力， 需要我们继承和

发扬。

冯俊同时也呼吁要防止借“红色

寻根”之名，行公款旅游之实的现象。如

果那样，“红色寻根”就背离了它本来的

意义。

“红色寻根” 活动也折射出当代中

国人的一种精神追求。冯俊说，从文化

上讲，“红色寻根”活动体现了人们精神

需求的提升，折射出中华民族精神在更

高层次上的回归和中国共产党人在更

高层次上的文化自觉。21 世纪以来，我

国呈现快速发展的局面，人民的生活水

平有了很大的提高，人民群众的物质需

求得到了较好的满足。但在对物质利益

的追逐过程中，人们对精神的追求淡漠

了。冯俊说，这个问题在社会上和我们

党内都有反映，如少数领导干部丧失精

神追求，忘记为人民服务的本色，贪污

腐败、生活腐化；在社会上也存在物质

利益至上的倾向， 崇尚骄奢淫逸的生

活方式。通过“红色寻根”，人们会重新

体会先辈无比强大的精神力量。 在今

天这样一个多姿多彩但也纷繁复杂的

环境里， 崇高的理想和精神追求显得

更重要。红色寻根，不是观赏那里的美

丽风景，而是重温那里曾经生活、战斗

过的一个个平凡又伟大的心灵，是向先

辈致敬。

到延安去，

来一场精神的洗礼

本报记者 李章军

延安，是中国革命圣地。 到延安，涌

入心的是感慨，是感动，是感悟，是对精

神的洗礼，是对历史的再认识，是每一个

共产党人不可或缺的必修课。

7 月 15 日，我与百名青年编辑记者

一起再到延安，寻延安精神的“根”，寻党

的新闻事业的“根”。

很小的时候，我就知道延安。还记得

小时候看过的年画， 巍巍宝塔下，“延安

精神永放光芒”几个大字镌刻在心；还记

得读贺敬之的诗，“几回回梦里回延安，

双手搂定宝塔山……” 那不舍与眷念似无

形的手紧紧揪住我的神经。

“夕阳照耀着山头的塔影，月色映照着

河边的流萤，春风吹遍了坦平的原野，群山

结成了坚固的围屏……”这就是美丽、令人

难忘的延安。

从 1935 年到 1948 年， 党中央在延安

生活战斗了 13 年。 在这里，中国共产党历

经磨难却没有被打垮，重获新生。 杨家岭、

枣园、王家坪，凤凰山、清凉山、宝塔山，处

处留有历史足迹， 放射着理想与信仰的光

芒。开展整风运动，精兵简政，减租减息，

开荒种地， 纺纱织布……共产党人靠着

具有强大生命力的理论和彻底的“为人

民服务”，赢得了中国革命的胜利。

艰苦卓绝的环境，百折不挠的精神，

造就中国革命与中国共产党的这段传

奇。虽然历史的年轮变得越来越沧桑，但

我相信毛泽东的《为人民服务》、《论持久

战》、《矛盾论》，吴伯箫的《记一辆纺车》，

杜鹏程的《保卫延安》等等传世之作以及

这历史本身却“是鲜活的，是永恒的，是

永远不会被遗忘的”。

在枣园周恩来故居前，泪水不受控

制地想要夺眶而出。 窑洞里展示了一

件斯大林送给周恩来的皮衣。 这件皮

衣平常是御寒的衣物，雨天可作雨衣，

睡觉时可当被子，因此被称为“三用大

衣”。 这就是可爱可敬的、对物质要求

降到最低而在精神上极度崇高的中国

共产党人。

“这些千千万万青年人经久不衰的

热情、始终如一的希望、令人惊诧的革

命乐观精神，像一把火焰，贯穿着这一

切，他们不论在人力面前，或者在大自

然面前，上帝面前，死亡面前都绝不承

认失败。 ”重温美国记者埃德加·斯诺在

《西行漫记》里的话，真的有熊熊火焰在

胸中燃烧。

在杨家岭的中共中央大礼堂， 跨进

大门的一刹那， 一种神圣感浸润了我的

心灵。 一张黑白照片定格了当年“七大”

召开的盛况，24 面红旗悬在两边。 这礼

堂、讲台与排排坐椅都已显陈旧，但却透

着历史的味道， 那一段灿烂辉煌的历史

正等着我去“触摸”。

延安精神，在一座座土窑洞、一张张

旧桌椅、一盏盏如豆的灯光、一双双眺望

未来的眼眸中， 汇聚成型并撑起中华民

族和中国共产党向前的脊梁。

2007 年的时候， 我曾到井冈山采

访。 黄洋界下，有一段长近 5 公里的崎

岖山路， 这是当年的朱毛红军挑粮小

道。 如今，小道已被中国井冈山干部学

院开发出来， 用于党员干部的现场教

学。 亲历亲为、身临其境、亲身体验得到

的感受与认识，对一个人的影响是深刻

的，重走挑粮小道，成为党的一批批干

部的宝贵财富。

从井冈山到延安， 由星星之火到燎

原之势， 中国革命走向胜利。 来吧，“触

摸”那一个个革命历史遗迹，来一场心灵

洗礼，修补我们精神世界的缺漏。


