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百名编辑记者到延安接受革命传统教育，与群众同吃住同劳动

“把新闻写进群众心坎”

本报记者 李仕权 李 鹤

7 月 20 日下午，青年编辑记者们登

上延安返京的列车，大家依依不舍，表示

“延安， 永远没有再见”，“要把延安精神

带回家”。

为更好地开展新闻战线“三项学习

教育活动”，7月 14日到 7月 20日，中宣

部、 中国记协等部门组织百名青年编辑

记者到延安接受革命传统教育、 采访体

验生活、与基层群众同吃同住同劳动。

接受革命传统教育

“深入群众不尚空谈”

【镜头】清凉山腰小广场，雨淅淅沥

沥下着， 广场石碑上“深入群众不尚空

谈”八个大字被洗得明净夺目。主持人一

声令下， 百名青年编辑记者齐刷刷地把

头顶的雨伞收了起来， 齐整整地把队旗

扯平拉齐铺展开来， 将右手握拳举至头

顶：“继承和发扬党的新闻工作优良传

统，高举旗帜、围绕大局……努力做让党

放心，让人民满意的新闻工作者。 ”雄壮

的宣誓声， 透过蒙蒙细雨， 穿越蔼蔼岚

雾，传向宝塔山，久久回响，铭刻在心。

上面的这一幕是 7 月 16 日下午百

名青年编辑记者在延安新闻纪念馆馆顶

广场雨中宣誓的情景。之前，青年编辑

记者们聆听了延安干部管理学院赵耀

宏教授关于延安精神的报告， 参观了

枣园革命旧址、杨家岭革命旧址、王家

坪革命旧址等。

精彩的报告让青年编辑记者纷纷

感叹“去哈佛，更要来延安”，认为革命

传统教育对自己的成长成才至关重

要； 革命旧址所展现的毛泽东等革命

领袖艰苦奋斗的精神， 让来自地震灾

区北川中学学生更加理解“艰苦奋斗

是灾区最需要的”，也让青年编辑记者

看到了“灾难中挺立的伟大中国”；新

闻纪念馆所呈现的老一辈新闻工作者

的优良传统和作风， 让青年编辑记者

备受感召。

科技日报记者张琦说：“这里复原

的实地场景，让我看到了先辈的身影，

听到了历史的回响， 强烈的责任感和

使命感油然而生。 ”

体验老区农家生活

“为老百姓说话”

【镜头】7 月 18 日中午，在安塞县

建华镇窑湾村体验生活的新华社编辑

李晔和中央人民广播电台记者陶姿璇

主动请缨去喂猪。 抬着一桶猪食来到猪

圈，阵阵粪臭扑面而来。李晔舀了一勺猪

食往食槽送，却被两头争食的猪撞洒了。

陶姿璇接过勺子， 舀了一勺猪食加快速

度往食槽送，但还是没有猪的动作快，多

半也洒到了食槽外。这时，房主陈嫂跑过

来说：“把桶提起来，一次全倒进去，就不

会洒。”说完提桶倒食，果真一点没洒。晚

上，又到喂猪时间，她俩按照陈嫂教的方

法，终于将猪食倒进了食槽。“原本以为

跟养宠物差不多， 现在才知道喂猪也不

容易”，两人感叹。

像上面的这一幕， 发生在陕西省安

塞县 4 个乡镇的 10 个山村体验生活的

许多青年编辑记者身上。 入住的农户大

多条件艰苦， 大热天没风扇降温， 没地

方洗澡， 有的厕所蚊蝇乱飞……编辑记

者们入乡随俗， 与农户同吃、 同住、 同

劳动， 啃馍睡炕， 有的帮忙做饭， 有的

帮助喂猪， 有的协助管理大棚， 有的帮

工修剪果树……他们不怕脏、 不怕累，

与农民兄弟打成一片。 在劳动中体验农

活的辛苦、 农民的艰辛， 深入了解国

情、 社情和民意。

人民日报编辑李波说：“以后自己写

稿、编稿时，‘农民’这个字眼将不再是一

个遥远的符号， 而是与自己共同生活过

的延河岸边的乡亲们。 ”

安塞县沿河湾镇侯沟门村王秀莲大

娘对工人日报记者车辉说自己喜欢的是

“为老百姓说话的记者”。 深受触动的车

辉表示，自己之前总盯着各种奖项，虚荣

心强，以后“立志为老百姓说话”，多反映

基层百姓的真实生活。

感受老乡深情厚谊

“把乡亲们当成亲人”

【镜头】分别的时候到了。 82 岁的张

长英奶奶，拉着光明日报记者李慧的手，

不愿松开。行动已不再利索的她，却蹒跚

着非要亲自将记者送上车不可。 这两天

里，李慧和奶奶睡在一张炕上，习惯了听

奶奶一遍又一遍地说“多吃点，吃饱不想

家”，奶奶也习惯听她“奶奶、奶奶”叫个

不停。 李慧说：“我会回来看您的。 ”奶奶

说：“怕看不到了，我老了。 ”奶奶的手有

些颤抖，李慧别过脸，不敢看。 车子启动

的刹那，李慧强忍多时的泪水，再也无法

控制。

这是 7 月 19 日，安塞县沿河湾镇碟

子沟村， 青年编辑记者与老乡分别时的

一幕。 而这样依依惜别、 难分难舍的场

景， 在青年编辑记者入住的 10 个村

子，不约而同地上演着。

虽然只有短短两天的窑洞生活，

但是编辑记者与老乡之间结下了情

谊。 淳朴善良的陕北老乡们， 虽然大

多并不富裕， 但他们慷慨地把家中最

好的房间腾给编辑记者住， 把最好的

东西拿给编辑记者吃。 法制日报编辑

苏泳任又是感动又是难为情地说， 老

乡坚持让她们住在儿子新装修好的婚

房里。

延安老区乡亲们的淳朴言行，让

青年编辑记者爱上这里， 许多人都觉

得“把乡亲们当成亲人”，要“把新闻写

进群众心坎”。

同时， 青年编辑记者们也在用行

动践行“做让党放心，让人民满意的新

闻工作者”的誓言。他们利用自己掌握

的知识信息为当地的经济发展建言献

策， 告诉农民如何利用网络获得致富

信息；他们敏锐观察，积极思考，秉灯

写稿， 走很远的山路互相借用无线网

卡，甚至是使用手机短信，将一篇篇稿

件发回北京。

宝塔山下，延河水边，土窑洞里，

延安之行成为百名青年编辑记者的人

生新起点，带着优良传统，带着责任使

命，带着抱负情怀，再次出发……

编辑记者

沉下去

李章军

7 月 14 日，18 家新闻单位的

100 名青年编辑记者前往延安， 与老

区乡亲同吃同住同劳动， 接受党的新

闻工作传统教育。 这对于打造一支素

质过硬的新闻工作者队伍是有益的，

意义重大而深远。

我国的新闻事业发展迅速， 新闻

队伍也吸收了不少“新鲜血液”。 但应

该看到， 一些编辑记者对中国特色社

会主义理论体系、 马克思主义新闻观

和职业道德职业精神的了解还不够深

入， 新闻队伍还存在一些不容忽视的

问题。 有偿新闻、虚假报道、低俗之风

等， 因为涉及广大人民的切身利益与

感受，更加牵动人心。

青年编辑记者延安行，是“三项学

习教育活动”的有效载体。活动既是一

次深刻的革命传统教育， 也是青年编

辑记者难得的实践机会。

在被誉为新中国新闻出版事业摇

篮的清凉山， 百名编辑记者开始的是

寻“根”之旅。在一孔孔窑洞前、在一件

件文物前， 年轻的编辑记者们不得不

思考：人们需要什么样的新闻工作者？

清凉山的窑洞里， 就辉映着党的新闻

工作的优良传统，就有新闻的“根”。

与陕北老乡同吃同住同劳动，给

编辑记者带来的是心灵上的震撼与洗

礼。 编辑记者被朴实善良的乡亲们感

动， 而这种感动恰恰是很多年轻人所

缺乏的。

从实际效果来看，“延安行” 深深

地打动了青年编辑记者的心， 这是贴

近的力量。 对年轻人来说， 类似这样

“沉”下去的活动，应该再多一些，让那

些习惯于在办公室与网络上工作的编

辑记者，更多了解人民群众，切实解决

文风与作风方面存在的问题。

贴近，才生动；贴近，才深刻；贴

近，才能写出老百姓爱看的好作品；贴

近，才能做老百姓期待的编辑记者。来

到陕北的沟沟峁峁， 才能解决“浮于

上”的问题，才能解决“躁于心”的问

题， 才能真正与最可爱可亲的人民永

远在一起。

杨圪堵，让我再看你一眼

本报记者 李 波

7 月 19 日傍晚，安塞县杨圪堵村村

委会门口， 几十位村民把青年编辑记者

团团围住，手拉着手、心连着心，道别的

话儿说不完。三天两夜的时间让 11 颗年

轻的心与这个山沟沟里淳朴、善良、热情

的乡亲紧紧地贴在了一起。

宋大婶，不要哭！我们忘不了你做的

饸饹和炸糕， 那是你清晨 4 点在村口碾

子上碾出的荞麦面做的，它们是那么甜，

一直甜到我们心里。

宋大娘，留步吧！几天来你为我们做

了太多太多！ 我们一直想帮您生火做

饭，您嘴上答应。然而，当我们睁开眼的

时候，您已经一个人把饭做好了。

刘大哥，谢谢你！ 我们忘不了你把

家里正下蛋的母鸡杀了，为的是“怕你

们吃不惯村里的饭”。 看到鸡肚子里那

还没成形的鸡蛋，我们再也忍不住自己

的眼泪。

宋大爷，我们会回来瞧您的！ 我们

忘不了您每天早晨给摘回来的杏、 梨、

苹果和西瓜，忘不了跟着您上果园学习

种苹果，更忘不了您和大妈每天准备的

农家饭。 您一勺子下去，盛到我们碗里

的都是肉， 盛到自己碗里的都是土豆

……

还有镇干部李宝成和驻村民警吴

振龙大哥，你们辛苦了！ 每晚我们都尽

早进窑、熄灯，因为我们知道，不睡下，

你们就不会去睡的。我们知道你们每晚

都要在窑洞外巡视一遍之后才会离去，

而早晨 6 点我们醒来时，你们已经等候

在院子里。

太多太多的“忘不了”，让杨圪堵村

成了大家的“第二故乡”，让杨圪堵的村

民们成了我们的亲人。车辆开动了，大家

的脸上流满了泪水， 拼命地对着窗外挥

手，村里的孩子拍着车窗，希望再看一眼

大哥哥、大姐姐……

汽车在蜿蜒的山路上前行， 看着满

目的青山、脚下的绿水，我又想起了下午

告别会上说过的那些话： 在今后的新闻

工作中，无论是采写稿子还是编辑稿子，

当我再看到“乡镇干部”时，会想起李宝

成大哥；当我看到“基层民警”时，会想到

吴振龙大哥；当我再看到“农民”这两个

字时， 会想起这样一群淳朴善良的陕北

农民。这些字眼都不再是一个符号，而是

一群活生生的、有自己喜怒哀乐的人，一

群可亲可爱的亲人！

心留碟子沟

本报记者 李 鹤

7 月 19 日下午，天空下起了小雨。

这是青年编辑记者在安塞县碟子沟

村生活的最后一天， 村支书王占元把大

家召集到一起。在这位 49 岁的皮肤黝黑

的陕北汉子眼里，记者见多识广，他想让

大家为村子的发展出几个“金点子”。

两天的体验生活， 让编辑记者们不

仅对碟子沟有了比较深入的认识， 更是

产生了深厚的感情。

年纪最小的中国青年报编辑肖舒楠

第一个发言。这些天，他跟年纪相仿的村

民帅帅成了无话不说的好朋友。 他了解

到村里的很多年轻人很想到外面走走看

看。他建议在当地建立信息库，帮助有外

出打工意向的年轻人联系东南沿海以及

大城市的工作岗位。

跑过不少国内物流中心和批发市场

的农民日报记者王瑜说， 碟子沟有非常

好的区位优势， 建物流园区是让本地人

增加就业的一个很好的途径。

工人日报记者于忠宁补充说， 如要

建设物流园区， 还应做好相应的配套服

务。政府要有计划地进行引导，避免让

村民同质化竞争。

碟子沟位于高速路路口， 距离革

命圣地延安只有半小时车程。 经济日

报记者齐慧看到了碟子沟红色旅游开

发的价值。“在延安，我们是去受教育，

而我们村可以定位为参与体验式的窑

洞农家乐”。

齐慧说， 延安市区的旅游景点能

看两天， 如果我们把这个参与式的窑

洞农家乐搞起来， 那么很可能将游客

的逗留时间增加到 5 天。 游客的吃住

行将带动一系列消费， 对于本地经济

将会是非常大的促进。

大家争抢发言， 王占元支书手中

的笔几乎没有停过。他飞快地记录，唯

恐落下一个关键字词。

不知不觉， 外面的雨停了， 阳光

穿过云层， 温暖地照在黄土地上。 年

轻的编辑记者绽出笑容， 留下的“金

点子”， 是他们对父老乡亲们的最好

报答。

原延安日报社总编辑苏若望在给青年编辑记者讲述党的新闻工作优良传统。 苏泳任摄
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花里头那个红不过山丹丹，五谷里那个香不过延安的小米饭，心里头不能

忘的是延安！ ———刘 慧

到延安去吧，去跪拜黄土地，去亲吻延河水，去接受改造和重塑，我们会变

得更好。 ———李 鹤

不了解中国农村，就不能真正了解中国，也就写不出好报道。 农村每天都

有新变化，我希望可以不断零距离接触最真实的农村！ ———左 娅

歌词里的黄土高坡披上了绿装，印象中的陕北人民依然纯朴善良。永远忘

不了杨圪堵村的老乡！ ———李 波

去延安，是对心灵的洗礼；做记者，要与人民心连心。 ———李章军

苦在体肤，乐在心中。 ———朱 丹

学习、践行延安精神，就要深入实际、深入群众，用更多客观真实的报道抒

写人生。 ———魏 贺

一周的行程，满腔的激情；一路的感触，满怀的收获。 ———李仕权

延安圣城，值得一生向往；延安精神，需要终身学习。 ———王 峰

深入群众，做替百姓讲话的记者。 ———尹晓宇

青春感言


