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能破才能立

朱 磊

国足新帅高洪波日前接受媒体访问，细

数了中国足球队与日、韩、沙特等几支亚洲队

伍之间的差距，并坦言，现在的国足尚未形成

自身的技战术特点， 最少需要一年时间来重

新确立风格。

过去的国足，虽然败多胜少，但是新帅上

任往往放出豪言：中国足球的实力仍然是亚

洲一流水平。 这让球迷和媒体满心期待，反

而失望更深。 高洪波的一番话，让人想到中

国的一句老话“能破才能立”。 目前，对于中

国足球而言，放下空架子，用心寻找差距，脚

踏实地地去学习别人的成功经验，是一件很

迫切的事。

但是，碍于中国足球在亚洲曾经的地位，

似乎没有人愿意承认这种差距。 体现在足球

比赛上，就是拼命寻找自身优势，在别人身上

找劣势。 于是，对东南亚球队，我们铆足了劲

打高空球； 对西亚球队， 就用速度来打身后

……对症下药固然是好事，但这样一来，一

则无法形成一套有效的技战术风格， 容易

变成四不像； 二则， 在竞技足球发展的今

天，哪里还有什么绝对优势和劣势？ 比如日

本队，他们虽然身高处于劣势，但是却能够

凭借灵活的倒脚和跑位， 让我们的球员望

球兴叹；韩国人虽然技战术差点，但是充沛

的体能，让他们能够全场飞奔，有效地弥补

技术的不足。

如今，高洪波的一番言论，固然让人听着

心里不自在， 但是却让人感受到新一届国足

教练班子的务实精神。据实而言，打破过去的

固有模式， 重新寻找一套适合中国足球发展

的技战术，并将之常态化、风格化，不一定是

件坏事。

当然，“先破后立” 往往是一种“风险投

资”，有勇气去破，能不能有足够的勇气和信

心去立， 能不能有足够的能力去寻找一条适

合中国足球的技战术路子， 希望这一届教练

班子可以给出一个满意的答案。
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火箭下赛季如何拼图

本报记者 季 芳

随着选秀大会的结束，NBA 各支队

伍纷纷加快了招兵买马、 励精图治的重

建进程。已经发生的几桩重磅交易，已足

够让人们对新赛季充满期待———“飞鼠”

杰弗森加盟马刺队， 能否让这棵老树开

出新花？飞人卡特的加盟，能不能促成魔

术队由“黑马”向“烈马”转变？ 大鲨鱼奥

尼尔辅佐小皇帝詹姆斯， 两代巨星可否

实现双剑“合璧”？

国人在为 NBA 交易市场上的一掷

千金、瞬息万变而大呼过瘾的时候，内心

对姚明效力的火箭队交易状况的期待也

是与日俱增。 以精明著称的火箭队总经

理莫雷曾导演过多起“空手套白狼”、“慧

眼识英雄”的好戏，将斯科拉、阿泰斯特、

布鲁克斯等一干强将招至麾下， 完成了

上赛季在“无麦”的情况下对季后赛首轮

的突破。这个夏天，他又将如何使这支伤

兵满营的队伍“浴火重生”？

寻找大个子替补迫在眉睫

上赛季， 姚明再次因为过度透支而

“伤筋动骨”，倒在了篮球场上，火箭队也

止步于季后赛第二轮。 尽管已把总冠军

湖人队拖入第七场决战， 但羸弱的内线

仍是火箭队前行的最大掣肘。

穆托姆博的退役纯属意外， 而姚明

的受伤则是情理之中的“意外”———每

场比赛打 30 多分钟， 对于一个身高

2米 23 的大个子来说，也确实勉为其

难了。 但姚明因为没有合格的替补，只

能苦苦支撑。 最近，坊间流传着关于姚

明伤重的种种传闻，想必火箭队高层对

于寻找大个子的愿望就更加急切了！

魔术队的戈塔特、快船队的坎比、活

塞队的华莱士和麦克戴斯乃至太阳队的

斯塔德迈尔， 都曾传出过交易到火箭队

的传言， 他们也确实是姚明替补位置上

不错的选择。然而，在这个中锋难求的时

代，追逐这些“球星”自然要付出不菲的

代价。

麦迪去留仍存悬念

下赛季， 火箭队 1 号麦克格雷迪的

薪金将达到 2300 多万美元，占整支球队

的 1/3 强。几年来，麦迪为火箭队做出的

贡献着实与他的薪金不符， 而他能否恢

复健康、出场征战至今还是个未知数。从

火箭高层放出的各种消息来看， 火箭队

对麦迪的去留依然举棋不定。

毕竟， 麦迪具备超人的得分能力和

不错的大局意识，假如能够恢复健康，仍

然可以为火箭队一用。

但同时， 麦迪被众人诟病的“软

弱”性格和“脆弱”体质有目共睹。火箭

队也在做着交易麦迪的准备。目前，已

经传出了包括勇士、太阳、快船等球队

交易麦迪的消息，结果如何尚不知晓。

但假如火箭队可以腾出麦迪那 2300

多万美元的薪金空间， 相信总经理莫

雷肯定能在交易市场上给火箭队找到

新的惊喜。

角色球员令人瞩目

上赛季， 阿泰斯特的出色表现是火

箭队挤入季后赛的重要因素， 阿泰本人

也对恩师阿德尔曼和火箭队有着不错的

感情。 只是他提出的年薪 1200万美元的

合同令火箭队难以决断。 是去是留，估计

阿泰正在金钱和感情之间做着艰难权衡。

韦弗今夏也变成自由球员， 赛场上

他激情十足，但与队友缺乏配合，被认为

太“独”。本月 1 号传出消息，韦弗拒绝了

火箭队开的 350 万美元的合同。 而前些

天选来的新秀杰梅因·泰勒就被认为是

为韦弗找的接班人。

小将布鲁克斯在上赛季的抢眼表现

受到联盟认可， 但由于身高和体重的限

制， 他很难担当火箭队组织后卫的重任。

老将巴蒂尔虽然执行力强、 防守出众，但

进攻上的疲软却一直是他的短板。此二人

是火箭队今夏最可能被交易的球员。 据

称， 火箭队正在寻求用他俩为主要砝码，

交换新秀、西班牙“神童”卢比奥的可能。

这个夏天， 火箭面临着太多的不确

定因素。但可以肯定的是，火箭队将在不

断的讨价还价中实现球队的“大换血”。

漫话国际体坛

国家体育总局足球运动管理中心副主任薛立

把孩子带到足球场 带到阳光下

主持人：说到全民健身，有些人从项

目上简单区分，田径、游泳、三大球等是

竞技体育，全民健身就是跳绳、踢毽、滚

铁环。 其实，足球被誉为天下第一运动，

不是少数耀眼的球星在支撑， 而是孩子

们喜欢这项运动，参与这项运动。现在孩

子们踢球的社会环境有很大变化， 到底

是足球运动自身在改变， 还是社会观念

发生变化？

薛立：足球从来都是青少年和儿童喜

欢的运动。孩子们天生愿意玩球，喜欢集体

游戏。近十多年，我国足球青少年人才急剧

萎缩，主要是以往对足球人口统计，大多集

中在各类体校专门练足球的人口。 随着足

球市场化改革推进， 这部分人口变得越来

越少。 实际上，足球是孩子们身边的项目，

是孩子们正常受教育的体育活动项目。

高考制度改革之后， 学校以升学率

作为教师、校长的评价标准，这也是目前

的社会导向， 随之而来很多孩子的业余

活动时间越来越少，有的时候为了考试，

体育课都取消了， 何谈增加孩子们喜爱

的体育活动！

适应社会发展和人才培养的基本状

况，要把体育融入孩子正常的学习和学校

教育过程当中， 作为教育的组成部分，作

为孩子提高竞争力、身体素质、心理素质

的方法和手段，使孩子更好地全面成长。

主持人： 校园足球是锻炼身体的很

好方式，也是一个接受教育的过程。中国

足协一直在强调开展青少年足球， 包括

贯彻小平同志说的“足球要从娃娃抓

起”，但是不怎么见效，症结在什么地方？

和学校开展青少年足球有什么关系？

薛立： 足球为什么在世界上那么受

欢迎？因为形式简单，一只球可以一群孩

子踢， 一个人还可以颠球， 不受场地限

制，可以是沙地、草地，在非洲很多欠发

达国家，即便在石头路和土路上，孩子没

有装备，赤脚就可以踢，而且基本不受身

材和体重限制，大街小巷都可以开展。

现在开展的校园足球是联赛制，一

个小学代表队一年至少要打 18 场以上

的联赛， 不在乎输赢或者全年排在第几

位，这不是目标。 常年开展这样的活动，

作为一种周而复始的赛事， 使足球文化

延续下去。通过足球这种教育手段，达到

在其他课堂教育或者其他单项体育教育

不能实现的效果。

主持人：这对孩子发展可能很有好处，

持久保持兴趣，不要输了就感觉不好玩了。

薛立：每个星期有两次训练，至少有

一次体育课学习足球， 孩子们就会掌握

足球的基本知识。 孩子能在一星期系统

训练两次，再参加比赛，这样就能保持兴

趣。能健身又不影响学习，而且有了体育

专长，还可以避免沉溺于网络游戏。我们

希望把孩子们更多地带到足球场， 带到

阳光下，让孩子们远离近视眼，消除小胖

墩，改变“豆芽菜”。足球运动对孩子们会

有很多益处。

主持人： 现在开展校园足球不像过

去靠发文件做动员， 而是尽可能去吸引

孩子们，用赛制的办法去鼓励他们，把他

们稳定在这样的活动群体当中， 中国足

协和教育部门在这方面的思路有比较大

的转变。

薛立：是不是搞体育的材料，一跑一

跳就知道，但是要给机会让孩子们跑跑

跳跳。 孩子十几年都在学校生活，如果

学校不把体育作为教育内容的一部

分，没有人组织，校园足球活动很难实

现。 希望学校来组织，提供自己已有的

场地设施给孩子们学习、锻炼，给孩子

们创造学习、锻炼的机会，只要是跑、

跳、思维空间感强的孩子，几次训练就

可以展现出来。 这不在于发多少号召，

而是要保证扎扎实实地落实到学校教

育当中去。

（栏目主持人：汪大昭，整理：孙雅

睫、王燕）

“银河战舰”二次起航

本报记者 陈晨曦

北京时间 7 月 1 日凌晨， 西班牙豪

门球队皇家马德里在伯纳乌球场举行了

卡卡加盟的欢迎仪式， 这位巴西球星身

披 8 号球衣正式亮相。 4 万多名球迷在

现场见证了这名 27 岁的巴西球员正式

成为皇马球员的时刻。

身价 6500 万欧元的卡卡完成了第

一次亮相，5 天后， 身价 9300 万欧元的

C·罗纳尔多将享受同样的荣耀。 至此，

被称为“银河战舰”的皇家马德里队已经

拥有了两个强大“引擎”，这是重新当选

的皇马主席弗洛伦蒂诺的初步胜利。

2004 年， 弗洛伦蒂诺历经 4 年，打

造出了一个令人称羡的黄金阵容，菲

戈、齐达内、贝克汉姆、罗纳尔多等球星

悉数归于皇马帐下。 2005 年皇马造访中

国，“七星皇马”也曾名噪一时。 如今，年

过花甲的弗洛伦蒂诺重新出山，以重建

“银河战舰”的方式，彻底恢复皇马在全

球的人气。

根据西班牙媒体提供的数字， 当年

仅贝克汉姆一名球星， 就在 4 年间为皇

马带来了 4 亿欧元的额外收入， 而齐达

内和菲戈更是用了两年时间就帮俱乐部

赚到了超过 1.5 亿欧元的利润， 他们一

起让俱乐部的年收入从 1 亿欧元直接跃

升到 3 亿欧元。

弗洛伦蒂诺是个精明的商人， 他仍

然笃信球星的巨大号召力，本泽马、比利

亚、里贝里、阿隆索……皇马待购名单上

的任何一个球星都能让球迷心动不已。

卡卡和 C·罗的到来也确实将产生巨大

的作用。 俱乐部已经打算将门票价格提

高 10%， 仅此一项的收入就将比前一年

增加大约 900 万欧元。 卡卡的新球衣也

被标价为 85 欧元，比当年小贝的球衣还

要贵 7 欧元。

不过， 国际金融危机的愁云尚未散

去， 皇马 4 亿欧元的外债也是个巨大的

包袱。堆积球星并不能确保冠军到手，第

一代“银河战舰”5 个赛季仅夺下了两次

西甲联赛冠军。如今的皇马，中前场星光

熠熠，后防线依然略显单薄，而主要对手

巴塞罗那队刚刚成就了“三冠王”伟业，

一场龙争虎斗在所难免。

带着昔日的梦想与荣光，第二代“银

河战舰”已经起航。 有着 107年历史的皇

家马德里队和有着 42年历史的伯纳乌球

场并不缺少球星的光芒，但这里更需要强

大的、高贵的、纯粹的、有希望的足球。

乒超联赛第十轮

王皓终结马龙十五连胜

本报石河子 7 月 1 日电 （宋斐）

7 月 1 日晚，２００９ 年中国乒乓球超级

联赛第十轮， 八一工商银行队对阵

宁波北仑海天队的比赛在新疆维吾

尔自治区石河子市打响。 这场比赛

堪称本轮乒超赛事中最受关注的焦

点：此前，马龙保持了单打 15 连胜

的奇迹，谁能打破这个神话，引人注

目； 此次赛事是八一工商银行俱乐

部成立后， 首次将比赛的主场放在

新疆。

最终，主场作战、以王皓为第一主

力的八一队， 经过两个多小时的鏖

战， 以 2∶3 不敌目前暂列积分榜首

位、 由世界冠军马龙领衔的北仑海

天队。

尽管主队告负，但独得两分、发挥

完美的王皓不但终止了马龙 15 场连

胜的纪录，也获得了本场比赛的 MVP

（最有价值球员）称号。八一队的失利，

导致他们在本轮比赛后无缘男子前三

名席位。

全国健身气功交流比赛大会

在武汉举行

本报武汉 7 月 1 日电 （记者张

志峰）“蒙牛杯” 第三届全国健身气功

交流比赛大会近日在武汉举行， 来自

全国各地的 317 名健身气功运动员、

教练员和裁判员与会。

健身气功交流比赛大会设集体

和个人两类比赛，集体赛项目为国家

体育总局编创推广的五禽戏等四套

功法。 个人赛也采用这四种健身气功

竞赛功法。参赛队员均为各省区市健

身气功习练者，年龄在 18 至 65 周岁

之间。

第五届全国特奥会

将于明年 9月在福州举行

本报福州 7 月 1 日电 （记者余

荣华）由中国残疾人联合会、国家体育

总局和中国特殊奥林匹克委员会主

办， 福建省人民政府承办的中华人民

共和国第五届特殊奥林匹克运动会，

将于 2010 年 9 月 19 日至 25 日在福

州市举办。

第五届全国特奥会共设立田

径、游泳、举重、乒乓球、羽毛球、保

龄球、轮滑 、篮球、足球、滚球、柔

道等 11 个比赛项目， 同时还将举

办富有特奥会特色的非体育项目

健康计划、青少年高峰会、家庭论

坛等。

全国青少年体育舞蹈锦标赛

本月中旬将在石家庄举行

本报石家庄 7 月 1 日电 （记者

王明浩、彭波）第七届全国青少年体育

舞蹈锦标赛将于 7 月 10 日至 12 日在

石家庄举行， 届时将有来自全国各地

的 4000 多名选手参赛。

由国家体育总局社会体育指导

中心、中国体育舞蹈联合会、石家庄

市体育局共同主办的本届比赛，按

年龄分组， 共设拉丁舞、 标准舞等

47 个组别 94 个比赛项目， 其中有

24 个组别 48 个项目是技术等级的

比赛， 本届比赛还包含有国家青年

队选拔赛。

据介绍， 全国青少年体育舞蹈锦

标赛是国家体育总局单项竞赛中参与

人数最多、规模最大的比赛。

老将出马

6 月 30 日，美国自行车名将阿姆斯特朗（中）和队友在法国南部训练，积极备

战开幕在即的环法自行车赛。
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本报贝尔格莱德 7 月 1 日电 （记者薛

原、王霞光）志愿者和运动员的笑脸，让今晚

在这里开幕的世界大学生运动会充满了轻松

愉快的气氛。 中国代表团各支运动队这两天

已陆续抵达，展现自我，交流友谊，这是代表

团对运动员们的期待。 正呼应着国际大体联

的目标： 这里是青年人的聚会， 无论成绩如

何，都应获得欢乐。

今天抵达贝尔格莱德的中国跳水队由奥

运冠军劳丽诗领衔， 另一名奥运冠军彭勃则

因为临行前受伤而未能前来。 跳水队领队张

挺说，大运会共设 12 枚跳水金牌，这次中国

队派出了 9 名队员，将参加全部项目的争夺。

至于目标，张挺则表示，由于并不了解对手的

情况，所以现在还很难判断此次比赛的成绩，

“至少 5 块金牌吧”。

中国女足在当地时间 6 月 30 日晚间

进行的小组赛中以 3 ∶0 击败波兰队， 这也

是中国选手在大运会上的首次亮相， 主教

练王海鸣说，两名主力队员这次没来参赛，

实力受损， 这场胜利让队员们吃了颗定心

丸，能够在接下去的比赛中更轻松地应战。

贝尔格莱德已经做好准备，网球女将

伊万诺维奇说：“欢迎来到我的城市。 ”今

晚， 来自全世界的 9000 多名运动员将在

这里揭开一场欢庆的序幕。 接下去的 11

天时间里，大运会将向全世界展现年轻人

的风采。


