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体育新闻

全国室外射箭锦标赛落幕

本报西宁
!

月
"#

日电 （记者周东
平）

$%%&

年“中国体育彩票杯”全国室外
射箭锦标赛

!

月
'(

日至
)!

日在青海多
巴国家高原体育训练基地举行，国内

(%

个省（区）派队参赛，
"#*

名神箭手同场
竞技。赛事由国家体育总局射击射箭管
理中心、青海省体育局主办，青海省体工
一大队协办。

赛事设男女组反曲弓两个大项。浙
江队欧阳茹玉获女子个人单轮

#+

米金
牌；黑龙江队获男子团体淘汰赛及决赛
冠军；陕西一队获男子团体单轮

#%

米和
男子团体单轮全能两个第一。

北戴河铁人三项赛 9月开赛

本报石家庄
!

月
"#

日电 （记者彭
波）记者从河北省体育局获悉：

(%%&

年
体育彩票“英利杯”北戴河铁人三项大赛
将于

&

月
,

日在北戴河举行，比赛由河
北省铁人三项运动协会、河北省体育彩
票管理中心、秦皇岛市体育局主办，秦皇
岛市北戴河区人民政府承办。今年比赛
在以往设置的奥运标准距离

,)-,

公里
比赛的基础上，还将增设全程

#-(

公里
的体验赛，同时男女各年龄组也将达到
"+

个。
北戴河铁人三项赛自

(++!

年举办以
来，已经成功举办了

*

年，今年是第四届。
目前，这项赛事已得到中国铁人三项运动
协会的批准，被列为

(++&

年中国铁人三
项运动协会

,

站业余积分系列赛之一。

我国将推出
专业山地户外体育赛事

本报北京
!

月
"#

日电 （孙梅）国
家体育总局登山运动管理中心今年

#

月
将推出山地户外大奖赛，赛事总奖金高
达

"++

万元人民币。
这项名为“百万英雄杯———

(++&

中
国悦动山地户外大奖赛”的赛事是经国
家体育总局批准、拥有自主品牌的专业
户外体育赛事。赛事集户外运动、野外生
存技能以及趣味运动元素于一体，分初
赛和总决赛两个阶段。

#

月先在北京、上
海、武汉、呼和浩特四个城市进行初赛，

.

月在内蒙古的扎兰屯、鄂温克族自治旗
和乌海三地进行三站总决赛。

沈阳将举办
世界女子九球锦标赛
本报沈阳

!

月
)#

日电 （记者肖遥）
(%%&

年世界女子九球锦标赛将于
)%

月
(.

日至
))

月
*

日在沈阳举行。
此次世界女子九球锦标赛有

!/

个参
赛名额，总奖金

),

万美元。届时，包括潘
晓婷在内的众多台球明星将会聚沈阳。

国家体育总局小球运动管理中心主
任张小宁表示：“国家体育总局在我国引
进斯诺克取得全面成功后，做出了全面
引进九球运动的战略布局。九球项目在
国内的全面开展将按照‘南有上海、北有
沈阳’的格局展开。”

国际雪联越野滑雪
中国夏巡赛牙克石站结束

本报北京
!

月
)#

日电 （记者王霞
光）

(%%&

年国际雪联越野滑雪中国夏季
巡回赛牙克石站比赛暨呼伦贝尔凤凰山
夏季滑雪节日前在牙克石凤凰山滑雪场
举行。来自中国、瑞典、挪威、芬兰、丹麦
等

),

个国家的
!!

名运动员参加了
)-(

公里的越野滑雪男女资格赛、
)0/

决赛、
半决赛和决赛。

经过激烈角逐，男子组前
*

名分别
被挪威的艾博森、瑞典的翰森、芬兰的拉
斯·帕肯宁获得。在女子组比赛中，我国
选手满丹丹表现出色，荣获第二名，冠军
被挪威

'&

岁小将麦肯·法拉夺得。

解决温饱奔向小康 健身需求日益高涨

体育融入新疆农牧民生活
新华社记者 何 军

王贵林忙完手里的农活便马不停蹄
地赶到镇政府，观看当天进行的农民篮球
队和新疆竞技体育学校专业篮球队的比
赛。农民篮球队最终以

!

分之差告负，王
贵林在感到可惜的同时，不免抱怨裁判缺
乏

"#$

水平。
记者近期在新疆农村采访中发现，随

着农村经济的不断发展，广大农牧民逐渐
解决温饱奔向小康，生活方式发生改变，
闲暇时间增多，参与体育健身活动的需求
日益高涨。

在塔城地区沙湾县东湾镇，许多常年
忙碌于田间地头的农民对篮球运动充满
无限热情。南湾村是东湾镇远近闻名的
篮球村，自上世纪

%&

年代以来，村里便
组建了一支篮球队，如今这支已有

'&

多
年历史的队伍获得了不少荣誉。

(&&%

年，南湾村还举办了一次篮球邀请赛，吸
引了邻村、镇里、县里的

)*

支队伍前来
参赛。

村委会主任达吾列提·别克告诉记
者，篮球是村里的传统项目，篮球队每过
几年都会补充年轻血液，年纪大了的球员
自愿“退役”，但并非告别篮球，他们或是
当“教练”，或是当“裁判”。

在昌吉回族自治州呼图壁县，太极拳
运动深受当地中老年人的喜爱，县里曾多
次组队参加自治区、地州级比赛，并取得
不错的成绩。呼图壁县太极拳协会成立至
今已有

(+

年，创办人之一、
,-

岁高龄的
刘安曼依然风雨无阻地带领

(&&

多名会
员长期练习太极拳。刘安曼说，太极拳运
动不仅能强身健体，还能放松精神，适合
各年龄阶段的群众锻炼。如今，每逢县里

有重大活动，刘安曼和她的太极拳队伍都
会被邀请去表演。

为满足农牧民体育健身的需要，博尔
塔拉蒙古自治州精河县每年都要开展拔

河、跳绳、徒步、龙舟等大众体育活动，以
及押加、摔跤、射箭、赛马等深受当地群众
喜爱的民族传统体育活动。同时，各乡镇
每年还要举办一届农牧民运动会，村队文

化室常年坚持开展秧歌、棋类、乒乓球等
文体活动。

近年来，在国家大力支持和地方政府
不懈努力之下，新疆农村体育事业得到全

面发展。体育基础设施日趋完善并覆盖
乡镇农村，丰富多彩的体育健身活动逐
渐融入农民生活，农民体质和精神状态
不断提高。

新疆维吾尔自治区体育局副局长王
永平表示，新疆大部分的人口生活在偏远
农村，广泛开展农村体育健身活动对于增
强广大农民体质、提高健康水平、丰富业
余文化生活有着重要作用。

自
(&&.

年至今，国家和新疆利用体
育彩票公益基金在农村投资建设

(/--

多块场地。“十一五”期间，新疆“农牧民
体育健身工程”还计划再建场地

*---

多
块。同时，越来越多体育协会将工作重心
放到农村，一批批农村体育指导员走到
农民身边进行科学健身指导。王永平说，
体育改变了农牧民生活结构，提高了农
牧民生活质量，随着农村体育的深入开
展，体育的社会功能将产生越来越大的
影响。

一些基层干部在接受记者采访时表
示，农民体质增强了，农民因病致贫、返贫
的现象就减少了。同时，发展农村体育还
有助于培养农民健康向上的生活情趣，农
民有了积极、健康的活动，封建迷信、打架
赌博等陋习相应减少，这对净化社会风
气、提升农民文化素质和农村社会文明程
度可以发挥积极的作用。

近年来新疆农村体育虽发展迅速，但
依然存在诸多问题。其中，农民体育活动
内容缺乏组织，社会体育指导员等体育人
才缺乏，体育场地、器材无法满足农民需
求等问题亟待相关部门解决。
（据新华社乌鲁木齐

0

月
),

日电）

广州亚残运会确定项目设置
将于

(+'+

年
'(

月
'(

日至
'&

日举行

本报广州
!

月
'#

日电 （记者罗艾
桦）广州亚残运会筹委会秘书、行政部部长
李乃镇

'#

日透露，广州亚残运会的比赛项
目设置、参赛国家（地区）和人数以及竞赛场
馆的布局已确定，亚残奥委会对广州亚残运
会的筹备工作表示肯定，同意广州亚残运会
于

(+'+

年
'(

月
'(

日至
'&

日举行。
本届亚残运会共设置

'&

个大项，小
项不超过

/#+

个。鉴于田径、游泳、射箭、
射击、轮椅击剑、举重、柔道、盲人门球、

#

人制足球、自行车、轮椅网球、乒乓球、坐
式排球、轮椅篮球和

,

人制足球等是
(+'(

年伦敦残奥会的比赛项目，届时各
运动员在上述

',

项比赛中的成绩将作为
伦敦残奥会的资格积分。

预计将有来自
/,

个国家和地区的约
*+++

名运动员前来广州参赛。此外，还有
(+++

名随队官员、约
''++

名技术官员、
(+++

名记者和媒体人员、
*++++

名志愿者和
*++

多名残奥大家庭贵宾出席本次盛会。

男 篮 亚 锦 赛 抽 签 结 束
中国队选在

1

组 避开老对手韩国队
据新华社天津

.

月
),

日电 （记者单
磊、曾志坚）第二十五届男篮亚锦赛

),

日
在天津进行了抽签仪式，

).

支球队分在
四个小组，中国队最后选择了

1

组。
由于巴林临时决定退出，中华台北队

顶替巴林队成为决赛圈的成员之一。中国
队作为东道主，有小组赛自主选择的权
利。权衡利弊，中国队最后选择了

1

组，
避开老对手韩国队。

分组形势是：
$

组：韩国、日本、菲律
宾、斯里兰卡；

2

组：伊朗、中华台北、科威
特、乌兹别克斯坦；

1

组：哈萨克斯坦、卡
塔尔、印度、中国；

3

组：黎巴嫩、约旦、印度
尼西亚、阿联酋。

各小组的前两名进入八强，最终前
三名的球队可以直接获得

(-4-

年土耳
其世锦赛的参赛资格。亚锦赛将于

%

月
.

日—
).

日在天津举行。

国际奥委会主席罗格表示

挑选
(+'!

年奥运会举办城市
经济原因不能成为主要因素

据新华社日内瓦
.

月
).

日电 奥运
会的“钱途”如何绝对不能成为挑选

(-).

年奥运会举办城市的主要因素，国际奥委
会主席罗格

).

日表示。
“我认为经济原因不能成为主要因

素，过去我们也不一定挑选最富裕的城
市，我相信这么做是正确的”，罗格说。

西班牙的马德里、日本的东京、美国
的芝加哥和巴西的里约热内卢正在争夺

(-).

年奥运会的举办权，
)5

日他们将在洛
桑对国际奥委会的

67

位委员做“大决战”
之前的最后一次申办陈述。国际奥委会将
于

)-

月在哥本哈根决定最后的胜者。
罗格说，要赢取委员们的好感必须

首先将运动员的利益放到第一位，但玩地
理概念等方式不受欢迎，比如“奥运会从
来未在南美洲举办过”、“美国距离上一次
举办奥运会刚好

(-

年”之类的。

北京市丰台区方庄地区工委书记张小龙

健康体育 和谐社区

社区体育可提升居民的归属感

主持人：北京市方庄地区是很有名的

一个居住小区，已经搞了两届文化体育

节。请问最初是怎样产生这个想法的？

张小龙：第一次提出文化体育节的概
念是在

(++#

年
,

月，主要是迎接奥运会，把
体育节办成老百姓自己的节日。今年我们
又举办社区文化体育节。一是迎接国庆

!+

周年，二是倡导一种科学健身的理念，三是
提高居民的归属感和方庄地区的社会形象。
主题是“乐活方庄，乐享生活”，倡导居民以
健康、快乐、环保、可持续的心态来健身。

主持人：体育节具体设置哪些项目或

活动？主要针对哪些居民群体？

张小龙：第二届社区文化体育节从有
广泛群众基础的项目开始，包括乒乓球比
赛、羽毛球比赛、足球比赛、残疾人运动
会、个体私营企业运动会和方庄地区运动
会。从五六岁的儿童到七八十岁的老人都
可参加，有社区居民、驻辖区的部队、社会
单位以及社区体育界的名流。

主持人：体育节那么多项目和活动同

时开展，场地问题怎么解决？体育节的组

织程序是怎样的？

张小龙：方庄街道办事处有
',

个社
区，里面有小型的场地。街道组织活动，可
以整合资源，比如用中学的操场。方庄还
有社区体育公园和一些健身场馆，都可以
利用起来。体育节是社区组织报名，协会
组织实施，街道办事处指导，基本上是不
收费的。

社区体育使人际关系更加融洽

主持人：回到社区参加体育活动，大

家都是街坊，体育在社区发展中起到了什

么作用？

张小龙：社区性的体育活动使人际关
系更加融洽。我们针对老年人的特点，组
织“找童年”、打弹球、推钢圈等过去时兴
的游戏，让很多人找到了童年的快乐。此
外，提高居民对本地区的归属感，把社区
当做自己的家，热爱社区才能建设社区。

主持人：社区居民社会身份、职业各

异，社区体育活动如何满足不同群体的锻

炼需求呢？

张小龙：政府可以通过扶持社会组
织、培训骨干，推动群众性的体育活动。比
如成立乒乓球协会、羽毛球协会、踢毽协
会、太极拳协会，团结一大批爱好者，定期

组织活动，并且长期坚持下来。
主持人：这些协会是靠什么样的居民

来开展工作呢？

张小龙：主要靠爱好者，有固定的场地，
有人辅导，每周都组织比赛。这样，锻炼方式
才能长期坚持下来。街道办事处每两年组
织一次高水平的活动，主要是提高质量。

主持人：有些项目，其实老百姓自己
也会玩，但更希望有专业人士来教一些正

确的方法。方庄在这方面做得怎么样？

张小龙：这种体育指导人员，有的是
从群众中形成骨干，有的是我们外请的。
作为街道办事处，毕竟人员有限，不可能
一手包办，就需要发挥社会组织特别是骨
干的作用。政府提供经费和场地，由他们
来组织活动。
（栏目主持人：汪大昭，付月华、李岩

整理）

更多信息，请见人民网体育频道
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全民健身大家谈⑨

体坛速递

!

月
),

日，新疆维吾尔自治区“体育三下乡”活动正式拉开帷幕。活动历时
))

天，主要前往
&

个乡镇农村地区，给偏远地区农村带

去体育健身器材，让专业体育队伍走进乡村表演。图为摔跤队在新疆维吾尔自治区沙湾县东湾镇表演。 周生斌摄（新华社发）

印
尼
羽
毛
球
公
开
赛

林
丹
轻
松
闯
过
首
轮

!

月
)#

日，在雅加达

进行的
(++&

年印度尼西

亚羽毛球公开赛男子单打

首轮比赛中，中国选手林

丹以
(8+

战胜印尼选手库

尔尼亚万，进入下一轮。图

为林丹在比赛中。

新华社记者 岳月伟摄

意大利四国女排邀请赛

中国队首战负于日本队
本报北京

!

月
)#

日电 （记者李长
云）北京时间

!

月
)#

日凌晨，
(++&

年意
大利四国女排邀请赛在都灵揭开战幕，中
国女排在循环赛首场与日本女排的比赛
中，经过

/

局激战以
)8*

告负。
/

局比分为
(*8(,

、
).8(,

、
(,8)/

和
*+8*(

。
中日两队都参加了此前进行的瑞士女

排精英赛，由于日本队在阵容调整之后稳
定性下降，导致瑞士女排精英赛一场未胜
无缘四强，所以两队没有碰面，此次四国赛
成为两队在新奥运周期的首次交锋。

尽管中国队在身高和网上实力占有
一定优势，但在把握机会的能力上较差。
日本队无论是在发球和进攻上，还是在
防守上都强于中国队，在前两局比赛的
大多数时间里一直占据着场上主动，连
胜两局。第三局比赛中国队调整阵容，殷
娜和李娟担纲主攻，薛明和徐云丽联袂
出任副攻，惠若琪改打接应。中国队以
(,8)/

扳回一局。第四局比赛双方争夺激
烈

?*%

平后日本队把握住机会，连得两分
最终取胜。


