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据新华社奥兰多
'

月
()

日电 （记者
梁金雄）奋斗了

*

年，洛杉矶湖人队终如
愿再登

$%&

顶峰。
当地时间

+,

日湖人队客场以
--./'

毫无悬念地拿下
0%&

总决赛第五场比
赛，从而以

,.(

的总比分第十五次捧起冠
军杯———拉里·奥布赖恩金杯。

湖人队“战神”科比和“禅师”杰克逊
赛后兴奋地拥抱在一起，尽情享受时隔

*

年再度联手拥抱冠军奖杯的喜悦，他二人
因此书写了

0%&

新纪录。杰克逊现在
!"

个手指都戴上了总冠军钻戒，一举超越凯
尔特人队“红衣主教”奥尔巴赫，成为
0%&

史上率队夺冠最多的主教练。
科比则

1

年来首度走出没有“大鲨
鱼”奥尼尔助阵就无缘总冠军的阴影，不

仅获得总决赛最有价值球员（
2"#

）称号，
而且第四次追随杰克逊率领的湖人队夺
得总冠军，继而成为“飞人”乔丹退役后
0%&

夺冠次数最多的球员。
不过，湖人队虽在

'3

届总决赛中拿
到了

(1

个冠军，可他们的战绩还略逊于
凯尔特人队，后者目前以

(*

次夺冠保持
着夺冠次数最多的纪录。

当晚比赛，主队进入状态较早，一度命
中率高达七成并领先

-

分。毫不慌张的湖
人队渐渐发挥出正常水平，尽管首节

4'.4/

落后，可从第二节中段开始逼得当时
,5.3'

领先的魔术队近
1

分钟得分空白。在年轻
球员阿里扎的爆发引领下，湖人队以一波
+'.6

的高潮实现反超，其中科比一次杂耍
般的突破上篮赢来了客场球迷“

2"7

”的

齐声叫好。
上半时领先

+6

分的湖人队下半时
依然状态颇佳，越打越顺手，从首节开局
8*9

的 命 中 率 逐 步 上 升 到 第 三 节 的
,*:

。而与此同时，魔术队的命中率从
*6:

降到了
;-:

。领先
+1

分进入第四节
后，湖人队依然掌握着场上主动，一度领
先

+/

分。此后，魔术队虽奋力反扑，可湖
人队在科比的带领下打得沉着老练，稳稳
地把两位数的优势保持到了终场。

前三节，以三分球见长的魔术队仅
+'

投
8

中，而该队今年初曾以
8;

球改写了
$%&

单场三分球进球纪录。只是在第四节
大势已去时，他们才投进

'

个三分球。
图为湖人队球员科比（中）在比赛中

突破上篮。 人民图片

通过瑞士女排精英赛测试出主要问题

一传 仍是中国女排“软肋”
本报记者 李长云

瑞士女排精英赛刚刚落幕，中国女
排交出了季军成绩的答卷。相比于此前
中国国际女排精英赛的

#

场连胜，此次
瑞士之行让新女排更加清醒地认识到自
己与世界一流强队的差距。

一传不稳

遭遇对手集中打击

“快速、多变、全面”的技战术风格，
是历届中国女排的制胜法宝，而这必须
要有稳定的一传作保障。新一届中国女
排虽然在身高上有所提升，在技战术打
法上也愈加丰富，但一传不稳定仍然是
中国女排的“软肋”。巴西、意大利等世界
一流强队，在与中国队的长期交手中，主
要采用冲发球的方法破坏中国队一传，
并有针对性地加强有效拦防。这一招此
次仍然奏效，中国队接连以
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负于对手
就是明证。
“巴西和意大利等世界一流强队基本

都是通过重飘球和平飘球来破坏中国队
的一传，这样的飘球很不好接，一是它距
离长，二是力量大。我们队员在训练中，都
适应了彼此的球路，面对巴西队这种不旋

转的重飘球就很不适应。”原辽宁女排主
教练岳金库说。

中国队主教练蔡斌让王一梅司职接
应，正是顺应世界排坛潮流的求变之举。
王一梅改打接应，一方面是能将她擅长
的两边定点强攻、后排攻的特点最大化；
另一方面，也能将王一梅不善于接发球
和后排防守的弱点最小化。然而，中国队
现有的几名主攻手普遍暴露出一传不稳
的问题。以主攻楚金玲为例，瑞士女排精
英赛前四场比赛均首发出场，然而她一
传能力欠缺的弱点很快被对手抓住，遭
遇集中攻击，最终被替换下场。而中国队
其他

$

名主攻的一传也不稳定，时好时
坏，经常出现连续送分的情况。

连锁反应

攻防战术无从实施

一传到位率低而引发的被动，在面
对二流队伍时尚可借助对方的发球高失
误率，以及中国队的网上进攻实力得以
暂时掩盖，但碰上巴西队、意大利队这样
的一流强队时，中国队进攻单一的弱点
就显露无遗。一传不到位，中国队的许多

进攻战术也就无从实施，只好依靠强攻，
拿自己的短板进行对抗，被动和输球也
就在所难免。

中国队在与巴西队的比赛中，拦网
只得到

%

分，而巴西队则拿到
!$

分，巨
大的分差背后暴露出中国队在防反体
系上的漏洞，这就是中国队一传不稳而
引发的连锁反应。由于接发球质量不
高，中国队无法组织快速多变的进攻，
只好依靠强攻的单一进攻手段，很容易
让对手判断出进攻点，进行有效拦网。

相反，由于中国队在发球上缺乏攻
击性，而巴西队的一传较好，进攻节奏比
较快，进攻点高，因此战术多样的特长能
够得到最大发挥。中国队的副攻虽然身
材高大，但由于移动较慢，很难适应对方
的进攻节奏，差距明显。因此，在未来的
训练中，中国女排在加强发球攻击性的
同时，也必须加强副攻判断的准确度和
横向移动能力，以便尽快适应并跟上世
界一流强队的传球速度。

要全面提高中国队一传能力，绝非
一朝一夕之功，而需要扎扎实实地在训
练和实战中锤炼。如何在攻击力和保障
性中找到一个最佳平衡点，是主教练蔡
斌下一步要解决的问题。

为 他 人 喝 彩
国际足联联合会杯赛在南非揭幕，

媒体比主办者还着急，先是说揭幕战伊

拉克队跟南非队踢成
"."

，“过于沉闷，乏

善可陈”，随后西班牙队倒是没少进球，

但对手新西兰队实力太弱，连失
&

球被

说成“绝对是一种煎熬”。旁观者拿联合

会杯当世界杯看，眼光多少有些问题。

国际足联每
'

年主办一次联合会杯

赛，时间定在世界杯赛前一年的同期，赛

场定在世界杯赛将使用的场地上，意在

检验大赛各项组织工作是否到位，包括

接待条件、电视转播、门票销售、安全保

卫等细节，都要全面试运转。唯独参赛球

队的表现不具热身意义，何况各大洲冠

军球队能否入围尚未可知，以
%""(

年亚

洲杯赛冠军身份出战的伊拉克队就已经

在世界杯外围赛中被淘汰。批评伊拉克

队表现欠佳，实在是没弄明白联合会杯

的性质和目的。

中国足球早早在预选赛中兵败，只能

坐视人家拼争。非洲足球经过几十年的不

懈努力，才争取到第一次承办世界杯赛的

机会，该是何等欣喜！南非这个被怀疑不

够安全的国家有幸为世界劲旅搭建展示

技艺的平台，曾经克服了多少困难！虽说

为他人喝彩并不容易，但想想这些，中国

球迷们应当祝贺非洲足球和那里的球迷。

至于试运转，去年北京也举办过多

场“好运北京”比赛，为奥运会进行演练，

获得国际奥委会和各国朋友的好评，增

强了当好东道主的信心，不是也没有人

在意比赛打得是否如奥运会赛事一样精

彩吗？北京过去没有举办过奥运会，同

理，现在南非也是头一回办大赛，需要的

是支持和鼓励。南非办好世界杯赛，全世

界球迷都开心。


