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在演习中对“核

脏弹”爆炸现场

进行检测。
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在演习中对可疑

分子展开抓捕行

动。
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中宣部中央文明办向西部地区和边海防基层连队

赠送《爱国歌曲大家唱》图书光盘
本报北京
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日电 （记者张健）
目前，由中宣部、中央文明办等十部委联
合开展的“爱国歌曲大家唱”群众歌咏活

动正在全国各地火热进行。为进一步推
动“爱国歌曲大家唱”群众歌咏活动在西
部地区群众和边海防基层官兵中广泛开

展，中宣部、中央文明办向重庆、四川、贵
州、云南、广西、陕西、甘肃、青海、宁夏、
西藏、新疆、内蒙古等西部
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个省区市
的基层单位、解放军边海防部队基层连
队赠送了一批《爱国歌曲大家唱》图书和
光盘
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其中图书
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万多册
%

光盘
#

万多
套。《爱国歌曲大家唱》图书由学习出版
社出版发行，
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光盘由学习出版社会同
中国音乐音像出版社配套出版。
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现代人都有这样

的感受，生活越来越

丰富多彩，但人们的

心情却越来越复杂；

很多人的脸色健康红

润，但表情却很僵硬，

甚至像冬季山中的岩石那样冰凉冷漠。面

对这种现象，有人提出了“享受生活每一

天”的命题。

人若能做到享受生活每一天，固然妙

不可言，但享受不是“充饥”，不是把肚子填

饱就行，享受是要“品味”的，而品味就需要

“知味”。

知味，就是知其滋味，明其气味。味，不

仅有简单的甜、酸、苦、咸四种基本味，还有

复杂得多的混合味。譬如，饭菜中的辣味，

就是热觉、痛觉等混合感觉。据说，一杯红

葡萄酒，在常人口中的味道大致是一样的，

但到品酒师嘴里，每过三五分钟，就会感觉

到有一种细微不同的味觉，以至能体会到
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多种味道。这种差异，让人不得不生出

知味不易的感慨。

“人莫不饮食也，鲜能知味也。”
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多年前，孔子这样感叹。不知味的原因，除

了物质不丰富、温饱问题未得到解决还来

不及品味、知味外，关键在于缺少“知味”的

能力。知味就要辨味，而辨味需要训练学

习、经验积累、归纳总结与创意评价。

任何能力的获得都需要训练学习，“知

味”也是如此。即便是从婴幼儿口中喊出的

人生第一字“妈”或“爸”，也是父母无数次

“教”出来的，决不是什么“生而知之”、“不

行而知”、“知先行后”而得来的。从这个意

义上讲，人应“志于学”，哪怕自己已经功成

名就了，甚或年岁大、记忆力减退了，也应

该不忘学习、持续学习。只有不断地“充电”，才能不断提高“知

味”的能力，才能让人生之灯永远明亮。

比训练学习更重要的是实践。毛泽东曾说，你要知道梨子

的味道，只有亲口尝一尝。“尝”了，才有经验或教训可积累，而

且，这种“尝”要不止一次才行。“疏八珍之谱，以为知味，不如

庖丁之一啜。”要享受生活，就要多亲历、多亲尝。只有行之笃，

才能知之明；只有行无穷，才能知无穷。不行，难有真体验；不

尝，难知真味道；不行不尝，难有真享受。

要“知味”而获得生活的乐趣，还离不开归纳总结和创新。

“举一隅不以三隅反，则不复也。”这就需要善动脑，能举一反

三；善联想，能触类旁通；善推理，能以近知远。听于无声，见于

无形，尝一滴之咸，而知沧海之性；窥寸隙之光，而见日轮之

体。否则，品味而不“回味”，很难真正地享受到味道之美、之

鲜。人不应似蚂蚁，只会去收集；也不应似蜘蛛，只会从自己肚

中抽丝；人应如辛勤劳作的蜜蜂，采集百花之蕊，酿造出人见

人爱的香甜蜂蜜。

在对比中品味而感恩，在实践中知味而奋进，在总结创新

中体味而发展。只有笑看人生，抱着乐观向上的态度体味人

生，才能真正地享受生活，享受成长、发展的快乐。

刘云山在黑龙江省调研时强调

精心组织庆祝新中国成立
!"

周年宣传教育活动
在 全 社 会 唱 响 爱 国 主 义 主 旋 律
新华社哈尔滨
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日电 中共中央政
治局委员、书记处书记、中宣部部长刘云山
在黑龙江省调研时指出，庆祝新中国成立
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周年，是今年党和国家政治生活中的一件大
事，也是举国上下普天同庆的一件喜事。要
抓住这一有利契机，广泛深入地进行爱国主
义教育，激发爱国热情、振奋民族精神，为
应对国际金融危机、保持经济平稳较快发展

提供强大精神力量。
刘云山指出，新中国成立
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年的光辉历
程、巨大成就和宝贵经验，蕴含着丰富的教育
资源，是进行爱国主义教育的生动教材。要紧
紧围绕爱国主义这一主题，深入进行热爱中国
共产党的宣传教育，进行建立社会主义新中国
重大历史意义的宣传教育，进行新中国成立
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年特别是改革开放
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年辉煌成就的宣传教

育，进行中国特色社会主义的宣传教育，进行
民族精神和时代精神的宣传教育。引导干部群
众从历史和现实、理论和实践的结合上，深刻
认识历史是怎样选择了马克思主义、选择了中
国共产党、选择了社会主义道路、选择了改革
开放等根本问题，做到高举一面旗帜、坚持一
条道路和一个理论体系不动摇。

刘云山强调，爱国主义教育是全民教育，

必须坚持面向基层，结合各个地方特点，吸引
群众广泛参与。黑龙江省大力弘扬北大荒精
神、大庆精神、铁人精神，是爱国主义教育的成
功实践。要紧密联系干部群众的思想实际，多
用事实说话、用典型说话、用群众身边的事例
说话，引导人们把爱国热情转化为迎接挑战、
战胜困难的坚定信心。要适应社会生活的新变
化和群众接受习惯的新特点，多运用群众喜闻
乐见的形式，把思想性、知识性和趣味性统一
起来，努力增强教育活动的吸引力、感染力。要
适应现代传播方式和传播手段发展的新趋势，
多开辟群众便于接受的传播渠道，充分发挥报
刊、广播、电视等大众传媒特别是互联网的作
用，努力增强教育活动的覆盖面、影响力。要适
应群众主体意识、参与意识日益增强的新形
势，多搭建群众乐于参与的活动平台，充分调
动群众的积极性、主动性、创造性，让广大
群众成为活动的主角，使教育活动成为人们
自我教育、自我提高的过程。
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日电 全国
人大常委会副委员长、全国妇联主席陈
至立日前在辽宁考察妇女工作并召开
座谈会。她强调，各级妇联要围绕中心、
服务大局，积极配合党和政府帮助妇女
创业就业，推动解决妇女最关心、最直
接、最现实的问题。

陈至立说，辽宁妇女工作在省委
省政府的领导和支持下，立足省情，围
绕妇女群众的迫切需求，创造性地开
展工作，取得了可喜成绩。她对辽宁省
妇联开展的“农村单亲贫困母亲安
居”、“农村特困母亲健康”和“特困儿
童关爱”等工作给予高度评价。

陈至立强调，各级妇联要坚持服
务党和政府工作大局，突出工作重
点，充分发挥组织优势，积极配合党
和政府做好妇女创业和再就业工作。
一要积极争取政策、资金、培训、项目
支持，搭建信息平台，帮助女大学生、
下岗妇女、返乡妇女多途径就业。二
要积极配合有关金融部门，落实小额
贷款等政策，着力解决妇女创业发展
的资金瓶颈问题。三要提高女性创业
就业的技能和本领，针对需求组织培
训，做到培训与劳动力市场挂钩，以
培训推进就业。

陈至立还就推进农村基层妇女参
与民主政治建设问题提出了要求。她
强调，各级妇联要继续努力，从宣传、
培训入手，帮助农村妇女提高素质，激
发农村妇女参与基层民主实践的意识
和热情，力争大幅度提高妇女进入村
委会和当选村委会主任的比例。
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号”国家反恐怖演习从今天开始举行。此次系列
演习分为处置“核脏弹”爆炸恐怖袭击、处置城市多
点连环恐怖袭击、处置化工厂爆炸恐怖袭击等

+

个
科目，将在内蒙古、山西、河北等地连续演练。

据演习指挥部有关负责人介绍，“长城
!

号”国
家反恐怖演习从实战出发，主要检验国家、地方相关
反恐应急力量的应急机制、协同配合和处置能力。演
习的情况设置，着眼于当前国际国内主要恐怖威胁
的发展变化，涉及核和辐射、化学、爆炸、劫持、枪击
等多种样式。

据悉，演习有公安、武警、军队、卫生、环保、气象
等多个部门协同参与，将于
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月中旬结束。
本报呼和浩特
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日电 （记者贺勇）我国
“长城
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号”国家反恐怖演习的首场演习科目———处

置“核脏弹”爆炸恐怖袭击今天下午在此间举行。
此次演习假想一伙“恐怖分子”潜入内蒙古自

治区呼和浩特市，藏匿在该市广场旁某处所。警方
对该处所进行突袭，“恐怖分子”与警方对抗，并在
穷途末路之际引爆屋内放射性“核脏弹”，放射性粉
尘大面积散布。内蒙古自治区反恐部门接到情况通
报后，迅速成立各级反恐指挥部，调集公安、武警、
环保、卫生等专业处置力量密切协同，在国家反恐
专家远程指导下，成功完成“核脏弹”恐怖袭击现场
检测、处置工作。

据演习指挥部有关负责人介绍，模拟处置“核脏
弹”爆炸恐怖袭击，主要是检验反恐怖情报、防范、应
急处置等工作的联动配合，以及现场指挥部应急运
转情况等。通过演习，有效检验了地区反恐联动机
制，提升了处置核辐射恐怖袭击事件的能力。

理想信念作明灯 春风化雨润无声
———北京大学、清华大学加强学生就业思想政治教育

本报记者 赵婀娜

“在人生的重要关口，我们坚定地把到国家重要行业和领域
去，到基层、到边疆、到祖国和人民最需要的地方去，作为自己无
悔的选择。”清华大学
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位前往西部、基层就业的毕业生代表在
给温家宝总理的信中，汇报了他们在择业过程中的所思所想。

北京大学医学部公共卫生学院
&$

级本硕连读研究生王子
云选择回到云南，做一名处于疾病预防控制最前线的白衣战
士。他说：“在我的家乡，老百姓卫生观念很落后，这是经济水平
等多方面因素决定的，也正由于这个原因，我觉得我回去以后
会有所作为，我的选择是有意义的。”

北京大学和清华大学始终坚持以科学发展观为指导，全面
贯彻党中央、国务院关于做好
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届毕业生就业工作的指示
精神，落实《教育部办公厅关于加强普通高等学校学生就业思
想政治教育的通知》要求，把学生就业思想政治教育工作摆在
当前学校各项工作的首位，创新工作思路，推出多项举措，引导
学生理性就业、勇敢创业、和谐就业。

加强引导 理性择业

清华大学积极开展“我伴祖国共辉煌”等系列主题教育活
动，引导广大学生将个人发展与祖国需要结合起来，树立科学
的择业观和成才观。学校还依托党建工作，充分发挥党组织的
战斗堡垒作用和党员的先锋模范作用。航天航空学院力

++

党
支部全体成员全部前往祖国各地航空工业单位就业。

北京大学通过校园媒体、网络平台、主题活动等形式开展丰
富多彩的政策宣传和形势引导工作，以信息传递到位、政策落实

到位、咨询服务到位、培训指导到位、表彰鼓励到位以及后续的跟
踪服务到位，全力为赴西部、基层以及国家重点行业和领域就业
的毕业生做好服务；贯彻“走出去、请进来”的工作思路，校系两级
就业工作队伍定期看望和走访西部、基层、国家重点单位的领导
和校友，同时请他们来校与同学们进行面对面的交流和座谈。

开通渠道 和谐就业

北京大学牢固树立就业工作“基础在基层，关键是关怀”的
理念，充分发挥全校各院系就业工作的积极性和创造性，确保
就业全员参与、全面支持、全力投入，通过师生谈心、专家咨询、
技能培训及项目资助等活动和措施，体现学校以人为本的工作
宗旨和社会责任。为缓解毕业生因当前金融危机影响造成的就
业压力和心理压力，北京大学就业中心推出了一系列形式轻
松、内容实用的指导沙龙活动。如组织家庭经济困难和有就业
障碍的毕业生进行“午餐沙龙”，在轻松愉快的氛围中与毕业生
交流思想，沟通感情，帮助他们树立信心，舒缓压力。

清华大学的教师们有着这样的就业工作理念：就业工作是
学校育人工作的重要环节，育人是学校所有教师共同的神圣使
命。他们从学生入学的第一天开始就进行择业观、成才观、价值
观的教育和引导，并将就业教育贯穿学生们在校期间学习成长
的全过程。清华大学还注重不断加强和完善面向毕业生的就业
服务

,

加大国家促进就业新政策的宣传力度，让毕业生知晓、读
懂、用好；加大对就业有困难毕业生的帮扶力度，开展“一对一”
个别咨询和就业推荐。

加强县级纪检监察机关建设

筑牢反腐倡廉建设基础工程
（上接第一版）

贺国强强调，加强县级纪检监察机
关建设，思想政治建设是核心，组织建设
是关键，作风建设是重点，经费和装备设
施是保障。要切实加强思想政治建设，抓
住开展深入学习实践科学发展观活动和
“做党的忠诚卫士、当群众的贴心人”主
题实践活动的有利时机，教育引导县级
和基层纪检监察干部强化理论武装，提
高政治素养，增强大局意识，自觉同以胡
锦涛同志为总书记的党中央保持高度一
致，坚决维护党的纪律特别是政治纪律，
确保中央政令畅通。要切实加强组织建
设，配强班子，加强干部交流，优化班子
结构，提高班子整体素质；完善制度，贯

彻执行民主集中制，认真落实加强县级
纪检监察机关领导班子组织建设的有关
规定；充实力量，通过调剂解决编制、规
范机构设置、完善资格准入等措施切实
解决基层纪检监察力量不足问题；提高
能力，通过加强教育培训和实践锻炼，不
断提高县级纪检监察干部队伍的整体素
质和工作水平。要切实加强作风建设，使
县级纪检监察干部做到牢记宗旨、秉公
执纪、求真务实、艰苦奋斗、清正廉洁。要
切实加强经费和装备设施保障，认真落
实《关于县级纪检监察机关办公办案装
备配置标准和实施办法的通知》要求，为
县级纪检监察机关开展工作提供必要的
物质保证。要切实加强对县级纪检监察

机关建设的领导，地方各级党委、政府特
别是县级党委、政府及其主要负责同志
要明确职责任务，精心组织实施，狠抓工
作落实；各级纪检监察机关要加强组织
协调，开展监督检查，确保《意见》提出的
各项任务尽快落到实处。

中共中央书记处书记、中央纪委副
书记何勇主持会议。他指出，各地区各
部门要认真学习贯彻贺国强同志的重要
讲话精神，统一思想，提高认识，进一步
增强做好工作的责任感和紧迫感；要加
强领导，精心筹划，认真实施，确保《意
见》各项任务落到实处。县级纪检监察
机关要结合正在开展的深入学习实践科
学发展观活动和“做党的忠诚卫士、当
群众的贴心人”主题实践活动，加强县
级纪检监察机关建设，进一步提高工作
能力和水平。

中央纪委监察部有关领导同志张惠
新、马�、黄树贤、吴玉良等出席会议。

（上接第一版）广大法律援助工作者要心
系人民，特别要时刻心系困难群众，带着
对人民群众的深厚感情做好法律援助工
作，尽心竭力提供帮助，让他们实实在在
地感受到党和政府的温暖。希望各级司
法行政机关、法律援助机构、律师协会和
工、青、妇等社会组织共同关心支持参与
法律援助工作，使更多的困难群众了解
并能实际运用法律援助维护好自己的合
法权益。二要切实保障公平正义。始终把
保障公平正义作为法律援助工作的首要
价值追求，根据当地经济发展水平，逐步
降低法律援助门槛，不断扩大法律援助
覆盖面，确保每个公民不因经济困难而
请不起律师、打不起官司，充分调动广大
法律工作者特别是律师参与法律援助的

积极性，不断提高法律援助工作水平。三
要切实促进和谐稳定。始终着眼于最大
限度减少不和谐因素、最大限度增加和
谐因素，把实施法律援助的过程，变成
既保障群众合法权益又增强群众法治
观念的过程，引导群众依法理性表达诉
求、依法维护自身权益，加强与调解、信
访等工作的衔接，共同促进社会和谐。
四要切实落实领导责任。各级党委、政府
要把法律援助纳入各地经济和社会发展
规划、纳入党和政府主导的维护群众权
益机制，把法律援助经费纳入同级政府
财政预算，确保法律援助事业与经济社
会协调发展。司法行政机关要认真履行
监督管理职责，加大教育培训力度，不断
提高法律援助队伍的素质和水平。法院、

检察院和有关部门要加强协调配合，形
成工作合力，共同推动法律援助事业又
好又快发展。

孟建柱、王胜俊、曹建明等参加会
见。

孟建柱出席会议并讲话。他指出，要
以维护社会和谐稳定为第一责任，切实
增强责任感、使命感，不断研究新情况、
新问题，以着力保障和改善民生为重点，
积极开展各种形式的法律援助服务，进
一步提高新形势下法律援助工作的水
平，努力形成党委政府重视、有关部门支
持、全社会广泛参与的良好局面，切实维
护群众合法权益、维护国家长治久安。

会议还表彰了全国法律援助工作先
进集体和先进个人。

香港友好协进会举行晚会庆祝新中国成立
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周年
据新华社香港

!

月
"

日电 （记者
陈济朋）香港友好协进会

"

日晚在港举
行联欢晚会，庆祝新中国成立

!#

周年、

香港回归祖国
&'

周年，以及香港友好协
进会成立

'%

周年。
全国政协副主席董建华、中央政府

驻香港联络办主任彭清华、香港特区署
理行政长官唐英年、国务院侨办主任李
海峰、中共中央统战部副部长尤兰田、外
交部驻港特派员公署特派员吕新华等嘉
宾出席晚会。

香港友好协进会创建于
&"("

年，是
由香港地区全国人大代表、全国政协委
员以及各界人士组成的爱国爱港社团。


