
射击世界杯德国站
殷雯女子 50米步枪夺金

!

月
"#

日，在德国慕尼黑举行的射击世

界杯德国站女子
!$

米步枪三姿决赛中，中国

选手殷雯夺得金牌。图为殷雯在当日比赛

中。 新华社记者 罗欢欢摄

海峡巾帼健身大赛举行

本报福州
!

月
"#

日电 （记者余荣华）
作为海峡论坛

"%

项主要活动之一，第三届海
峡巾帼健身大赛

!

月
"&

日起在福建省泉州
市举行。来自海峡两岸的千名女性在这里交
流技艺、强健体魄、展示风采。

本届海峡巾帼健身大赛历时
'

天，设有
气排球、太极拳、健身秧歌、体育舞蹈

'

个竞
赛项目和

"

个展示项目。

全国跳水冠军赛在西安举行

本报西安
!

月
"#

日电 （记者杨彦）
!

月
"#

日，
$%%&

年全国跳水冠军赛暨全运会
预选赛在西安跳水馆进入第三日角逐，共决
出男子双人

'

米跳板和女子
(%

米跳台两枚
金牌，分别由陕西选手秦凯

(

张森和四川小将
胡亚丹获得。在前两日进行的男、女个人全能
和男、女

)

米跳板比赛中，福建选手杨礼光、
海军选手刘娇、山东选手王峰、广东选手何姿
分获以上项目金牌。

全国青少年高尔夫冠军赛
北京站收杆

本报北京
!

月
"#

日电 （记者陈晨曦）
)$$#

年中高协———汇丰全国青少年高尔夫
冠军赛北京站结束了最后一轮的争夺。男子
*

组刘宇翔不负众望，夺得本站冠军。男子
+

组李昊桐发挥稳健，首次获得全国青少年高
尔夫冠军赛分站冠军。

汇丰全国青少年高尔夫冠军赛是中高
协———汇丰中国青少年高尔夫发展计划的一
部分，该计划从比赛、训练、教师培训等各方
面向中国的青少年推广高尔夫运动。

中国国际广播电台
推出体育网络电台

本报北京
!

月
"#

日电 （记者薛原）由
中国国际广播电台制作的“巅峰体坛”网络电
台

!

月
"%

日正式开播。“巅峰体坛”网络电台
集传统广播节目、在线互动点播、精美图片、
视频节目等各种媒体形式于一身，填补了目
前体育媒体市场的一块空白。广大网民和受
众还能够第一时间加入整体节目的运行和制
作过程。

北戴河建成“健走大道”
助推游客健身

本报秦皇岛
!

月
"#

日电 （鲁国田）“一
路的鸟语花香、空气清新，一路的可爱
‘小脚丫’相伴，这让我感觉很健康、很快
乐！”

!

月
"#

日早，来自天津的游客张女
士不知不觉融入到了北戴河当地几十人
的健走爱好者队伍，在健走大道进行了首
次尝试。

据悉，这条路正是北戴河精心包装并推
出的全国第一条“健走大道”，路线由鸽赤路
至金山嘴路，全长

,-'

公里。

全国汽车场地越野赛
薛城站即将展开

本报北京
!

月
"#

日电 （记者李长云）
)$$#

年全国汽车场地越野锦标赛第四
站———山东枣庄薛城站比赛，将于

!

月
))

日至
)!

日在素有“造车鼻祖、奚仲故里、中
国车神之乡”美誉的薛城举行。比赛由中国
汽车运动联合会与枣庄市人民政府、中国奚
仲文化促进会共同举办。比赛期间还将举办
汽车越野锦标赛模特大赛、摄影大赛、汽车
展等活动。

山东莱州将举办
“莱州勇士”国际散打比赛

本报北京
!

月
"#

日电 （记者王霞光）
经国家体育总局武术运动中心批准，由山东
省武术院与莱州市政府主办的“莱州勇士”国
际散打交流赛将于

!

月
)!

日在莱州第十九
届月季花节上开赛。

据本次比赛承办方山东莱州中华武校
介绍

.

本次国际散打赛将有来自中国、日本、
英国的

"'

位选手参赛。另据了解
.

参加本次
比赛的

&

位日、英青年搏击高手本来是想组
团挑战山东英雄柳海龙的，但是因为柳海龙
目前正在北京求学，学业紧张，所以便在莱
州挑选他的

&

个师兄弟作为代表与日、英高
手对决。

!""!

年
"

月
#$

日 星期三!"

体育新闻

请学一点体育礼仪
鲁 平

在横滨世乒赛上，我国运动员包揽

五项冠亚军，但在赛后的新闻发布会上，

却遭到赛会新闻官轩斯女士的批评：“为

什么中国队队员在发布会上动作那么

多，那么不尊重人、不礼貌？”

发布会上，两名中国女选手刚入座就

低头发手机短信，全然不顾在场的记者。

在其他一些场次的发布会上，我们的乒乓

球运动员，一会儿做着各种怪表情，一会

儿又交头接耳。

就在本届世乒赛前，国际乒联主席

沙拉拉曾向中国乒协发出一封信，批评

中国球员“职业素质与球队的成绩并不

相称”。

在奥运会比赛后的发布会上，一位

跳水女选手也曾低头摆弄手机。其实，乒

乓球、跳水项目的运动员国际比赛经验

丰富，已经算好的，像足球等项目的运动

员，这方面更欠缺。

我们的运动员，缺的不是职业素质，

而是基本的体育礼仪。

体育礼仪包括对竞争对手，对观众，

对裁判的尊重，运动员的文明礼仪本身就

是比赛的一部分。良好的比赛礼仪，体现

着运动员本人的人文素养、综合修养。至

今，很多人怀念俄罗斯体操女皇霍尔金娜，

除了比赛成绩，更多的是她的迷人微笑。

以前，成绩较差时，我们经常强调

“比赛成绩和精神文明双丰收”，非常注

重运动员的人文素质、精神面貌，运动员

比较拘谨。现在成绩好了，有了比赛经

验，运动员更放松了，人文修养、体育礼

仪却没有相应提高，这个问题值得反思。

如果说，人文素养的缺失，不是一朝

一夕能补的，各级体育部门至少应该加紧

对运动员的体育礼仪进行教育和训练，尤

其是对尖子运动员的教育和训练———毕

竟，他们的一举一动，都代表中国。

民间游戏“斗鸡”经过现代包装，迅速引起国际关注———

民间游戏登上国际舞台
本报记者 赵 鹏 余荣华

!

月
",

日，全国脚斗士争霸赛在福
建武夷山武夷学院举行。在当日举行的
授牌仪式上，武夷山被正式冠以“脚斗士
运动发源地”之名。

从闽北走出的体育项目脚斗士，目
前已经引起了广泛关注，并被寄予厚望。
)$$/

年，全国脚斗士大赛创办之初，全国
六大赛区就有上万人踊跃参赛；

)$$&

年，
脚斗士运动走出国门，中日韩三国联合
举办了一场脚斗士争霸赛。

一项并不起眼的民间游戏，何以
在短短数年间就走出国门，引起国际
关注呢？

从“斗鸡”到“脚斗士”

民间游戏的现代转身

小时候，在学校的操场，在吵闹的小
巷口，很多人可能都玩过一种叫“斗鸡”
的游戏，曲起一膝，架在另一条腿上，单
脚支撑，单膝攻击，民间也称“撞拐”。

这项游戏据传同杂技、武术一样，是
由远古“蚩尤戏”演化而来。近代以来，这
项游戏盛行于中国及东南亚不少地区，
曾被列入“我国儿童十大经典游戏”和
“我国最有男子汉气概的游戏”之一。

然而，这项曾经给我们带来太多儿
时美好记忆的运动，在成年人的世界里
几乎绝迹。现代脚斗士运动的诞生，能让
许多成年人重温儿时旧梦。国家体育总
局局长、中国奥委会主席刘鹏曾评价说：
“脚斗士是群众喜爱，易于参加，便于推
广的一项好的群体运动。”

这项民间游戏的现代转身，与北京南
平商会副会长、闽籍人士吴彦达有着密切
联系。吴彦达在经过长期的考察和调研之
后，看到了“斗鸡”游戏广泛的群众基础及
其蕴含着的巨大发展前景，投入到对此项
运动的研发中，并将其命名为“用脚进行
竞技搏斗的勇士”，简称“脚斗士”。

)$$!

年
'

月，脚斗士项目研发组在
武夷山脚下成立，用了近一年时间，先
后完成竞赛规则及裁判法的设计、运
动护具研发及专利申请、脚斗士对人
体形态机能的影响等科研课题，脚斗
士运动体系正式创立，一个古老民间
游戏得以升华，一个全新的竞技体育
项目诞生。

“关心脚斗士这个项目就是关心群
众，重视这个项目就是重视群众，参与
这个项目就是深入群众，热爱这个项目
就是热爱群众。”中国奥委会副主席张
发强说。

定位全球推广

民间游戏走向世界

在研发初始阶段，脚斗士项目就定
位于在全球推广。吴彦达说，一个民间
游戏，经挖掘提升和技术创新，完全可
以打造成一个拥有自主知识产权的国
际竞技体育项目。“脚斗士具备这样的
潜力。”

脚斗士的赛事规则、裁判法则、赛
事规划等赛事系统，知识产权保护、品
牌建立的目标诉求等，均按照国际化的
标准进行。至今，脚斗士项目先后在美、
日、韩、印度、欧盟及马德里条约所包含
的国家和地区进行了商标注册和知识
产权保护。

因此，脚斗士项目一经创制，就得到
体育业界及体育爱好者的关注和支持。

)$$/

年，全国首届脚斗士大赛有上
万人参赛，总决赛在中央电视台体育频
道播出后，收视率创下了同期

!$

多个节
目中第十一位的佳绩。观众数甚至超过
世界职业拳王争霸赛。随后脚斗士在全
国

"$$

多所高校普及推广，并与北京体
育大学、上海体育学院、武汉体育学院、

沈阳体育学院等全国
"'

所高校进行合
作，受到不少高校学生的喜爱。

随后，脚斗士在全国
"$$

多所高校
普及推广，并与北京体育大学、上海体育
学院、武汉体育学院、沈阳体育学院等全
国

"'

所高校展开合作。
不仅如此，继中文版之后，英、韩、日

文版的《脚斗士竞赛规则》及《脚斗士裁
判法》也相继出版，为脚斗士赛事的国际
推广奠定了良好的基础。

)$$&

年，中日韩三国脚斗士争霸赛
举办；

)$$%

年，全国脚斗士邀请赛举办；
)$$#

年
,

月，马来西亚脚斗士邀请赛和
中国脚斗士电视擂台赛《挑战脚斗王》活
动分别举办……一场亚洲地区脚斗士运
动的热潮逐渐兴起。

体育为本 文化为核

与发源地共闯品牌路

此次“脚斗士运动发源地”落户武夷
山，无论对脚斗士运动还是武夷山市都
意义匪浅。

武夷山牵手脚斗士，是南平市政府
加快城市发展战略的又一创新之举。贯
彻城市多元化发展、现代大旅游理念，把

文化、体育等内容与旅游相结合，是武夷
山重点努力的一个方向。

南平市市长龚清概说：“竞技体育比
赛可以推动一个地区产业的发展，作为
竞技体育和体育产业的创新，脚斗士运
动具有很强的发展潜力和发展空间。”他
希望，武夷山把旅游产业和体育产业有
机结合，在发展体育产业的同时向外推
介武夷山旅游品牌，让脚斗士运动从武
夷山走向全国、走向世界。

今后，武夷山除将定期举行脚斗士
各项国内赛事外，还将相继举办海峡两
岸脚斗士对抗赛、亚洲脚斗王争霸赛、国
际脚斗士比赛。

脚斗士运动为什么会选择武夷山？张
发强认为，当前脚斗士运动还处于起步
阶段，相信通过更多有识之士的关心参
与，这个具有活力的体育项目会迅速发
展起来。

体育具有感染世界的力量。业内人
士认为，脚斗士是源于中华民族传统文
化的一项运动，从广为人知的民族民间
体育游戏中发掘，经过整理规范，再回归
民众体育，具有很强的中华民族传统体
育特点。随着脚斗士运动在世界各国的
广泛传播，也将增进我国人民与世界各
国人民的友好交往。

编者按：踢毽子、跳皮筋、打

沙包、跳房子……数以亿计的中

国人在青少年时代都有参与这

些运动的美好回忆。令人遗憾

的是，在现代竞技体育大行其

道的时代背景下，很多民族的、

传统的体育运动正在渐渐地被

遗忘。

然而，只有重拾传统，我国

的体育产业发展才有深厚的土

壤，才有机会培育出像美国的

0+*

、日本的“柔道”、韩国的“跆

拳道”那样拥有世界影响的民族

体育品牌。

毋庸讳言，无论是已有世界

影响的武术，还是我国第一个

拥有自主知识产权的体育项目

“脚斗士”，这些传统体育项目的

进一步发展，还需要融入更多的

现代元素，积极参与规则制定，

这样才能掌握话语权，才有机会

铸就品牌。本版即日起推出“传

统体育的现代转型”栏目，探讨

传统体育项目的新生之路、品牌

之路，敬请关注。

!

月
",

日，全国脚斗士争霸赛在福建武夷山武夷学院举行。图为两位参赛选手在比赛中。 本报记者 李石营摄

体坛走笔

传统体育的现代转型

!

体坛速递

亚冠联赛小组赛最后一轮

申花队战平鹿岛鹿角队
!

月
"#

日，日本鹿岛鹿角队球员内田笃人（右）在比赛中带球突破。

当日，在
)$$#

亚冠联赛最后一轮小组赛中，上海申花队主场以
"*"

战平日

本鹿岛鹿角队。 新华社记者 凡 军摄

北京国际足球季启动
英超意甲多支劲旅将来京比赛

本报北京
!

月
"#

日电 （记者汪大
昭）今夏，一项名为北京国际足球季的活
动将为成功举办奥运会的北京成为体育
之都和健康城市添彩。

英超亚洲杯足球赛今年
&

月
)#

日
至

%

月
"

日将在北京举行。此项赛事由
英超公司在

)$$,

年创办，每两年在亚洲
举行一届。今年参赛的有英超托特纳姆
热刺队、赫尔城队、西汉姆联队和中超北
京国安队。

'

支队伍将抽签进行首轮比
赛，胜者与胜者、负者与负者再分别进行
决定名次的决赛。比赛将在北京工人体
育场进行。

随后，国际米兰队和拉齐奥队将
于

%

月
%

日在北京进行意大利超级
杯赛。

意大利超级杯创办于
"#%%

年，至今
已举办了

)"

届，今年是第四次在意大利
境外举行，也是首次在亚洲举行。已有

'$

多个国家和地区决定对这项赛事进行电
视直播或转播。

此外，北京市体育局等主办单位还为
北京国际足球季安排了中国足球高峰国
际论坛、大型体育主题慈善活动、快乐足
球球星与球迷互动、英超公司对中国足球
基层教练员培训等内容。

中
澳
国
际
女
篮
挑
战
赛
结
束

中
国
队
再
胜
澳
大
利
亚
队

本报阜新
!

月

"#

日电 （记者肖遥）
"#

日晚，中国女篮在
辽宁阜新迎来与澳大
利亚女篮的第三场国
际女篮挑战赛。依靠
卞兰最后时刻的两罚
一中，中国队以

&'*&,

险胜对手。至此，三场
挑战赛全部结束，中
国队两胜一负。

这是孙凤武出任
中国女篮主帅后率队
首次亮相。赛后孙凤武
说，中国女篮在这三场
比赛中打一场进一步，
锻炼了新人，对前一段
时间的训练进行了很
好的总结。


