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在第二十一个世界艾

滋病日前夕，孟林和小枫两

名艾滋病病毒感染者荣获

贝利马丁奖，这是艾滋病病

毒感染者首次获此奖项。

防治艾滋病，需要感染

者的参与。对感染者的表

彰，不仅仅是对他们防艾

工作的肯定，也是希望更

多 人 消 除 对 艾 滋 病 的 歧

视。

事实证明，艾滋病的传

播、蔓延与防治不是一个简

单的医学问题，而是一个复

杂的社会问题。一位专家就

曾非常形象地指出，艾滋病

在中国地图上最初只是一个

小点，后来就变成一片，最后

竟然在地图上都找不到一块

空白。

多年来，我国致力于宣

传普及艾滋知识并取得了明

显的成效，但因缺乏艾滋知

识而造成的歧视还没有彻底

消除。日前，一项在中国
!

个

城市对
!"""

多人进行的艾

滋知识调查报告显示：有超

过
#$%

的受访者认为有可能

通过蚊虫叮咬感染艾滋病病

毒。无知加剧了人们“恐艾”

的心理，加重了偏见和歧视，

极大地影响着艾滋病预防工作的有效开展。一些

感染者因害怕社会的歧视，不敢公开身份，无法

进行有效干预，可能造成艾滋病在更大范围滋生

和蔓延。

全球的实践证明，消除歧视是遏制艾滋的一

个良方。只有全社会携起手来，对艾滋病人多一点

关爱，少一点冷漠，艾滋病才能得到有效控制。
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幸福的童年都是相似的，不幸的
童年各有各的不幸。

&'

个孩子从一降生，便因母婴
传播感染了艾滋病病毒。几年后，母
亲陆续逝世，他们也相继发病，打
针、吃药、输液，成为他们童年最苦
涩的记忆。

艾滋病抗病毒药物有个特点，
一旦服用，不能间断，如果随意停
药，就可能产生耐药，最终导致无
药可用。有一个艾滋病儿童，从小
把药当饭吃。即便是病重，饭咽不
下去，药也能咽下去。不管是胶囊
还是片剂，不管味道多苦，孩子塞
进嘴里就嚼，嚼碎了才咽下去。对
于这群特殊的孩子来说，生下来似
乎就是为了活下去。

马丽琴，一位文静的医生。自
()*+

年
,

月“绿色港湾”成立，她就
在这里工作。

苗苗是她见到的第一个艾滋病
孩子。

(**+

年
-

月，她站在医院门
口，远远看到黄土坡下冒出三个光秃
秃的脑袋，苗苗、爸爸和爷爷。很显

然，这是一个典型的女性缺失家庭。
一见到孩子，马丽琴的眼泪便掉了下来。

.

岁的孩子，看
起来只有两三岁的样子，又瘦又小，头耷拉着，病怏怏的。经检
查，他的免疫系统严重破坏，肺部、肠道都出现感染，已处于艾
滋病晚期。根据临床经验预测，苗苗的生命最长只有两年。

当时，我国尚无儿童抗病毒药物。为了让孩子活下去，医生
把成人用药掰成小份，根据孩子的身高体重，减量服用。这种“鸡
尾酒疗法”持续了一年多，疗效不错。

/**!

年
+

月，美国克林顿
基金会开始免费提供儿童抗病毒药物，苗苗有幸成为受益者。

在苗苗之后，“绿色港湾”又陆续来了很多艾滋病儿童。很
多人自从住进这里，就再也没有离开过。

在医学上，
01+

细胞是衡量艾滋病病毒感染者免疫力的
重要指标。正常人血液中的

01+

细胞数量约为每微升
$**

个，当
01+

细胞数小于
/**

，就意味着会因免疫力低下出现
机会性感染，需要进行抗病毒治疗。当

01+

细胞小于
.*

，就
是艾滋病晚期。

马丽琴说，这
2'

个孩子刚来的时候，很多人的
01+

细
胞只有几个，甚至为零。对于他们能否活下来，家长几乎不抱
任何希望。然而，经过精心治疗，所有孩子的

01+

细胞都有
了大幅提升。

01+

细胞本来是供医生参考的数据，但是，孩子们对此极
为敏感。每当抽血结果出来后，他们就会急切地问：“我的

01+

细胞是多少？”虽然他们并不懂得这个指标的含义，但是，他们
都知道，这与生死相关。谁的低了，就会沉默不语；谁的高了，
就会欢呼雀跃。在内心深处，他们对死亡有着本能的恐惧。

早熟，是这些孩子的共同特征。一个
2/

岁的女孩，突然
跑过来问医生：“我长大能结婚吗？能生小孩吗？”一个
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岁
的孩子，俨然是个哲学家，他告诉医生：“人都逃不过生老病
死。”一个

-

岁的男孩因严重贫血需要输血，看见父亲为钱发
愁，便偷偷用父亲的手机给医生发短信：“阿姨，我的

01+

细
胞又下降了，还有救吗？我需要输血，家里没钱，你能帮帮我
吗？”面对这样的孩子，马丽琴的心里满是酸楚。

艰难的求学———
从病房课堂到编外学校

翠翠是“绿色港湾”收养的第二个孩
子。当时，她只有

,

岁，父母都是艾滋病患
者，很小就被人抱养，继而又被转送。在她
的心里，奶奶是这个世界上最亲的人。

此前，翠翠曾在村小学上一年级。同学
们知道她有艾滋病，都叫她“小艾滋”。有的
躲她，有的骂她，还有的往她身上吐口水。
老师为了不影响全班学习，把她的课桌挪
到了最后一排的角落。在这样的环境中，翠
翠出现了精神异常，不仅害
怕见人，而且常常哭闹不止，
很快就辍学了。于是，奶奶和
她一起搬进了“绿色港湾”。
奶奶一边在苗圃里打工，一
边照顾孙女，二人相依为命。

院长郭小平发现，来这
里的孩子，大多数没上过学。
一是由于社会歧视，很多学校不接收；二是
由于孩子经常出现发烧、腹泻、皮疹等症
状，无法正常上学。为了避免这些孩子成了
“废人”，他决定把一间病房改造为教室，让
孩子们边治病边学习。

/**.

年
,

月，病房里的“爱心小课堂”
诞生了。一块黑板，四张课桌，

+

个孩子不分
大小，统一上课。孩子们常常是一甩掉输液
瓶，便像小鸟一样飞进课堂，又说又笑。

第一位教师是从邻村聘请的，一位戴眼
镜的年轻女性。由于对艾滋病的恐惧，她上

课时总戴着一副手套，也不敢靠近孩子们。
一下课，就急匆匆地离开，好像生怕被感染。
有时，她还会悄悄地问医生：“孩子们的汗液
会不会传染？”“我可以穿白大褂上课吗？”不
到半年，这位老师就辞职了。

无奈之下，医护人员就成了“临时教
师”。谁下班有空，谁就来上课。有的教认
字，有的教英语，有的教唐诗，五花八门。护
士长段安芳说：“没有办法，谁想到什么就

教什么，吆喝一声就是上课铃。虽然有点
乱，但孩子们毕竟认了些字。”

/**!

年
-

月
2

日，几位爱心人士捐建了
一排房子，命名为“红丝带小学”。此时，学校
已有

$

名学生。但是，聘请老师依然是最让人
头疼的事。有的答应要来，但临到开学又说不
来了；有的来了，一看简陋的校舍，给多少钱
也不干。所幸的是，还是有两位老师留了下
来，虽然都时间不长，但这已经相当难得。“没
有爱，一天也呆不住。”郭小平说。

/**,

年
'

月，“红丝带小学”迎来了两位

新老师。一位是代课老师张新平，一位是
音乐舞蹈老师刘美婷。再加上

'

名生活老
师，“阵容”空前强大。他们和孩子们朝夕相
处，谁也离不开谁。

孩子们的主要课程有语文、数学和英
语。由于学校属于“编外”，不可能有免费教材，
只能到处托人去买。有时买到了课本，却买不
到练习册、辅导书、备课教材等，只能东拼西
凑。而最让老师愧疚的是，孩子们至今从未参

加过任何考试，也没看见过“考
试卷”是什么样子。

刘美婷毕业于山西师范大
学艺术系，此前在一所艺术学校
任小提琴教师。一个偶然的机会，
她来到这里，看到了这些家庭残
缺的孩子，心一下就软了。于是，
她主动要求留在这里任教。

然而，让这些孩子学音乐，远比想象中
困难得多。当刘美婷走进教室，竟然发现没
有一人会唱歌，甚至连《生日快乐》也没听
过。面对这样一群“乐盲”，刘美婷只好从打
节拍教起。她还让每个孩子学一门乐器。孩
子们的肺部容易感染，吹管类乐器不能选；
孩子们怕出血，易损伤皮肤的乐器不能选。
于是，选来选去，只剩下电子琴、小提琴、二
胡了。于是，一支土洋结合的“平安乐队”诞
生了。如今，他们已经能够演奏《金蛇狂舞》
等曲目了。

妈妈，别为我哭泣
———山西临汾“绿色港湾”艾滋病儿童生存状况调查

本报记者 白剑峰

温暖的港湾———

“妈妈”不再是遥远的记忆

意外，总是在一夜之间就发生了。
今年暑假，帅帅突然出现肌无力症状，

四肢不能动弹，父亲含泪把他背回了学校。
“我听说帅帅出事后，一夜都没睡。他

的小提琴拉得最好，可惜现在连字也不能
写了。”张新平伤心地说。

其实，这个消息对所有老师都是一个
不小的打击。在他们的心中，哪怕有一个孩
子病倒了，都是整个“家庭”的灾难。

半年来，医生们拿着帅帅的病历，先后
赶赴北京、广西等地，四处请
求中外专家会诊，均无明确
结论。

帅帅病重后，教室里的座
位经常空着。但是，只要一拔
输液针头，他就喊着要回教
室。于是，老师明白了他的心。
即便是上舞蹈课，老师也要把
他抱过去，让他坐在旁边观摩。

为了让帅帅恢复四肢功能，生活老师
每天晚上给他按摩半个小时。渐渐地，帅帅
的胳膊不再僵硬，现在居然能握住笔了。

由于自幼丧母，在孩子们的记忆中，
“妈妈”是个模糊的概念。到了“绿色港湾”，
他们似乎才懂得了“妈妈”的含义。

刘倩，孩子们的生活老师。她曾因宫外
孕输血感染艾滋病病毒，在此治疗期间，与
孩子们有幸结缘。自

/**!

年
!

月起，她就
自愿留在这里，负责孩子们的饮食起居。每
天早晚

$

点钟，她最主要的一件事，就是监
督孩子吃药。每个孩子的床头都有一张纸，

写着各自服用的药品和剂量。只有眼见孩
子们把药咽下去，她才放心地离开。

有一天晚上，盼盼突然大哭起来。刘倩
问为什么，她扑在老师的怀里说：“我想妈妈
了。”于是，刘倩把她安顿到自己的床上睡
下，孩子很快就安静了。自此，刘倩在自己的
房间里加了一张床。哪个孩子生病了，或者
心情不好，她就带到这里睡。结果，有的孩子
为了享受特殊“待遇”，经常谎称发烧，而老
师也不忍揭穿这个“小把戏”。

每年寒暑假，多数孩子都要回家住一
段时间。然而，回家并不都是温暖的记忆。

对于和父亲的见面，阿会总是既期待又
失望。父亲长期在外打工，每次匆匆一见，马
上又要离开。为了不让他饿肚子，父亲总是
蒸上一锅馍再走。一个假期，家里冷锅冷灶，
他只能喝凉水啃干馍。后来，他学会了烧开
水，父亲便不再蒸馍，而是买一箱方便面。

孩子毕竟是孩子，没有亲人的照料，回
来就瘦了。后来，越来越多的孩子假期不愿
回家，有的才住了几天就想回来。

去年暑假，几名大学生志愿者陪孩子
们生活了几天。临别时，他们为孩子们写了

一首诗，题目叫《妈妈，别为我哭泣》：
妈妈，我听见你的哭泣，躲在黑暗的角

落里。我想对你说，妈妈，别为我哭泣。

妈妈，我病了，我疼。可是，妈妈我不

怕，我会乖乖地打针、吃药，会乖乖地听护

士的话。我长大了，妈妈别为我哭泣。

妈妈，你看我现在又能上学了。虽然，

教室只有几间，同学只有几个。可是，这里

的同学和我一样，我们一起做游戏，什么都

不怕。将来，我们还要把校园扩大。

我们有一个愿望，一直无

法诉说：在阳光下，和同龄人一

起玩耍……

每当朗诵起这首诗，孩子
们都会哭声一片，老师们也禁
不住潸然泪下。

孩子们是不幸的，也是幸
运的。尽管外面的“气候”依然

寒冷，但至少“绿色港湾”没有歧视，就像一
个温暖的避风港，使他们暂时忘记了风浪。

如今，
2'

个孩子各有各的梦想，有的想
当医学家，有的想当飞行员，有的想当军
官，有的想当老板……

然而，梦想归梦想，现实归现实。对于
校长郭小平来说，最担忧的问题是：孩子们
读完小学到哪里去？哪所中学的大门能为
他们敞开？面对真实的社会，他们能够学会
生存吗？在就业竞争中，他们的一技之长是
什么？

这一个个问号，似乎有很多答案，似乎
又没有答案。

!""!

年
"#

月
$

日 星期四!"

医药卫生

在寒冷的教室里，
22

个孩子正低着头写作业。由于锅炉坏
了，没有暖气，他们的小手都蜷缩在袖管里。一个年龄较小的孩
子，不停地吸着长长的鼻涕。

这个课堂共有
2'

个孩子，但常常有一两个座位空着。因
为，这些孩子都是病人，不时会有人因感冒发烧而缺席。

也许，这是世界上最特殊的一所学校。全校只有
2'

个孩
子，最小的

,

岁，最大的
2/

岁，都上小学三年级。学校没有编
制，没有经费，只能靠四处“化缘”。

也许，这是世界上最特殊的一群儿童。
2'

个孩子都是来自
农村的艾滋病患者，母亲都因艾滋病去世。其中，一个孩子父
母双亡，其他孩子的父亲常年在外打工，偶尔才来看看孩子。

也许，这是世界上最特殊的一家医院。除了收治普通艾滋病
人，还收养了一群艾滋病儿童。

从山西省临汾市区东行
2.

公里，便是尧都区县底镇东里
村。在一个黄土坡上，孤零零地散落着几排平房，那就是临汾
市传染病医院艾滋病区，院长郭小平取名为“绿色港湾”。
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编者按：今年
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日

是第二十一个世界艾滋病

日。 据估计，中国现存艾滋

病病毒感染者和病人约
,*

万，其中艾滋病病人
$>.

万。

目前，全国共有
#>$

万儿童因

艾滋病失去单亲或双亲。由于

社会歧视，他们饱尝了人间的

冷暖悲欢，有的无法上学，有

的生活困难，有的孤独无助。

为了保障艾滋病致孤儿童的

合法权益，我国出台了一系列

政策法规。例如，所有艾滋病

病毒感染者和病人家庭的儿

童都能免费上学、鼓励亲属和

社会收养艾滋病致孤儿童等。

然而，消除艾滋歧视，仍需要

全社会的长期努力。

今天，本报推出山西临汾

部分艾滋病儿童生存状况的

报道，以期唤起人们对这个特

殊群体的关爱。
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报网互动

本报转基因报道
引起广泛关注

柯 文

22

月
/,

日本报“科技视野”版刊发的转基因技
术专题报道在社会上引起较大反响，包括中国网、网
易、搜狐在内的数百家网站进行转载。仅人民网
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日一天的访问量就超过
/

万人次，
!***

多网
友进行了投票，

.*

多位网友发表了留言。
大力发展转基因作物是我国解决粮食安全问题

的一项重要举措。尽管如此，目前社会上对转基因技
术还普遍存有疑虑，鲜有媒体理直气壮地对此进行
正面报道。为正确引导舆论，给转基因生物新品种培
育科技重大专项的实施创造良好的舆论环境，本报
教科文部经过精心策划，对国内外有关专家进行了
专访，并配发言论，就公众关心的问题解疑释惑。

报道刊出的第二天，人民网在本报报道的基础
上，于首页推出“特别策划”———《转基因破解中国
“粮食危机”是洪水猛兽还是安全可控？》，并推出网
上调查“你认为‘转基因’食品是否安全？”

以下为部分网友留言：

我曾研究转基因，更希望国家加强对转基因的

研究，将优质转基因成果造福人类是大有可为的！

生化教授 张学舜
@A

：
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支持国家的决定，大力发展转基因食品。

@A

：
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我就问反对转基因食品的人一个问题：农药，转

基因，你选择吃哪一个？开发转基因食品是解决粮食

危机，如果一个人能从发展战略的角度思考这个问

题，我想，没有任何一个人愿意自己的祖国在这次基

因革命中落后于其它国家而经济受牵制！
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对转基因这个名词有很多不懂的地方，希望专

家公开讲课。
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我们目前食用的粮食有多少是安全的？病虫害

不断发展，病虫草的抗性不断增强，国家明令禁止多

年的农药还在大量使用，如不发展转基因作物，我们

的粮食安全问题也会像奶粉一样发生。
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树立转基因技术的正面形象，首先要做的是

相关科学知识的普及。需要相关政府部门、科技

教育界和新闻界承担起更大的责任，让转基因技

术知识的传播和普及跟上转基因技术应用和发

展的步伐，让越来越

多的人变不了解为

了解，变排斥为接

受。
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