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奥运特刊

被认为历年来最强的美国田径代表团，开赛
!

天仅收获
"

金

美国田径怎么了
本报记者 陈晨曦

北京奥运会田径比赛仅剩
"

天，志在
必得的美国田径队仅收获

"

金。赛前，美国
女子田径教练伯尔登曾放出豪言，北京奥
运会上将出现一个“历年来最强的美国田
径代表团”。这样的成绩，显然让她有些难
堪。

美国队历来是田径场上不可忽视的力
量，雅典奥运会后的两届田径世锦赛，美国
选手均获得了
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枚金牌，势头强劲。参加
北京奥运会的
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名运动员
&

遍布全部
$'

个小项，包括
#(

位奥运奖牌得主、
"#

位世
锦赛奖牌得主。

但是，美国队却依然在“鸟巢”陷入窘
境。

选拔赛埋下失利种子？

究其原因，一些项目失利的苦果，在美
国国内选拔赛上就已经埋下种子。

由于人才济济，美国田径队依旧采取
一战定生死的奥运会选拔赛规则，只有在选
拔赛上获得前三名的选手才能获得奥运参
赛资格。无论是卫冕冠军、世界纪录保持者，
还是排名世界第一，进不了前三名将同样无
缘奥运会。这种选拔方式保证了人人公平的
原则，有利于项目的长远发展，但也存在一
定偶然性。选手一旦在选拔赛当天发挥失
常，根本没有补救机会。男子
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米栏的阿

兰·约翰逊、男子
*))

米的罗宾逊、男子
#())

米的阿兰·韦伯和男子跳远的菲利普
斯等名将，就因此无缘北京奥运会。更大的
打击来自男子短跑：名将盖伊在选拔赛上肌
腱受伤，不仅无缘出战
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米比赛，甚至还
影响了他在奥运会百米大战的表现。

美国田径队领队、来自中国的中长跑
教练李犁说：“男子跳远、三级跳远、跳高，
女子跳远、三级跳远、百米，都出乎意料地
无缘奖牌，甚至无缘决赛，这是美国田径队
在奥运会历史上没有过的。”伯尔登也承
认，到目前为止，美国田径队在本届奥运会
的表现很糟糕。她还坦言，如何从选拔赛上
筛选出“真金”带到奥运会，对美国教练来
说并非容易之事———毕竟，专家也有看走
眼的时候。

奥运压力过大？

霍法本有望在男子铅球项目上为美国
队获得开门红，出人意料的是，他最终仅排
名第七。这位
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年世锦赛冠军失望地
说：“你能够感受到来自外界和媒体压力的
存在，毕竟这是奥运会。”此外，

"$

岁的中
长跑名将拉加特，曾在悉尼奥运会和雅典
奥运会接连夺得男子
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米铜牌和银牌，
被认为是北京奥运会这个项目金牌的最有
力竞争者之一。谁知，他在半决赛中就遭到

淘汰，他把失利的原因归结为“找不到比赛感
觉和节奏”。

久经沙场的老将尚且如此，何况初出茅
庐的新人？来到北京的这支美国田径队队员，
普遍年轻，很多人都是首次参加奥运会，这导
致他们在压力面前缺乏自我调节和掌控能
力。男子
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米栏选手奥利弗就表示：“我不
想说我们出了什么问题，只想说，我们是一支
年轻的队伍。许多人都希望我们包揽金牌，我
要说，别再把金牌当目标了，尽力发挥水平就
可以了。”

应对挑战明显不足？

对手实力的提升也让美国选手始料未
及。在女子百米飞人大战中，牙买加女将令人
震惊地包揽了前三名，而此前美国选手才是
这个项目的主角。其实，牙买加选手的崛起从
今年上半年就已经开始，而部分美国选手还
生活在“冠军温室”里，对奥运会将遭遇到的
挑战明显准备不足。雅典奥运会女子百米银
牌得主威廉姆斯此次无缘奖牌，她说：“当牙
买加选手把我甩在身后的时候，我很惊讶，因
为我比赛前从没想到能有人跑到我前面。”

从赛程分析，美国选手在最后
"

天的比
赛中，仍有近
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个小项具备争金能力。超越
上届雅典奥运会
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枚金牌的水平，机会还握
在美国队手中，但是再也容不得半点闪失。

俄罗斯姑娘“夹缝”摘金 南非“独腿侠”名列十六

马拉松游泳奥运首秀
本报北京
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月
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日电 今天
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时，奥林匹克运动会历史上第一次马
拉松游泳比赛在顺义奥林匹克水上公
园静水水道进行。今天进行的是女子
项目。结果，俄罗斯姑娘伊利琴科在两
名英国选手的“夹缝”中冲出，摘得首
金。而来自南非的“独腿女侠”纳塔莉·
杜托伊特不仅用一条腿游完了
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公
里，而且在
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名参赛选手中夺得第十
六名。当她到达终点时，全场观众起
立，把掌声送给她。

选手们的皮肤裸露处，都被印上黑
色的号码，以便在激烈的比赛中辨认。
比赛开始后前半小时，
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名选手处于
一片“混战”中，没有明显差距。半小时
过后，来自英国的佩恩和帕滕组成第一
集团。惟一参赛的中国选手方晏乔和俄
罗斯选手伊利琴科、巴西选手库尼亚等
人紧随其后，形成第二集团。

马拉松游泳没有固定泳道。在前
两个集团，运动员全部采用二人并列的
前进方式，后面的选手如果要超越，就
必须绕道，消耗体能。由于体力消耗太
大，马拉松游泳允许队员们在途中接受

补给。一条巨大的塑料筏子上，教练们都
站在上面，将一根顶端挑着食物和饮料的
长竿伸在水道上空，运动员们经过时可伸
手去拿。不过，因为害怕耽误太多时间或
是丧失优势位置，大部分选手都没有伸手
取食。其实，就算拿到食物，也极可能被
其他选手碰掉。

比赛继续，方晏乔开始体力不支，被
其他选手反超，两名英国选手则继续领
游。最后一个直道处，一直处于第二集团
的伊利琴科突然加速，在与对手并游了
#

分多钟后，再次加速，最终超越，率先
到达终点，以
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小时
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分
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秒
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获得
金牌。中国选手方晏乔获得第九名。

“获得奥运会历史上第一枚马拉松游
泳金牌我太高兴了。”赛后，伊利琴科说，
“这是一场激烈的较量。”用“激烈”来形容
马拉松游泳，还真一点不为过。获得铜牌
的帕滕上岸后才发现，她的脚在“水中混
战”中受伤了，“我身上的每个部位都疼。”
而伊利琴科则半开玩笑地补充说：“就算
是菲尔普斯，也不一定能游公开水域。”
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日，男子马拉松游泳比赛将举
行。 （罗 俊 马 剑）

下图：
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日，伊利琴科（中）、佩恩

（左）和帕滕在颁奖仪式上。

新华社记者 刘大伟摄

链接

在江、河、湖、海等自然水域中举

行的比赛称为公开水域游泳比赛，而

超过
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公里的公开水域游泳就可称

之为马拉松游泳。
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年
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月，国际

奥委会在瑞士洛桑举行执委会会议，

正式决定将男、女
#)

公里公开水域游

泳项目增设为北京奥运会的正式比赛

项目。

比赛开始时
,

所有运动员都站在

水中
&

或由踩水出发。一般运动员都采

用自由泳姿势比赛。比赛中，运动员可

站立，也可进食，但不得走动或跳动。

女子
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米栏决赛中，美国名将洛洛·琼斯仅获得

第七名。赛后，她显得懊悔不已。
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