
轻松过关
阿克萨娜·米安科娃：白俄罗斯

项目：女子链球

成绩：
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米

精彩再现：米安科娃在前三投中第

四位出场，她第一投就投出
!%

米
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，三

投过后，她排在首位，第四投虽然失败

了，但她第五投投出了
!"

米
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，并打破

奥运会纪录。凭借第五投的成绩，她获得

了这枚金牌。

新华社记者 郭大岳摄
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年
!

月
"#

日 星期四!

奥运特刊

他们，超越奖牌，执著梦想

维克托斯·谢尔巴蒂斯：
拉脱维亚的财富

新华社记者 杨德洪

当地时间
!"

日下午，拉脱维亚首都里加市民纷纷聚集
在市中心广场的酒吧，观看有本国运动员、雅典奥运会亚军
维克托斯·谢尔巴蒂斯参加的北京奥运会男子举重

!#$

公
斤以上级比赛的同步直播。虽然最后谢尔巴蒂斯只获得一
枚铜牌，但观众仍然认为“他是拉脱维亚的财富”和骄傲。

谢尔巴蒂斯是去年世锦赛冠军和几次欧锦赛的冠军，
承载了拉脱维亚创造好成绩的最大希望。为了观看谢尔巴
蒂斯的表演，拉议会特意将议长的一次会晤安排在比赛前
结束，以便一起为同是拉议员的谢尔巴蒂斯加油。

比赛中，民众不断为谢尔巴蒂斯的每一次成功试举振
臂高呼。比赛场上的气氛越来越紧张，谢尔巴蒂斯在最后一
次挺举中要了
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公斤的重量。深蹲———提铃过肩———上
举……几个动作完成得都很顺利，这一瞬间，聚集了众多观
众的里加广场突然变得安静了许多，人人屏住呼吸等待着。
可惜，谢尔巴蒂斯在将杠铃举过头顶后没能坚持住，遗憾地
获得了铜牌。

广场上的人们扼腕叹息。不过很快，人们就开始鼓掌。
他们知道，

'(

岁的谢尔巴蒂斯已经尽了最大努力。这可能
是这位已经参加了三届奥运会的老将最后一次出征奥运，
已经获得过奥运亚军的他当然希望以金牌来为自己的奥运
征战史画上圆满句号。但冠军只有一个，亚军和第三名同样
凝聚了运动员的汗水，同样值得尊敬。

“人生的悲剧不在于不能实现目标，

而在于没有目标”

一条腿，
也要游完 10公里

罗 俊

当纳塔莉·杜托伊特第十六个游过女子
'(

公里马拉松游
泳比赛终点时，所有人都站了起来，把最热烈的掌声毫无保留
地送给这位南非姑娘。纳塔莉坐在岸边，一边喘着气，一边微
笑着挥手向大家致意。她一条腿搭在水里，毫不介意地把另一
条腿截肢过后的伤疤暴露在外。是的，她只有一条腿。
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多天前，当纳塔莉举着国旗，引领南非代表团走在
开幕式上时，没有人能看出来，她的左小腿是假肢。这个
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岁的姑娘笑得那么开心，仿佛
!

年前那场悲剧从来都没有
发生过一样。

悲剧突然降临
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年
*

月，
)!

岁的南非开普敦大学体育管理专业学
生纳塔莉走在去学校的路上。突然，一场摩托车事故从天而
降，纳塔莉身受重伤，不得不进行截肢，剩下的半截大腿内植
入了一块钛金属板。对这个已参加过奥运会、极具前途的游
泳运动员来说，这无异于宣判了其运动生涯的结束。

但纳塔莉偏偏是个不认命的人。短短
,

个月后，她就让
人吃惊地重新跳进了泳池中，学习如何用一条腿打水。“人
生的悲剧不在于能否实现目标，而在于没有目标。没能成为
明星并不丢人，丢人的是没有成为明星的愿望。”她说。
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年，纳塔莉参加了英联邦运动会，在残疾人自由泳
比赛中夺得两枚金牌，在健全人比赛中闯进
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米自由泳决
赛。赛后评选最佳运动员时，所有人都把票投给了她。

一个顽强的人

纳塔莉曾说：“我从
"

岁起就期待参加奥运会。尽管看
起来，我或许有些不同，但我依然和普通人一样，因为我们
有着相同的梦想。”可惜，她没能取得雅典奥运会游泳参赛
资格，只能参加残奥会，一举夺得了

.

枚金牌、
'

枚银牌。
'+

公里马拉松游泳被列为北京奥运会项目，终于给了
纳塔莉一个圆梦的机会。为了实现目标，她开始进行魔鬼训
练。在今年世界公开水域游泳锦标赛上，她发挥出色，名列
第四，取得了参加北京奥运会的资格。那一刻，纳塔莉哭了。
她的教练卡罗尔也很开心。

纳塔莉梦想着能站上奥运会的领奖台。对于别人的怀
疑，她也有着自己的答案：“比赛时大家都是公平的，我从不
去想自己是一条腿还是两条腿。我会尽力游好。”为实现这
梦想，她每天至少游上十六七公里。

梦想创造奇迹
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月
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日，站在出发线上，在别人惊讶的目光中，纳塔
莉像往常那样慢慢地取下左腿上的假肢。人们的惊讶随之
变成了崇敬。

即使对于健全人来说，马拉松游泳都是一件“恐怖”的
事情，不仅要花上
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个多小时游完
'+

公里，而且要跟其他
选手从头到尾“混战”在一起，磕磕碰碰是最常见的事。比赛
开始后，没有人会对她给予特殊照顾。“你必须跟上人群，否
则就会失去动力。但是很显然，在人群里也很危险。”纳塔莉
说，“另外，水里还有浮标，当我碰上浮标的时候马上就失去
了节奏，我使了很大劲儿才从那里游出来。”

在一般人看来，用一条腿游完马拉松本身就是个奇迹，但
纳塔莉对自己的要求更高。“我应该能进前五”，“我要参加正
常人的比赛，我不想无偿得到什么。”

纳塔莉感动了赛场的每一个人。获得金牌的俄罗斯选
手伊利琴科说：“我太想把自己的金牌分给她了！我希望她
今后能取得成功。”获得铜牌的英国选手帕滕则告诉记者：
“纳塔莉是我和佩恩（获得银牌的英国选手）的好朋友，虽然
少了一条腿，但谁都知道她拥有惊人的上体力量。”

北京绝对不是纳塔莉的终点，也许，在伦敦奥运会上，
人们还能看见她的身影。正如她自己所说：“只要在水里，我
就很自如，仿佛与世隔绝。”

沙也加·松基：能来一次也难得
本报记者 季 芳

两战两败，柔道选手沙也加·松基止步于女
子柔道
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公斤级
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决赛。这是出生在日本的
沙也加·松基代表美国队参加的职业生涯中第一
次奥运会。

第一场比赛，沙也加·松基就碰上了日本柔
道名将谷亮子，只用了

,

分钟，谷亮子将她淘汰
出局。对沙也加来说，这是一场亦喜亦悲的遭遇
战：同谷亮子交手是她一直期待的事，“因为我从

来没有打败过她。”初战失利，沙也加多少有些遗
憾：“我真的很想打败她，但我不可能任何事都心
想事成。”

在稍后的比赛中，幸运似乎并没有垂青于
她。在女子柔道
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公斤级复活赛中，她再次败下
阵来，输给了中国选手吴树根：“只有一瞬间，我
没有集中精力，就被摔倒了。”

出师不利，收获的似乎只有失败。沙也加表

示：“这是一次难以置信的经历，我很失望。不过，
每次奥林匹克比赛都很艰难，我会从这次经历中
吸取教训的。”

*.

岁的沙也加·松基出生在日本的大宫，父
亲是东海湾柔道学校的主教练，也是国际柔道联
盟

0

级裁判，并在
*&&,

年被评为美国奥林匹克
委员会年度最佳柔道教练。在父亲的影响下，沙
也加

.

岁就上了第一堂柔道课。“我训练了很长
时间，才比别的女孩多赢得了这样一次参与奥运
会的机会。参加奥运会的比赛，是我一生的梦想。
能来一次，已非常难得。”

此次奥运会空手而归，已经让沙也加·松基
萌生了退役的念头。四年后的伦敦奥运会，我们
也许不会再见到她的身影。“也许是时间把机会
让给新人了。”她说。

只有
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多万人口的

瓦努阿图派三名运动员参

加北京奥运会。
)!

岁的汤

米应北京奥运会三方委员

会邀请才取得比赛资格，

属乒乓球项目唯一的女子

“外卡”

瓦努阿图的惊喜
新华社记者 吴 植 朱 峰

普里西拉·汤米是北京奥运会乒乓
球项目中世界排名最低的选手。世界排
名第

)**

号的她，在女子单打预选赛中
便遭

(+#

淘汰，但她的参与已使南太平
洋小国瓦努阿图备受鼓舞。
“来北京参赛是很棒的经历，我们第

一次向奥运会派出乒乓球运动员，这对
我们国家来说很重要。”瓦努阿图体育协
会和国家奥委会首席执行官亨利·托瓦
说。汤米比赛时，托瓦一直全神贯注地用
摄像机记录着她的每一个动作。

只有
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多万人口的瓦努阿图此次
共派来三名运动员参加北京奥运会。
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岁的汤米应北京奥运会三方委员会邀请
才取得比赛资格，属乒乓球项目唯一一
张女子“外卡”。她还在开幕式上担任瓦
努阿图代表团旗手。球龄仅
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年的汤米
在去年南太平洋运动会上夺取女子乒乓
球单打和团体冠军以及双打亚军。
“我们原计划是派乒乓球选手参加

%#!%

年奥运会，汤米被北京奥运会三方委
员会接纳是个惊喜，现在我们的目标是在
伦敦奥运会上派出一支女队！”托瓦说。

墨西哥首金
吉·佩雷斯：墨西哥

项目：跆拳道男子
$)

公斤级

精彩再现：跆拳道男子
.-

公斤级金

牌争夺战中，墨西哥选手吉·佩雷斯迎战

多米尼加选手尤利斯·加夫列尔·梅塞德

斯，经过三局鏖战和加时阶段的比赛，佩

雷斯与梅塞德斯战成
)+)

平。最终经过

裁判判定，佩雷斯由于场上占据优势最

终赢得了金牌。这是墨西哥代表团在本

届奥运会上赢得的首枚金牌，同时也是

墨西哥赢得的首枚跆拳道金牌。

新华社记者 王毓国摄

艰难取胜
汤姆·阿什利：新西兰

项目：
,-+.

级男子帆板

精彩再现：年仅
%%

岁的阿什利目前

世界排名第九，是
%##)

年世锦赛冠军，

也是本届奥帆赛的夺冠大热门。当天奖

牌轮的决赛异常激烈，阿什利凭借努力

最终获得金牌，这是新西兰在本届奥帆

赛上获得的首枚金牌。阿什利在赛后说：

“比赛实在太难了，我尽量让自己稳住。

比赛以来的这些天，可以说是惊心动魄，

激动人心，是我一生中最难忘的经历。”

新华社记者 王 颂摄

纳迪尔·马斯里：

4个月的路程
14分钟的奔跑
本报记者 陈晨曦 季 芳
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日晚，巴勒斯坦长跑选手纳迪
尔·马斯里终于踏上了“鸟巢”的跑道，
“能来这里参加比赛是我的骄傲，我知道
我的实力不如我的对手，但我代表我的
国家，我会全力以赴。”

在
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米预赛中，马斯里确实已经
拼尽全力，跑过

!

圈，体力不支的他才被
慢慢拉开距离。最后一圈时，尽管已经是
最后一名，他还在加速冲刺。“多哈亚运
会后，我在过去的两年中没参加任何比
赛。”参加比赛的路对于马斯里而言，远
比面前的跑道更为艰辛。从巴勒斯坦加
沙到北京，这位选手整整经历了

%

个月
的周折。

马斯里的家在加沙地带北部的拜特
哈嫩。他经常去的训练场是

)"

公里外的
阿尔·雅穆克沙地体育场，跑道全部用沙子
铺就。加沙的大街小巷也是马斯里的训练
场，在驴车和人群中一路穿行，同时闪躲道
路上的坑洞，是他训练时的“必修课”。

马斯里是巴勒斯坦成绩最好的长跑
运动员。但他却不可能在运动上花费太
多。作为一名加沙的警察和

,

个孩子的
父亲，马斯里每月的收入仅能勉强维持
一家人的生活。

在国际奥委会“奥林匹克团结基金”
计划的资助下，马斯里得到了参加北京
奥运会的经费。他先是在约旦河西岸城
市杰里科训练了

)

个月，此后又转到约
旦首都安曼进行训练。

"

月份抵达广州
训练，直到奥运会开幕。

跑完男子
.&&&

米，马斯里走出赛
场，将背心搭在肩上，仍然气喘吁吁：“我
希望自己的成绩能再好一些。但不管怎
样，我的奥运会梦想终于实现了。”

%

个月的路程与
)%

分钟的奔跑，
马斯里用自己的双脚诠释了奥林匹克精
神。

巴勒斯

坦选手纳迪

尔·马斯里

在男子
.&&&

米项目比赛

中。

本报记者
雷 声摄

单腿泳

将南非选手

纳塔莉·杜

托伊特第十

六个游过女

子马拉松游

泳比赛终点。
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供图

-

月
)"

日，阿富汗

女田径选手

穆奇亚娜·

罗比娜参加

女子
)&&

米

预赛，虽然

是
-.

名选

手中的最后

一名，但全

场观众仍为

她报以热烈

掌声。
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供图

伊拉克

选手海德尔

·努扎德和

侯赛因·杰

布尔。他们

在赛艇男子

双人双桨复

赛中获小组

第五名。
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供图

编者按
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日，北京奥运会的寻常一日。下午的马拉松游泳比赛中，只获得

第十六名的南非姑娘纳塔莉·杜托伊特无疑是最耀眼的明星，因为她坦

然地亮出自己伤残的左腿，告诉人们：我们的梦想没什么不同；与此同

时，跆拳道预赛场上，
)1

岁的伊朗姑娘莎拉·霍什贾迈勒奋力争取闯关，虽然明知机会极小；
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米跑道上，巴勒斯坦人纳迪尔·马斯里最后一个踏上终点线，孤单的身影，在深夜里，有

种动人心旌的力量。

还有他们，塞内加尔击剑国手纳菲·图雷、阿富汗田径运动员罗比娜、伊拉克田径女选手

达娜……在参与北京奥运会角逐的国家和地区中，有超过
-&

个国家和地区的选手历史上从未

登上过奥运领奖台。此次，他们中间有些人，如今已经圆梦；更多人，恐怕仍会空手而归。

但他们不会放弃，依然抱着极大热情，在艰苦中坚守梦想———不是梦想金牌，而是梦想参与。

“只要能代表我的国家站在这里，便是胜利！”带着平等和尊严，他们一次次这样向世界宣告。

是这样的颁奖台下的大多数，才成就了奥运会的荣光，也印证了“重在参与”、享受运动

快乐的奥林匹克精神。

-

月的北京，因他们而斑斓璀璨；百多年的奥运，因他们而美妙丰盈。

四朝元老续写辉煌
布瓦伊萨尔·萨伊季耶夫：俄罗斯

项目：男子自由式摔跤
!%

公斤级
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日，当俄罗斯摔跤名将布瓦伊萨
尔·萨伊季耶夫在北京奥运会男子自由式
摔跤

!%

公斤级决赛中艰难获胜时，全场
沸腾了。俄罗斯拉拉队全体起立，用俄语高
呼“萨伊季耶夫，好样的！”

萨伊季耶夫是好样的，他创造了四次
参加奥运会勇夺三枚金牌的个人辉煌史。

赛场上表情刚毅的萨伊季耶夫在赢
得比赛后非常激动，脸上终于露出了笑
容。他身披国旗向大声欢呼的俄罗斯观
众挥手致意，后又深情地将国旗铺在摔
跤垫中心区，这里是裁判宣布选手获胜
的地方。现场的俄罗斯媒体“疯狂”了，他
们将心目中的英雄团团围住，赛后新闻
发布会也因此不能准时举行。
“我给自己在今天决赛中的表现只能

打
*#

分。在输了第一局后，我是靠顽强的
意志力和一种必胜的信心赢得比赛的。”
萨伊季耶夫在新闻发布会上承认，他对决
赛中的困难程度准备不足，在先输一局的
情况下感受到了前所未有的压力。

到目前为止，摔跤是俄罗斯代表团在
北京奥运会获得金牌最多的项目，摔跤选
手已为俄罗斯代表团奉献了

$

枚金牌。
（据新华社）

新华社记者 吕明响摄
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