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奥运特刊

蒋文文和蒋婷婷在花样游泳女子双人决赛中创造第四名的历史最佳成绩———

形蕴雀之灵 神飞姐妹花
本报记者 许立群

“天空没有我的痕迹，但我已飞
过”。

或许，泰戈尔的这句诗，可以献给
蒋文文和蒋婷婷这对花样游泳姐妹
花。

在花样游泳女子双人决赛中，蒋
文文和蒋婷婷签位不佳，排在第七位
出场，而她们的对手日本、俄罗斯、西
班牙等选手都在之后出场，在花泳比
赛中，一般越是晚出场裁判打分越宽
松。

但文文、婷婷不为所扰、信心十
足。依然是缀满了亮片的绿色泳衣，依
然是预赛时的一套“雀之灵”，但文文
和婷婷今天演绎得近乎完美。

两人入水后的第一个转体配合
就完成得相当漂亮，高潮出现在慢板
配乐部分，文文与婷婷先是在水下用
双腿组成了一个与水面平齐的“十”
字造型，随后又转换至背对背位置完
成了一个看不见彼此的“盲点”配合，
最后又将修长的双腿叠搭在一起，组
成了一个全世界只有她们能够完成
的正方体，并慢慢浮出水面，赢得了
场内的一片惊呼。这个独一无二的动
作是日本教练井村雅代根据姐妹俩
腿长的特性专门设计的。整套动作完
成之后，姐妹花得到了
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的决赛
分数，并以总成绩
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分暂时排名
第一。

其后，实力强劲的西班牙组合以
一套热力四射但又不失精准的表演获
得了
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分，超过中国队排名第一。
蒋氏姐妹夺牌路上最大的竞争对

手日本组合原田早穗
-

铃木惠美子登
场了，之前的预赛中她们仅以
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分的微弱优势领先。
日本组合在入水后的动作依旧保

持着惯常的力度与准度，一个高水位
的托举再加上一长串高难度的腿部动
作较好地展现了她们在力量上的优
势。她们在前一天比赛中出现的同步
性上的小问题也有所改善。尽管在最
后阶段，原田早穗体能已有所下降，但
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吴静钰

在跆拳

道 女 子
%)

公斤级决赛

中，吴静钰

击败泰国选

手布特蕾·

贝德蓬
/

夺

得冠军。
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岁的

吴静钰曾获

多哈亚运会

冠军和
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年世锦赛冠军，这是她第一次

参加奥运会。
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张文秀

在田径

女子链球决

赛中，张文

秀以
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米

,"

摘 得 铜

牌。

这一成

绩不仅创下

了她本赛季

最好成绩，

也创造了中

国田径在这一项目上奥运奖牌零的突

破。

0,

：
,.

殷 剑

在
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级女子帆板

比赛中，雅典

奥运会亚军殷

剑夺得了这一

项目的冠军。

这是中

国体育代表

团在女子帆

板项目上获

得的首枚奥

运金牌。 在
0))*

年亚特兰大奥运会

上，中国香港选手李丽珊曾夺取了女子

帆板金牌。

这已不影响她们整套动作的完成质量，
最终，在决赛中获得了
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的高分，并
以总成绩
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分赢得了这场与中国
组合的铜牌之争。

卫冕冠军俄罗斯组合阿纳斯塔西
娅·达维多娃

-

阿纳斯塔西娅·叶尔马科
娃倒数第二位出场，又是一场几乎难以
用语言形容的完美演出，技术表现更是
得到了满分，并以
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的总分毫无悬
念地卫冕成功。
“只要努力了，我们就问心无愧。”赛

后，姐妹俩表示，自己的努力和进步所有
人都看在眼里，第四名的成绩已经创造
了历史最佳，这也会激励中国花泳队的
姑娘们在之后的团体比赛中争取更好的
成绩。
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供图）

花样游泳

花样游泳是女子体育项目。
".

世纪

".

年代起源于德国、英国等欧洲国家。

原为游泳比赛间歇时的水中表演项目。

由游泳、技巧、舞蹈和音乐编排而成，有

“水中芭蕾”之称。花样游泳是一项具有

艺术性的优雅的体育运动，它也需要力

量和技巧，需要许多年不断的训练来掌

握。有
0.

个裁判关注她们的每一个动

作，运动员必须作出许多组推举、旋转、

弯曲，所有这些动作都不能借助于池底

的地面，还要在不呼吸的情况下作伸展，

常规动作要持续
'

分钟，同时进行表演。

花样游泳双人赛分为两部分。第一

部分是双人技术自选动作比赛，第二部

分是双人自由自选动作比赛。决赛成绩

是技术自选和自由自选决赛成绩
2

各占
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的累加。

蒋婷婷
-

蒋文文是我国现在最优秀

的花样游泳双人赛选手，这对双胞胎姐

妹曾经取得过世界杯第五名、世界锦标

赛第四名等好成绩。

张文秀为中国链球收获首枚奥运奖牌

目标永远是奥运冠军
本报记者 陈晨曦

张文秀奋力一掷，位居第三，改写了
中国女子链球在奥运会上无奖牌的历史。

一年前，张文秀已经在日本大阪田径
世锦赛上收获过一枚同样成色的奖牌，那
时，她高兴得像个孩子。“这次没大阪时激
动，因为我的目标当然是奥运会冠军。虽
然今天没有拿到，但是这永远是我的目
标。”张文秀说：“等到
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奥运会实在不
容易，我也准备了这么多年，就为了这场
比赛。今天这成绩只能说正常发挥。”

这已经是张文秀的第二次奥运之旅，
%

年前，她只得到了第七名。她说：“参加
这一届奥运会跟

"##%

年雅典时很不一
样，毕竟这是在本土作战，观众们也给了
我很多支持和动力，我非常感谢他们。”

张文秀在北京奥运会上的表现可以
用“稳定”来形容，预赛时，第一投即投出
了

1,

米
,*

的成绩，并最终凭借这唯一一
次投掷位居小组第一，成功晋级决赛。决
赛中，她首次就将链球掷出

1%

米远，创造
了今年以来的个人最好成绩，随后的第二

掷，最好成绩又向前推进
#+,"

米。令人惋
惜的是，张文秀后面的

%

次试投次次成
功，却始终没能让成绩更进一步。
“对我来说，每场比赛都是与自己的

比赛，只要发挥出水平，不管是第几，尽最
大的努力，我觉得就是成功。”对张文秀而
言，“稳定”已经做到，只等“突破”的一天，
“我的目标，首先是突破
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米大关。”
东北姑娘张文秀曾经练过铅球，
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岁时开始接触链球，“我当时就是觉得好
奇，练着练着就喜欢上了”。身高臂长爆发
力强的张文秀很快就表现出惊人的天赋，
0))!

年进入八一队接受系统训练。
"##%

年，只有
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岁的张文秀就以
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米获
得了全国田径大奖赛的第一名。此后，亚
洲青年纪录、世界青年纪录、全国纪录、亚
洲纪录都留下了她的名字。
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岁的张文秀有着年龄上的巨大优
势，更重要的是，她还有超越自己的信心，
“我知道这有一定难度，但还有时间，我会努
力让大家尽快看到我突破

1'

米大关”。

左图：
"#

日，在青岛奥林匹克帆船中心举行的奥运男子帆板奖牌轮比赛中，中国选

手王爱忱无缘奖牌。

下图：
"#

日，在奥林匹克公园举行的北京奥运会女子曲棍球半决赛中，中国队
,#"

战胜德国队，进军决赛。
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供图

北京奥运会跆拳道男子
'!

公斤级

朱木炎为中华台北队再添一铜
本报记者 孙立极
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日晚，在北京科技大学体育馆，
中华台北队跆拳道选手朱木炎以
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击
败泰国的考劳，获得铜牌。朱木炎是
"##%

年雅典奥运会跆拳道男子
'!

公斤
级冠军。这次征战北京奥运会，他是中
华台北队夺金的最大希望，朱木炎坦承，
“从挑战者变成了卫冕冠军，承受了很大
压力”。

在今天的首轮淘汰赛中，朱木炎以
1##

的大比分淘汰了肯尼亚的瓦姆维里，
顺利晋级男子
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公斤级八强。不料，

在接下来的
0-%

决赛中，他却以
0

分的
劣势，败给多米尼加老将梅塞德斯，未
能进入决赛，且腿部拉伤。在随后的复
活赛中，顽强的朱木炎连续获胜，终于
和阿富汗的尼帕伊一起获得该项目铜
牌。

朱木炎赛后对媒体表示，对于自己
的成绩，“高兴但并不非常满意”，他已打
算北京奥运会后正式退役，“这枚奖牌
是我退役以前的一份礼物，同时也是我
送给中华台北队的一份礼物。”

学 会 尊 重
李学人

尊重别人，就是尊重自己。在北京奥

运会上，我们再次看到这个规律完美演

绎。

在
0!

日进行的男子体操吊环决赛

中，倒数第二个登场的陈一冰，以近乎完

美的表现征服了裁判和观众，就在现场

观众用排山倒海般的喝彩声为“吊环王”

欢呼的时候，陈一冰却用手势示意大家

保持安静，因为后面还有一位选手即将

登场比赛。

这不由得让人想起
"##%

年雅典奥

运会上感人的一幕：在男子体操单杠决

赛中，
"!

岁的俄罗斯名将涅莫夫精彩地

完成了一套动作之后，裁判却打出了
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分的低分，现场观众不断发出嘘

声。此时，涅莫夫亲自登场，颇有风度地

作出手势，向观众示意不要嘘裁判，保持

冷静，随后比赛得以继续。尽管涅莫夫无

缘金牌，但他以自己的职业风范赢得了

观众和对手的尊重。

涅莫夫这个感人的动作，被观众称

之为“涅氏风度”，而今又在中国运动员

陈一冰身上得以再现。奥运会的人文精

神代代相继。因为，涅莫夫和陈一冰的心

中，装着一种比金牌更有分量的东

西———尊重。尊重别人，尊重一个团队，

尊重一个民族，尊重一个国家，这恐怕就

是奥运会令人着迷的魅力的另一面。

人们常说，民族的，才是世界的。反

过来讲，世界的，也是民族的。只有尊

重，才有民族的独立性；只有尊重，才有

世界的普遍性。但实际生活中，往往会

出现不尊重别人的现象。比方，我们体

育馆之内偶尔的嘘声。如果我们每位观

众，都学一学陈一冰的大度与坦然，学

会尊重每位选手，为每一个成功者报以

热烈的掌声，给每一个失败者予以鼓

励，那才是真正的“我和你，心连心，同

住地球村”。

“载德载行，志明也。”只有学会尊

重，生活才会更美丽，世界才会更精彩！


