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鲍春来遗憾出局

林丹陈金相遇半决赛
混双四强中国占一席

本报北京
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月
"#

日电 （记者朱
凯）奥运会羽毛球赛场今天进行了男
单和混双的

"$%

决赛。中国选手林
丹不负众望，在男单比赛中以
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连下两局，轻松战胜丹麦名将盖
德，晋级四强。中国选手陈金也同样以
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轻松击败中华台北选手谢裕兴晋
级四强。

由于林丹与陈金都同处在上半区，
因此两人将在半决赛中相遇。

遗憾的是，中国另外一位男单选手
鲍春来在下半区失守，让中国队失去了
会师决赛的机会。鲍春来今天明显不在
状态，在与韩国队李炫一的较量中，第一

局被对手
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拿下，第二局更被打得
没有反抗余地，场面完全处于下风，最后
以
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告负。
赛后，鲍春来表示：“主要是第一局

没有打好，自己比较急。”不过，鲍春来认
为自己输给李炫一也是很正常的，他说：
“如果给自己在奥运会上的表现打分的
话，对自己还算满意。”

在今天进行的混合双打
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决赛
中，中国选手何汉斌
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于洋以
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艰难战胜波兰组合娜迪兹达·科
斯蒂乌奇克

$

罗伯特·马特乌夏克，晋级
四强。这也是混双四强中唯一的一对中
国选手。
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日 星期五!

奥运特刊

奥运会三届元老用全能金牌为自己正名

杨威，终于扬威！
本报记者 李长云

“
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分”，当国家体育馆的大屏幕上打
出这样的分数，全场近万名观众沸腾了，欢呼
声、掌声、笑声……交织在一起，久久回荡。凭
借这样一个领先第二名日本选手多达
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分的成绩，中国选手杨威毫无争议地夺得了北
京奥运会男子体操个人全能金牌。夺冠那一
刻，杨威泪如泉涌。为了这枚奥运全能金牌，杨
威已经等了太久，太久！

与奥运冠军数次擦肩而过，“千年老二”似
乎成了杨威的宿命。作为奥运会三届元老，今
年已经
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岁的杨威，与奥运有关的几乎都是
苦涩的记忆。

两次参加奥运男子全能比赛，一次憾获银
牌，一次则是跌落单杠，只获得第七，泪洒赛
场。第三次家门口出征，
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年前的泪水终于换
成今日的荣光，这位三朝元老用一枚奥运全能
金牌为自己正名。
“今天能够参加奥运会，站在个人全能的

最高领奖台上，我要非常感谢黄玉斌教练。雅
典奥运会时我的状态非常好，却连奖牌都没能
拿到，觉得再练下去已经没有什么意义了，于
是产生了退役的念头。在黄导的不断开导下，
我才鼓足勇气，继续坚持了下来。”

与
%

年前相比，进入北京奥运竞赛周期的
中国体操队已今非昔比。从雅典阴影中站起的
中国体操队已变得空前强大。而这个团队的领
军人物杨威也变得更为成熟。

在
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年和
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年两届体操世锦赛上，

杨威蝉联男子全能冠军。杨威在吊环、跳马、双
杠
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项
1

分均超过
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，自由体操、鞍马、单杠
(

项
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分也保持在
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，高难动作和稳定发挥
让杨威睥睨群雄。

在今天的体操赛场上，杨威无疑是最
受关注的焦点，他一出场便赢得观众热烈
的掌声。然而他在第一项自由体操比赛中
出现明显失误，
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的得分只排在
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名
参赛选手的第十位。虽然第二项鞍马没有
任何失误，但
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的得分也只让他上升
了两位。

比赛的转折点发生在第三项吊环上。杨
威干净利落的一套动作，不仅赢得了观众长
时间的掌声，也以
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的高分将排名追到
了第二位。越战越勇的杨威不仅在第四项跳
马比赛中取得
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的高分，成功实现超越，
而且在第五项双杠比赛中，再次以
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的
高分提前锁定胜局。最后一项单杠，杨威没有
让雅典奥运会跌落杠下的遗憾重演，成功完
成整套动作。

赛后有记者问杨威最后一项单杠为何动
作难度不高？杨威感慨地说：“我经历过第一项
落后，后
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项后来居上并最终夺冠的辉煌；更
有过前

/

项都比得非常好，最后一项砸锅的惨
痛教训。我完全可以在单杠上加难度，但为了
保险起见，没有去冒险。”

比起
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年亚特兰大奥运会李小双的惊
险夺冠，杨威的夺冠之路可能更平坦一些。这
不仅仅是对新规则的透彻理解，更是中国体操
队日益成熟的表现。尽管从李小双到杨威，中
国男子体操等待了整整
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年，但有理由相信，
日益强大的中国体操界会源源不断地涌现出
新的个人全能冠军。

男子体操个人全能

奥运会男子体操个人全能赛包括自由体操、双杠、单杠、跳马、鞍马和吊环
*

项比赛。只有在团体和个人资格赛中获得全能成绩前
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名的运动员，才有资格

参加个人全能的决赛。在全能决赛中，运动员要分别进行上述
*

个项目自选动作

的比赛，以各项目比赛成绩相加得出的总成绩，来决定参赛运动员的最终排名，

得分高者名次列前。
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年以来历届奥运会男子体操个人全能金牌获得者是———
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年洛杉矶奥运会 日本选手具志坚幸司
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年首尔（汉城）奥运会 苏联选手阿尔捷莫夫

)--&

年巴塞罗那奥运会 独联体选手谢尔博
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年亚特兰大奥运会 中国选手李小双
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年悉尼奥运会 俄罗斯选手涅莫夫
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年雅典奥运会 美国选手保罗·哈姆

（唐 牛整理）
杨威拼劲十足。 新华社记者 兰红光摄

冷 门 频 频 并 无 意 外
———解析中国羽毛球队形势

本报记者 缪 鲁

自开赛以来，中国奥运军团的传统
优势项目捷报频传，凯歌四起，即便偶
有闪失，也很快为“东方不亮西方亮”的
强势所化解。唯有羽毛球队，先是起步
就折损女子双打头号种子大爆冷门，失
守上半区；继而又在混双的下半区再吞
苦果。更为严峻的是，刚打到
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决赛，
在混双这个项目上已成了孤军。
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日，
在男单
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决赛中，鲍春来又因开局不
慎输给了韩国的李炫一，让人不免惊出
冷汗。应当说，球员的表现与前两届奥
运会大相径庭。

其实，这一切都很正常。频频爆出

的冷门并没有摧毁中国羽毛球队的冲
金方案，更没有动摇中国队在当今世界
羽坛的强势地位。只不过又一次证明
了，中国队的今日之强，在表现形式上
已随着羽毛球运动自身的发展发生了
变化。

过去，一年里举行的国际比赛屈指
可数，那些赶超者主要是靠关起门来琢
磨破解中国队的技术，事倍功半在所难
免。往往等他们研究出成果来，中国队
早就又进步了。所以，那时看中国球手
比赛，大都是痛快淋漓。而现在，就是再
热心的羽毛球爱好者，恐怕也一时数不

清一年里有多少个五星级羽毛球赛事。
与中国高手同场切磋，对于各国优秀选
手来说，已如同家常便饭。这自然拉近
了他们与中国队的水平。但水平接近，
差距仍在，

)%

日晚，林丹
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分钟里
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轻取丹麦选手盖德就是证明。
当然，冷门频出还有客观原因，那

就是北京奥运会实行的
&)

分每球得分
制。这一规则是羽毛球进入奥运大家庭
)*

年来首度实施
2

有利于进一步缩小强
弱差距，对百年羽毛球运动具有颠覆意
义。同时，这次奥运会所设种子选手数
量大减，致使高手提前相遇，犹如将决

赛提早进行。比如，雅典奥运会混双亚
军、英国人罗伯逊
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埃姆斯因近半年参
赛较少，世界排名跌出前四，结果他们
首轮就抽到二号种子郑波

$

高崚。这场
对决几乎是上届奥运会金牌大战的翻
版，参赛
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人中只有郑波是新面孔。一
番鏖战后，英国这对前年世锦赛冠军组
合在决胜局以两分险胜去年世锦赛冠
军郑波

$

高崚，其实算不得“爆冷”。正是
这些原因，不光导致几位中国选手提前
结束比赛，男单卫冕冠军陶菲克、现役
世界女单亚军王晨、男双亚军李龙大
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郑在成不也都早早就被淘汰了吗？
)/

日，北京奥运会羽毛球赛将开
始最后的争夺。在
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个单项里，中国队
项项有精兵，整体冲金实力最强。毋庸
置疑，对中国队来说，这次夺金的难度
将远远高于前两届，最后的结果也许将
完全取决于赛前的准备。不过有一点可
以肯定，在奥运会这一世界体坛最高竞
技殿堂，胜机总是青睐那些平日刻苦训
练、不断超越自我的人。

杨威在个人全能吊环项目比赛中。 本报记者 王霞光摄

“ 我 为 杨 威 骄 傲 ”
———访中国体操队总教练黄玉斌

本报记者 李长云

杨威夺得体操个人全能金牌的那一刻，中
国体操队总教练黄玉斌激动地流下了热泪。赛
后，他对这位爱将的表现给予高度评价。
“杨威
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年悉尼奥运会时就有机会夺
取个人全能金牌，却以微弱的劣势输给了俄罗
斯的涅莫夫；
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年雅典奥运会我们带着梦
想去冲击，结果输得很惨。杨威为了奥运会苦
苦等了
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年，今天他终于赢得了金牌。体操比
赛团体冠军最重要，其次就是个人全能金牌
了，我觉得全能冠军就像皇冠上的那颗明珠。”
对于经历过太多挫折、太多失意的杨威，黄玉
斌的赞扬发自肺腑。
“其实，他今天能夺冠已经不是偶然。在
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年世界锦标赛从单杠掉下来的情况下都
能夺得金牌，说明他
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个项目整体实力上明显
高出一筹，他的对手就是他自己，只要按照平
常训练去比，冠军就是他的。今天他战胜了自
我，非常完美地完成了

*

个项目，我为杨威骄
傲。”黄玉斌说。

谈到
&,,%

年雅典奥运会失利之后，中国
体操队所走过的那段最艰难的日子，黄玉斌
深有感触地说：“当时杨威不知何去何从，体
操队内外都产生了很多问题。我后来去了他

的家乡，我们一起在神农架呆了
),

天。我动
员他坚持到
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年奥运会，认为他是有这个
实力的，后来他终于答应为
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年奥运会再
拼一次。”
“其实，后来他的情绪曾又一次低落下

去。
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年
/

月，我回到体操队重新执掌男
队，杨威才开始走上正规的训练。”黄玉斌感
叹道，“我们彼此朝夕相处这么多年，我从
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年李小双退役之后就开始带杨威，可以
说情同父子。”

当有记者再次提到曾经困扰杨威多年的
一个词“千年老二”时，黄玉斌直言：“‘千年老
二’的帽子，应该扔到太平洋里去了。”

比赛期间，人们曾看到杨威接手机的细
节。“当时是我给他打电话，我就是告诉他前
面几项比得非常好，优势很大，后面比赛放松
心态去比就好，做到胆大心细吧。”黄玉斌解
释说。

黄玉斌曾经表示，杨威是全队的灵魂人
物，他希望爱将能在奥运会后继续留在队中。
不过，今天在杨威达成心愿之后，黄指导改口
了：“下一步应该先好好调整一下，不管怎样我
们要把握好一个度，不能把他们榨干了。”

!

月
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日，中国选手何汉斌
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于洋晋级混双半决赛，为中国队保留“火种”。

新华社记者 罗晓光摄
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月
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日，韩国选手李孝贞
$

李龙大在混合双打
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决赛中，以
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击败

英国选手盖尔·埃姆斯
$

内森·罗伯逊，晋级半决赛。 新华社记者 张 晨摄


