
每
座
奥
运
场
馆
都
是
﹃
绿
色
建
筑
﹄

初
步
统
计
奥
运
工
程
采
用
环
保
项
目
一
百
九
十
多
项

本报北京
!

月
"#

日

电 （记者赵婀娜）为运动
员们提供一个清洁的环
境、确保奥运会活动不对
生态系统产生负面影响，
围绕北京申奥时的“绿色
承诺”，奥科委与奥组委
"$$#

工程建设指挥部办
公室等部门采取多项环保
新技术，让每一座奥运场
馆都成为一座“绿色建
筑”，初步统计，奥运工程
采用的环保项目约
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多
项。这是北京市科委副主
任、新闻发言人杨伟光今
天在
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北京国际新闻
中心举行的“奥运工程中
的环保新技术”新闻发布
会上介绍的。

奥运工程所用材料的
技术标准和环保标准全部
依据由国家建筑材料测试
中心负责编制的《奥运工
程环保指南绿色建材》确
定，这个环保标准的制定，
是建立在
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项强制性国
家标准的基础上，同时又
做了适度的提高。由清华
大学中国建筑科学研究院
等组成的课题组，完成了
国内第一个有关绿色建筑
的评价论证体系———《绿
色奥运建筑评估体系》，为
奥运建筑达到绿色和可持
续发展目标“保驾护航”。

据初步统计，在奥运
工程中，采用的环保项目
约

%&$

多项。所采用的每
一项环保技术，都是千挑
万选出来的先进、成熟、适
用的技术。仅在奥运村和
国家体育馆建设中，就分
别集成应用了
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项和
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项先进技术。奥运村在国内首次使用再生水源热
泵系统，仅此一项每年就可节电
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万千瓦时，
并且使奥运村居民远离噪声、烟气排放的污染。
“采用集中与分散相结合的污水处理方式，使

奥运场馆污水处理再生利用率达到了
%$$)

。”杨
伟光介绍，奥运场馆在水资源的综合利用方面，取
得了一系列的突破，主要体现在水资源综合利用
和节水设施两方面。
“北京奥运工程使用这么多绿色技术，是否因

为应用了绿色技术以后提高了工程造价？”面对一
些媒体的提问，杨伟光援引了北京市“
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”工程
建设指挥部办公室副总工程师丁建明的回答，奥
运整个工程的场馆建设，并没有因为使用新技术
而提高工程造价。

健身热

图
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：在西藏曲水县江村

举行的“庆丰收，迎奥运”赛马

活动中，一名骑手在跑马拾哈

达。

新华社记者 觉 果摄

图
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：一位小选手在新疆

“天山杯”乒乓球锦标赛上。

周建玲摄

图
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：市民在沈阳体育公

园比赛篮球。

张 浩摄
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奥运特刊

人文奥运———

奥林匹克精神的继承与发展
冯惠玲 魏 娜
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年北京奥运会提出了“绿色奥运、科技
奥运、人文奥运”三大理念，其中“人文奥运”理念
居于核心和灵魂的地位。人文奥运理念的提出，既
是对奥林匹克精神的继承，也是对奥林匹克精神
的丰富与发展。深刻理解人文奥运理念，准确把握
它与奥林匹克精神的内在联系，大力实施人文奥
运战略，对于进一步弘扬奥林匹克精神，推动东西
方文化交流合作，促进人与自然、人与社会、人的
精神与体魄的和谐发展，具有重要的意义。

赋予奥运以人文的特色

现代奥运理念的创新

从词源上说，“人文”一词最早见于《易经》：
“观乎天文，以察时变；观乎人文，以化成天下”，其
意是指通过教育与教化的方式来确定与巩固人本
身以及人与人之间的关系。把人文精神与奥运理
念相融合，赋予奥运以人文的特色，这是现代奥运
理念的创新。从中英文互译的角度，可以把人文奥
运理解为人本奥运、文化奥运和大众奥运。

人本奥运，是指在奥林匹克运动中体现尊重
人、关爱人、提升人的人文精神。奥林匹克运动和
奥林匹克主义中包含关爱、友谊与和平的思想。关
爱，是指对运动员的关心与爱护；友谊与和平，是
指奥运会反对任何形式的谋杀、流血等暴力活动，
当运动场上出现矛盾与误解时，提倡宽容、理解与
谦让。奥林匹克运动既是一项体育运动，又是一项
教育运动，后者的作用是全面提升人的素质。法国
教育学家顾拜旦创立现代奥林匹克运动的目的，
就是通过体育运动教育青年。运动员在运动场上
表现出来的拼搏精神，鼓励着人们不断奋进、不断
追求，这种榜样的力量是无穷的。因此，《奥林匹克
宪章》将“良好的榜样”作为一种重要的教育方式。

文化奥运，是指奥运会为世界各民族文化提
供了一个展现、交流与融合的舞台。国际奥委会
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年论坛强调：“奥林匹克所推崇的绝不是一
种标准的现代化或文化的单一化，更非欧洲化或
西方化，未来的奥林匹克运动是多元文化的又是
跨文化的”。从奥运会日益增多的具有各国文化特
点的比赛项目可以看出，这项世界最著名的体育
赛事已经融合了世界各地的文化，并被世界各国
人民所认同。中华文化是世界上唯一从未间断、绵
延至今五千年的文化，北京奥运会的举办是世界

各国朋友近距离接触和感受这一文化的最好机
会。同时，北京奥运会是一个多元文化交流与融合
的盛会。届时，将有来自
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多个国家和地区的
%

万多名运动员、教练员，
"

万名以上的注册记者和
'

万多名的非注册记者，以及几十万名游客来到
中国、来到北京，这为世界文化集中交流提供了宝
贵的机遇。

大众奥运，是指奥林匹克运动旨在提高全民
健康素质、促进社会和谐进步。现代奥运会已经远
远超出了单纯的体育竞赛的范畴，奥运会的申办、
筹备以及举办，动员了社会各方面民众的广泛参
与。同时，奥林匹克运动强调以人为中心，注重维
护人的生命健康的权利，注重通过体育锻炼达到
提高全民健康水平的目的。事实证明，只有建立在
大众参与和普遍健康水平提高的基础上，奥林匹
克运动才能具有长久的生命力和发展前景。

人文奥运理念的提出

继承与发展了奥林匹克精神

北京在申办奥运会时提出的人文奥运理念，适
应了现代奥林匹克运动发展回归人文精神的时代
要求，是对奥林匹克精神的继承和发展。

强调人文精神与体育运动结合的人文奥运理
念，是对古代奥运会人文内涵的有效传承。起始于

公元前
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年的古希腊奥运会，不仅注重展现人
们发达的肌肉和健美的身躯，同时通过音乐、唱
诗、戏剧等文艺方面的比赛，展现人们的精神状
态。这种在身心和谐状态下的公平竞争，正是古代
奥运会的魅力所在，也是其人文内涵的重要体现。
现代奥林匹克运动继承了这种人文精神。《奥林匹
克宪章》规定：“奥林匹克主义是增强体质、意志和
精神并使之全面均衡发展的一种生活哲学。奥林
匹克主义谋求体育运动与文化和教育相融合，创
造一种以奋斗为乐、发挥良好榜样的教育作用并
尊重基本公德原则为基础的生活方式”。奥林匹克
精神蕴涵着深厚的人文底蕴，它使奥林匹克运动
不再是单纯的体育运动，而是展现人文精神的窗
口，它所宣扬的和平、友爱、尊重、拼搏的思想已远
远超过了体育赛事本身，这也正是现代奥林匹克
运动的魅力所在。人文奥运理念的提出，突出体现
了这一奥林匹克精神。

与绿色奥运、科技奥运理念相互联系的人文奥
运理念，是奥林匹克精神在当代的丰富和发展。人
类社会发展到今天，一系列全球性的问题日益凸
显：自然资源的枯竭、自然环境的破坏，带来全球性
的生态危机；过度的功利主义和商品化，造成价值
观的错位和失范。在这种情况下，人们强烈呼唤关
注人与自然和谐、关注科技健康发展的人文精神回
归。以弘扬人文精神为己任的奥林匹克运动，自然

也在回应人们的这种呼唤。

实施人文奥运战略

为推进奥林匹克运动积累经验

北京奥运会的筹备过程，从一定意义上说就
是人文奥运理念的战略实施过程。这一战略的实
施目前已经取得了一系列重要成果，为推进奥林
匹克运动积累了重要经验。

奥运会筹备过程体现了“以人为本”的理念。
北京奥运会无论硬件建设还是软件建设，都体现
着人文奥运的理念。例如，为运动员、教练员提供
了舒适的居住环境和比赛场馆；形成了以公共交
通网络为主，以城市快速轨道交通为骨干的现代
交通体系，为赛会提供了方便、快捷的交通保障；
为保障残奥会的进行，建设和改造了符合残奥会
要求的体育设施与人性化的公共设施；重视环境
整治，在新能源利用、污水处理、大气治理方面都
取得了成效，为奥运会的举办提供了一个清洁无
污染的环境等。

奥林匹克教育促进了人的素质提高和全面发
展。北京奥组委与教育部在全国

*

亿青少年中广
泛开展奥林匹克教育，传播奥林匹克知识，弘扬奥
林匹克精神；确定了
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所中小学参加“同心结”
交流活动，促进北京市中小学生与奥林匹克大家
庭各成员所在地青少年的交流；广泛开展“迎奥
运、讲文明、树新风”活动，促进广大市民养成热情
礼貌、文明观赛、遵守秩序的良好文明风范。

系列文化活动展示了中国文化和北京特色，
促进了世界文化的交流。北京奥运会会徽、奥运火
炬、奥运奖牌以及奥运纪念品的设计，都突出了中
国传统文化要素的内涵与魅力，使它们成为奥运
史上具有浓郁的民族特色和现代特点的艺术珍
品。举办丰富多彩的文化活动，吸引国内外的文艺
团体来京演出，有效地促进了中外文化的交流。

奥运志愿精神的传播和志愿队伍的壮大弘扬
了“大众参与”的奥林匹克精神。从
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年第一次
申办奥运会开始，到
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年奥运会的举办，北京奥
运会在长达
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年的时间里始终得到了广大民众的
支持和广泛参与。北京奥运会赛会志愿者申请人数
超过

%%"

万，城市志愿者报名人数达
"$!

万。经过
选拔将有
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万赛会志愿者服务于奥运会和残奥
会；
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万城市志愿者在
+$$

个城市志愿者服务站
点提供信息咨询、应急服务、语言翻译等志愿服务
活动。由北京奥运会申办和筹备所推动的志愿服务
的发展与志愿队伍的壮大，将成为现代奥运史的重
要遗产之一。

由
李
宁
想
到
刘
翔

许
立
群

进入奥运村的第一天，

刘翔就受到了媒体的围追堵

截。面对蜂拥而至的记者，

一向快人快语的刘翔选择了

沉默和躲避，一向爱笑的他

显得面色冷峻、若有所思。

刘翔知道，每个中国人

都期望他再夺一枚奥运金

牌，刘翔不知道，如果没有

拿到这枚金牌，他会遭遇什

么。
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年汉城奥运会上，

状态已经下滑的体操王子李

宁勉强上阵，在跳马和吊环

比赛中都出现了较大失误，

以并不完美的方式告别了奥

运赛场。当中国代表团抵达

首都机场时，夺得了金牌的

跳水皇后高敏走在队伍的最

前面，鲜花簇拥中的她却兴

奋不起来，看着备受冷落的

李宁，高敏心里一阵阵发

凉。后来，高敏承认，自己

选择在巅峰期退役，就是不

想重蹈李宁的覆辙。

回国后的李宁，顷刻间

由昔日的“英雄”沦为“罪

人”，针对他的批评、指责

铺天盖地，有人甚至给他寄

来了子弹和绳索。

当然，这些都是
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年

前的往事了。今天的人们不

会再有如此极端的行为，但

不能否认的是，“以成败论英雄”的狭隘观念依

然残留在一些人的骨子里。

或许，当年人们对金牌的崇拜和迷恋更多源

于一种“弱国心态”，体育是那个时代人们情绪

宣泄的唯一出口，而今天，中国已强大到可以在

政治、经济、文化等诸多领域证明自己，体育应

更多地回归其游戏娱乐的天性。

从看重金牌到追求精神，从推崇冠军到关注

人性，曾先后举办过奥运会的日本、韩国也走过

这样的历程。如今日本、韩国的奥运会金牌远远

少于我们，但谁又能否认他们的成就呢？

半年前，一家著名的网络公司做了一项民

意调查，问题是“假如刘翔没得金牌”，调查结

果显示
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的人表示能够“平静接受”，这

个令人欣慰的数字可能并不十分具有代表性，

但它反映出我们的民族正日渐开明、成熟、自

信、平和、宽容，而这也是一个真正大国应有

的品格。

人们乐于看到刘翔的脖子上挂着熠熠闪光

的金牌，但更乐于看到他的脸上永远挂着快乐

的笑容。

《奥运天气资讯》创刊
本报北京
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月
"#

日电 （记者刘毅）中国气象局今天举行《奥
运天气资讯》创刊暨中国天气网上线仪式，奥运气象服务又增添了
新的渠道，可以更好地满足社会各界对天气资讯的需求。

由中国气象报社和中国气象局公共气象服务中心共同主办的
《奥运天气资讯》，是目前国内外唯一的天气资讯类报纸，也是专为北
京奥运会设计出版的、面向北京地区免费发行的资讯类报纸。在奥运
期间，该报为日报，

*

开
%(

版，内容主要为奥运场馆天气预报、气象
生活指数、国内外城市天气预报、气象要闻和气象科普知识等。

中国天气网（
-../011222,234.-35,678,69

）是面向公众发布权
威预报预警信息、传播气象科普知识的综合气象服务门户网站，今
天正式上线。

网络电视奥运台上线
本报北京
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月
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日电 （倪光辉、黄晶晶）“
!!"#

网络电视
奥运台”今天在京上线。作为北京奥运会新媒体转播商，央视国际
网站除全程转播中央电视台一套、二套、五套、七套的奥运赛事节
目外，还专为网民开设了
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个大项的直播频道，全程转播
'#$$

小
时全部赛事。

据介绍，
::;<

主持人、解说员和世界冠军解说顾问组成的
“解说团”，担任网络电视奥运台的主持和解说工作。央视国际还特
别选择了乒乓球、篮球、足球、排球、体操、游泳等热门项目，在直播
的同时邀请网民进行独具特色的解说；同时，网站提供全部
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小时的赛事视频以及
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多个中央电视台奥运电视栏目视频的点
播服务，包括奥运历史视频，共
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小时。

奥运物资通关进入高峰
本报北京
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月
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日电 （记者杜海涛）随着奥运会的临近，
北京、天津、青岛等各地口岸奥运物资通关开始进入高峰期。中
国海关严阵以待，全力为奥运物资提供便捷通关服务。

记者从北京海关获悉，目前每天抵达北京的境外奥运物资
平均达到

+$

批次左右，主要涉及广播电视转播器材、体育器材、
检测设施、运动员食品等等。为保障这些物资能安全及时地服务
奥运会，北京海关成立了奥运指挥办公室，启动了
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小时应急
处置机制，涉奥通关工作均“当天事情当天毕”。

天津海关设立了“奥运物资专用通关窗口”，实行全天候
"*

小时预约服务，并指定专人负责办理通关手续，做到专人审核、
优先验放。

每个人的奥运

北京奥运村里展示的中国传统民俗工艺———风筝。
:=>

提供
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全 景 奥 运


