
行走冰上的日子
———电影《破冰》的创作随想

许 波 徐 耿

一个人物从心中长出来，
到完成作品后向他（她）告别，
是个痛苦又充满愉悦感的过
程，但每一次告别，都不像告别
《破冰》中的赵红旗这么艰难。
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年冬天，我们开始在
千里冰封的东北大地上行走，
寻找影片的种子。现在回想，那
也是一个破冰的过程。没想到
的是，第一天走进那个挂着“七
台河业余体校冰上训练
基地”牌子的地方，就觉
得有东西哽在喉咙里了，
那是一个像难民营一样
的地下室，孟庆余生前和
他的几十个孩子就挤在
那里……接下来是一个
又一个的震惊，我们的脑
海不停地闪烁一个大大
的问号：这是一个用什么
铸成的人？

孟庆余执教
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年的
地方，除了白的冰雪就是
黑的煤矿，至今连一个像
样的冰场都没有，却为国
家输送了几千名冰上运动苗子，出了
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个世界冠军；他结婚
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年，与妻子在一起却不足四年；自己永远一身不知哪个年代的旧
衣服，也会为妻买了件不足百元的毛衣和她吵架，因为他的工资
是不可能拿回家的，她这样浪费家里会没钱吃饭；他经常拎着根
小棍儿，戳戳这儿、捅捅那儿，走起路来脚后跟不着地，身子还往
上一冲一冲的，压根儿不像个教练，赶着孩子们去训练时，倒像个
放羊倌；除了教孩子滑冰，几乎没有任何个人生活，也没有朋友，
最多的语言就是“嗯”或“啊”，是当年矿上有名的“牤子”，而他死

后却有数千人奔赴遥远的七台河
为他送行……

随着行走的深入，我们又渐渐
知道，他虽不是个称职的丈夫、儿
子、父亲，却是个没有任何争议、独
一无二的基层教练。学生们一提起
他也是满脸欢愉。他也是有朋友
的，浇冰师傅是他朋友，不少知青
战友当年都帮他卖过煤。一个参加
过审计他的人告诉我们，他们在他

死后打开了他生前坚决不肯
打开的屋里唯一像样的家
具———一只不知从哪捡来的
旧铁箱子，那里面除了一些修
冰鞋的工具和两套旧运动服，
还有一个小本子，上面记着队
里的每一笔开销，笔笔清楚，
哪怕是一双两块钱的鞋垫。

一部电影最多只能有
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多分钟，我们到底要在这
(""

多分钟里说些什么？最终，我
们选择了老老实实地说一个
名叫赵红旗的人，他成长在物
质生活极其贫乏的年代，却喜
欢在冰上飞，继而梦想成为飞

得最快的人；一个真正有理想的、浪漫的、执著的、纯粹的人。因为
只有这样的人，才能那样做事，一做一生，把不可能变成了可能。
还说说他的纯粹给别人带来的伤害，和他那不为人知的孤独和幸
福……

写到这儿，我们才明白，赵红旗为何不肯离我们而去。那是因
为我们对他又爱又恨，爱他的纯粹，恨自己不能像他那般纯粹，也
恨他的纯粹。也才明白，他舞动的那面旗，可能要在我们心里飘荡
一辈子了。于是，我们也释然了。

漫漫征途奥运梦
———文献纪录电影《加油中国》导演谈

郑斯宁

回顾中国体育百年历史，有一个不容忽视的现实：中
国体育跟中国国家的命运密不可分，中国人民对体育对
奥运的情感，和对国家对民族的情感密不可分。
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年是北京奥运年，在这个大环境下，中国激发出
空前的体育热。我们应该相对宏观地介绍中国百年的奥
运梦想。怎样的片
名能够驾驭这么大
的题材呢？在体育
竞技中，
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加油！加油！可说是
国际通用的口号。
奥运会期间，响彻
中国上空的一定是
“中国加油”。我们
的影片就叫《加油
中国》。在火炬传递的时候，所有的华侨华人喊的都是“中
国加油”，“加油中国”；在四川汶川地震期间，人们自发
地喊出“四川加油”、“汶川加油”、“中国加油”。这看似巧
合，但它验证了潜藏在我们内心深处的民族凝聚力和自
信心，反映了当代中国自强不息的民族精神。

我们最终选择用中国的百年奥运梦想贯穿全片始

终。影片前
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分钟就进入奥运会，片尾是王岐山接过奥林
匹克旗帜，以北京举办奥运会结束，这就构成一个中心脉
络。所以，从第一次参加奥运会开始，我们紧紧围绕奥运
会做文章。从准备参加奥运会，到追寻奥运之梦的坎坷命
运，再到实现梦想辉煌的时刻，我们围绕奥运会和奥林匹

克精神，呈现很多
鲜为人知的故事和
历史画面。同时，我
们也选择了一些现
在人看来刺激的、
滑稽的、荒唐的事
物，在历史的脉络
中，记录历史的发
展，记录我们的反
省和展望。

在制作过程中，我们遵循“实事求是”和“与时俱进”
两个原则，我们尊重历史，实事求是地讲述中国
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年的
体育历程。我们注意保留历史的真实，有意识地保留了原
有画面的同期解说，观众就能在音画对比中理解这个时
代，理解中国一步一步的历程。因此，看似沿用原先的解
说，实则是保留了历史的真实。

梦的构筑
———观《筑梦 2008》

高 峰

北京奥运开幕前夕，一部名为《筑梦
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》的大型奥运纪录电影在全国公映，以
$""

个拷贝的投放量创造了新世纪以来主
旋律纪录电影的奇迹。
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日开幕的上
海国际电影节将这部影片选作开幕影片，
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月
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日开幕的北京第
四届国际体育周再次
将它选作开幕影片。比
起这类仪式性的事情，
观众的口碑更为重要，
有些观众甚至不止一
次地观看了这部影片，
他们的口口相传为影

片带来了更多观众。此外，坐落在瑞士洛桑
的国际奥林匹克博物馆，在这部影片尚未
完成拍摄时即决定予以收藏，因为该博物
馆至今还没有收藏过一部关于筹备奥运会
的纪录电影。一部朴素无华的纪录电影，何
以具有如此魅力？主旋律纪录电影市场梦
是怎样构筑的？

《筑梦
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》的艺术性，主要表现在
对事件的选择方式以及对选择的事件的组
织方式，具体来说表现在如下几个方面：事
件相互交织，鸟巢为纲；结构删繁就简，以
简为美；内容刚柔并济，以刚为主；节奏由
缓而疾，张弛有度；意境虚实相间，以虚带
实。影片以北京
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年奥运会主会场国家
体育场的设计竞赛、评选及将近

,

年的建
造过程为整部影片的结构线索，并在其中
穿插叙述了一个普通的家庭、一个跨栏运
动员、三个体操运动员、一组特警战士对奥
运会的期待和为之付出的努力，描绘了一
幅关于中国人民准备
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年奥运会过程
的全景图，以影像化的方式艺术地表达和
升华了“同一个世界，同一个梦想”的主题。
影片既注意展现宏大的时代特征，又深入
描摹丰富鲜活的人物和细节，真切地反映
了一个世界上人口最多的国家对象征着和
平、友谊、进步的奥林匹克盛会的全民参与

和倾情奉献。
突破纪实旧范，还表现在打破纪录片

与故事片之间的壁垒，在不违背道德规范
和真实原则的前提下，调动一切可以调动
的艺术手段为表现主题服务。《筑梦
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》
的导演顾筠在谈到这部影片的创作体会时
说：“《筑梦
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》是一部纪录片，但是你也
可以把它看作一部故事片，它与故事片的
区别在于，故事片可以‘以假乱真’，但这部
影片是‘以真为真’。”《筑梦
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》并不排
斥向故事片借鉴合理的艺术表现手法，尤
其是在后期制作过程中对素材进行重构，
影片的剪辑值得称道。这部影片用
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年时
间记录北京奥运会的筹备情况，捕捉人物
命运变迁的轨迹，丰富而生动的生活细节
塑造出了真实饱满的人物形象，编织梦想
的主题和构筑梦想的努力将这些不同的个
体统一为一个整体。时间的力量，空间的力
量，真实的力量，情感的力量，是《筑梦
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》打动观众的力量。
纪录电影是拍给观众看的，没有观众

就没有纪录电影。为了使纪录电影产生良
好的社会效益和经济效益，创作者就要研
究观众的需求，心里装着观众。只有创作
者心里装着观众，观众才可能买你的账，
才可能看你的片子。自上世纪
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年代初
中国纪录电影走上市场化道路以来，中央
新影越来越感到了来自市场的压力。包括
《筑梦
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》在内的一些纪录片，为纪录电
影的市场化开拓了新的道路。其中一条重
要经验，就是影片创作者要时刻想着观
众，研究观众的需求，只要这样才可能使
影片赢得观众的喜爱，得到市场的回报，
促进纪录电影的良性发展。
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当奥林匹克盛会选择了中国，我问自
己，选择什么故事为奥运的眷顾而创造一部
电影？小时候我就听说，中国第一个参加奥
运会的选手是我们辽宁大连人刘长春，他曾
是玻璃厂的工人，由于跑得快，被张学良办
的东北大学破格录取，百米成绩
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秒
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，
是当时的全国冠军。“九一八”事变后，日本
占领军让刘长春代表满洲国出席第十届美
国洛杉矶奥运会，被他毅然拒绝。为戳穿日
本占领者的阴谋，他决心代表中国去参赛，
张学良资助
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银元，他坐船在海上漂了
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天，只身去了美国。在
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米和
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米预
赛中被淘汰了，他输得挺惨。

有人说刘长春是失败者形象，而且是
代表中华民国，写刘长春不如写中国人夺
金牌扬眉吐气，我在选择中犹豫了。

没想到温家宝总理
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年
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月
("

日在哈佛大学讲演提到了这个故事：“那是
在解放以前，我们只有一个运动员能够参
加奥运会，他是个短跑运动员，叫刘长春，
他是坐船到美国的，他的身体已经很疲劳
了，他代表中国虽然没有取得优异的成绩，
但是就是这一个人参加奥运会都牵动着全
国人民的心，现在中国人能办奥运会了，是
因为中国强大了，世界各国瞧得起我们
了。”温总理的讲话坚定了我写刘长春电影
的信心。

刘长春
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年去世，无法采访他本人
了，我在大连理工大学进行细致的调查，他

的亲属、助手、学生，为我讲述很多刘长春感
人的生活细节。从刘长春的故居到他的出生
地，从他沈阳的母校到他曾经与德国、日本
的一流选手比赛过的“汉卿体育场”。为熟
悉运动员参加奥运的感觉，国家田径中心罗
超毅主任向我描述了刘翔雅典夺冠的激动
人心的经历，我还专访了王军霞，她说“运动
员进入跑道，最关键是气势，不要让对方镇
住，要镇住对方。”这种英雄气概让我至今都
生敬慕之心，当我移用在刘长春第一次与外
国强手交锋时，感觉真实贴切。

编剧承担一部电影的第一棒起跑，我
用了三年时间琢磨刘长春，他一个人代表
一个民族，万里奔突，历经险阻，向奥林匹
克圣坛奔去。他不甘屈辱，不畏强手的气节
让我感动，他不留后路，不留余地，一去不
返，单刀赴会的英雄气概让我震撼。
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年
前的夏天，世界终于在洛杉矶奥运跑道上，
看到中国人来了！

刘长春为中华民族敲开了奥运大门，
他把中国人不甘落后的誓言大写在世界赛
场上，其悲壮的结局，更富有戏剧性地践行
了“参与比获胜更重要”的奥林匹克格言，
我们用电影表达对奥运先驱者的敬意，长
长的胶片将历史与我们拉近。昨天，刘长春
单枪匹马为中国人敲开奥运大门，今天，中
国北京向世界敞开奥运会大门，每一位中国
人都会切身感受到中华民族从贫弱走向强
盛的艰辛历程。

奥运梦想闪亮银幕 中国电影映照五环
———迎接北京奥运会优秀影片展映述评

艺 轩

中国人民和世界人民共同企盼的
第
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届奥林匹克运动会就要在北京隆
重开幕了，各新建奥运场馆已全部竣
工，各项筹备工作已进入最后的冲刺阶
段，一幅激动人心、万众瞩目的奥运画
卷即将展现在世人面前。为迎接
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年北京奥运会的举行，弘扬奥林匹克精
神，表达全国各族人民盼望奥运、祝福
奥运的真情实感，展现中华民族为实现
奥运梦想而奋斗的艰辛历程和光荣历
史，在奥运开幕前夕营造“同一个世界，
同一个梦想”的和谐而友好的气氛，全
国电影工作者以饱满的热情、昂扬的斗
志和热忱的爱国情怀，精心策划、认真
拍摄了一批以迎奥运为主题的体育题
材电影，并已在近期陆续上映，向北京
奥运会奉献一片赤诚之心。

在这批为奥运献礼的优秀影片中，
由北京紫禁城影业公司等出品的《一个
人的奥林匹克》表现了第一位代表中
国参加奥运会的短跑运动员刘长春，
在当时国家内忧外患的形势下，历尽
艰险、克服困难，毅然参加
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年的
洛杉矶奥运会的感人历史故事。影片
将观众带回到
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多年前的旧中国，真
实展现了刘长春在国力衰弱、民族危
亡的关键时刻为中国敲开奥运大门的
历史性事件，向世人表达了中华民族
不甘落后、不甘屈辱的坚定信念，深刻
诠释了“重在参与”、“超越自我”的奥
运精神。影片由著名编剧王兴东执笔，
著名导演侯咏执导，历史场面真实，气
魄宏大，情节感人，情绪激扬，催人奋
进。影片目前已在全国各大院线上映，
观众反响热烈。
由天山电影制片厂出品的《买买提

的
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》和龙江电影制片厂出品的《破
冰》则是两部优秀的现实题材作品，将
目光聚焦于现当代中国人民热爱体育、
实现梦想、期盼奥运的时代语境，但侧
重点又有所不同。《买买提的
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》是
一部少数民族题材影片，讲述了新疆某
农村的体育老师买买提组织村里的孩
子成立了少年足球队，在奥运精神的感
召下，通过足球运动团结村民、追求理
想，齐心协力建设家乡的故事。影片基
调健康、欢快，情节生动、活泼，通过少

年足球队经过艰苦训练，从失败走向胜
利的过程，将博大深远的奥运理念以轻
松、幽默的方式传递出来，具有浓郁的
民族特色和地域特点，表达了新疆各族

人民心系奥运、参与奥运的美好情感。
影片将体育精神、少数民族风情和孩子
的童心童趣巧妙地融为一体，构思精
巧，角度新颖，风格诙谐，令观者耳目一
新。（见上图）

影片《破冰》则将视角对准了我国
冰雪运动项目的运动员与教练员，表
现了黑龙江省一位基层体校教练为培
养我国短道速滑人才含辛茹苦、无私
奉献的感人故事。影片主人公赵红旗
只是一位普通的体校教练，但对速滑
运动的热爱使得他甘愿忍受清贫的生
活，无怨无悔地走上一条他终生追求
并布满荆棘的逐梦之路，直到他生命
的终点。也许，奥运金牌的光环离这些
基层体育教练很遥远，甚至没有人知
道奥运冠军的启蒙教练到底是谁，但
他们仍然坚守在为之奋斗终生的平凡
岗位上。正是无数个赵红旗支撑起了
无限光荣的中国竞技体育的金字塔，
他们也用生命和信念诠释了“更高、更
快、更强”的真正内涵。

由中央新闻纪录电影制片厂等单

位出品的《加油中国》和《筑梦
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》是
两部专为北京奥运会而摄制的文献纪
录影片。《加油中国》运用大量珍贵的
历史影像资料，回顾了中国人民从近

代以来不断增强的体育意识和不断提
升的竞技实力，展现了中国的百年奥
运史和体育发展史。影片重在回顾，立
足展望，真实追忆了中国人民长期以
来对体育精神和奥运精神的不懈追求
与坚持，重点讲述了新中国成立以来，
在发展体育事业、参与国际竞赛、增强
人民体质方面所取得的巨大进步和骄
人成绩，弘扬了中华健儿身上体现出
来的感人的拼搏意志和振奋的民族精
神，具有强大的艺术感染力和精神推
动力。
《筑梦

!""&

》以国家体育场“鸟巢”
的建设历程为线索，同步记录了运动
员、奥运安保人员以及普通民众伴随
筹办奥运所发生的生活变迁和内心变
化。影片主创自北京申奥成功之日起，
就立即开始了创作、拍摄。前后历经

,

年的时间，真实记录了“鸟巢”的设计
竞赛、评选及建造过程，其中穿插一个
普通家庭、跨栏世界冠军刘翔、三个体
操运动员、一组特警战士对奥运会的
期待和为之付出的努力，编织出一幅

关于中国人民筹备
!""&

年奥运会过
程的图景。影片既有宏大的时代特征，
又具备丰富鲜活的人文细节，体现出
“人文奥运、绿色奥运、科技奥运”的理
念，展现了普通市民、建筑师、运动员、
教练、安保人员等各类人群实现各自
梦想、筑造中国人奥运梦想的过程，同
时也成为国际奥林匹克运动史上唯一
一部跨越

,

年时间记录奥运会筹备过
程的影片，受到国际奥委会的高度关
注。

此外，广大电影工作者还创作拍
摄了《夺标》、《国球女孩》、《海之梦》、
《鸟巢》、《梦之队》、《旗鱼》、《阳光伙
伴》、《七彩马拉松》、《扣篮对决》、《闪
光的羽毛》、《麦田跑道》等一批内容丰
富、形式多样的体育题材影片，集中
体现了电影人的责任感和爱国心。

伴随着奥运圣火的传递，奥运的
脚步一天天临近，从北京到全国各
地，迎接奥运、共庆盛事的气氛愈加
浓烈。这一批奥运题材重点影片的陆
续上映，不仅会为奥运到来之前的热
烈景象增添一抹浓重的绚丽色彩，展
示国家面貌，营造和谐气氛，更能通
过电影艺术的魅力弘扬奥运精神，凝
聚奥运共识，增强民族信心，振奋民
族意志，为实现举办历史上最成功的
一届奥运会的承诺贡献一份积极的
力量！
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中国电影始终与中国体育息息相关。运

用独特的视听语言展现不同时期体育健儿的

动人风采，表达中华民族的体育梦想，已经形

成中国电影一种源远流长、别具特色的题材

类型。早在上世纪 30年代，孙瑜导演就拍摄

了我国第一部体育影片《体育皇后》，这部有

着现实主义风格的默片开创了中国体育电影

的先河。新中国成立以来，电影艺

术家一直十分重视体育题材电影

的创作。上世纪 50年代末到 60年

代，就陆续诞生了《水上春秋》、《冰

上姐妹》、《女篮 5号》等一批主题

激昂、脍炙人口的体育电影佳作，

其中《女篮 5号》是我国第一部彩

色体育片，给几代中国观众留下了

美好记忆。

改革开放以来，随着中国体育

事业的突飞猛进和民族体育意识的

觉醒与振兴，体育电影的创作逐渐

步入了繁荣时期。比如上世纪 80年

代，中国第四代导演张暖忻拍摄的

《沙鸥》，将体育比赛与改变“东亚病

夫”的民族精神联系在一起，讴歌了

民族尊严，引起了观众的强烈共鸣。

从上世纪 90年代到新世纪，还涌现

了《我的九月》、《女足 9号》、《赢

家》、《黑眼睛》、《冰与火》、《女帅男

兵》、《跆拳道》等众多广受赞誉的优

秀影片，这些作品深刻挖掘体育精

神，深情表达爱国情怀和时代追求，

继承了我国体育电影创作的优秀传

统，形成了中国电影百花园中芳香

馥郁、日久弥新的奇葩。

举世瞩目的北京奥运会的举办，为中国

体育电影创作提出了新的要求，也提供了历

史性的发展机遇。体育题材电影能否乘奥运

的东风，为中国电影艺术留下新的经典？我

们欣喜地看到，《一个人的奥林匹克》、《筑梦

2008》等一大批迎接奥运的体育题材影片辉

映银幕，实现了体育电影的可贵突破。

这批体育影片中佳作纷呈、精品迭出，以

完美的艺术追求、创新的电影思维，让“更快

更高更强”的奥林匹克精神和“弘扬主旋律、

讴歌真善美”电影文化精神交相辉映，将体育

电影的思想、艺术水准提升到了新的境界。其

中，《一个人的奥林匹克》将中国奥运第一人

的人格力量和悲壮的时代背景融

为一体，以史诗化的格调唱响了

爱国主义的壮歌。《买买提的

2008》具有浪漫主义的新疆地域

特色和诙谐的民族风情，同时也

具有时代性和时尚感，成功地完

成了民族梦想的表达。《破冰》是

一部现实主义的力作，聚焦默默

奉献的基层教练，具有感人的形

象刻画、细腻的拍摄手法和精湛

的表现形式。纪录片《筑梦 2008》

用 7年的时间追踪拍摄，从平民

的视角真实纪录奥运盛事，以小

见大地表达了中国人对奥运的

真诚付出。纪录片《加油中国》始

终以人为表现的主体，给举办奥

运的史料附加了个性和情感的

故事，让人为之动容。

奥运前涌现的这些优秀体

育电影，表面展现的是力与美，

内核抒发的是中华民族的梦想，

而又将中国人的真挚情感贯穿

其中，带给观众思想的启示和精

神的鼓舞。我们相信这些影片，

不仅将在 2008年的奥运之路

上，让更多的观众体会奥运精神

的深刻内涵，享受北

京奥运的快乐与荣

耀，也将在中国体育

电影的艺术发展史

上，树立突破前人的

丰碑。
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