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日，奥运火炬手沐雅欣手持火炬传递。

新华社记者 邢广利摄
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作为北京奥运足球的分赛区，沈
阳围绕“迎奥运、讲文明、树新风”这一
主题，开展了“迎接奥运会，创建文明
城”系列活动，让文明之花在城市的每
个角落绽放。

文明始于足下

排队成为习惯

奥运，成为沈阳城市文明新的起
点。千里之行，始于足下。文明也从脚
下迈出的每一步开始。

&

月
'

日，沈阳延续
())'

年的
“文明出行”系列活动，又拉开了“文明
出行迎奥运、和谐交通在沈阳”的活动
序幕。越来越多的沈阳市民加入到“迎
接奥运会，创建文明城”文明交通志愿
者服务队，开展交通协勤、义务导乘活
动。目前，沈阳全市已有

$*

条线路，
'+

个公交站位实现了排队乘车。
如今，“文明排队”对每一名市民

的要求不仅仅局限于排队乘车。沈阳
市出台了《关于整顿公共场所秩序实
行文明排队的通知》，倡导在机场、车
站等所有公共场所排队，以进一步提
升城市文明形象和市民文明素质。
“事实证明，在沈阳，银行取款、医

院就医、车站买票……文明排队已经迅
速地渗入人们的生活，也改善着人们的
生活品质。”市文明办一位负责人说。

文明来自礼仪

微笑成为常态

去年以来，沈阳持续开展“文明出
行看仪表”专项教育整治活动，整治范
围扩大到

%)

条主要街路、
"(

个广场、
"&

个公园、
(

条商业街、
!

个旅游场所
和

'

个市场。文明意识渐入人心，市民自觉文明着装。
着装只是礼仪的一方面，沈阳大力开展文明礼仪“走进市

民、走进校园、走进机关、走进‘窗口’、走进论坛”等系列活动，普
及礼仪规范，先后编发

&)

余万册《市民礼仪手册》、
(

万张礼仪
宣传画和

"

万张“礼仪讲坛”音频光盘，向市民免费发放。
随着奥运一天天临近，沈阳市窗口行业纷纷着眼提高服务

水平和服务质量，规范服务行为和文明用语，举办服务礼仪展示
大赛，为奥运会营造和谐、文明的环境。

$

月
"(

日，沈阳市“文明迎奥运，的士礼先行”主题活动拉开
大幕。出租车驾驶员王贵富倡议：争当中外乘客的“宣传员”，争当
中外乘客的“导游员”，争当沈阳城市的“迎宾员”，引起了沈城“的
哥的姐”们的共鸣。

文明不分基础 学英语成时尚

“迎奥运、学外语、争创文明赛区”。在沈阳，学英语已经成为
全体市民的时尚，不分基础如何，无论男女老幼，都热情参与。
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岁的刘淑敏是沈阳市沈河区新北站街道惠工社区居民，
())'

年
'

月，她来到了社区英语班，从字母开始，一个单词、一
个单词地开始学习。刘淑敏说：“我始终有个信念，那就是：迎奥
运，我们老年人也要讲文明树新风，如果奥运会召开时有外国朋
友到我们沈阳来，看到中国的老人能用英语跟他们对话，他们一
定会认为我们中国人很棒！”

去年
'

月
!

日，飘着墨香的《沈阳市民迎奥运英语会话
"))

句》刚刚下发，许多党政机关、窗口单位、街道社区便行动起来，
沈阳市掀起了百万市民学百句英语的热潮。“‘

"))

句’首批印发
了

")

万册，市民反映数量太少，不少单位和社区纷纷复印供大
家学习。”市委宣传部工作人员回忆说。

奥运风吹文明来，沈城无处不飞花。今天的沈阳，心系灾
区，情系奥运，抗震捐款连掀高潮，奥运热情不断升温，文明氛
围愈加浓厚。沈阳正在以更加文明、和谐的形象迎接奥运盛会
的到来。

美籍火炬手沐雅欣：

这简直太棒了
新华社记者 周之江 施雨岑

“我是个最最普通的老百姓。”沐雅欣眉飞色舞地用跑了调
的中文说，“可是我竟然能够成为一名火炬手，传递奥运火炬，这
简直太棒了！”

在一群火炬手中，奥运火炬贵阳站传递的第三十六棒火炬
手特别引人注目，她是一名金发碧眼的美国人。

!"

岁的沐雅欣
是贵阳学院英语系的一名老师，自

#$$%

年来到中国后，至今已
有超过

#&''

个中国孩子成为她的学生。因为她对英语教育的热
忱和对中国文化的热爱，沐雅欣成为贵州唯一一名自主选拔的
外籍火炬手。

在进入伊利诺伊州立大学之前，沐雅欣和她的家人对中国
这个遥远的国度还没有一点概念。在大学的

(

年里，活泼好动的
沐雅欣认识了很多来自中国的留学生。“是这些中国朋友，让我
对中国有了一些最感性的认识，也是他们告诉我，中国是多么需
要英语教师。”有了朋友的建议，沐雅欣开始认真考虑到中国做
一名英语老师。

当沐雅欣站在扬州大学的教室里，用粉笔写下第一节课的板
书时，巨大的成就感让她知道，“这就是自己一生要做的事情。”在
其后的

#&

年里，除了两次回国进修硕士学位，沐雅欣将绝大部分
时间花在了中国学生身上。
“现在，我教的那些学生有的已经出国了，有的甚至已经成

为了大学里的领导。”谈起学生，沐雅欣十分自豪，“如果我现
在回扬州教书，他们居然就是我的老板了！这种成就感，真是没
法形容。”

从报纸上得知自己成为贵州的奥运火炬手，沐雅欣十分惊
讶，甚至几次告诉前来祝贺的学生“一定是报纸弄错了”。“这简直
是我一生仅会发生一次的奇迹。”（据新华社贵阳

%

月
#&

日电）

迎奥运 讲文明 树新风

我们有信心做得更好
———访奥运马术委员会主席、香港政务司司长唐英年

本报香港
!

月
"(

日电 （记者倪光
辉）今天下午，奥运马术委员会主席、香
港政务司司长唐英年在香港会展中心接
受了记者采访。他表示，随着马术场地
沙田场馆的建设完工和移交，奥运马术
比赛准备工作基本完成。剩下

$)

多天时
间就是抓紧每分每秒完善各项工作，检
查每个环节，把每项工作做得更好。

香港政府和香港赛马会共投入超
过

"$

亿元进行场馆和相关设施建设。
凭借曾有的赛马运动经验，香港在短短
两年内，将规划和兴建工程顺利完成，
比历届奥运会所需的时间缩短了

&

年。

场馆建设管理由奥马公司承担，在兴建
和管理马术场地时，注重环保原则，同
时注意降低天气对马匹和选手的影响，
建起六星级的马厩。香港天文台专门针
对比赛天气进行监测，运输署专门制定
紧急方案。

据唐英年介绍，本次奥运马术比赛
创造了多项奥运史上的第一：在奥运史
上首次把现有的赛马设施与马术场地
结合，奥运史上首个空调室内马术练习
场等。

唐英年表示，承办奥运会、残奥会马
术比赛是香港第一次举办国际级的大型

体育赛事，有着特殊的意
义，对香港经济的发展有
着重要的意义。不回归祖
国就不会有机会举办奥运
会、残奥会马术比赛，香港
不仅可以借机展示一国两
制政策的落实以及

""

年
来在中央政府支持下的发展成就，还可
以增强港人对祖国的认同感、荣誉感，也
可以为

())*

年举办东亚运动会积累经
验。现在，港人正以极大的热情期盼奥运
会的成功举办，我们有信心做得更好。

据了解，届时将有
&,$

万人来港观
赛。

北京奥运会火炬
-(

日在贵阳传递，贵阳学院体育系的学生们在雨中呼喊“中国加油、汶川加油”。 本报记者 汪志球摄

绿色奥运需要绿色行动
高 玲（辽宁）

绿色奥运是北京奥运会“三大理

念”之一。对于我们每一个公民来说，绿

色奥运，不能只把它视为一个口号，更

应该是一种责任与行动。如今，环保问

题愈加严峻，绿色行动刻不容缓。

其实，“绿色”生活就在我们的“举手

之劳”之间。现在很多家庭只是习惯收集

大纸箱，可我认为收集小纸盒也很重要。

平时准备一只大纸箱，把用过的各种小

纸盒展平收好，不起眼的小资源也不应

该随意扔掉。抵制白色垃圾，使用可降解

的塑料袋并尽可能反复使用。

此外，空调要设置在
(!)

；电脑不

用时要及时关闭；洗衣服时洗衣粉要

少放些，洗衣时间要短些；不浪费粮

食；路过水池边，拧紧还在滴水的水

龙头；看见地上的果皮、纸屑随手扔进

垃圾箱；洗完手之后，顺手把洗手盆擦

干净；做个好心司机，遇到泥泞洼水，

放慢车速，不将泥水溅到路人身上；邻

居晾晒的被褥，在突降大雨时，及时帮

助收回；开会、进电影院时先把手机关

上，垃圾要分类放置，不在公共场所堆

放旧物……

生活中这样的小事我

们每个人都能遇到。这些

事情，看似很小，但意义非

凡。绿色生活就是养成良

好的生活习惯，就是讲文

明树新风，就是拥有一颗

爱心与公德心。

奥运会是短暂的，但我们相信，

())%

北京绿色奥运理念带给我们的启

示和影响将是永恒和深远的。
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本报墨西哥城
!

月
-(

日电 （记者
王新萍）图里斯波特公司是墨西哥奥组
委指定的

())%

北京奥运会门票唯一销售
商。该公司的销售经理埃德蒙多·科罗纳
近日在接受本报记者采访时说，最近他接
到的电话特别多，都是向他咨询如何购买
北京奥运门票的，当地人民热切期盼北京
奥运会的来临。

在拉美地区，墨西哥的体育实力有
目共睹。早在

#$%*

年墨西哥就成功举办
了第十九届夏季奥运会。在去年巴西里
约热内卢举行的第十五届泛美运动会
上，墨西哥以

#*

块金牌的好成绩排在奖
牌榜第五名。

墨西哥奥运代表团团长卡洛斯·帕
迪亚说，墨西哥在跆拳道、跳水、竞走、马
拉松、举重、马术等项目上都具有夺牌实
力。墨西哥此次计划派

#+'

名运动员参
加北京奥运会，其中

##'

人参加单人项
目，此外，还将有

+'

名墨西哥教练员、医
生、组织人员同赴北京。他们期望本国
#+

名运动员能在这届奥运会的
"

至
$

个项目中进入决赛。目前，墨西哥跳水运
动员已在中国比赛场地开始适应训练。

墨西哥运动员现在正处在紧张的选
拔阶段，墨西哥奥委会每月定期召开关
于选拔奥运代表团运动员会议，选拔结
果总是在第一时间送达总统卡尔德隆。

卡尔德隆总统格外关注这一工作，甚至连代表团的运动服设计、
运动员的伤病情况都会仔细过问。

今年年初，墨西哥奥委会代表团曾前往北京、青岛、香港三
地考察奥运场馆建设和奥运会筹备情况。墨代表团还与北京奥
组委就医疗、物流、交通等方面的问题交换了意见，他们对中国
人对奥运会投入的巨大热情和努力非常赞赏。帕迪亚认为，中国
奥运会能为墨西哥运动员提供最好的参赛条件和环境，本届奥
运会也将成为新世纪中一次成功的体育盛会。

“百分百感动———奥运故事 DV作品”开始征集
本报北京

!

月
-(

日电 （王雪冬、王建新）“百分百感
动———奥运故事

./

作品征集活动”
--

日启动。作品征集截止
日期为

'

月
-)

日，短片时长为
$

分钟左右，各界人士可登陆活
动官方网

000,1234531")),67!,859

参与活动。该活动由中国电
影博物馆主办、北京奥组委新闻宣传部和北京市互联网宣传管
理办公室支持。活动旨在通过

./

影像，讲述感人的奥运故事，
表达普通人的真情实感，为北京奥运会留下丰富的历史印迹。

34支帆船队抵青岛备战奥帆赛
本报青岛

!

月
-(

日电 （记者宋学春）
-(

日，距离北京奥
运会开幕还有

$'

天，各国帆船队纷纷抵达青岛备战奥帆赛。目
前包括中国队在内，共有

+&

支帆船队在青岛银海国际游艇俱乐
部训练、备战，各个级别的运动员和教练员近

+))

人。据悉，各帆
船队将在青岛训练约半个月的时间，然后到欧洲进行一系列的
比赛，

'

月中旬前再返回青岛，为奥帆赛做最后的准备。

奥运火炬传递

贵阳万千市民冒雨迎祥云

“森林之城”洋溢奥运激情
本报记者 潘少军 汪志球

!

月
-(

日，北京奥运会火炬在贵州
省贵阳市进行传递。贵阳站传递路线全
长

-!,*

公里，由
()%

名火炬手完成，向
世人展示了贵阳“城中有山、山中有城，
城在林中、林在城中”、具有独特魅力的
现代化高原城市风貌。

贵阳处于北纬
(!

度，海拔高度约为
-)))

米，年均气温
-$,+

摄氏度，不湿不
燥，气候凉爽。目前，贵阳全市森林覆盖
率达到

&):

以上，中心城区空气质量年
优良天数达

+&+

天，享有“森林之城，避
暑胜地”美誉。
“奥运火炬给我们带来了光荣与梦

想，饱含着对灾区人民的祝福与关爱，
也激发了贵阳人民进一步搞好生态文
明城市建设的信心和决心。”贵阳市委
书记李军激动地说。近年来，贵阳的生
态产业尤其是旅游业发展迅速，

())'

年，共接待国内外游客
(++'

万人次，总
收入

-()

亿元，同比增长
&-,*:

，创历
史新高。

清晨，一场夏雨飘然而至，微凉的雨

丝给贵阳城带来阵阵清爽。在火炬传递
起跑点———贵阳市人民广场，成千上
万贵阳市民从四面八方汇集，期盼奥
运火炬的热情空前高涨。城市上空，
“中国加油！”、“汶川加油！”的呼喊声不
绝于耳。

今天是一个特殊的日子，距离汶川
发生大地震整整一个月。起跑前，全体
与会者向汶川大地震遇难者默哀一分
钟。随后，由贵州省委书记石宗源提
议，全体与会者再次向在今年年初贵州
抗冰雪灾害中牺牲的英雄欧光权等默
哀一分钟。

%

时
-$

分，贵州第一棒火炬手、中
国探月工程首席科学家欧阳自远从石宗
源手中接过火炬，拉开贵阳传递活动的
帷幕。欧阳自远右手高擎火炬，左手竖起
大拇指，向观众传达着自信、坚强、团结，
在震耳欲聋的欢呼声相伴下，向着目标
进发。
“此次火炬传递，不仅展示了人与自

然和谐相处的贵阳，也传达了贵阳人民

对灾区人民的关心和支持。”贵阳市民刘
良生告诉记者，这是一种世间的大爱，彰
显着“和谐之旅”的真谛。
“火炬传递数十米，人生旅程最难忘，

擎起的是奥运火炬，传递的是希望之火、
胜利之火，衷心希望能将奥运火炬的力
量传给灾区人民，鼓舞他们战胜困难，重
建家园，过上美好生活。”奥运火炬手、贵
州省消防总队副总队长汪浩激动地告诉
记者。

汪浩举起第二十棒火炬，带着
&"(

名抗震救灾一线消防官兵的殷切希望，
带着全体贵州消防人的美好祝愿，坚定
地在雨中奔跑。

此次贵阳火炬传递，选择南明区、
云岩区两个城市中心区和金阳新区主
要路段，以充分展示其政治、经济、文
化和商业中心形象。火炬从人民广场
北广场出发，沿着遵义路迎宾大道和
中华路，经贵阳最繁华的商业区邮电
大楼、大十字、喷水池等，进入贵阳近
年崛起的现代化生态环保型新兴城区
金阳新区。

-)

时
&$

分，最后一棒火炬手、贵阳
市市长袁周高举火炬跑入金阳市民广
场，奥运火炬在贵阳的传递圆满结束。

!

月
-+

日，奥运火炬将在黔东南苗
族侗族自治州凯里市传递。

（本报贵阳
!

月
-(

日电）

奥运火炬传递城市

凯里市
凯里市坐落在贵州高原东南部的

苗岭山麓，清水江畔，是一个以苗族、

侗族为主，多民族聚居的现代都市，素

有“百节之乡”美称。

凯 里 市 总 面 积

#!'%

平方公里，总人口

('

万，是黔东南苗族侗

族自治州的首府，贵州

东线旅游中心。

凯里市资源丰富，主要矿产有煤、

铁、铝、重晶石等，其中硅石中二氧化

硅含量达
$*,

，正在探明储量的有石

油、天然气等资源。 （汪志球）

欧洲杯葡萄牙队率先晋级八强

!

月
--

日，葡萄牙队以
!-#

力克捷克队取得两连胜，提前从

欧洲杯足球赛
.

组出线，晋级八强。图为葡萄牙队守门员里卡

多（左）门前解围。 新华社记者 吕明响摄
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