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江西省吉安市遂川县衙前镇溪口

村“一老一小幸福院”，79 岁的邱地秀早

早来到这里。“和大家一起包饺子、看电

视 ，外 面 还 有 健 身 器 材 可 以 锻 炼 身 体

嘞。”邱地秀说，“这里饭菜新鲜还便宜，

一餐只要 3 块钱，女儿在外打工再也不

用担心了。”

江西省 60 岁及以上老年人口占总

人口的 17.81%。“推动实现全体老年人

享有基本养老服务”，江西着力增加兜

底性、基础性、普惠性等基本养老服务

供给，加快构建覆盖城乡、布局合理、分

层 分 类 、保 障 适 度 的 基 本 养 老 服 务 体

系，让基本养老服务惠及老年人。

完善兜底保障机制
发挥集中照护优势

赣州市石城县康养福利中心的盲

人熊检根听着收音机，有时还会高兴地

哼上几句。

石城县康养福利中心负责人介绍，

熊爷爷先天失明，是县里的特困失能老

人。入住福利中心后，医护人员精心治

疗护理，还时常与他谈心交流，让老人

家感受到关爱和陪伴。这得益于江西

完善特困老年人政府兜底性服务供给

机制。

为了让每一位特困老年人都能安

享晚年，江西不断提高特困人员供养标

准。2023 年，将城镇及农村失能、半失

能特困人员供养标准，农村全自理特困

人 员 供 养 标 准 ，分 别 提 高 到 每 人 每 月

1150 元、860 元；落实照料护理补贴，对

全省 10.09 万特困老年人实现“应保尽

保”“应养尽养”。

江西总结兴国、石城等县的经验做

法，推行特困失能人员县级集中照护模

式。制定集中照护机构设置规范省级

地方标准，100 个县（市、区）均建成集中

照护机构，1.4 万余名失能、部分失能孤

寡老年人得到专业照护。

社会各界也在努力。江西银行持

续加强“江银爱老”服务体系建设，将柜

台“搬”到客户身边，丰富养老资产配置

产品，为老年群体提供养老金代发、防

诈宣传等服务；建设养老示范网点，支

持养老院适老化改造。截至 6 月底，江

西各金融机构用于养老的贷款余额为

12.11 亿元，利率为 3.73%。

发展医养结合机构
建设家庭养老床位

“我腿脚不便，一个人在家，社区志

愿者免费送一日三餐，真是太感谢了。”

南昌市南昌县清水湾社区独居老人陶

婆婆说。

陶 婆 婆 的 老 伴 去 世 多 年 ，子 女 在

市 中 心 工 作 。 去 年 她 摔 倒 骨 折 ，治 愈

后 腿 脚 也 不 方 便 ，一 日 三 餐 成 了 难

题 。 社 区 了 解 情 况 后 ，免 费 提 供 配 餐

送到家服务，85 岁的陶婆婆得到了妥

帖照顾。

针对独居、失能等重点人群，江西

省推出一系列举措。

为 解 决 重 点 人 群 的 吃 饭 、就 医 问

题 ，萍 乡 市 安 源 区 盘 活 闲 置 社 区 公 共

用房、活动中心等，根据老年人需求，

在 服 务 站 点 开 设 老 年 食 堂 ，为 周 边 老

年人提供日间照料、文化娱乐、休闲健

身、医养康养等养老服务的同时，提供

就餐、配送餐服务，打造老年助餐服务

模式。全区建成运营老年食堂 17 个，

实 现 中 心 城 区 社 区 全 覆 盖 ，月 均 服 务

老年人 2500 余人次。中心城区常态化

为 80 余名行动不便老年人提供送餐上

门 服 务 ，有 效 解 决 老 年 人“ 吃 饭 难 ”

问题。

针对失能失智老人长期照护服务

难题，优先发展专业化、医养结合能力

突出的养老机构。截至目前，江西建成

医养结合机构 157 家，依托市县福利院

设置失智照护楼、照护单元 64 家，新增

和改建护理型床位 3.1 万张，每年为近 4
万名经济困难的失能老年人发放护理

补贴 2.1 亿元，为经济困难的失能老年

人建设家庭养老床位 2.2 万张。对低保

对象中的全失能老年人入住养老机构

给予补助，实施特殊困难老年人家庭居

家适老化改造工程，“一户一策”完成

5.5 万户改造；对独居、空巢、留守、失能

等老年人开展探访关爱服务，去年以来

累 计 提 供 探 访 关 爱 、生 活 照 料 服 务 超

120 万人次。

建立居家养老服务网络
满足“家门口养老”需求

以老年人需求为导向，努力实现老

有所养、老有所为、老有所乐。

走进九江市柴桑区城门街道敬老

院，一个占地面积 25 亩的建筑群让人眼

前一亮：房间宽敞明亮，空调、洗衣机、

冰箱、电视、热水器等设施一应俱全。

老人们或看书下棋、或品茶听讲座，各

得其乐。70 多岁的赵相阳说：“敬老院

针对老年人口味偏好定制食谱，确保营

养和美味。参与院务管理有积分奖励，

定期组织的劳动和文化体育活动，让老

年人能够力所能及地参与公益和健身

活动。”

“ 入 住 的 很 多 人 都 是 老 街 坊 老 邻

居，能够享受不离家、不离亲、不离群

的 老 年 生 活 。 每 餐 三 菜 一 汤 ，味 道 可

口，价格实惠。”在上饶市铅山县河口

镇黄岗山社区嵌入式养老院，86 岁的

陈彩仙说，“养老院上午组织做游戏，

下 午 休 闲 看 电 视 ，天 气 好 时 还 能 外 出

散步。”

江西建立覆盖广泛的居家社区养

老服务网络，满足大多数老年人“家门

口 养 老 ”需 求 。 万 科 南 社 区 嵌 入 式 养

老院是南昌市高新区首家嵌入式养老

院，面积约 1400 平方米，另配有 220 平

方 米 的 长 者 食 堂 。 养 老 院 分 三 层 ，一

层 是 以 文 体 、康 复 为 主 的 公 共 活 动 空

间，面向社区居民及老人开放；二层是

托养护理空间，共有床位 26 张；三层是

活动露台。

目前，江西建成社区嵌入式养老院

476 家，实现街道和县（市）城关镇综合

性养老服务中心全覆盖。建设日间照

料 中 心 4234 家 ，覆 盖 90% 以 上 城 市 社

区。发展老年助餐服务，建成城市老年

助餐点 1700 个，具备助餐功能的农村互

助养老点 9300 个。对达到一定年龄的

老年人提供健康管理、免费乘坐城市公

共交通工具、进入文化旅游设施享受优

待 、就 医 便 利 、老 年 教 育 等 普 惠 性 服

务。全面建立 80 周岁以上老年人高龄

津贴制度，每年为 100 余万名老年人发

放高龄津贴 9.2 亿元，为全省 388 万名老

年人统一购买人身意外伤害保险。

加强兜底保障、推动医养结合、完善普惠服务……

江西以需求为导向提升老年人幸福感
郑少忠

9月 23日，第八届河北省

旅游产业发展大会在廊坊

市“只有红楼梦·戏剧幻城”

开幕。这是廊坊市用足用

好本地戏剧曲艺、剧场设施

等资源优势，推进文旅融合

发展的缩影。

“只有红楼梦·戏剧幻

城”是一个戏剧项目，《红楼

梦》主题的文化戏剧在此轮

番上演。不同于传统戏剧

演出模式，游客可换装为剧

中人物，在真实场景中沉浸

式感受经典的魅力。

“这里结合了与《红楼

梦》有 关 的 情 境 和 想 象 空

间。”一个周末的夜晚，北京

游客孙西贝和同伴观看完

剧目，来到“只有红楼梦·戏

剧幻城”所在的水云间文化

商街。一场接一场的演出，

让整条商街充斥着浓浓的

文化氛围。

“我是奔着沉浸式演出

体验来的，没想到还能看非

遗表演、品尝特色美食，非

常难忘。”孙西贝感叹，“原

来廊坊的旅游资源这么丰

富，我要推荐给身边更多的

朋友。”

“只有红楼梦·戏剧幻

城”品牌传播负责人吴珊珊

介绍，去年 7 月开放以来，

这里持续吸引海内外游客，

已成为京津冀文化艺术新

地标。截至目前，已演出 1 万多场次，

吸引游客观演超 200 万人次，带动周边

餐饮、住宿等文旅业态发展。

近年来，廊坊市发挥区位优势，依

托丰富的历史文化和自然资源，大力推

进文旅产业融合发展，助力形成京津冀

文化旅游资源共享、公共服务协同、精

品线路共推的发展机制，推动“这么近、

那么美，周末到河北”成为新风尚。

美食长廊、艺术生活长廊、香醇美

酒长廊、时尚海购长廊、活力运动长廊

……9 月 15 日启幕的“廊洽时光·临空

国际消费节”给众多京津冀消费者带来

多元化的购物和休闲体验。

“带着父母和孩子来玩一圈，从北

京开车一个小时就能到。”上午 10 点，

北京游客王琳琳通过手机抢到了 100

元无门槛消费券，“活动上

可 以 领 到 不 少 福 利 ，现 场

美 食 、美 酒 多 个 场 景 都 能

用，很实惠。”

廊坊市探索文旅融合

及“文旅+百业”模式，打造

“廊洽时光”“古韵”“百里戏

廊”“畅游”等十大消费场

景。同时，不断拓展旅游产

业空间，推出 268 项促消费

活动，吸引更多京津冀及周

边消费者。

打 造 精 品 ，提 升 区 域

文旅竞争力。廊坊市与北

京 市 通 州 区 、天 津 市 武 清

区 密 切 协 作 ，将 特 色 旅 游

景 区 、网 红 打 卡 地 串 珠 成

链、连线成片，2023 年共同

推 出“ 水 韵 飘 香 之 旅 ”“ 文

化创意之旅”“田园风光之

旅”等 6 条特色文旅线路；

2024 年 ，在“ 通 武 廊 ”文 化

和旅游交流季暨第二届大

运河文化节上共同推出以

时尚、运河、非遗为主题的

3 条精品旅游线路，进一步

推介文旅资源。

“ 这 些 文 旅 线 路 各 有

特 色 ，覆 盖 戏 剧 、非 遗 、康

养 等 多 个 主 题 ，总 能 找 到

适合自己的。”天津市民孙

浩经常趁着周末带家人周

边 游 ，在 不 同 线 路 上 体 验

不同的文化。

在对接京津文旅资源

中找到定位，获得发展。基于京津冀

联动交通路线、资源互补特征、市场客

群出行特点、品牌营销话题度等要素，

通过加强旅游基础设施建设、提升旅

游服务质量、推出特色旅游产品等措

施 ，今 年 ，廊 坊 市 构 建 了“9 大 城 市 微

度假目的地、8 条市域精品旅游线路、5
条京津廊联动游线路”，不断提升旅游

吸引力。

“找准文旅协同发展契合点、着力

点，深挖‘文’的资源，做足‘旅’的文章，

积蓄‘协’的动能。文旅加速融合让廊

坊的知名度、美誉度不断提升，为旅游

产业的发展注入了更大活力。”廊坊市

文化广电和旅游局党组书记许建军说，

廊坊市将进一步拓展与北京、天津等地

合作领域，实现资源共享、优势互补。
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提高特困人员供养
标准，推行特困失能人员
县级集中照护模式；提供
老年助餐服务，发展医养
结合机构；以老年人需求
为导向，建立居家社区养
老服务网络……近年来，
江西省聚焦老年人急难
愁盼问题，提供普惠便利
服务，不断提升老年人生
活幸福感。

■让老百姓过上更好的日子R
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