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近日，2024 年世界女排联赛分站

赛在中国澳门举行。每逢赛时，场上

会响起精心安排的歌曲，一段段熟悉

的旋律，不仅为运动员加油鼓劲，也

提升了现场观众的热情。

如今，观看体育赛事已融入人们

的日常生活。除了欣赏精彩的竞技比

拼，观众也期待深度融入现场，全方位

感 受 比 赛 。 因 此 ，由 现 场 主 持 人

（MC）、音乐播放师（DJ）、灯光师等组

成的体育展示团队，逐渐被观众熟悉

和喜爱。他们营造的热烈氛围，提升

了 人 们 的 观 赛 体 验 ，给 赛 事 增 添 了

看点。

做好体育展示，需要精心策划、

巧妙设计。从赛前预热到赛时展示，

每一环节只有下足功夫，才能呈现好

的效果。排球比赛音乐播放师李和

林在赛前，会在几千首歌曲中仔细筛

选 ，对 不 同 曲 目 的 播 放 时 机 设 计 方

案 ，有 时 还 向 运 动 员 和 观 众 征 集 歌

单。正是依托扎实的准备，女排赛场

的背景音乐有效调动了现场观众的

热情。

做 好 体 育 展 示 ，要 以 创 意 取 胜 、做 出 特 色 。 别 具

一 格 的 场 地 设 计 、活 力 四 射 的 灯 光 秀 、融 入 科 技 元 素

的 声 光 电 装 置 ，能 够 带 给 观 众 超 越 比 赛 胜 负 的 视 听

享 受 。 今 年 成 都 汤 尤 杯 羽 毛 球 赛 场 ，从 数 控 羽 毛 球

拍 升 起 、参 赛 选 手 从“ 时 光 隧 道 ”走 出 ，到 熊 猫 吉 祥 物

打 羽 毛 球 的 投 影 动 画 ，将 现 场 氛 围 拉 满 ，让 观 众 大 呼

过瘾。

做好体育展示，重在以情动人、引发共鸣。体育比赛

不只是竞技比拼，也能让运动员与观众一起分享运动乐

趣。在成都蓉城足球队的主场凤凰山体育公园，每当终

场哨响，几万名球迷会点亮手机闪光灯，一起高歌。俱乐

部专门对这一环节进行设计，结合节日主题或城市主题

来选定曲目。赛后大合唱逐渐变成固定节目，让广大球

迷感受到浓浓的归属感，也在潜移默化中涵养了城市体

育文化。

体育赛事的魅力，走进现场更能深度感受。面对大

众对体育的热爱和观赛需求，赛事主办方应更多利用巧

思设计，提供丰富的体育展示内容，营造积极健康的观赛

氛围，让更多人享受体育带来的快乐。
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如今，观看体育赛事
已 融 入 人 们 的 日 常 生
活。面对大众对体育的
热爱和观赛需求，赛事主
办方应更多利用巧思设
计，提供丰富的体育展示
内容，营造积极健康的观
赛氛围，让更多人享受体
育带来的快乐

■新生力量冲刺奥运R

据新华社西安6月10日电 （记者郑昕）10
日下午，2024年中国桨板超级联赛汉中站比赛

在陕西省汉中市落幕。在为期两天的比赛中，

各地水上运动高手奋楫汉江之上，在端午假期

为群众带来了时尚与传统相结合的观赛体验。

中国桨板超级联赛是桨板项目的五星

级赛事，汉中站吸引了各地 700 余名选手参

加。比赛设公开组、大师组、卡胡纳组、高校

组、青少年组 5 个组别，设男子和女子组个

人赛、5× 200 米接力赛、200 米龙板赛 3 个大

项共 18 个小项。参赛选手中年龄最大的 65
岁，最小的仅 8 岁。

正值端午假期，不少参赛者对装备进行

了改造，板体装饰上龙头后宛如一条小型龙

舟。比赛中，选手们纷纷施展“水上漂”技艺，

在汉江上展开竞逐，将新潮的桨板运动与端

午文化习俗相结合，获得观赛群众阵阵喝彩。

经过预赛和决赛竞逐，各项冠军在 10日

决出。来自海南的九凤王战队包揽 200米龙板

赛和 5× 200米接力赛两个团体项目冠军；个人

赛中，钟梓进和徐浩婷分获男、女公开组第一

名，余常利、刘发苹分获男、女大师组第一名。

汉中近年来积极打造内容丰富的水上

运动赛事和群众活动。汉中市体育局局长

丁涛说，本次比赛中，汉中市把“赛事经济”

和“假日经济”进行了有效衔接，以“国潮风”

推动文旅商体深度融合。

“这次比赛打造了新的消费场景，掀起

了‘带上桨板去汉中旅行’的热潮。未来我

们将争取更多水上项目赛事活动落户汉中，

让户外运动爱好者感受汉中深厚的文化底

蕴和优美的自然风光。”丁涛说。

中国桨板超级联赛汉中站落幕

本报北京 6月 10日电 （记者孙龙飞）9 日，世界羽联

世界巡回赛印度尼西亚公开赛在雅加达结束。中国队选

手闯入全部 5 个单项决赛，最终夺得混双、女单、男单和男

双 4 项冠军。

本站比赛是今年巴黎奥运会前最高级别的一站世界巡

回赛，继不久前在新加坡公开赛上夺得 4 项冠军后，中国队

选手再次展现良好竞技状态。混双决赛在两对中国队组合

之间进行，蒋振邦/魏雅欣以 2∶0 战胜郑思维/黄雅琼，首次

夺得超级 1000 级别赛事冠军。

女单决赛，中国队选手陈雨菲与韩国队名将安洗莹鏖

战 3 局，陈雨菲以 2∶1 战胜对手，成功卫冕。中国队选手石

宇奇以 2∶1 战胜丹麦队选手安东森，继新加坡公开赛后再

度夺得男单冠军。

男双赛场，中国队组合梁伟铿/王昶在首局失利的情况

下，连扳两局战胜马来西亚队组合，夺得冠军。女双决赛，

中国队组合陈清晨/贾一凡以 0∶2 负于韩国队组合白荷娜/
李绍希，获得亚军。

印尼羽毛球公开赛

中国队选手夺得4项冠军

端午节前夕，中国田径队男子接力队员

赶赴欧洲，在巴黎奥运会之前进行最后阶段

的拉练备赛。当地时间 5 月 4 日，在巴哈马

拿骚进行的世界接力赛男子 4× 100 米接力预

赛中，中国队获得小组第二，顺利晋级决赛

的同时拿到了巴黎奥运会的参赛资格。再

将时钟拨回到 2023 年 10 月 3 日，杭州奥体中

心体育场“大莲花”内，中国队在最后阶段反

超日本队，夺得杭州亚运会男子 4× 100 米接

力金牌。

一场收获了巴黎奥运会参赛资格，一场

夺 得 了 杭 州 亚 运 会 金 牌 ，在 近 两 年 中 国 男

子 接 力 队 最 重 要 的 比 赛 中 ，担 纲 最 后 一 棒

的都是 2002 年出生的年轻选手陈佳鹏。今

年 4 月，他还在美国进行的一场男子 100 米

比赛中跑出 10 秒 08 的个人最好成绩，成为

除 苏 炳 添 、谢 震 业 、张 培 萌 和 陈 冠 锋 之 外 ，

中国队第五位跑进 10 秒 10 的男子百米运动

员 。 即 将 踏 上 巴 黎 奥 运 会 赛 场 ，延 续 良 好

状 态 、继 续 争 取 佳 绩 ，是 陈 佳 鹏 最 大 的

心愿。

“教练和队友把第四棒
交给我，这是对我的信任”

“我就是要超过他！”在杭州亚运会男子

4× 100 米接力决赛最后一棒的较量中，陈佳

鹏奋力冲刺，超越了领先的日本队选手，中国

队夺得金牌。杭州亚运会之后的 2024 赛季，

在世界接力赛、亚洲接力锦标赛等比赛中，出

任中国队最后一棒的都是这位来自吉林的年

轻运动员。

在紧张激烈的接力项目比赛中，相对固

定的阵容很重要，自 2018 赛季之后，中国男子

接力队的最后一棒人选频繁变换。直到杭州

亚运会开赛前半个月，最后一棒才确定“交

到”陈佳鹏手上。“接力 4 个棒次，每一棒都不

容易，教练和队友把第四棒交给我，这是对我

的信任。”陈佳鹏说。他也用优异的表现回报

了大家。

将关键的第四棒交给年轻选手，在国际

赛场上并不常见。对陈佳鹏来说，排除一切

杂念，是将压力转化为动力的最好办法。“既

然大家那么信任，我会更加努力。”陈佳鹏说，

“拿到接力棒后，我的脑海里没有别的，就是

向前冲。”

这 样 的 心 态 ，帮 助 年 轻 的 陈 佳 鹏 更 快

地 成 长 。“ 在 比 赛 中 想 法 多 、负 担 重 ，很 可

能 就 跑 不 好 。”陈 佳 鹏 表 示 ，“ 跑 得 好 坏 自

己最清楚，比赛中哪里做得不好，我会及时

调整。”

“能有机会为国争光，
是莫大的荣誉”

“每天上午 9 点到田径场训练，有力量训

练的话会到 12 点，没有的话是 11 点半……”

今年 5 月在世界接力赛上拿到巴黎奥运会参

赛资格后，陈佳鹏和队友没有休息，继续为奥

运备赛做最后冲刺。对奔跑的热爱，让他乐

在其中。

“既然你那么喜欢蹦跶，就去练体育吧。”

小时候，在家人的支持下，陈佳鹏走上了练体

育的道路。2016 年来到吉林体育学院接受专

业训练时，他最初接触的是竞走项目，练了不

到一年转而练习短跑。“最早就是爱跑、爱玩，

喜欢在赛场上奔跑的感觉。”陈佳鹏说，“也是

因为喜欢，一直跑到现在。”

2019 年，改练短跑两年的陈佳鹏在山西

举行的全国第二届青年运动会上夺得了男子

100 米、200 米两枚金牌。2020 年，刚满 18 岁

的他闯入了全国田径锦标赛的男子 100 米决

赛。2023 年，他随队夺得了成都大运会、杭州

亚运会男子 4× 100 米接力金牌。

今年，陈佳鹏又在男子 100 米单项中两度

刷新个人最佳成绩，也“锁定”了接力队第四

棒位置。“能够给大家带来快乐，对我来说是

很荣幸的事情。”陈佳鹏说，“能有机会为国争

光，是莫大的荣誉。”

“好成绩不是用来景仰
的，而是用来超越的”

2020 赛季结束后，陈佳鹏第一次到国家

队集训，也将自己“初生牛犊不怕虎”的劲头

带了过来。“我要赢你！”刚进国家队时，陈佳

鹏就向当时已是男子 200 米亚洲纪录保持者

的队友谢震业开玩笑地“挑衅”。

“在队友面前就像一个孩子。”陈佳鹏回

忆，自己之前在吉林队很少练习接力，来到国

家队才真正接触接力项目，交接、启动等方

面都遇到了不小的困难，“谢震业教了我很

多东西，也指点了许多在训练中我不懂的技

术动作。”

不断地磨合，不断地进步，陈佳鹏与队友

的配合越来越默契，在此过程中，苏炳添、谢

震业等名将对待训练的态度令他肃然起敬。

陈佳鹏说：“我们年轻选手训练中有一些随

意，确实还需要多向他们学习。”

在 2021 年举行的东京奥运会上，由汤星

强、谢震业、苏炳添和吴智强组成的中国队夺

得男子 4× 100 米接力的铜牌，这也是中国队

在奥运会男子 4× 100 米接力项目上获得的首

枚奖牌。“他们在东京奥运会上取得了好成

绩，我们这次在巴黎奥运会上也要向他们学

习，争取佳绩。”陈佳鹏说。

“好成绩不是用来景仰的，而是用来超越

的。”谢震业这样激励年轻运动员。如今，陈

佳鹏和队友将在巴黎奥运会上向着他们心中

的目标发起冲击。

中国队第五位跑进10秒 10的男子百米运动员陈佳鹏—

握紧接力棒 全力向前冲
本报记者 刘硕阳 陶相安

据新华社巴黎 6 月 9 日电 （记者刘旸、肖亚卓）2024
法国网球公开赛 9 日进行了男单决赛，3 号种子、西班牙名

将阿尔卡拉斯以 3∶2 战胜 4 号种子、德国名将兹维列夫，首

次夺得法网男单冠军，第三次问鼎大满贯赛事。

在法网近 20 年中，今年的男单决赛中第一次没有出现

纳达尔、费德勒、焦科维奇这 3 位名将中的任何一人。

首盘阿尔卡拉斯以 6∶3 获胜，随后兹维列夫以 6∶2、7∶5
连扳两盘反超。第四盘兹维列夫只通过破发拿到一局，阿

尔卡拉斯以 6∶1 胜出，将大比分扳平。决胜盘中，阿尔卡拉

斯两次破发，并兑现发球胜赛局，以 6∶2 终结比赛，历时 4 小

时 19 分钟，以总比分 3∶2 获胜。

现年 21 岁的阿尔卡拉斯成为在 3 种场地（硬地、草地、

红土）都夺得过大满贯赛事冠军的最年轻运动员，比取得这

一成绩时的纳达尔还年轻 18 个月。

阿 尔 卡 拉 斯 赛 后 说 ：“ 我 在 2022 年 美 网 第 一 次 夺 得

大 满 贯 赛 事 冠 军 ，那 是 梦 想 成 真 的 时 刻 ，非 常 特 别 。 在

2023 年温网男单决赛上与焦科维奇缠斗 5 盘取胜，对我

来说是了不起的成绩。现在举起法网男单奖杯，回想起

上个月克服伤病的经历，这次可能是最让我感到骄傲的

胜利。”

美国名将高芙和捷克选手西尼亚科娃的跨国组合以 2∶0
战胜意大利组合保利尼/埃拉尼，夺得本届法网女双冠军。

2024法国网球公开赛

阿尔卡拉斯夺得男单冠军

本版责编：塔怀旸 唐天奕 高 佶

核心阅读

年轻运动员陈佳鹏以良
好的表现“锁定”了中国队男
子 4× 100 米接力第四棒位
置，即将踏上巴黎奥运会赛
场，延续良好状态、继续争取
佳绩，是他最大的心愿。

■体坛观澜R

当地时间 5 月 4 日，中国队选手严海滨、陈佳鹏、谢震业和吴智强（从左至右）在赛后合影。

当日，在巴哈马拿骚进行的 2024 年世界田联接力赛上，中国队在男子 4× 100 米接力预赛中

获得小组第二，锁定巴黎奥运会参赛资格。 兰 迪摄（新华社发）

6 月 9 日，第十二届

全国少数民族传统体育

运动会“同心畅享”系列

活 动 之 一 的 民 族 团 结

“村 BA”篮球邀请赛在

贵州省黔东南苗族侗族

自 治 州 台 江 县 台 盘 村

开赛。

新华社记者

杨文斌摄
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本报长春 6月 10日电 （记者刘以晴）传

抢，操场上，比篮球小两三圈的白色皮球上下

翻飞，一名队员接球，跳跃拍打，一个假动作，

胯下运球变向；夹挡，两名对方队员形成合围，

手持河蚌形木拍，拦截封锁，皮球不时在地上

翻滚；运球，进攻者冲破拦截，另一端，持纱网

的队员抢抓时机，放低身子，跑动送网，皮球被

稳稳迎进网内，周围学生欢呼喝彩。

在吉林省吉林市龙潭区乌拉街满族镇中

心小学，这样的珍珠球练习赛经常上演。珍珠

球，又名采珍珠，是全国少数民族传统体育运

动会比赛项目之一，2008 年入选第二批国家

级非物质文化遗产名录。

珍珠球比赛不需要专业场地和昂贵装备，

一块空地、一个皮球、几只木拍网兜，凑齐对阵

两方，比拼便能开始，因此备受当地群众喜爱。

“以前，河蚌形的木拍都是镇里人自己做

的。”乌拉街满族镇中心小学体育教师金鑫介

绍，珍珠球比赛里，大家扮演不同角色，用手拍

抢运球的“采珠人”，手持“河蚌”的守珠者，能

玩得大汗淋漓，健身效果很好。珍珠球偏小，

表面光滑，初学时并不好控制。技术难点之

一，在于两名防守队员看准时机将“蚌壳”木拍

夹在一起，以便控球抢球。

2010 年，乌拉街满族镇中心小学成立了

珍珠球社团，金鑫担任教练。在珍珠球比赛

规则基础上，参照篮球训练方式，金鑫有针对

性 地 开 展 运 球 假 动 作 、防 守 推 挡 等 技 术 训

练。同时，为吸引更多低年级学生参与，学校

还开展了基础拍球教学、珍珠球知识科普等

活 动 。 目 前 ，全 校 共 有 百 余 人 参 与 珍 珠 球

运动。

传统体育项目珍珠球进校园


