
早 上 6 点 ，一 名 年 轻 人

身 披 迷 彩 大 衣 ，向 旁 边 水 车

上的师傅示意：“好，开始！”

这名年轻人叫仲麟，生于

1998 年。在甘肃武威市民勤县

的沙漠里，他是最年轻的治沙人

之一。

民 勤 县 位 于 河 西 走 廊 东 北

部、石羊河下游，处在巴丹吉林和

腾格里两大沙漠交界处，是河西走

廊乃至西北地区重要的生态屏障，也

是“三北”工程河西走廊—塔克拉玛干

沙漠边缘阻击战重点区域。在长期同

风沙的斗争中，梭梭因根系发达、耐干

旱严寒、可在高温盐碱条件下生长的特

性，成为民勤治沙的常见树种。

2021 年，仲麟大学毕业后返乡创业。

“沙漠边长大的孩子，更珍惜这一片片梭梭

林。”返乡后，仲麟一边开展电商业务，一边

种梭梭。

梭梭苗高不足 40 厘米，种下简单，种

活很难。“500 棵梭梭苗种下去，一年不到，

就剩几棵活下来。”仲麟说。

毕业后，他跟在村里前辈身边，从治

沙志愿者做起，一步步学，对梭梭有了更

多了解。此后，一望无际的沙海里，这个

年轻人种树的身手越来越敏捷。

现在，仲麟的皮肤晒得黝黑，但他

曾参与种植的梭梭林绿意盎然，成活

率超过 85%。

“我们 95 后，在治沙中成长。”

望着梭梭苗，仲麟说。

如 今 ，仲 麟 把 他 和 梭 梭 的 故

事拍成视频，上传到互联网，很多

网友不仅线上点赞，还从各地来

到 民 勤 ，参 与 植 树 造 林 志 愿

活动。

千千万万棵梭梭，汇成绿

海、锁住风沙；就像千千万万

名像仲麟一样的年轻人，挺

进沙漠深处，种出更广阔

的绿色天地。

武威市青年仲麟——

“我们 95后，在治沙中成长”
本报记者 董洪亮 宋朝军
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48 岁的杨福贵，自小生活在

河 北 张 家 口 市 宣 化 区 的 黄 羊 滩

边 。 黄 羊 滩 在 北 京 西 北 方 向 约

200 公 里 ，位 于“ 三 北 ”工 程 科 尔

沁、浑善达克两大沙地歼灭战范

围内。

过去，黄羊滩上没黄羊，流动

沙 丘 遍 布 。 令 杨 福 贵 印 象 最 深

的，是一片大沙丘。它矗立在黄羊

山北麓、洋河水库东南，高达 20 多

米，面积达百余亩。

本世纪初，我国实施京津风沙

源治理工程，张家口市积极响应。

2001 年，25 岁的杨福贵成为宣化

县国营林场（现张家口市宣化林

场）技术员，开始了迄今 20 多年的

种树之路。

那些年，杨福贵肩挑扁担，桶

里装着包着土的侧柏树苗，在沙

地上挖坑、栽苗、浇水……黄羊滩

地 表 沙 层 约 40 厘 米 厚 ，“ 树 苗 根

系生长到 60 厘米深处，土壤里有

稳 定 的 水 分 ，树 苗 就 能 存 活 。”

他说。

杨 福 贵 和 同 事 一 起 ，将 黄 羊

滩分成一块块网格，种上沙柳、侧

柏、榆树、杨树。沙丘脚下，他们

找了块石头，刻上“防沙治沙”等

字样。多年过去，杨福贵长出白

发、皮肤晒黑，黄羊滩从沙丘变成

林 海 ，森 林 覆 盖 率 从 10%左 右 提

升到 78%。

原本高达 20 多米的沙丘，因

为四周绿树屏障，渐渐变矮，面积

也缩小了。随着植被逐渐恢复，

如 今 这 里 几 乎 看 不 到 裸 露 的 沙

地了。

近些年，原来的沙丘上还自然

生长出好几棵榆树，有的已高达

5 米。黄羊滩的绿色越来越多了。

“黄 羊 滩 的 大 沙 丘 不 见 了 。”

杨福贵十分欣慰。

张家口市宣化林场场长杨福贵——

“黄羊滩的大沙丘不见了”
本报记者 张腾扬
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我国三北地区面积大、地域广，气候类型

多样，地形地貌复杂，山地、沙漠、戈壁、湖泊

等自然生态系统兼而有之，干旱、风沙、盐碱、

水土流失等明显。通过植树造林种草增加人

工植被，以及保护和恢复天然植被等，可以阻

止流沙扩展、改善沙区环境。

打赢“三北”工程攻坚战，先要解决“种什

么”的问题。三北地区各区域降水、温度、土

壤等差异大，适宜种植的植物也不同。

西北大漠戈壁地区，干旱缺水、风沙严

重，耐干旱、耐瘠薄、抗风沙树种是首选。比

如梭梭和沙拐枣，叶片小，可减少水分蒸腾；

根系发达，能最大程度吸收地下水分，固定

流沙。

东北地区气温低，生长期短，多种植樟

子松、白桦等耐寒树种。它们通过产生抗冻

蛋白、增加细胞内溶质浓度降低冰点，或在

冬季进入休眠状态适应低温，有利于涵养水

源、庇护牧场及防护林体系建设。

此外，柽柳、盐爪爪等具有聚盐、泌盐或

拒盐特性的树种，有助于改良内陆大面积次

生盐碱地；水土流失严重地区，则宜选种侧

柏、刺槐、白刺等固土保水能力强的树种；水

热条件好、土层深厚的地区优先选用生长快、

材质好、抗病虫害强的用材树种。

三北地区造林种草还要与巩固脱贫攻坚

成果、全面推进乡村振兴相结合。比如沙枣，

果实可作为食品和药材，叶子是优质饲料，花

可提取芳香油，果核能制成活性炭，木材坚

硬、耐腐，纹理美观，是制作家具、农具的良

材。类似的兼具生态效益和经济价值的树

种，还有核桃、山楂、文冠果、沙棘等。

三北地区是我国国土绿化主战场。要坚

持因地制宜、科学布局、适地适树的原则，要

加强科技创新、智能管理应用，实现由扩绿增

量向增绿提质并重转变；要深入挖掘、开发和

利用乡土树种资源，科学选择植被恢复模

式，合理配置林草植被类型和密度。我们

要勇担使命、不畏艰辛、久久为功，把“三

北”工程建设成为功能完备、牢不可破

的北疆绿色长城、生态安全屏障。

（作者为中国林业科学研究院

首席科学家、三北工程研究院院

长，本报记者董丝雨采访整理）

三北地区种的
是什么树？

卢 琦

三 北 地 区 各 区 域 降
水、温度、土壤等差异大，
适宜种植的植物也不同

黄 河“ 几 字 弯 ”攻 坚 战

范围涉及山西、内蒙古、陕西、

甘肃、宁夏 5 省份，是构建黄

河 流 域 生 态 安 全 屏 障 的关

键区。治理重点是黄河左右

岸线流沙，沿线的沙头、沙

口、沙源、十大孔兑粗沙区、

河套灌区平原盐渍化及黄土

高原水土流失，减少黄河输

沙量，确保黄河安澜。

科尔沁、浑善达克两大

沙地歼灭战范围涉及河北、

内 蒙 古 、辽 宁 、吉 林 和 黑 龙

江 5 省份，是距京津地区最

近的天然风沙源，对构建京

津 冀 生 态 安 全 屏 障 有 至 关

重 要 的 作 用 。 治 理 重 点 是

实 现 区 域 可 治 理 沙 化 土 地

全覆盖，主攻高质量林草植

被 建 设 ，统 筹 推 进 沙 化 土

地 、退 化 草 原 、河 湖 湿 地 保

护与修复。

河西走廊—塔克拉玛干

沙 漠 边 缘 阻 击 战 片 区 涉 及

内蒙古、甘肃、青海、新疆 4省

份及新疆生产建设兵团，是我国北方风沙活

动最频繁、灾害最严重的沙尘源区之一。治理

重点是下大力气全面抓好祁连山、天山等区域

天然林草植被封育封禁保护，加强沙漠边缘

林草带建设，统筹推进“防风、阻沙、控尘”一

体化治理。

自去年下半年全面启动实施至今，“三北”

工程三大标志性战役开局顺利。
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■■把自然讲给你听R

编者按：2023年 6月 6日，

习近平总书记在内蒙古自治区

巴彦淖尔市主持召开加强荒漠化

综合防治和 推 进“ 三 北 ”等 重 点 生

态工程建设座谈会并发表重要讲话，

作出全力打好黄河“几字弯”攻坚战，

科尔沁、浑善达克两大沙地歼灭战，河

西走廊—塔克拉玛干沙漠边缘阻击战三

大标志性战役的重大决策。

广袤“三北”大地，三大标志性战役

区域治沙造林工作正在热火朝天进行，无数

扎根一线的治沙人，投身这一光荣的事业，

书写着在“三北”种树成林的深情故事。

2023年

周志忠（右）、郝金桃在种植沙柳。

张 枨 李慧龙摄影报道

杨福贵在观察曾经的沙丘上自然生长的榆树。

本报记者 张腾扬摄

仲麟行走在梭梭苗间。 吴 苗摄（人民视觉）
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■■美丽中国美丽中国R

下图：宁夏灵武市白芨滩国家级自然保护区，昔日沙漠变成今朝绿洲。

袁宏彦摄（影像中国）

库布其沙漠南缘，内蒙古鄂尔多斯

市达拉特旗中和西镇官井村，属于“三

北”工程黄河“几字弯”攻坚战重要区域。

沙柳林边，一块写着“周志忠家庭林

场”的蓝色标识牌格外醒目。56 岁的周

志忠正和妻子郝金桃一起，查看沙柳长

势。2007 年，响应“三北”工程、京津风

沙源治理等国家重点生态工程，夫妻俩

承包了 5000亩沙地，开始植树造林。

风沙太大，第一年种的沙柳苗多

半被连根拔起，只能反复补种。“试

了不少品种，发现还是本地沙柳苗

成活率最高。”郝金桃说。摸索出

经验，夫妻俩带领周边村民一同种

树，经过十几年努力，成活的沙柳

越来越多。

2019 年，鄂尔多斯市推出家

庭林（草）场生态治理模式，周志

忠家的 5000 亩沙柳林被评为首

批家庭林（草）场之一。达拉特

旗林草局局长闫建国介绍：“以

户主名字命名家庭林（草）

场 ，推 行 农 牧 户 包 干 治 沙 ，

让其成为生态治理项目直接

承包人，政府给予相应资金与

政策支持。”

周志忠的获得感更足了，

“被评为家庭林场后，不仅工程

项目承包会优先考虑我们，林草

部门还免费给配置了割灌机等大

型设备，对状态不太好的林草场

实施改良修复。”

“沙柳隔两三年就得平茬，我

们 将 平 茬 下 来 的 沙 柳 条 切 割 成 种

条，培育成优质种苗。咱们这儿的

种苗成活率高，宁夏、青海等地都有

人来买。”周志忠说。

如今，鄂尔多斯市在各旗县区培

育、发展了 500 户家庭林（草）场。看着

十几年前种下的沙柳如今长到一人多

高，周志忠说：“我们有了家庭林场，治

沙更有后劲。”

鄂尔多斯市家庭林场经营者周志忠、郝金桃——

“本地沙柳苗成活率最高”
本报记者 张 枨

上图：陕西榆林市榆阳区，曾经的沙丘上已绿树成荫。

本报记者 陈 斌摄


