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衡山下，校舍间，童声清亮，余音回荡。

这里是湖南省衡阳市南岳区黄竹小学。

趁着课余时间，学校师生和来自衡阳技师学

院的支教老师，开始了自创情景剧《有我 少

年》的又一次排练。5 月 30 日，这群山村娃将

首 次 登 上 衡 阳 市“ 艺 术 童 伴 ”主 题 展 演 的

舞台。

自 2020 年开始，衡阳市发起“艺术童伴”

留守儿童关爱工程，通过结对子的形式，帮助

乡村学校解决艺术教育资源匮乏、经费短缺

等实际困难，3 年多时间惠及乡村学校 180 余

所、留守儿童 4.8 万余名。

让 艺 术 常 伴 山 村 娃 ，为 的 是 啥 ？ 改 变

了啥？

到乡间播撒艺术的“种子”

位于衡阳市祁东县官家嘴镇的启航学

校，四面青山环绕，留守儿童数量占全校学生

的八成多。

靠什么打开留守儿童的心扉？抱着试一

试的心态，启航学校创始人陈亮伟组建起校

园合唱团，邀请校外专家辅导培训。没想到，

惊喜接踵而至——

2020 年 10 月，国家大剧院，启航学校合

唱团在大型史诗歌舞剧《大地颂歌》中献唱

《夜空中最亮的星》；2021 年 2 月，央视春晚，

4 名启航学校合唱团成员参与演唱《明天会

更好》……这支从大山深处走出的合唱团，接

连站上一个又一个舞台。老师和家长们惊喜

地发现，孩子们不仅增加了艺术素养，还收获

了自信与欢乐。

关爱农村留守儿童，可否从启航学校的

探索中得到启发？

2020 年 11 月，衡阳市委宣传部、市文明

办联合相关市直部门共同发起“艺术童伴”留

守儿童关爱工程，让一所学校的“艺术童伴”

变成更多乡村学校的“艺术常伴”。

组 织 乡 村 学 校 、结 对 学 校 、帮 扶 文 明

单 位 三 方 签 订 结 对 帮 扶 意 向 书 ，举 办 主 题

展 演 …… 衡 阳 市 、县 两 级 分 别 将“ 艺 术 童

伴 ”关 爱 工 程 纳 入 工 作 总 体 规 划 ，给 予 专

项 经 费 保 障 ，数 以 千 计 的 支 教 老 师 、志 愿

者 从 城 市 奔 赴 农 村 ，到 乡 间 播 撒 艺 术 的

“种子”。

“通过驻衡高校或市县文明校园、文明

单位与乡村学校‘二对一’结对帮扶，衡阳市

帮助乡村学校解决体艺类教育相关问题，用

艺术为留守儿童筑起一个‘心灵港湾’。”衡

阳 市 委 宣 传 部 副 部 长 、市 文 明 办 主 任 谭 春

兰说。

结对学校缺什么，我们
就补什么

早上 8 点，衡阳市第八中学音乐老师赵

峰又一次驾车出发，目的地是衡阳县金溪中

学，往返车程大约需要 4 个小时。过去 3 年

多 ，赵 峰 和 同 事 们 每 周 至 少 去 一 次 ，风 雨

无阻。

很难想象，仅有 354 名学生的金溪中学，

如今开办了 29 个兴趣班，涉及合唱、舞蹈、排

球、美术、朗诵等多个文体领域。

作为衡阳市第一批参与“艺术童伴”的支

教老师，赵峰从来没有把支教当作工作之外

的负担。“偏远的乡村学校，艺术教育资源普

遍稀缺。像画画、舞蹈、乐器演奏这些城里孩

子比较常见的课程，山村孩子却很少接触。”

他说，“看到孩子们渴盼的眼神，会觉得所有

的辛苦都是值得的。”

“艺术童伴”留守儿童关爱工程实施方案

要求，结对学校每个月开展不少于 1次义务支

教活动，指导帮助乡村学校打造至少 1—2 个

留守儿童艺术教育特色项目。

衡阳市第八中学每周组织支教 2 次，一

次有 4 名教师参加，每年的支教活动次数是

正常要求的 10 倍。“只要你要，只要我有。”衡

阳市第八中学党委书记宁中平说，“按要求我

们只需要打造 1—2 个特色项目就行了，但是

支教过程中，不论是艺术、体育，还是文化课

程，我们都倾其所能。”

选 派 最 优 秀 的 体 艺 支 教 老 师 ，量 身 制

定 帮 扶 方 案 。 衡 阳 幼 儿 师 范 高 等 专 科 学

校 立 足 文 艺 方 面 的 师 资 特 长 ，结 对 帮 扶 了

5 所 学 校 。 3 年 来 ，学 校 开 展 送 教 150 余

次 ，参 与 人 员 470 余 人 次 。“ 结 对 学 校 缺 什

么 ，我 们 就 补 什 么 。”该 校 党 委 书 记 李 来

清说。

艺术不仅激发活力，也
浸润心灵

2009 年出生的易梦诊，是金溪中学初二

学生。从小就爱唱歌的她，因家庭条件限制，

鲜有机会接受音乐专业培训。“我常常一个人

跟着电视或者手机视频唱歌。有时也会想，

如 果 能 有 专 业 老 师 教 我 ，会 是 多 么 幸 福 的

事。”易梦诊说。

“幸福”如愿而至。随着衡阳市第八中学

支教老师们的到来，学校组建起合唱团，易梦

诊成为合唱团成员。 2023 年衡阳县举办合

唱比赛，31 所学校同台竞技，金溪中学合唱

团拿到了第一名。

艺术带来了变化，不仅激发活力，也浸润

心灵。

祁东县新岭小学，孩子们跳完一曲《春三

月》，向记者聊起了自己的收获。“快乐”“自

信”“梦想”……一声声响亮的回答背后，是一

张张灿烂的笑脸。

新岭小学语文老师邓娇，因为热爱舞蹈，

平时也兼任学校舞蹈老师。日常陪伴中，她

感受着舞蹈给孩子们带来的改变，“刚来学校

的时候，很多孩子都沉默寡言。艺术教育就

像是一颗种子，这些种子总有一天会发芽”。

受益的还有乡村学校的老师们。课前熟

悉课件，课中一同上课，课后随时咨询——作

为 支 教 老 师 的“助 教 ”，老 师 们 也 在 教 学 中

成长。

南岳区金月完全小学舞蹈队前指导教

师李丹莉并非科班出身，只在读书时上过舞

蹈兴趣班，“以前教学生跳舞，我在台上跳，

学生在下面模仿。跟着支教老师学习后，我

如今知道一门专业的、受学生欢迎的舞蹈课

要怎么上了”。

去年 3月，衡阳市“艺术童伴”留守儿童关

爱工程开启第二个“三年计划”。“希望在乡村

学校的师生心里持续播下艺术的‘种子’，让种

子生根发芽，带来更为深远的影响和变化。”

衡阳市委常委、宣传部部长周玉梅说。

上图：支教老师带着留守儿童开展户外

写生（资料图片）。

衡阳幼儿师范高等专科学校供图

湖南省衡阳市“艺术童伴”关爱工程惠及乡村学校180余所——

艺术常伴山村娃
本报记者 颜 珂

本报北京 5月 27日电 （记者刘诗瑶）据中国载人航天工

程办公室消息：自北京时间 2024 年 4 月 26 日顺利进驻空间站

组合体以来，神舟十八号航天员乘组已在轨工作生活 32 天，

将于近日择机实施第一次出舱活动。

神舟十八号航天员乘组入驻空间站以来，先后完成了与

神舟十七号航天员乘组轮换、空间站平台维护照料、生活和健

康保障、舱外航天服巡检测试、出舱活动准备等工作，进行了

全系统压力应急演练、医疗救护演练等在轨训练项目，承担的

各项空间科学实（试）验任务扎实稳步推进，按计划完成了材

料舱外暴露实验装置第二次出舱安装。

目前，神舟十八号航天员乘组状态良好，空间站组合体运

行稳定，具备开展出舱活动条件。

神 舟 十 八 号 航 天 员 乘 组
将择机实施第一次出舱活动

本报北京 5月 27日电 （记者蒋建科）

山东农业大学李传友教授团队在植物再生领

域研究取得重要成果。该团队研究发现，细

胞受伤而产生的再生因子 REF1，是引发组

织修复和器官再生的原初受伤信号分子。

这项发现将为植物基因研究领域带来显著

应用价值。相关成果北京时间 5 月 22 日在

线发表于国际知名学术期刊《细胞》。

细胞损伤是触发动植物启动再生程序

的原初物理诱因。20 世纪 70 年代，科学家

发现小肽信号系统素和植物激素茉莉酸通

过共同的信号通路来调控植物的系统性防

御反应。随后的研究中，科学界对植物系统

性防御的信号转导机理有了深入认识，但对

植物损伤修复和器官再生的机理了解不多。

李传友教授团队长期以番茄为研究对

象，用遗传学手段解析由系统素和茉莉酸共

同调控的植物系统性防御信号通路。经过

多年研究，团队在一系列系统素信号通路

发生变化的番茄突变体中，鉴定出一个在

防御和再生方面同时表现缺陷的突变体。

在对这一突变体后续研究和对比实验

中，研究人员确认了一种小肽的关键作用，

外源施加这一小肽可显著提高番茄的再生

能力。研究团队遂将其命名为再生因子

REF1。再生因子 REF1 调控植物再生的

过程，包括受体蛋白的识别、转录激活细胞

重编程调控因子、进一步放大 REF1 信号

等，都得到研究证实。

以再生因子 REF1 切入，研究团队还

发现在植物界，REF1 小肽及其受体广泛分布在双子叶植物

和单子叶植物中。外施 REF1 不仅可以显著提高番茄再生能

力和遗传转化效率，还可以将大豆、小麦和玉米等作物的再生

能力、遗传转化效率提高数倍。这为生物育种中解决作物遗

传转化效率低等瓶颈问题，提供便捷普适的方案。
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