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顾旭昌家庭五代同堂相亲相爱

“亲人经常聚在一起很幸福”

一场小雨过后，树上的叶子绿得透亮。云南省鲁甸

县一户人家的院子里，红色、粉色的玫瑰竞相绽放。随着

一声“开饭喽”，顾旭昌一大家子人取碗拿筷，不一会儿，

桌上的很多菜就见了底……

“五一”假期，小院里聚了 70 多口人。“亲人经常聚在

一起很幸福，大家一起吃饭聊天，氛围特别好。”顾旭昌

说，“过年的时候人更多呢！”

顾旭昌是家中的第二代，一大家子五代同堂，有 28
个小家庭、100 多口人。“咱家这么多人，能不能办个‘年

会’？”2009 年，在顾旭昌侄子顾午淋的提议下，一大家子

大年初二开了第一次“家庭年会”，除了吃团圆饭，各个小

家庭还要表演节目。

小院从前是顾旭昌的父辈居住，土瓦房虽然破旧，但

承载了许多人的回忆。“父亲是小学教师，我们小时候，他

把房子外墙当黑板，教我们读书识字。”顾旭昌说，重视教

育是父辈传承下来的好家风。

第一次“家庭年会”就在小院的水泥地上举行，大

家围着院墙坐一圈看表演。 2019 年，顾旭昌三兄弟出

资 翻 新 了 小 院 ，盖 起 4 层 小 楼 ，“ 家 庭 年 会 ”则 搬 进 了

客厅。

“家庭年会”上还评选出“优秀家人”，设置了一些奖

项。“我们的评选仪式感满满，还有颁奖词……”顾旭昌

说，“我们希望以这些活动为载体，让好家风代代传承。”

去年暑假，大家又想出了个“开办训练营”的点子。

孩子们不仅要在小院里完成课业，还学着包饺子、炒菜、

洗衣服。顾旭昌的侄女顾俊敏说：“从‘训练营’回来后，

儿子自理能力更强了，不仅自觉读书、写作业，还会帮家

长做家务。”

“老有慈心，小有孝心；心存善念，俭以养德……”屋

里，一幅毛笔写就的家训挂在墙上。屋外，小院里摇起跳

绳，大人小孩齐上阵，满是欢声笑语……

陈静家庭在书香中共同成长

“阅读是陪伴孩子最好的方式”

“开始看书啦！”晚上 9 点，陈静做完家务，招呼丈夫

贺玮杰和两个女儿到书架上各自取书，在客厅围坐在一

起，阅读分享。这样的亲子时光，在重庆市荣昌区市民陈

静家已是寻常。两个 80 后带着两个 10 后，每周一次家庭

阅读分享会，每年一份家庭心愿书单……一家人在书香

中共同成长。

夫妻俩的卧室里放着一个落地的三门大书柜，孩子

们床头则摆着装书的竹编筐。“可以将近期看的书籍放在

里面，睡觉前看看。”陈静说，家里的茶几、餐桌上也都有

书，想看时就能随手翻阅。

“阅读是陪伴孩子最好的方式。”陈静介绍，他们注重

采用有趣的方式，提高孩子们的阅读兴趣。周末晚上，夫

妻俩经常组织“家庭诗词大会”，两人为一组“赛诗”，一组

说唐诗题目，另一组背诵对应的诗句。

还有一次，一家四口扮演绘本《猜猜我有多爱你》

中 的 角 色 。“ 平 时 我 们 都 不 大 好 意 思 表 达 爱 意 ，但 那

次，大家沉浸其中，互相表达感情，关系更融洽了。”陈

静说。

这几年，陈静和贺玮杰一有时间就带着两个孩子出

去走一走，一睹书中提到的大美河山和人文胜景。

书里提到的都江堰水利工程，引起了孩子们的兴

趣。不过，在出门前，陈静给孩子们布置了“作业”：为什

么要修建都江堰？都江堰的原理是怎样的？李冰父子做

了哪些工作？……做好“预习”，孩子们在参观时感触更

深了，回家后阅读的兴趣也更浓了。

去年，一家人在北京游览了长城、故宫，还观看了升

旗仪式，孩子们的激动之情溢于言表。回家后，夫妻俩

“趁热打铁”，买了一些历史类书籍，让孩子们进一步了解

中华民族的悠久历史和灿烂文化。

从 2020 年开始，陈静和贺玮杰定期举办家庭教育公

益分享活动，还在小区内组织小型阅读分享沙龙，与邻居

们交流阅读经验，推荐、交换书籍。“我们想让书香飘得更

远，让更多家庭享受到读书的乐趣。”陈静说。

韩淑秀家庭巡边五十余载

“我们懂得有国才有家”

这一天，韩淑秀带上法规宣传单，和老伴薛奎一起步

行向东，一直走到一条黄沙土道前……夫妻俩是黑龙江

省东宁市三岔口镇东大川村村民，也是当地的护边员。

这条蜿蜒向前的巡边路，见证了老两口 50 多年从青丝到

白发的温暖相守。

1971 年，23 岁的薛奎迎娶了 19 岁的山东姑娘韩淑

秀，虽然生活条件艰苦，但夫妻俩始终互相扶持。薛奎有

胃病，有时疼起来干不了活，韩淑秀就给丈夫做面片汤养

胃。那时，面粉稀缺，她自己都舍不得吃上一口。薛奎不

善表达，却有着自己的感情表达方式，去地里干活时发现

山葡萄和山梨，就采回来带给妻子。

“太深奥的道理咱讲不出来，但我们懂得有国才有

家。”韩淑秀说，刚嫁过来时，当地民警向他们提出协助守

边护边的建议，夫妻俩没有犹豫便答应了下来。

夏季蚊虫多，冬季风雪大，夫妻俩在农业生产之余与

民警一起宣传边境法规、制止非法狩猎、修复破损设施

……53 年中，他们巡边超 10 万公里。

在大女儿薛红兰的记忆中，母亲忙碌的身影有时在

巡边路上，有时在做饭的锅台旁。驻勤民警吃饭时间不

固定，韩淑秀总是随时为他们烧火做饭。夏天时，韩淑秀

挥动锅铲汗湿衣背的画面，深深地留在了薛红兰的脑

海中。

又是一个平常的日子，依旧是那条黄沙土道，夫妻

俩身边多了一个人陪伴。三儿子薛连军经常在工作之

余陪父母一起巡边。在韩淑秀和薛奎的言传身教下，

子女们也都乐于助人，经常力所能及地做好事。有一

次，二儿子薛连刚在回家途中遇到因车祸受伤的村

民，他主动拦车把村民送往医院，直到伤者转危为

安才悄然离开；冬季山路结冰行车困难，薛连军

就在路面抛撒细沙或炉灰

渣 ，防 止 过 往 车 辆 打 滑 ……

“父母从小就教导我们要讲奉

献、有爱心，我们要把这个好家风

传承下去。”薛连军说。

倪伯苍家庭坚持为
村民服务 10 多年

“只要乡亲们有需要，
我们愿意做更多”

来到江苏省启东市海复镇庙基村网格员倪伯苍

的家，远远看去，这排平房并不显眼，但走近一看，却让

人眼前一亮。

屋前有一排宣传栏，除了 3 间自住房，其余房间都被

改建成公共活动空间。东边第二间是“家庭普法站”，陈

列着相关报刊书籍；南边 3 间是网格活动室等，里面有电

脑、电视机、放映机和会议桌椅……

2012 年，启东市实行网格化管理，村民倪伯苍成了

一名网格员。小到修水龙头、换灯泡，大到打官司、建房

子，他有求必应。

一开始，老伴陈玉兰有些埋怨：“家里的事都顾不上

了。”于是，倪伯苍每天早早地起来做家务、干农活，忙完

了再去忙村里的事。

“老倪真了不起！”倪伯苍的努力赢得了村民的认可，

也得到了陈玉兰的支持。晚上回家后，倪伯苍便将一天

的工作记录下来。陈玉兰默默地帮丈夫调整台灯，倒一

杯水。在陈玉兰的陪伴下，倪伯苍记下了 49 本共 120 余

万字的“民情日记”。

渐渐地，陈玉兰也参与到倪伯苍的工作中。有一次，

一户人家闹矛盾，陈玉兰负责做婆婆和儿媳妇的工作，倪

伯苍负责做儿子的工作。“她以情动人，我则讲道理，我们

俩相互配合。”倪伯苍笑着说。

调解工作难免遇到误解，但他们从不计较。有一年

除夕，一户村民因为不满调解结果，找上门来。这件事

让倪伯苍感到很愧疚，陈玉兰安慰他说：“一点小波

折，别放在心上。”

10 多年来，夫妻俩先后为村民排忧解难 1200 多

次，成功调解矛盾纠纷 1000 多件。村民们亲切地

称呼他们“倪家伯”“倪家妈妈”。“只要乡亲们有需

要，我们愿意做更多。”倪伯苍说。

传承好家教
培育好家风

本报记者 王伟健 方 圆 刘新吾 张 驰

习近平总书记强调，“家庭是社会的基本

细 胞 ，是 人 生 的 第 一 所 学 校 。 不 论 时 代

发生多大变化，不论生活格局发生多大变化，

我们都要重视家庭建设，注重家庭、注重

家教、注重家风”。

数 据 显 示 ，我 国 目 前 有 4 亿 多 家 庭 。

家庭家教家风建设既是家事，也是国事，家

庭和睦、家教良好、家风端正，子女才能健

康成长，社会才能健康发展。近年来，在各

地区各部门推动下，我国家庭家教家风建

设取得丰硕成果，爱国爱家、相亲相爱、向

上向善、共建共享的社会主义家庭文明新

风尚落地生根。在 5 月 15 日国际家庭日来

临之际，让我们走近 4 个家庭，了解他们传

承好家教、培育好家风的故事。

——编 者

■■守望·特别策划R

家庭是社会的基本细胞。一个个家庭的故

事，生动诠释了爱国爱家、相亲相爱、向上向善、

共建共享的社会主义家庭文明新风尚。

中华民族历来重视家庭。无论是孔子庭训

“不学礼无以立”，还是诸葛亮诫子“静以修身，俭

以养德”，抑或孟母三迁的典故，都蕴含着丰富的

人生智慧。中华民族传统家庭美德蕴含丰富的

思想观念、人文精神、道德规范，为新时代加强家

庭家教家风建设提供了丰厚的文化滋养。

家风是一个家庭的精神内核，也是一个社

会的价值缩影。顾旭昌一家五代同堂和乐融

融，让好家风代代相传；陈静一家把阅读作为一

种生活方式，带动更多家庭共享书香；韩淑秀夫

妇巡边五十余载，结下深厚的警民鱼水情；倪伯

苍夫妇调解矛盾 1000 多件，为促进家庭和睦、

邻里和谐贡献智慧……这些家庭把树立好家

风、传承好家教、弘扬中华民族传统美德作为家

庭生活的重要方面，以好家风涵养好社风。

近年来，我国家庭家教家风建设法规政策

不断建立健全，全国妇联组织大力实施“家家幸

福安康工程”，深入开展家庭教育指导服务，促

进社会主义核心价值观在家庭生根。传承弘扬

优良家风，离不开全社会的共同努力。

千家万户都好，国家才能好，民族才能好。

在各地各部门的合力推动下，广大家庭不断汲

取文明向上的力量，携手描绘家庭和睦幸福、社

会文明进步的美好画卷。

以好家风涵养好社风
杨 昊

■感言R

在北京市通州区玉桥南里社

区，00 后男孩王宇鹏一家，讲述了

一个关于“爱的反哺”的故事——

2022 年，王宇鹏将自己 1/3 的肝

脏捐给了母亲康静。

康静是一名小学教师，2022
年寒假，她因为身体不适就医，随

后得知，自己患有严重的肝病，需

要立即住院。那一年，王宇鹏是

一名大三学生。

康静的病情发展十分迅速，

在第二次血浆置换时出现肝性脑

病 并 发 症 ，随 时 可 能 有 生 命 危

险。“陪护期间，妈妈因为脑病已

经不认得我了。”王宇鹏顾不上许

多，一心只想尽全力把妈妈照顾

好。妈妈不吃药，他就把胶囊打

开，将药粉倒进小米粥里，一点点

喂给她。

考虑到康静的病情，医生建

议尽快进行手术。了解手术相关

情况后，王宇鹏第一时间做了全

身检查，开始为捐肝做准备，没有

任何犹豫。“我年轻身体好，又是

直系亲属，我是最合适的人选，我

直接签字吧。”王宇鹏焦急地对医

生说。

2022 年 2 月 18 日，康静和王

宇鹏一起进入手术室，手术过程

顺利，母亲得救了。

手术后，母子俩分别住进重

症病房。麻药劲儿刚过，还无法

说话的王宇鹏找来护士，在纸上

写下“妈”字。护士连忙告诉他，

手术成功了，妈妈得救了。在这

之后，只要睁开眼，王宇鹏就会在纸上询问妈妈的情况。

“起初医生征求我的意见时，我不同意。后来由于病情严

重，我就认不出家人了。没想到最终还是儿子给了我重新活

下去的机会。”回忆起这段经历，康静的眼泪夺眶而出。

3 月 18 日，医院出具诊断证明书，康静的肝功能正常、手

术 切 口 愈 合 良 好 ，顺 利 出 院 。 这 个 坎 儿 ，一 家 人 终 于 迈 过

去了。

“子女反哺父母，令人动容。对这个小伙子，大家都很

佩服。”北京友谊医院（通州院区）肝移植中心主任医师曲

伟说。

“感觉儿子长大了。”王宇鹏的父亲说，“不论是宇鹏妈

妈的治疗，跟医生的沟通，还是家里的事，他都处理得井井

有条。”

王宇鹏用孝心诠释了中华民族传统美德，登上“中国好人

榜”，他们一家也荣获“通州区平安家庭”称号。如今，王宇鹏

已经在一家医疗公司工作，而康静也重新回到三尺讲台。谈

到未来，王宇鹏说，过好当下的每一天，全家都健康平安，就是

最幸福的事。
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王宇鹏（前）和母亲康静在一起。 唐 建摄

本报昆明 5月 13日电 （记者杨文明）记者从云南省委组

织部获悉：为引导专家人才更好服务产业发展，云南省建立专

家人才精准服务企业机制，组建首批 20 个专家人才产业服务

团，对 20 个在建重大产业项目和重点产业龙头企业开展“一

对一”服务；组建 1 个政策服务团为服务对象提供巡回“上门”

服务，助力专家人才精准服务产业，加快发展新质生产力，以

科技创新推动产业创新。

据悉，首批组建的 20 个专家人才产业服务团，主要由两

院院士、国家人才计划入选者等 193 名高层次人才组成。政

策服务团成员由云南省发展改革委、省工业和信息化厅、省税

务局等部门选派精干力量组成，提供政策解答、业务指导、协

调落实等服务。专家人才产业服务团将聚焦云南优势重点产

业领域，联合开展技术攻关和新产品研发，建设创新平台，开

展对外科技交流。

云南组建首批专家人才产业服务团

本报北京 5月 13日电 （记者常钦）近日，自然资源部办

公厅印发通知，在全国开展 2024 年城市国土空间监测工作，

重点聚焦城市国土空间治理中公共服务、生活宜居、交通便

捷、安全韧性等情况，为提高城市规划、建设、治理水平提供

支撑。

通知指出，此次监测工作以土地利用现状为依据，在变更

调查成果地类基础上进一步细化相关地类，确定监测要素的

空间位置、占地范围、面积（长度）、相关属性等，并监测其变化

情况，掌握城市建设总量、用地结构、基础设施和服务功能等

情况，支撑城市建设用地细化、国土空间规划编制及实施监

督、国土空间规划城市体检评估和用途管制等国土空间治理

工作。

通知强调，各地健全质量管理体系、落实质量管理责任、

强化质量问责机制。国家将对监测成果开展质量抽查，结果

将在全国予以通报。各省级自然资源主管部门要按照时间要

求，科学编制工作计划，合理安排监测工期，严格按照时间节

点汇交成果。

2024年城市国土空间监测启动
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图①：顾旭昌家的

小院里，孩子们和大人

在做游戏。 顾旭昌摄

图②：陈静（左一）一家在

公园里看书。 受访者供图

图③：韩淑秀（右）和薛奎在巡边

路上休息。 卢鸿雁摄

图④：倪伯苍（左二）和陈玉兰（左

三）在向村民发放法规宣传单。

受访者供图
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