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5 月 5 日，世界羽坛最高级别男子和

女子团体锦标赛汤姆斯杯暨尤伯杯赛在

四川成都高新体育中心落幕。来自世界

各地的男、女各 16 支队伍在 9 天时间里竞

相角逐，最终，中国羽毛球队第十一次夺

得 汤 姆 斯 杯 、第 十 六 次 捧 起 尤 伯 杯 ，继

2012 年之后再次包揽双冠。

当羽球盛宴遇上“五一”假期，人们观

赛、运动和旅游热情高涨。比赛现场，各

地球迷用声声“加油”表达热爱；健身场

所，体育爱好者挥洒汗水、享受快乐；街头

巷尾，人们跟着赛事去旅行、去消费，假日

生活丰富多彩……

国羽夺得双冠
精彩不只胜负

“中国队，雄起！中国队，雄起！”在阵

阵欢呼中，中国羽毛球男队和女队均在本

届汤尤杯决赛中战胜印度尼西亚队，时隔

12 年 再 次 包 揽 双 冠 。“ 中 国 队 能 取 得 成

功，是大家克服困难、齐心协力的结果。”

中国羽毛球协会主席张军说，“这次夺冠

鼓舞了队伍的士气，让我们更有信心冲刺

巴黎奥运会。”

中国队是夺得尤伯杯冠军次数最多、

获得汤姆斯杯冠军次数第二多的队伍。

2022 年在泰国曼谷，中国女队决赛惜败

韩国队、中国男队无缘四强，留下遗憾。

本次主场参赛，中国队的目标就是重夺汤

尤杯，队员们在场场高水平对决中团结一

致、顽强拼搏，打出了精气神。

汤姆斯杯赛场，中国男队在小组赛三

战全胜，以头名出线。石宇奇全勤出战，6
场比赛取得全胜，接连战胜印度队普兰诺

伊、马来西亚队李梓嘉和印尼队金廷等好

手，用实力担起男队队长的重任。头号男

双组合梁伟铿/王昶在小组赛输给韩国队

姜敏赫/徐承宰组合之后，及时调整，在决

赛中战胜印尼队组合，为队伍取胜拿下关

键一分。

尤伯杯赛场，中国女队从小组赛到淘

汰赛一盘未失，展现不俗实力。奥运冠军

陈雨菲作为第一单打选手竞技状态稳定，

每次出场都能为队伍取得“开门红”。她

说：“只要站在这个位置，我就会全力以

赴。”世界排名第一的女双组合陈清晨/贾
一凡越打越坚韧，在半决赛时顶住了来自

日本队强手的顽强进攻，“不管有多大困

难，我们都会共同面对。”陈清晨说。

比赛的精彩不只胜负。乌干达女队

只有 4 名队员参赛，仍努力拼到最后一

刻，观众的声声“加油”给了她们很大动

力。在运动员休息室留言板上，不少选

手将自己家乡的美景、萌物画在签名贴

上，也将他们眼中的成都共同入画。丹

麦队名将安赛龙“晒”出自己在成都街头

跳广场舞的视频并配了中文“完美融入

当地生活”……

赛场内外，近 2000 名来自成都高新

区的志愿者、民警、社区工作者坚守岗位，

保障赛事平稳顺利进行，助力成都展现干

净、文明、有序的城市形象。

截至 5 月 5 日中午，本届赛事组委会

共收到来自世界羽联和各参赛代表队的

感谢超 300 条。世界羽联主席霍耶高度

评价成都：“一流的场馆设施、专业的组织

管理、勤奋合作的精神，成都再次向世界

证明了办赛能力。成都是羽联的重要合

作伙伴，未来，我们一定会带着更多重大

赛事回到成都。”

全民健身火热
运动氛围浓厚

场内比赛竞争激烈，场外各类羽毛球

活动火热开展。在成都高新体育中心附

近，“羽你同行·运动嘉年华”系列活动妙

趣横生，不同年龄段的人都能感受羽毛球

运动的魅力；在交子大道，由成都高新区

打造的 4 个潮流运动场景连续 5 天开展专

场活动，羽毛球奥运冠军张宁、世界冠军

陈金与青少年运动员友好互动，鼓励他们

坚持打球、强健体魄。

成都市羽毛球协会的数据显示，当地

拥有 4 块及以上羽毛球场地的场馆（场

地）超 440 个，全市每年举办各级羽毛球

赛事活动 3000 余场次，长期参与羽毛球

运动的人数超过 50 万。“羽毛球运动是成

都市民参与度最高的运动之一。”成都市

羽毛球协会常务副秘书长覃昊说。

“连续看了 4 天汤尤杯的比赛，中国

队的每场比拼都牵动着我们的心。”来自

辽宁的张远远一家都是羽毛球爱好者，这

趟成都之行，她特地将住宿宾馆订在一家

羽毛球馆附近，观赛之余还不忘和家人挥

上几拍。“能在运动健身中度过‘五一’假

期，我们感到很快乐充实。”张远远说。

近年来，以筹办举办世界大学生运动

会为契机，成都新建改造体育场馆 49 座，

并在赛后持续更新体育场馆惠民开放清

单，让全民共享大运成果。2023 年，大运

场馆对外开放时长超 8 万小时，公共体育

场 馆 免 费 、低 收 费 开 放 539 万 人 次 。 此

外，分布市内的 296 处“社区运动角”和

621 处“绿道健身新空间”，进一步提升了

市民运动健身的便利度。

到大运场馆看高水平赛事、去公园绿

道骑行慢跑、在社区运动角打球跳舞……

如今，“在家门口观赛、运动”成为成都市

民的生活日常。 2023 年，成都还培训社

会体育指导员约 6500 名、“社区运动健康

师”1200 余名，下沉社区开展科学健身指

导服务上千场次，促进“人人爱健身”向

“人人会健身”转变。

体旅融合发展
丰富假日生活

憨态可掬的熊猫毛绒玩偶、赛事吉祥

物“熊嘟嘟”“羽蓉蓉”形象的钥匙扣、精致

的徽章……本届汤尤杯官方特许商品一

经推出，就广受观众喜爱。来自北京的陈

文是国羽的粉丝，现场见证中国队夺得双

冠后，购买了汤尤杯奖杯造型的冰箱贴，

为这次观赛之旅留下独特纪念。

4 月 26 日和 27 日，成都世界园艺博

览会和汤尤杯赛相继开幕。前者是全球

园林园艺行业最高级别的专业性国际博

览会，被誉为“世界园艺界的奥林匹克”；

后者是国内第四次、西南地区首次举办的

世界羽毛球顶级赛事。一赛一会在成都

相遇，观赛、赏会、旅游，人们出行有了更

多选择，赛、会举办地附近的酒店、餐饮消

费有明显提升。

一场比赛多日停留，一家观赛多人消

费。随着人们精神文化生活需求的日益

增长，“跟着赛事去旅行”渐成新风尚。成

都抓住机遇，一方面引进顶级赛事，不断

擦亮赛事名城的招牌；一方面积极培育本

土体育赛事品牌，丰富参与者体验。

5 月 1 日，中超联赛成都蓉城队主场

赛事在凤凰山体育公园举行，4 万多名球

迷度过了一个难忘的足球之夜。竞赛表

演业的火爆延伸出更多消费场景，激发了

消费活力，为文体旅融合发展注入更多

动能。

统计数据显示：2023 年，成都市体育

产业总规模达到 1160 亿元；全市体育消

费总规模达 685 亿元，较 2019 年增长超过

70%。成都市体育局副局长祝江力表示，

成都将继续秉承“运动让生活更美好”的

理念，努力让赛事“流量”转化为经济“增

量”，为人们的幸福生活增光添彩。

2024年汤尤杯赛在成都举行，人们观赛、运动和旅游热情高涨

体育赛事添彩城市生活
本报记者 孙龙飞 宋豪新 游 仪

核心阅读

5 月 5日，汤姆斯杯暨
尤伯杯赛在四川成都落幕，
中国羽毛球队继2012年之
后再次包揽双冠。场内比
赛竞争激烈，场外各类全民
健身活动火热开展。当羽
球盛宴遇上“五一”假期，成
都努力让赛事“流量”转化
为经济“增量”，为人们的幸
福生活增光添彩。

本报北京 5月 6日电 （记者郑

轶）日前，第二届衢州烂柯杯世界围

棋公开赛本赛在浙江省衢州市结束

第三轮，中国队棋手辜梓豪、杨鼎

新、丁浩战胜各自对手，晋级 8 强。

该公开赛分为预选赛、本赛、8
强赛（兼半决赛）、决赛 4 个阶段，本

赛共 48 名棋手参赛。经过 3 轮激烈

角逐，中国队 3 名棋手晋级 8 强。韩

国队棋手申真谞、卞相壹、朴廷桓、

姜东润晋级，日本队棋手井山裕太

也成功晋级。据悉，8 强赛和半决

赛将于 6 月底在新疆乌什县举行。

8 强赛的对阵为：杨鼎新对阵申真

谞，辜梓豪对阵朴廷桓，丁浩对阵姜

东润，井山裕太对阵卞相壹。

衢州烂柯杯世界围棋公开赛

中国队3名棋手晋级8强

本版责编：巩育华 王 博 刘佳华

2024 年 体 育 支 教 志 愿

服务日前启动，国家体育总

局携手各地体育行政部门和

高校，选派约 1000 名体育专

业优秀研究生、本科生，前往

400 多所基层中小学校开展

体育支教，帮助学生在体育

锻炼中享受乐趣、增强体质、

健全人格、锤炼意志。

近年来，“健康第一”的

教育理念深入人心，体育在

青少年成长中的多元价值得

到广泛认同。为了补齐体育

师资短板，各地进行了积极

探索，从鼓励优秀退役运动

员进校园，到增设学校教练

员岗位，再到与社会体育组

织进行合作。在此背景下，

联合高校开展体育支教，助

力解决中西部地区体育教师

引进难、高质量社会体育组

织少等问题，成为颇具现实

意义的尝试。

将支教引入学校体育教

学，可以帮助学生更好掌握

一两项运动技能，养成爱锻

炼的习惯。支教老师还可以

发挥所长，在营养卫生、人体

保健等方面为当地学生提供

帮助。义务教育体育与健康

课程新课标明确指出，中小学体育

注重促进学生全面成长，勾勒出以

体育人的新蓝图。当然，这也对支

教老师提出了更高要求，不仅要提

升专业能力，还要具备相

应 的 体 育 教 学 和 管 理

能力。

如何激发学生的参与

兴 趣 ？ 切 实 做 到 因 地 制

宜 、因 材 施 教 十 分 关 键 。

例如，在贵州黔东南苗族

侗族自治州，足球项目拥

有深厚的群众基础；在甘

肃临夏回族自治州，处处

可以看到人们打篮球的身

影。在这些地区，应当选

派具备高水平专业能力的

支教老师，一手抓普及，一

手抓提高，聚焦体育文化

涵养、后备人才选拔等工

作。还有不少支教老师提

前了解当地师生需求，围

绕武术、“三大球”等项目

设计课程、组织社团、开展

竞赛，让更多体育项目在

校园里生根发芽。

开展体育支教，是一

场 高 校 与 基 层 中 小 学 的

“双向奔赴”，能激发更多

“ 成 长 ”。 就 支 教 老 师 而

言，这是一次宝贵的社会

实践，能有效检验、提升专

业能力；对基层学校的孩

子来说，一堂堂生动的体

育课有助于培养他们的运

动热情，帮助他们打开视

野、放飞梦想。

不妨期待，当更多力量和资源

汇聚到青少年体育中，更多孩子将

健康快乐地成长，体育强国和健康

中国建设之基也将不断夯实。

让
体
育
支
教
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多
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长
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