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■关注基层体育R

2024 年世界泳联跳水世界杯总决赛近日

在陕西西安落幕，中国队在全部 9 个项目中参

赛 8 项，夺得 8 项冠军。观众从各地赶到比赛现

场加油助威；社交媒体平台上赛事话题热度不

减……跳水项目为何引人关注？

竞技成绩亮眼，带动更多人探寻跳水运动

的魅力。2021 年东京奥运会，全红婵夺得女子

十米台冠军，“水花消失术”成为跳水运动员发

挥优异的代名词。从单人项目一次次获得满

分，到双人项目动作一致好比“复制粘贴”，中

国跳水队选手在赛场频频贡献精彩表现。不

少观众在欣赏比赛之余，尝试了解复杂的动作

代码和打分规则，观赛从“看个热闹”进阶到努

力“看懂门道”。

训练精益求精，运动员的拼搏精神令人动

容。中国跳水队的优异成绩，源自队员在训练

中不懈努力。在动作细节上和自己较劲、为应

对密集赛程苦练体能、不断增强心理素质……

中国跳水队积极进取，不断给人们带来惊喜。

积极推广普及，让项目发展的根基扎得更

牢。本次跳水世界杯开赛前，奥运冠军全红婵

和王宗源当起“教练”，指导陕西省跳水队的小

队员训练。专业的指导、鼓励的话语让小队员

们获益匪浅。优秀运动员发挥榜样作用，多姿

多彩的交流推广活动持续展开，让更多人走近跳水运动。

当越来越多人关注跳水、热爱跳水、参与跳水运动，给项目

发展增添更多活力。中国跳水运动员也以追求卓越的精神和阳

光自信的风采，回应人们的这份喜爱。在这样的“双向奔赴”中，

跳水运动的故事将越来越精彩。
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健身好时节，一场场乡村赛事在各地展

开。办在身边的比赛、来自身边的球员、兴

致勃勃的观众，越来越多的乡村赛事办出了

特色、立起了招牌，为群众带来更为丰富的

文体享受，为乡村全面振兴增添新动能。

近 日 ，本 报 记 者 走 访 江 苏 沛 县“ 村 界

杯”、浙江诸暨“村 BA”，感受“沾土气、接地

气、冒热气”的乡村赛事魅力。

踊跃参与，感受快乐
“每一个人都可以在比

赛中找到自己的角色”

一部手机、一把椅子，组成一套简易的

赛事“转播系统”。在第二届诸暨“村 BA”现

场，解说成为一个热门行当。璜山镇村民黄

伟飞从 3 年前开始直播当地的篮球赛，随着

“村 BA”开赛，他每天忙碌而充实。

本届诸暨“村 BA”，共吸引了全市 311
支村级球队报名，参赛球员均为本村或本社

区居民，参赛人数有 4200 多人，整个赛季预

计开展 780 场比赛。

随着赛事进行，黄伟飞直播间的热度也

不断攀升。一场直播下来，观看总人数平均

在 7 万至 10 万。

“村BA”为何受到欢迎？赛事组委会副秘

书长杨镔斌认为，篮球运动在当地开展较早，

拥有深厚的群众基础。只有老百姓发自内心

地热爱，“村 BA”才会有这么大的市场。“无论

球迷、教练、领队、裁判还是其他工作人员，每

一个人都可以在比赛中找到自己的角色。”

诸暨人对篮球的热爱由来已久。据《诸

暨县志》记载，1911 年前，诸暨的新式学堂

就设有篮球课。改革开放后，当地篮球场地

建设提速，目前共有篮球场 2251 片，几乎每

个村都有自己的篮球队和篮球场。

在江苏沛县，最受欢迎的运动项目是足

球。发源于沛县鹿楼镇七堡村和八堡村的

“村界杯”农民足球赛远近闻名。马扎、水

杯、帽子，成为不少村民的观赛装备，经常一

看就是好几场。今年春节期间，46 支来自

江苏省和周边省份的球队从初一赛到初七，

1000 余名运动员进行了 23 场比拼，每天吸

引上万名观众，氛围十分火热。

早在上世纪 50 年代，沛县村民就自发

开展足球比赛，村民用布条缠成球、燃香计

时。“逢年过节，家里来了亲戚，都要请他们

到球场看场球。”七八堡村足球协会会长李

居海说。村民马运强今年 58 岁，上世纪 80
年代，他和很多村民经常在打麦场上训练、

比赛。“那时条件有限，但大家还是凑钱添置

了统一的球衣。”马运强拿出老照片，往事历

历在目。如今，村里的足球氛围愈发浓厚。

完善赛事，提升体验
“努力在赛事专业性和

普及度之间找平衡”

球门横梁上挂着钢盆，立柱外散落着鸡

鸭。随着中场哨声响起，不少观众迅速来到

球门前，排起长队，等待参加“趣味射门”活

动。只要踢中钢盆，就可以挑选一只家禽带

回家。“趣味射门”是“村界杯”比赛中场休息

时的保留项目，深受观众喜爱。

如何提升和丰富赛事体验？村赛组织者

颇费心思。其中，基础设施建设是关键一环。

2019年，在各级政府和体育部门的帮助下，七

堡村和八堡村利用村里一块废弃用地建成了

一个标准足球场，自此村民有了正规的比赛场

地，球场上的足球赛也从此固定下来。

李居海表示，在赛事规则方面，“村界

杯”也因地制宜，推出很多特色做法。协会

根据村民体力特点，合理修改队员上下场、

中场休息时间等具体规则。“我们努力在赛

事专业性和普及度之间找平衡。”李居海说。

教练员和裁判员的业务水平，对赛事体

验也起到关键作用。诸暨市篮球协会秘书

长钱仕光表示，该协会近些年一直在推动当

地教练员和裁判员队伍建设。目前在诸暨

市篮协注册的裁判员已经达到 70多人，每年

开展的裁判员培训班参加人数也不断上升。

营造赛事文化，越来越受重视。在“村

界杯”球场入口处，精心设计的立牌吸引了

不少观众争相“打卡”。在诸暨，“村 BA”主

题曲广受欢迎。“村‘BA’，砸砸掼咔（意为积

极投入打球）！”朗朗上口的旋律，接地气的

表达，让当地人听一遍就能哼上几句。

助推发展，乡风更淳
“ 球 队 打 出 了 气 势 ，村

民增进了感情”

靠着七八堡村足球场里的一处档口，村

民张文倩家的日子越过越红火。她介绍，这

个档口是政府配置的，每年租金 1000 元。

比赛日，档口每天能收入上千元，春节期间

收入更高。“村界杯”增加了村民收入，每逢

比赛日，不仅球场周边的食品摊位和饭店生

意红火，沛县特色美食、农产品的线上线下

销量也会随之增长。

鹿楼镇党委书记张海啸表示，“村界杯”

火了，为当地带来了新的发展机遇。如今，

球场添置了观众座椅、聚光灯，周边商业形

态也不断完善，商业街和民宿等陆续建成。

此外，改造道路、配备直播设备、建设能容纳

1000 余辆车的停车场……更多改变正在发

生。“我们正在想尽各种办法，留下这来之不

易的流量，并且将其转化为老百姓实实在在

的收入。”张海啸说。

“村 BA”“村界杯”的商业价值也受到越

来越多认可。走进比赛场地，各类赞助广告

琳琅满目。杨镔斌介绍，今年诸暨“村 BA”的

冠名权争夺非常激烈，关键比赛场次的门票

销售也很紧俏。他介绍，这些收入将用来维

持日常运营，结余部分将进行公益捐赠。“去

年，应店街镇‘村 BA’冠军大马坞村篮球队捐

出全部 3万元奖金，用于村级关爱基金、爱心

食堂等公益事业的开支。”杨镔斌说。

诸暨市教育体育局副局长詹晓春表示，

“村 BA”不仅助力全民健身更好开展，也助推

乡风文明建设。有一个细节让黄伟飞印象深

刻：陈宅镇开化村的一名村民，平时跑运输。

每次“村 BA”开赛，陈宅镇篮球队的比赛打到

哪里，他就用大巴免费把村民送到哪里。“陈

宅镇虽然不大，但大家齐心协力，球队打出了

气势，村民增进了感情。”黄伟飞说。

上图：第二届诸暨“村 BA”姚江赛区比

赛现场。 周志豪摄（人民视觉）

“村界杯”“村BA”在江苏、浙江多地火热开展

乡村赛事 接地气聚人气
本报记者 王 亮

核心阅读

今年中央一号文件提
出，促进“村BA”、村超、村晚
等群众性文体活动健康发展。

如今，各地乡村赛事蓬
勃发展，成为推动乡村全面
振兴的重要 IP。近日，本报
记 者 走 访 江 苏 沛 县“ 村 界
杯”、浙江诸暨“村BA”，探索
乡村赛事出圈出彩的秘诀。

本报北京 4月 25日电 （记者刘硕阳）2024 年世界接力赛将

于 5 月 4 日至 5 日在巴哈马首都拿骚展开，世界田联近日公布了该

赛事的参赛名单。共有来自 54 个国家（地区）代表队的 893 名运动

员参赛，其中诺阿·莱尔斯、马塞尔·雅各布斯、费姆克·波尔等世界

冠军均在列。中国队派出 12 名运动员，参加男子 4× 100 米接力和

女子 4× 100 米接力两个项目的争夺，争取巴黎奥运会入场券。

中国队的 6 名男子选手由男子 100 米亚洲纪录保持者苏炳添

领衔，还有谢震业、陈佳鹏、严海滨、吴智强、邓智舰的加入。女子

选手阵容稳定，近年来参加多届大赛的韦永丽、葛曼棋、梁小静和

袁琦琦悉数在列，此外还有 00 后选手李玉婷和刘国怡的加入。

世界接力赛是世界田联级别最高的田径接力项目赛事，本届

赛事设男子、女子 4× 100 米接力、4× 400 米接力以及混合 4× 400 米

接力比赛，各项目排名前 14 位的代表队将获得参加巴黎奥运会的

资格。

预赛将于 5 月 4 日进行，每个小组的前两名将晋级决赛，同时

锁定巴黎奥运会的直通资格。未能晋级决赛的队伍将在第二天进

入复活赛阶段，每个小组的前两名同样可以获得奥运资格。

2024世界接力赛参赛名单公布

本版责编：巩育华 唐天奕 高 佶
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