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滇池之畔，暖风和煦。云南昆明，书香弥

漫。别出心裁的图书展览陈设、多元的阅读体

验、阅读新空间的展示……作为第三届全民阅

读大会配套活动，海埂大坝上的十里书香长廊

吸引不少读者游客驻足。

4 月 23 日，是第二十九个世界读书日，第

三届全民阅读大会在昆明市开幕。本届全民

阅读大会上发布的第二十一次全国国民阅读

调查结果显示，我国国民综合阅读率逐年稳步

上升。最是书香能致远，爱读书、读好书、善读

书的氛围日益浓厚。

国民整体阅读水平持续
提升，电子书阅读量增长迅速

由中国新闻出版研究院发布的第二十一

次全国国民阅读调查结果显示，2023 年，我国

成年国民包括书报刊和数字出版物在内的各

种 媒 介 的 综 合 阅 读 率 为 81.9%，较 2022 年 的

81.8%提升了 0.1 个百分点。

随着全民阅读活动的广泛开展，阅读正成

为越来越多国民的日常生活方式。与 2008 年

相比，我国成年国民综合阅读率从 69.7%上升

至 81.9%，增长了 12.2 个百分点，阅读人数显著

增加。

国民图书阅读量平稳发展。数据显示，

2023 年我国成年国民图书阅读率达到 59.8%，

比 2008 年的 49.3%增长 10.5 个百分点。 2023
年，我国成年国民人均纸质图书阅读量为 4.75
本，人均每天读纸质图书 23.38 分钟，有 12.3%
的人年均阅读 10 本及以上纸质图书。

随着数字时代的到来，数字化阅读成为国

民新的阅读方式。数字化阅读方式（电脑端网

络在线阅读、手机阅读、电子阅读器阅读、平板

电脑阅读等）接触率成为主要增长点。2023 年

我国成年国民数字化阅读接触率为 80.3%，较

2022年的 80.1%增长了 0.2个百分点。

电子书阅读量增长迅速。2023 年，我国成

年国民人均电子书阅读量为 3.40 本，高于 2022
年的 3.33 本，是 2010 年 0.73 本的 4 倍多。2023
年，9.9%的人每年读 10 本及以上电子书。

分析显示，听书和视频讲书等新兴的数字

化阅读方式越来越受欢迎。2023 年，有 36.3%
的成年国民通过听书的方式进行阅读，有 4.4%
的成年国民通过视频讲书的方式进行阅读。

阅读活动多姿多彩，科技
赋能阅读方式

4 月 22 日，江西省南昌市珠市学校云飞路

校区，“书香集市”中的一场阅读作品静态展将

孩子们的阅读作品进行富有创意的主题设计，

引得全校师生驻足观看。“走近苏轼，我们了解

了一位文学大家是如何面对挫折、用文学抒发

内心的感受、积极面对人生的故事。”学校教导

主任万小燕在学生的作品前，为大家讲述了

苏轼的故事。

在昆明市盘龙区东华农贸市场，

以“好新鲜！书菜市场”为主题的读

书沙龙设立 40 余家书籍和文旅生

活摊位，邀请作者、艺术家现场分

享。近年来，昆明市开展了一

系列内容丰富、形式多样，参

与性强、覆盖面广、影响力大

的全民阅读活动，春城昆明

书香四溢。

第三届全民阅读大会

“阅读与媒体”论坛现场，

报业媒体代表、知名学者、

师生代表等百余位嘉宾齐

聚一堂，聚焦“读报学习、

拥抱未来”的主题，集中展

示报业在自身建设新型主

流媒体的同时，积极以全媒

体形态提供优质内容供给，

在培育公众阅读风尚、凝聚

社 会 文 化 共 识 方 面 所 发 挥 的

积极作用。

全 民 阅 读 大 会 的 举 办 ，整 合

了各行各业的优势资源，聚合了相

关管理部门、人民团体和行业协会、出

版发行单位及公益人士等多方力量，成

为扩大全民阅读活动影响力、提升人民群

众阅读兴趣、引领社会阅读风尚的重要活动。

以全民阅读大会举办为契机，全国各地积极

寻求、主动贴近广大读者的兴趣点和关注点，创

新阅读推广方式，深入开展阅读活动，一大批接

地气、有新意、有特色的读书活动持续举办。

在现代信息技术手段的赋能下，新的阅读

推广形式不断涌现。第三届全民阅读大会·书

香中国展的中国移动咪咕互动体验展台上，元

宇宙书房等展区展示了如何运用“5G+技术”

赋能全民阅读。“我们坚持文化与科技融合发

展，打造数字阅读文化平台，支撑阅读从‘一书

在手’向‘一屏万卷’转变，提供更多样、更便捷

的阅读选择。”中国移动总经理何飚说。

新型阅读空间持续涌现，
全民阅读公共服务日趋完善

在云南省文山壮族苗族自治州文山市追栗

街镇丫呼寨农家书屋，2000 余册各类书籍整齐

陈列。“书香文山数字农家书屋”小程序二维码

标识摆放在阅读桌上，村民杨有才捧着手机津

津有味地阅读，志愿者正忙着指导和帮助其他

村民注册账号。“手机阅读，书籍种类多、更新

快，不仅有看书功能还有听书功能。”杨有才说。

2022 年，文山州建成全省首家数字农家书

屋，把书香延伸至基层末梢，既借力线上管理

提高线下图书流通效率，又发挥资源优势，提

供大量免费优质的在线图书及音视频服务。

全民阅读基础设施不断增加。在各地各部

门的大力推动下，实体书店、公共图书馆、社区

书屋、职工书屋、乡镇综合文化站、阅报栏等全

民阅读基础设施规模不断扩大，数量不断增加，

内容资源和设备不断升级，阅读公共服务网络

初具规模。县级融媒体中心、新时代文明实践

中心、实体书店拓展阅读功能，城市书吧等新型

阅读空间持续涌现，公共文化服务水平不断

提升。

全民阅读公共服务日趋完善。在第三届

全民阅读大会阅读权益保障论坛上，中国版权

协会组织人民卫生出版社等多家版权单位发

起成立“视障群体无障碍阅读版权服务联合

体”，推动建立无障碍阅读的版权提供、内容制

作、出版服务等长效可持续工作机制，并发布

《“视障群体无障碍阅读版权服务”倡议书》，呼

吁更多出版机构为视障群体无障碍阅读贡献

智慧和力量。

图①：4 月 22 日，小朋友们在山东省潍坊

市高密市凤鸣实验幼儿园的阅览室里，阅读绘

本故事。 李海涛摄（新华社发）

图②：4 月 21 日，读者在向公众开放的内

蒙古自治区鄂尔多斯市康巴什区第一中学图

书馆阅读。

王 正摄（影像中国）

2023年我国成年国民综合阅读率为81.9%

锦绣河山 书香致远
本报记者 朱思雄 张 贺 智春丽 李茂颖

新华社北京 4月 23日电 （记者史竞男）在中

宣 部 指 导 下 ，由 中 国 图 书 评 论 学 会 组 织 评 选 的

2023 年度“中国好书”日前揭晓，共有 44 种图书入

选。其中，年度荣誉图书 2 种，主题出版类 8 种，人

文社科类 7 种，文学艺术类 13 种，科普生活类 5 种，

少儿类 9 种。另有 16 种图书入围 2023 年度“中国

好书”。

年度荣誉图书为：《习近平著作选读》第一卷、

第二卷（人民出版社），《习近平走进百姓家》（中国

妇女出版社）。

主题出版类图书为：《毛泽东文谭》（陈晋、胡

松涛著，湖南人民出版社）、《天下国家道理：中国

共 产 党 的 成 功 之 道》（林 尚 立 著 ，上 海 人 民 出 版

社）、《走近最可爱的人：李蕤赴朝家书日记》（李蕤

著、宋致新编，北京人民出版社）、《仰望星空：共和

国功勋孙家栋》（黄传会著，浙江人民出版社）、《中

国经济改革简史（1978—2023）》（本书编写组著，经

济科学出版社）、《新时代这十年（2012—2022）》（当

代中国研究所著，人民出版社）、《中国式现代化论

纲》（洪银兴著，江苏人民出版社）、《“村 BA”：观察

中国式现代化的一个窗口——台盘村乡村振兴故

事》（姚瑶著，贵州民族出版社）。

人文社科类图书为：《溯源中华文明》（王巍等著，

北京联合出版公司）、《品读中国：风物与人文》（全国哲

学社会科学工作办公室编，中华书局、科学出版社）、

《大地中国》（韩茂莉著，文汇出版社）、《动物寻古：在

生肖中发现中国》（袁靖著，广西师范大学出版社）、

《孙子兵法十八讲》（黄朴民著，浙江文艺出版社）、

《哲学与社会：老年沉思录》（陈先达著，商务印书

馆）、《新世界史纲要》（钱乘旦主编，北京大学出版社）。

文 学 艺 术 类 图 书 为 ：《爹》（彭 学 明 著 ，山 东

文 艺 出 版 社）、《阿 娜 河 畔》（阿 舍 著 ，北 京 十 月

文 艺 出 版 社 、宁 夏 人 民 出 版 社）、《大 辽 河》（津

子 围 著 ，春 风 文 艺 出 版 社）、《芬 芳》（周 瑄 璞 著 ，

作 家 出 版 社）、《星 空 与 半 棵 树》（陈 彦 著 ，人 民

文学出版社）、《回家：在韩中国人民志愿军烈士

遗 骸 归 国 纪 实》（李 舫 著 ，辽 宁 人 民 出 版 社）、

《奔 跑 的 中 国 草》（钟 兆 云 著 ，人 民 文 学 出 版 社 、

福 建 教 育 出 版 社）、《西 藏 妈 妈》（徐 剑 著 ，广 东

人 民 出 版 社）、《可 可 西 里》（陈 启 文 著 ，青 海 人

民 出 版 社 、深 圳 出 版 社）、《我 的 城 ，我 的 镇 ——

景漂的故事》（胡平编著，江西教育出版社、三环

出 版 社）、《守 鹤 人》（吴 志 超 著 ，逐 浪 网 、海 燕 出

版 社）、《极 简 中 国 服 装 史》（华 梅 著 ，人 民 美 术

出 版 社）、《她 们 ：中 国 古 代 女 子 图 鉴》（蔡 琴 编

著，上海书画出版社）。

科普生活类图书为：“院士解锁中国科技”丛书

（中国编辑学会、中国科普作家协会主编，中国少年

儿童出版社）、《星耀中国：我们的量子科学卫星》（印

娟等著，人民邮电出版社）、《认识中国湖》（薛滨、郭

娅、龚伊、陈怡嘉著，上海科技教育出版社）、《命悬一

线，我不放手》（薄世宁著，北京联合出版公司）、《时

节养生：中国人的健康智慧》（张忠德主编，广东科技

出版社）。

少儿类图书为：《诗书里的成长》（龙剑宇著，

大象出版社）、《国之瑰宝——宋庆龄的故事》（秦

文君著，中国和平出版社）、《课文背后的红色故

事》（朱虹编著，人民教育出版社、三环出版社）、

《慈江雨》（马三枣著，希望出版社）、《乒乓响亮》

（刘海栖著，贵州人民出版社）、《紫云英合唱团》

（吴洲星著，二十一世纪出版社集团）、《完美一跳》

（许诺晨著，浙江少年儿童出版社）、《万花筒》（陆

梅著，安徽少年儿童出版社）、《鄂伦春的熊》（格日

勒其木格·黑鹤著、九儿绘，接力出版社）。

其他入围图书为：《党的出版故事》（尚莹莹、章

泽锋、赵莹著，春风文艺出版社）、《雷锋：人类美好的

向往》（陶克著，湖北教育出版社）、《新时代中国人权

故事》（张永和主编，中央编译出版社）、《儒法道：早

期中国的政治想象》（包刚升主编，广西师范大学出

版社）、《观念的形状：文物里的中国哲学》（张曦著，

生活·读书·新知三联书店）、《月亮的人文史：近代中

国的月亮认知、书写和话语》（黄兴涛、代聪等著，黄

山书社）、《古罗马帝国的辉煌》（赵林著，人民邮电出

版社）、《欢迎来到人间》（毕飞宇著，人民文学出版

社）、《彩瓷帆影》（纪红建著，湖南文艺出版社）、“十

万个健康为什么”丛书（陆林、陈翔等主编，人民卫生

出版社）、《长白山野生飞鸟集》（高维生著，北方妇女

儿童出版社）、《手足琴》（赵丽宏著，长江少年儿童出

版社）、《外婆变成了麻猫》（慈琪著，明天出版社）、

《讲给孩子的故宫里的明清史》（阎崇年著、童趣出版

有限公司编，人民邮电出版社）、《十万个为什么·科

学绘本馆（第一辑）》（曾溢滔、曾凡一主编，少年儿童

出版社）、《我和爸爸逛巴扎》（周翔文图，新疆青少年

出版社）。

44种图书入选 2023年度“中国好书” 本报北京 4 月 23 日电 （记者王珂）2024 年全国

文化和旅游消费促进活动启动仪式暨全国“五一”文化

和旅游消费周主场活动 23 日在广东省珠海市举办。

活动由文化和旅游部主办，以“文旅惠民乐民 共享美

好生活”为主题，分为全国“五一”文化和旅游消费周、

暑期文化和旅游消费季、国庆文化和旅游消费月、专题

消费促进活动等部分。

据悉，文化和旅游部将会同有关地方举办专题主场

活动，各地和各支持单位结合本地实际，同期举办分会场

活动，加强政企协作，共同推出特色文旅活动、新型消费

场景和消费惠民措施，让企业真受益，让百姓得实惠。

全国文化和旅游消费促进活动启动

本报北京 4月 23日电 （记者常钦）近期，“美丽中

国 规划先行——全国国土空间规划改革成就展”启

动，由自然资源部统一部署首批 22 个重点城市规划展

览馆联合举办，系统、全面、深入展示全国国土空间规

划改革发展成就和各级各类规划成果，线下展览将持

续至今年 9 月底。

此次联展由自然资源部国土空间规划局主办。自

今年 1 月 1 日在重庆启幕以来，截至目前已有北京、天

津、海南、宁波、厦门、青岛等 10 余个省、市级规划展览

馆开展，吸引了大批从业人员、行业专家、普通市民等

前往参观。

全国国土空间规划改革成就展启动

本版责编：白之羽 刘涓溪 吴 凯

版式设计：张丹峰

中央八项规定出台后，不少

地方和部门推出了“禁酒令”，

严格约束公务接待或活动中的

饮酒行为。有人表达了担心，

不 喝 酒 怎 么 交 朋 友 、办 事 情 ？

时间给出了答案：禁令管住了

吃 吃 喝 喝 ，也 管 出 了 神 清 气

爽。接待从简，干部身体更健

康了，家庭更和睦了，工作的精

气神也更足了。新风正气带动

全社会干事创业活力，过去“端

起酒杯好办事”，如今“不请客

也能办成事”。

习近平总书记指出，纪律

严明是党的光荣传统和独特优

势。新时代全面从严治党的生

动实践证明，加强纪律建设，不

仅不会不利于发展，恰恰是事

业发展的重要保证。同样，对

于党员、干部而言，纪律是不可

触碰的“高压线”，也是干事创

业的“通行证”。做到学纪、知

纪、明纪、守纪，搞清楚党的纪

律规矩是什么，弄明白能干什

么、不能干什么，才能真正做到

忠诚干净担当。

有种错误观点认为规规矩

矩是条条框框，影响自己自由

施展。事实上，遵守纪律规矩

才是干事创业的最大底气。修订后的《中国共产党

纪律处分条例》（以下简称《条例》），划出“红线”，标

出“禁区”，列出“负面清单”，正是为党员干部更好地

履行职责、行使权力打好基础、指明方向。只有把遵

规守纪刻印于心，内化为心中守则，养成在受监督和

约束的环境中工作生活的习惯，才能“从心所欲不逾

矩”，获得真正的自由。

干事担事，是干部的职责所在，也是价值所在。

洁身自好有纪律要求，担当作为同样有相关纪律要

求。《条例》亮出了鲜明的实干导向：针对一些干部满足

于做太平官，遇到矛盾绕道走、碰到难题往上交等突出

问题，专门增加对不敢斗争、不愿担当，面对重大矛盾

冲突、危机困难临阵退缩行为的处分规定。既要在

风纪上“管住身心”，也要在事业上“放开手脚”，如此

才是合格党员应有的模样。

纪 律 里 有“ 紧 箍 咒 ”，也 有“ 护 身 符 ”。《条 例》

指出：“党员行为虽然造成损失或者后果，但不是出

于故意或者过失，而是由于不可抗力等原因所引起

的，不追究党纪责任。”将基于不可抗力、不能预见、

紧急避险等原因而实施的行为，同出于故意或者过

失而实施的过错行为区别开来，有助于避免消极“避

责”、瞻前顾后、畏首畏尾等现象。精准落实“三个区

分开来”，体现的正是从严管理监督和鼓励担当作为

的高度统一。

加强纪律性，革命无不胜。党员、干部守纪律、

讲规矩，自觉百炼成钢、更好担当，我们才能不断创

造经得起历史和人民检验的实绩。
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本报北京 4月 23日电 （记者杜海涛）海关总署日

前发布《关于增加高级认证企业便利措施促进外贸质升

量稳的通知》，在原有管理措施基础上，向高级认证企业

推出新一批便利措施，进一步提升精准服务企业水平。

据介绍，高级认证企业作为海关最高信用等级企

业，可以享受优先办理等一系列优惠管理措施，有效降

低企业国际贸易成本，提升国际竞争力。

数据显示，截至今年 3 月底，全国高级认证企业为

5860 家，海关对高级认证企业实施的便利措施为促进

外贸高质量发展发挥了积极作用。

海关向高级认证企业推出新一批便利措施

新华社昆明 4 月 23 日电 第三届全

民阅读大会·阅读与乡村振兴论坛暨 2024
“新时代乡村阅读季”启动仪式 4 月 23 日

在云南昆明举办。本次论坛由中央宣传

部（国家新闻出版署）、中央社会工作部、

农业农村部指导，中央宣传部印刷发行

局、中央社会工作部五局、农业农村部农

村社会事业促进司共同主办。

2024“新时代乡村阅读季”由中宣部、

农业农村部主办，以农家书屋为平台，推

出多项适农乐农活动，推动习近平新时代

中国特色社会主义思想和党的二十大精

神扎根农村、深入人心。

论 坛 发 布 了 在 全 国 遴 选 出 的 50 位

“乡村阅读推广人”，集中展示了近年来各

地涌现出来的乡村阅读推广示范人物，为

探索新时代乡村阅读发展路径提供了重

要借鉴。

2024“新时代乡村阅读季”启动

近年来，浙江省湖州市德清县充分发挥基层乡村书房的作用，让村民闲暇时有了新

去处。在农村，乐享阅读已蔚然成风，极大丰富了乡村群众精神文化生活。

图为 4 月 23 日，在德清县禹越镇禹悦书房，村民在阅览图书。

王树成摄（影像中国）


