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青年科技人才处于创新创造力的高

峰期，是国家战略人才力量的重要组成部

分。不久前印发的《关于进一步加强青年

科技人才培养和使用的若干措施》（以下

简称《措施》），提出要加大基本科研业务

费对职业早期青年科技人才稳定支持力

度、完善自然科学领域博士后培养机制、

国家科技创新基地大力培养使用青年科

技人才等一系列政策举措。

培养用好青年科技人才，对加快实现

高水平科技自立自强、建设科技强国和人

才强国意义重大。“松绑减负”能否真正减

少束缚？“搭台架梯”如何为青年科技人才

创造更多施展才华的舞台？青年科技人

才 培 养 过 程 中 还 有 哪 些 亟 待 解 决 的 问

题？记者进行了探访。

加大稳定支持力度

“这台高真空测试设备，按照一开始

的预算设置是不能购买的。后来联系学

校科研管理部门，按照需求在管理系统上

填写了申请，很快就把预算调整过来了。”

复旦大学芯片与系统前沿技术研究院青

年研究员刘春森说，科研经费申请使用起

来更方便了。

刘春森的研究方向为新结构、新机理

逻辑存储器件设计，以及对应的系统集成

研究。29 岁那年，他的研究入选了上海市

“基础研究特区”计划，得到了 400 万元的

稳定经费支持。

2021 年 10 月 ，上 海 市 发 布《关 于 加

快 推 动 基 础 研 究 高 质 量 发 展 的 若 干 意

见》，明 确 提 出 试 点 设 立“ 基 础 研 究 特

区”。复旦大学将项目的评选定位为持

续 稳 定 支 持 45 岁 以 下 的 青 年 人 才 挑 战

最前沿的科学问题，并且在考核目标上

允许试错。

“这笔经费的考核周期是 5 年，重在稳

定支持。项目设立的权限下放到了学校，

项目经费资金的管理权完全下放到项目

负责人，经费支配的自由度非常高。”刘春

森说。

科学研究具有很大的不确定性，往往

很难计划。“基础研究特区”没有给科研人

员设置硬性、具体的指标，而是在组织管

理方式上创新探索更多适应青年科研人

员成长的新模式。对于近年来科研经费

管理的“松绑减负”，刘春森感触颇深：“现

在做预算的科目基本只有设备费、业务

费、劳务费三大类，做预算表也不需要事

无巨细。”

近 年 来 ，不 少 部 门 和 地 方 都 出 台 措

施，加大对青年科技人才基本科研业务费

的稳定支持力度。“《措施》的出台，对于引

导青年科技人才聚焦国家战略需求、长期

开展前沿科学问题研究，具有重要意义。”

刘春森说。

中国科学技术信息研究所党委书记、

所长赵志耘认为，要将科研资金提供给具

有较高预期影响的科研项目课题，重点资

助开创性人才，让他们在稳定支持的条件

下，大胆实践开创性想法，“在年龄结构

上，要处理好资助青年科研人员与成熟科

学家之间的关系，进一步加大对青年科技

人才的支持力度。”

提升博士后培养质量

首都医学科学创新中心青年科研人

员丁冉，是北京脑科学与类脑研究所（以

下简称“北京脑所”）与北京大学联合培养

的博士后。“我当时主要负责筛选药物靶

受体蛋白，大概做了 2 年。”在他看来，系统

的博士后科研训练十分必要。

博士后的性质是“工作”，也是博士生

转向科研的重要阶段。“特别是要想成为

一个‘有想法’的科研人员，博士后会提供

实践的机会，来看看这个‘想法’适不适

合。”丁冉说。

丁冉所在的实验室非常重视博士后培

养。“课题选择相对自由，支持比较稳定，还

有一流的科研辅助平台，有新的想法就可

以尝试，实验室非常鼓励博士后做一些领

域内比较难的工作，收入也基本能满足这

个年龄段生活的需求。”2022 年，丁冉博士

后出站，来到了首都医学科学创新中心，

“做博士后的经历，对我来这里工作起到了

关键作用。”丁冉说。

近年来，国内高校院所就提高博士后

培养质量、扩大规模、经费分配等方面，出

台了一系列具体措施，取得了一定成效。

在丁冉看来，很多措施切中“痛点”，非常

务实。

博士后是科研人才的“蓄水池”。“从

全球看，顶尖实验室的科研工作者多数以

博士后为主。”北京脑所联合所长罗敏敏

认为，近年来，我国博士后培养机制虽不

断完善，但课题组以研究生为主的局面仍

未得到根本改变。一些博士后工作站重

流动轻稳定，人才培养质量有待提升，仍

需得到更大力度、更长期、更稳定的支持。

丁冉建议，对一些从事长周期基础研

究的青年科技人才，应适当放宽博士后进

出站的年龄限制。此外，也应给予博士后

更多的选择权，“比如来到课题组一段时

间后，发现方向不太适合，如果能灵活调

整，对各方都有好处。”

重视创新人才培养

“我的求学、科研经历都与国家野外

科学观测研究站密不可分。”中国科学院

沈阳应用生态研究所研究员孙涛是中国

青年科技奖、国家优秀青年科学基金获得

者。他从事森林土壤学方面的研究，带领

团队围绕土壤保育与碳汇提升取得重要

原创性突破。

工作以来，他的很多实验都在辽宁清

原森林生态系统国家野外科学观测研究站

开展。“国家野外科学观测研究站能够为长

周期连续观测实验提供必要条件，对青年

科研人员成长成才也很有裨益。”孙涛说。

“长周期的连续观测对生态学研究非

常重要。”孙涛解释，“长周期实验能够发

现很多短期实验无法揭示的现象、规律，

而国家野外科学观测研究站规模大、数据

完整、相关维护工作也更加专业，为生态

学领域相关科研工作提供了坚实的平台

支撑。”

人才培养是各类国家科技创新基地

的另一优势。孙涛介绍：“我会鼓励团队

中的青年科研人员、研究生到野外台站开

展研究工作。特别是在学科交叉的背景

下，国家野外科学观测研究站往往有比较

系统的学科布局，在这里可以与来自不同

学科的科研人员交流合作，找到好的选题

和方向。”

近年来，各类国家科技创新基地十分

重视青年科技人才的培养使用，一些部门

和地方在岗位设置、项目承担等方面，还

提出了不少硬性要求。在孙涛看来，这些

措施有很强的可操作性，“比如，把青年科

技人才的结构比例、领衔承担科研任务、

取得重大原创成果等培养使用情况纳入

国家科技创新基地绩效评估指标，将发挥

‘指挥棒’作用，引导相关创新资源向青年

科技人才倾斜。”

中国科学院科技战略咨询研究院研

究员万劲波建议，要深化人才培养体制机

制改革，为青年人才搭建干事创业平台，

大胆使用甚至破格使用优秀青年科技人

才。根据不同领域、不同岗位、不同层次

人才特点和职责，分类建立科学合理、各

有侧重的青年科技人才分类评价体系。

同时，为青年科研人员提供切实可行的支

持，并给予青年科技人才足够的创新空间

和容错空间。

稳定支持，让青年人才潜心科研
本报记者 谷业凯

培养用好青年科技人
才，对加快实现高水平科技
自立自强、建设科技强国和
人才强国意义重大。不久
前印发的《关于进一步加强
青年科技人才培养和使用
的若干措施》，提出对青年
科技人才强化职业早期支
持，突出大胆使用，松绑减
负、搭台架梯，为青年科技
人才创造更多机会。

核心阅读

■让更多基础研究人才竞相涌现R

本报北京 12 月 13 日电 （记

者金歆）记者日前从中央网信办获

悉：中央网信办近日印发通知，开展

为期一个月的“清朗·整治短视频信

息内容导向不良问题”专项行动，围

绕短视频领域多发频发的乱象，集

中整治三类突出问题。

根据通知，集中整治的三类突

出问题包括：短视频传播虚假信息

问题、短视频展示不当行为问题、

短视频传播错误观念问题。其中，

短视频展示不当行为问题方面，将

重点整治“色情擦边”行为、打造低

俗人设、网红恶意营销和展示高危

行为。

通知要求，加强短视频平台管

理。着力解决短视频平台算法价

值导向存在偏差、优质短视频呈现

不足等问题。优化流量分配机制，

防止“重指标轻质量”，片面以点赞

率、转发率等量化指标作为流量分

配依据。

通 知 明 确 ，通 过 开 展 专 项 行

动，集中整治短视频领域价值导向

失范和不良内容多发等乱象，督促

短视频平台强化内容审核制度，全

面规范短视频功能运行，更好地满

足人民群众精神文化的需求，推动

形成短视频行业良性竞争环境，促

进行业健康有序发展。

中央网信办开展专项行动

整治短视频信息内容导向不良问题

本 报 景 德 镇 12 月 13 日 电

（记者杨雪梅）中国考古学会陶瓷

考古专业委员会日前在千年瓷都

景德镇成立。

新成立的陶瓷考古专业委员

会将树立“大考古”思路，旨在促进

中国陶瓷考古及相关学术领域的

相互交流与合作，展现博大精深、

源远流长的中华文明，积极推动陶

瓷考古研究成果转化为文物保护

的政策建议，助力中华优秀传统文

化创造性转化和创新性发展。

中国考古学会陶瓷考古专业委员会成立

本报南昌 12 月 13 日电 （记

者朱磊）近日，江西省南昌市青云谱

区，一场歌舞表演在“洪石榴”民族

大舞台上演，受到社区居民欢迎。

近年来，青云谱区围绕非遗文

化等，推出涵盖文化展示、互动体

验等内容的 33 项文旅活动与众多

惠民措施，举办非遗进社区展演等

系列文化惠民活动 300 余场，开展

电影进社区、进校园、进农村活动

146 场，吸引超 300 万人次参加，群

众文化生活品质不断提升。

江西南昌青云谱区丰富社区文化生活

本报北京 12 月 13 日电 （记

者刘阳）近日，第十八届“夏衍杯”优

秀电影剧本征集活动证书颁授仪式

暨夏衍论坛在浙江省杭州市举行。

该活动由中央宣传部电影局、

中央宣传部电影剧本规划策划中

心、中国夏衍电影学会共同主办。

据介绍，剧本征集活动共收到合格

剧本 1231 部，经过多轮评选产生

15 部入选作品。《你不来，我不老》

等 3 部作品荣获“优秀电影剧本”，

《永信侨批局》等 5 部作品获“创意

电影剧本”，《太阳传说》等 7 部作

品获“成长电影剧本”。

“夏衍杯”优秀电影剧本评出

本版责编：杨 暄 曹雪盟 陈世涵
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