
“阿叔，玉米得注意防治蚜虫，喷药时要喷

到玉米心叶。”一到农忙时节，广西隆林各族自

治县农业农村局经济作物站的电话铃就响个

不停，技术员韦敏平耐心地回答提问。

2020 年 7 月，在学校老师的鼓励下，即将

从华南农业大学植物保护专业毕业的韦敏平，

报名参加大学生志愿服务西部计划项目，被派

往隆林各族自治县介廷乡政府，开展服务“三

农”专项的志愿服务工作。

“在校时，‘时代楷模’黄文秀的事迹和精

神一直激励着我。我也出生在广西，毕业后如

果能和她一样建设家乡，会是件很光荣的事

情。”韦敏平说。

“一开始听不懂当地方言，业务也不熟悉，

工作起来吃力得很。”韦敏平说，她利用休息时

间抓紧学习当地方言，熟悉工作流程，下乡了

解村屯、群众的具体情况。

渐渐地，无论是推广农产品，还是回答村民

提出的病虫害防治问题，韦敏平都能熟练应对。

刚到当地不久，韦敏平和其他志愿者前往

介廷乡老寨村看望当地留守儿童。当时正在上

小学二年级的苗苗，因为父母常年在外务工，忙

着喂鸡、洗菜、晒玉米，干起农活十分熟练。

“成熟得让人心疼！”韦敏平说。自那以后，

她和县里 20多名志愿者组成团队，为留守儿童

提供学习和生活上的帮助。2021年，韦敏平及

团队成员共开展课业辅导、心理疏导、陪伴谈心

等活动 60余次，协调各方捐款捐物近 3万元。

2021 年 9 月，服务期满，韦敏平决定留在

隆林。通过考试，她进入当地农业农村局经济

作物站工作。“这里虽然没有大城市的繁华，但

有淳朴真诚的父老乡亲，工作上也能发挥专

长，我觉得这样的生活很充实，很有成就感。”

韦敏平笑着说。

入职新岗位两年来，韦敏平深入村屯，解

答农户种植难题；走进田间，帮助村民引进作

物新品种；俯身地头，探索科学轮作机制……

从西部计划志愿者到农业技术员，韦敏平一直

服务在“三农”工作一线。

大山的女儿心系大山。“选择来到这里，我

从未后悔，希望以后能为当地的发展多作贡

献！”韦敏平说。

2020年服务“三农”专项志愿者韦敏平——

大山的女儿心系大山
本报记者 郑 壹

“我们贵州长顺县有四宝，分别是高钙苹果、

绿壳鸡蛋、小米核桃以及紫王葡萄……”架起三

脚架，安装好相机，郭贵站在葡萄种植基地里，为

村民直播带货。

23 岁的郭贵是一名西部计划志愿者。一年

多前，郭贵离开家乡山西运城，一路南下贵州。

土棕色背包里，有一台相机、一架无人机，还有一

瓶老陈醋。

“年轻人有热血、有干劲，总要出去走走看

看。”大四的时候，郭贵毅然报名了西部计划，来

到贵州长顺县长寨街道永增村。

离开熟悉的黄土地，飞机快落地的时候，眼

里尽是郭贵从未见过的景色，“原来喀斯特地貌

是这样啊。”

“这边的山一座连着一座，形状就像我们山

西的窝窝头。”在一次次下组入户、巡山巡河当

中，郭贵逐渐了解当地的基本情况和民风民俗。

工作之余，郭贵喜欢带着相机到处走。戏剧

影视文学专业出身的他，经常将捕捉到的乡间美

景，分享到自己的短视频账号上。

“最开始只是为了和家人朋友分享我在贵州

看到的风景。”郭贵说，有一天他分享了一张长顺

县城的照片，没想到在网上火了。

照片里，街道两侧挂满红灯笼，路上车来车往，

砖房整齐排列，远处是青山……照片唤起了不少在

外务工、求学的长顺人的乡愁。那之后，越来越多的

长顺人、贵州人开始关注郭贵的账号。

郭贵所在的永增村是当地小有名气的旅游

村，有潮井奇观、百亩荷花塘等景色。郭贵时常

在网上分享村里的美景，吸引更多人前来观赏游

玩。有时，郭贵也以“探店”的形式，免费为村民

的民宿、农家乐做宣传，帮助村民增收。

最近，郭贵接了一项新“业务”，为当地村民

拍照。“许多在外的年轻人联系到我，请我去他们

家里帮家人拍张照片。”郭贵欣然答应，找到村民

家，拍完后精心挑选，将照片发往远在上海、浙

江、福建等地的游子手中。

“能够发挥自己的专业所长为村民做一些力

所能及的事，我很高兴。”郭贵笑着说。

在网上，时常有人向郭贵咨询西部计划志愿

者的相关情况，郭贵鼓励他们勇敢报考，“到西部

去、到基层去、到祖国最需要的地方去！”

2022年乡村社会治理专项志愿者郭贵——

小小镜头记录广袤乡村
本报记者 陈隽逸

今年，两年的西部计划服务期结束后，张

颖怡选择了留在新疆。这个毕业于北京大学

的广东姑娘，为什么这样选择？

“我还在学校的时候，习近平总书记给北京

大学援鄂医疗队全体‘90 后’党员回信指出，

让 青 春 在 党 和 人 民 最 需 要 的 地 方 绽 放 绚 丽

之花。老师也一直鼓励我们，我渐渐萌生了去

西部的想法。”2021 年，从北京大学医学部毕

业后，张颖怡决定参加西部计划，到祖国最需

要的地方去！

收拾行囊，张颖怡奔赴新疆生产建设兵

团第一师阿拉尔市，在浙大邵逸夫阿拉尔医

院血管内科临床一线工作。与想象中不同，

这 里 的 快 节 奏 一 开 始 让 张 颖 怡 有些不适应

——医院医疗资源辐射周边 10 个团场，病人

多、医生少，常常连轴转、加班干，同事们也都

“身兼数职”。

刚参与临床工作 1个多月时，张颖怡遇到一

位让她印象深刻的患者老张。老张因为胸痛来

医院就诊，被诊断为急性前壁心肌梗死。“患者

觉得手术有风险，想保守治疗。”张颖怡说。

她有些担忧，如果不尽快手术，预后恢复恐

有不良影响。当晚张颖怡值夜班，遇到老张的

妻子又来咨询病情。张颖怡拉着她聊了一个小

时，详细介绍了发病机制、治疗原理、预后措施

等，家属和患者打消了顾虑，表示愿意手术。

在科主任的带领下，张颖怡和同事们为患

者制定方案，植入支架，手术顺利完成。最终，

患者恢复了健康。这件小事，让张颖怡深深感

到了作为一名医生的责任和价值。

“很高兴能够用自己所学，在西部这样广阔

的天地建功立业。”忙碌的工作充实了张颖怡的

每一天，不知不觉间，两年过去了。在家人朋友

等着她回家的消息时，张颖怡却决定留下来。

“其实，这里的生活并不像大家想的那样

艰苦。”张颖怡说，这里有广袤的田野，满天的

星辰；工作之余，热心的同事带着她聚餐，邀请

她做客，帮她解决困难，如家人般温暖。

“在西部，我找到了自己的事业，也开启了

人生新的篇章。”张颖怡说。

2021年健康乡村专项志愿者张颖怡——

医者仁心守护健康
本报记者 蒋云龙

今年，又一批新招募的西部计划志愿者满

怀青春激情，走出校门，从各地奔赴西部地区

乡村基层，踏上一段新的人生征程，在广大青

年特别是高校毕业生中，唱响了“到西部去、到

基层去、到祖国最需要的地方去”的青春之歌。

自 2003 年启动以来，西部计划 20 年立足

基层、立足实践，为广大青年搭建了一个到西

部、到乡村、到基层一线，参与社会实践、深入

了解国情、厚植家国情怀、锤炼自身本领的平

台。在这里，青年人将理想照进现实，把个人

追求融入党和国家事业，深刻感受和参与西部

地区日新月异的变化，不断提升国情认知、精

神意志、品德观念和能力才干。

青年一代有理想、有担当，国家就有前途，

民族就有希望。2013年 12月 5日，习近平总书记

给华中农业大学“本禹志愿服务队”回信，充分

肯定青年志愿者们“走进西部，走进社区，走进

农村”“坚持高扬理想、脚踏实地、甘于奉献，在

服务他人、奉献社会中收获了成长和进步，找

到了青春方向和人生目标”。

在担当中历练，在尽责中成长，在实现中国

梦的新征程上勇敢奔跑，这正是西部计划志愿者

的奋进姿态。党的十八大以来，超过 20万青年响

应党的号召，由东、中部地区来到西部基层，投身

脱贫攻坚、乡村教育、民族团结、基层治理、卫国戍

边等志愿服务实践。其中，1.96万余名服务新疆

和西藏的志愿者在服务期满后选择了留在当地，

将火热的基层作为自己的成长沃土。

一代人有一代人的长征，一代人有一代人

的担当。一批又一批志愿者在服务西部中成

长成才，激励了更多青年以他们为榜样。更多

优秀西部计划志愿者典型被广大青年所熟知，

“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神成为广大

青年的自觉追求。2023 年，西部计划报名大

学生超过 30 万人，在岗服务志愿者规模超过

6.5 万人，到基层去奉献青春力量，成为越来越

多青年的人生选择。

砥砺奋进二十载，奋楫扬帆再出发。西部

计划这所广大青年志愿者的“大学校”也将踏

上新的征程，越来越多的青年汇聚于此，以基

层为选择，以青春作奉献，为了强国建设和民

族复兴拼搏进取、奋勇前行。

在一线，收获成长
青 志2003年开始，共青团中央、教育部、财政部、

人力资源社会保障部共同组织实施大学生志愿

服务西部计划，每年面向普通高等学校招募一

定数量的应届毕业生和在读研究生，到西部地

区和基层开展为期 1—3 年的志愿服务，鼓励和

支持服务期满的志愿者扎根当地就业创业。

20 年来，西部计划共选拔派遣超过 50 万名

高校毕业生到西部地区，开展脱贫攻坚、乡村教

育、民族团结、基层治理等方面的志愿服务，以

响亮的青春之歌，谱写中国青年志愿者行动的

奋进篇章。

到西部去、到基层去、到祖国最需要的地方

去！一批批西部计划志愿者接续奋斗，用实际行

动弘扬志愿精神，成为我国西部地区基层建设发

展的一支生力军，彰显了当代青年的责任担当。

在中国青年志愿者行动实施 30 周年暨第

三十八个国际志愿者日到来之际，本版联合本报

碰碰词儿工作室、人民网移动中心推出特别策

划，讲述 5 位西部计划志愿者的奋斗故事，记录

他们在西部沃土茁壮成长的无悔青春。
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冯艾说，志愿者是传递希望的普通人。

2003 年 6 月，大学生志愿服务西部计划正

式启动。正在复旦大学读研究生的北京姑娘

冯艾主动报名，来到位于云南宁蒗彝族自治县

的战河中学支教。

20 年后，记者跟随冯艾，回到了她当年志

愿服务的战河中学。

崭新的教学楼、红色塑胶跑道、完备的实

验室……一切似乎都变了，在山里娃的一声声

“老师好”中，冯艾的思绪被拉回 20 年前。

战河中学海拔约 2600 米，藏于群山之中。

2003 年，冯艾初到这里，眼前的景象令她大吃

一惊：操场上搭了 3间简易木板房作宿舍，墙上

的裂缝比拳头还宽，连一扇窗户都没有。

比起艰苦的生活条件，更令冯艾揪心的是

教学条件的落后。孩子们除了教材，连本字典

都没有，课堂上孩子们问，“因特网”是用来打

鱼的还是捉鸟的？

第一节课，冯艾就告诉孩子们，为什么要

学习，学习会怎样改变一个人。她下定决心，

一定要教给学生们更多知识，让他们了解外面

的世界有多精彩。

当年，当地经济条件差，尽管已免除学费，

不少学生家庭却还要为每月 66 元的伙食费发

愁。每次放假，老师们最担心的就是哪个孩子

因交不起费用不来上学了。除了一次次家访，

冯艾还四处为贫困学生寻找资助。通过她的

努力，一家上海企业资助了这个班级，将许多

孩子从辍学边缘拉了回来。

如今，得知冯艾老师要回战河，她教过的

（45）班 9 名学生，从各地专程赶来看她。现在

战河中学的数学老师罗永钢，也是（45）班一

员。他骄傲地说：“当年班里 50 多名学生，全

部接受了高等教育，一直念到了大学或大专。”

过去，战河中学的教室和宿舍间，有 3 亩

空地。20 年前，老校长卢锋带着冯艾和其他

老师一起，种下 30 多株不到一米高的树苗。

20 年后，绿树婆娑、一派葱茏，最高的垂柳已

近 3 米。冯艾当年的学生也已成长为各行各

业的骨干，奋斗在各自的岗位上。

冯艾说：“西部计划的价值，对志愿者是

国情教育，让我们学会了脚踏实地；对地方而

言是观念的改变和人才的补给，不少志愿者

留在当地继续奋斗。千千万万志愿者用心血

和汗水播撒的种子，在祖国广袤的西部生根

发芽。”

首批支教志愿者冯艾——

我的学生已长大成才
本报记者 沈靖然

“你啥时候回来的哟？快过来坐坐，喝口

茶、剥点花生吃！”走在四川北川羌族自治县禹

里镇老街，王鹏像是回到了家乡。熟识的乡亲

纷纷上前热情招呼，他也操着一口地道的北川

方言一一回应。旁人不会想到，他可是位山东

大汉。

2008 年，王鹏即将大学毕业。汶川特大

地震发生后，远在山东的他产生了一个强烈的

想法：“我要去那里，做点什么。”他放弃了老家

的工作机会，报名成为西部计划抗震救灾专项

行动志愿者，踏上了志愿服务之路。

初到北川，王鹏被分到了禹里。“许多群众

因为失去亲人、家园损毁，正处在巨大的悲痛

之中。抗震救灾和灾后重建工作千头万绪，需

要我们全力以赴投入和细致入微推进。”王鹏

从日常生活细节入手，积极为受灾群众提供疏

导和服务，帮助解决饮水、医疗、防疫等具体问

题，帮助疏通排水渠，逐棚送去避暑药品，帮助

搬运和发放物资，诚心诚意为大家送去温暖。

2008 年 9 月 24 日，正在进行灾后重建的

北川遭遇泥石流灾害。连降暴雨，水位暴涨，

而禹里用于灾后重建的大批水泥，刚刚卸货在

江边。“绝不能让天灾影响重建进度！”冒着大

雨，王鹏和几个村干部将水泥一趟趟扛上货

车，最大程度保护了救灾物资。

在北川开展志愿服务的经历，让王鹏和当

地人结下了深厚的情谊。“我想留下来，继续为

他们做事。”一年志愿期结束后，王鹏决定留在

北川，并通过考试，成为一名基层民警。

“战疫情、抗洪灾、保安全、护稳定，警察工

作很辛苦，但守土有责、守土尽责，遇到再大的

困难我们也决不放弃。”王鹏从调解纠纷、询问

材料等方面学起，十几年扎根基层派出所，尽

心尽力对待每一项工作。

15 年间，从志愿者到基层民警，王鹏见证

了北川从废墟重生的全过程，自己也成家立

业，开启了全新的人生旅程。如今，已是北川

县通泉派出所所长的他，依然以满腔热忱，在

平凡的岗位上默默付出，服务西部、服务群众，

初心不改。

2008年抗震救灾专项行动志愿者王鹏——

扎根北川十五年
本报记者 王明峰
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