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■聚焦学青会R

11 月 5 日晚，第一届全国学生（青年）

运动会（以下简称“学青会”）开幕式在广西

壮族自治区南宁市举行。第一届学青会以

“逐梦新时代 青春更精彩”为主题口号，

这也是全国青年运动会和全国学生运动会

合并举办的首届赛事。未来 10 天时间里，

包括此前已经率先进行的部分项目比赛在

内，来自各地 101 个代表团的近 1.8 万名运

动员将参加 39 个大项的比拼，在赛场上展

现新时代青少年的风采。

深化体教融合

“学青会是体教融合的产物。”11 月 5
日在学青会主媒体中心召开的新闻发布会

上，国家体育总局青少司司长、第一届学青

会组委会常务副秘书长李辉说。2020 年国

家体育总局、教育部联合印发《关于深化体

教融合 促进青少年健康发展的意见》，其

中提出要完善青少年体育赛事体系，合并

全国青年运动会和全国学生运动会，改称

全国学生（青年）运动会。

“ 第 一 届 学 青 会 设 校 园 组 、公 开 组 两

个 组 别 ，迈 出 了 青 年 体 育 赛 事 和 学 生 体

育赛事融合的一大步。”广西壮族自治区

体 育 局 副 局 长 、第 一 届 学 青 会 组 委 会 综

合 协 调 部 副 部 长 卢 意 文 说 。 从 全 国 城 市

运动会，到全国青年运动会，再到与全国

学 生 运 动 会 合 并 ，第 一 届 学 青 会 的 举 办

不仅仅是教育、体育两个竞赛体系的“物

理组合”，更展现了持续深化体教融合的

“化学反应”。

“先休息两天，10 月 9 日就开学了，得

回去上课。”10 月 3 日，谢智宇在杭州亚运

会上夺得田径男子 400 米栏铜牌之后，第

一 反 应 就 是 该 回 学 校 上 课 了 。 刚 刚 过 去

的夏天，这名 23 岁的北京大学学生代表中

国田径队先后参加了成都大运会、布达佩

斯田径世锦赛和杭州亚运会等多场大赛，

如今，他又即将踏上本届学青会田径（校

园组）比赛的赛场。

本届学青会，还将有更多像谢智宇一

样从校园中走出的优秀运动员在赛场上追

逐梦想。“举办学青会是检验体教融合成果

的重要平台，对加快建设教育强国、体育强

国具有重要意义。”李辉说。

培养后备人才

在本届学青会开幕之前，已有不少项

目的比赛先行展开。 11 月 4 日，第一届学

青会滑板项目决赛在广西北海进行，刚刚

在杭州亚运会中夺冠的陈烨代表广州队夺

得了男子碗池项目的冠军，曾代表中国队

参加东京奥运会的曾文蕙则为广州队收获

了女子街式项目的金牌。

亚运冠军、奥运选手，这些名将的身影

在本届学青会的赛场上并不鲜见。他们的

参赛不仅能够使学青会的比赛更加精彩，

也将成为更多青少年选手的榜样，激励大

家在竞技领域不断进步、争取佳绩。“发现、

培育优秀的体育人才是学青会的一项重要

的使命。”李辉说。

本 届 学 青 会 共 设 39 个 大 项 、51 个 分

项 、805 个 小 项 ，其 中 公 开 组 设 置 37 个 项

目，既有田径、游泳、足球、篮球等传统体

育项目，也将冲浪、滑板、攀岩、霹雳舞等

奥 运 会 新 增 项 目 包 含 在 内 。 根 据 本 届 学

青 会 的 竞 赛 规 程 总 则 ，公 开 组 的 比 赛 参

照 2024 年 巴 黎 奥 运 会 和 2028 年 洛 杉 矶

奥 运 会 ，同 时 根 据 奥 运 会 设 项 变 化 情 况

进行了调整。“这充分体现学青会为国家

培养和发现‘明日之星’的重要任务。”李

辉说。

在 11 月 5 日 召 开 的 新 闻 发 布 会 上 ，

李 辉 介 绍 ，截 至 目 前 ，公 开 组 已 完 成 198
个 小 项 的 比 赛 。“ 从 已 经 结 束 的 比 赛 看 ，

总 体 情 况 良 好 ，广 大 运 动 员 展 现 了 良 好

的精神状态和较高的竞技水平。”蹼泳决

赛 中 ，南 宁 队 的 女 运 动 员 姚 华 莉 分 别 刷

新 了 100 米 器 泳 和 50 米 潜 泳 世 界 青 年 纪

录，射击比赛中两个项目有 3 人超亚洲纪

录，田径项目里也有两项 3 人刷新全国 少

年纪录。

展现青春风采

在教育部体卫艺司一级巡视员、第一

届学青会组委会副秘书长郝风林看来，本

届 学 青 会 是 学 校 体 育 工 作 的 一 次 竞 技 交

流，也是青年学生青春活力和风采的集中

展示。本届学青会校园组共设足球、篮球、

田径等 10 个大项、370 个小项，“这些项目在

校园普及发展较好，学生参与度较高，示范

效果较强。”郝风林说。

此 外 ，校 园 组 的 健 美 操（含 啦 啦 操）、

毽 球 以 及 公 开 组 的 轮 滑 等 项 目 虽 然 是 非

奥项目，但在不少学校里也颇受欢迎，学

青会为这些项目提供了展示平台。在 11
月 5 日进行的女子轮滑阻拦五、六名决赛

中，太原队以 24∶58 负于北海队，最终获得

第六名。太原队领队陈彬介绍：“对学生

选手来说，参加学青会是展示运动技能的

机会，也是大家团结协作交流经验的宝贵

机会。”

郝风林表示，下一步，教育部将以学青

会为契机，聚焦促进学生身心健康，全面加

强和改进学校体育工作。“让青少年充分领

略体育的魅力，培养德智体美劳全面发展

的时代新人。”

（本报记者刘硕阳、

庞革平、闫伊乔、王博、

周珊珊、赵梦阳）

第一届全国学生（青年）运动会开幕式在广西南宁举行

逐梦新时代 青春更精彩

竞赛场馆是举办精彩赛事的重要条

件。按照“绿色、共享、开放、廉洁”办赛理

念和“简约、安全、精彩”办赛要求，广西壮

族自治区仅用两年多时间改造建成 49 个

既满足比赛要求又兼顾体育事业发展的竞

赛场馆，于今年 8 月底全部交付使用，为第

一届全国学生（青年）运动会参赛运动员提

供了展示运动才华和青春活力的舞台。

体现“简约、安全、
精彩”办赛要求

11 月 1 日至 4 日，第一届学青会（公开

组）游泳比赛在广西体育中心游泳跳水馆

举行，231 名运动员在此展开激烈角逐。

“广西体育中心游泳跳水馆环境特别

棒，今天我游出了个人最好成绩！”南京队

选手张栩萌说：“无论是水池水质还是场地

灯光，都非常好。”在男子 4× 100 米混合泳

接力赛中，张栩萌所在的南京队以 3 分 42
秒 85 的成绩获得冠军。

广西体育中心游泳跳水馆是本届学青

会的改造场馆之一。据场馆运营管理部经

理胡明波介绍，他们在原有基础上做了许

多细节提升，如对场馆内的更衣室、淋浴

区、休憩区等功能区域进行了精心调整和

升级。他说：“与新建场馆相比，这些细节

的改造花费不多，得到了参赛运动员的广

泛好评，也达到了‘简约、安全、精彩’的办

赛要求。”

据广西壮族自治区体育局局长谭向

光介绍，广西创新机制，将三塘体育训练

比赛基地、广西飞碟靶场训练比赛基地等

新建场馆项目委托给南宁市人民政府代

建，仅用一年多时间就完成了建设任务。

滑行、旋转、跳跃……11 月 2 日，第一

届学青会花样轮滑项目在三塘体育训练

比赛基地轮滑综合馆展开决赛，上海黄浦

区队包揽男子花样轮滑前三名。走下赛

场，花样轮滑男子亚军得主戴梓超对场馆非常满意：“这

里的场地比我们平常的训练场地大，赛道更平整，利于

选手发挥。”戴梓超的教练林峰补充说：“轮滑综合馆环

形的灯光设计，颇具视觉冲击力，与举办过很多大型赛

事的场馆相比毫不逊色。”

落实“绿色、共享、开放、廉洁”
办赛理念

位于南宁市兴宁区的三塘体育训练比赛基地，是本

届学青会建设规模最大的新建比赛场馆之一，柔道、自

行车、射击、击剑等项目比赛将在这

里举行。三塘体育训练比赛基地建

设者采用绿色建材减少建筑垃圾，

“去装饰化”打造出简洁大方的建筑形态，

实现低碳建设，达到绿色建筑评价标准。

“我们使用 BIM 技术进行三维建模，

提前模拟现场施工，避免出现浪费、返工，

同时优化施工组织及资源调配，加快施工

速度，节省工期成本。”基地项目现场负责

人李坤说。

除了三塘体育训练比赛基地，记者近

日还实地走访广西多个办赛城市的场馆，

“绿色、共享、开放、廉洁”办赛理念在很多

场馆建设中得到很好体现。

飞碟靶场训练比赛基地设计上注重

自 然 采 光 通 风 ，大 面 积 的 开 窗 均 为 南 北

向，平面空间组织以外廊为主，引入自然

风，形成自然对流，节能环保。河池市南

丹县巴平湿地森林康养旅游景区是广西

较为少有的高海拔湿地公园，该景区改造

广场铺装路面和景区后山山地路面，打造

了一条将比赛难度与自然风光相融合的

山地自行车赛道。

助力竞技体育，服务
全民健身

根 据“ 简 约 、安 全 、精 彩 ”办 赛 要 求 ，

广西壮族自治区主动谋划场馆赛时赛后

利用问题，发挥体育场馆助力竞技体育、

服 务 全 民 健 身 等 多 项 功 能 ，确 保 场 馆 用

得好、功能全、运转顺。

本届学青会毽球比赛在广西民族大

学思源湖校区体育馆举办，场馆改造贯彻

节 能 环 保 理 念 。“主 场 馆 照 明 ，我 们 应 用

LED 灯等节能环保设备。更新的顶棚采

光系统，将室外自然光引入场馆内，减少

能 源 消 耗 。 我 们 还 在 场 馆 的 配 电 柜 、灯

箱、排水管网等各个功能区，集成了大量

传感器，可以通过平台远程启停，来调控

整个场馆的用水、用电，节能 15%左右。”广

西民族大学后勤管理处副处长姚伟用说：

“体育馆既能满足学青会赛事需求，又可服务赛后学校

教学。”

本届学青会皮划艇静水比赛在来宾市武宣县七

星 湖 体 育 综 合 体 展 开 。“ 比 赛 吸 引 了 大 批 观 众 ，超 高

的人气将为赛后发展‘体育+旅游’创造条件。”水上

运动中心负责人梁标说。他介绍：“我们将打造赛艇、

皮划艇、索道滑水等训练基地。同时，将以发展水上

运动为抓手，打造新的运营模式，把这里建设成为集

体育赛事、休闲体育、文化旅游等多功能于一体的水

上运动旅游区。”

“广西将第一届学青会比赛分布到 14 个市，旨在带

动全区体育事业发展，进一步完善各地体育公共基础设

施，更好地服务全民健身，激发群众参与体育赛事活动

的热情。”广西壮族自治区体育局重大赛事项目协调推

进办公室主任陆学杰说。

场
馆
建
设
彰
显
丰
富
内
涵

本
报
记
者

邓
建
胜

张
云
河

人
民
网
记
者

陈

燕

核心阅读

11 月 5 日晚，第一届
全国学生（青年）运动会开
幕式在广西南宁举行。第
一届学青会以“逐梦新时
代 青春更精彩”为主题
口号，这也是全国青年运
动会和全国学生运动会合
并举办的首届赛事。


