
要闻要闻 44 2023年 10月 10日 星期二

当互换徽章成

为赛场外的热门活

动，当外国运动员

的亲友团得到杭州

市民慷慨转赠的门

票，当正值生日的

选手听到全场的祝福歌声，“国之交在

于民相亲，民相亲在于心相通”，在第十

九届亚洲运动会上，亚洲健儿在相聚相

知中增进友谊，赛场内外的涓滴友爱之

情展现出亚洲各国和各地区人民对友

谊与和平的渴望。

自古以来，人类最朴素的愿望就是

和平与发展。在杭州第十九届亚洲运

动会开幕式欢迎宴会上，习近平主席

发表致辞，号召“我们要以体育促和

平，坚持与邻为善和互利共赢，抵制冷

战思维和阵营对抗，将亚洲打造成世

界和平的稳定锚”。二战结束后不久

诞生的亚运会，因和平而生、因和平而

兴，承载着亚洲人民对和平的美好向

往。实践充分证明，体育运动具有巨

大的感召力，举办体育盛会是人类追

求美好愿望的集中体现。

体育盛会始终与和平息息相关。

“心心相融，爱达未来”的杭州亚运会

口号，不仅喊出了亚洲人民心手相牵、

向着共建亚洲和人类命运共同体目标

迈进的心声，也在世界范围引发强烈

共鸣。开幕式上，由超过 1 亿人参与

数字火炬传递而汇聚成的“数字火炬

手”点燃火炬，打破时空界限，让数字

世界与现实世界同频共振，成就“亚洲

共此时”的动人瞬间。西子湖畔，亚奥

理事会 45 个成员实现“大团圆”，抛开

纷争、排除杂音，在竞技中彼此成就，在交流中加深互鉴，书写团

结和友谊新篇章。正如亚奥理事会代理主席拉贾·兰迪尔·辛格

所说，“杭州亚运会是一个和平、和谐的盛会”。

亚洲各国山水相连、人文相亲，有着相似的历史境遇、相同的

梦想追求。拉长时间线可以看到，和平友好是亚洲历史的主流。

特别是近代以来，亚洲人民历经热战冷战，饱经沧桑忧患，深知和

平弥足珍贵，发展来之不易。今天的亚洲，拥有全球近 60%的人

口、近 40%的经济总量和超过 30%的国际贸易，是世界经济的“压舱

石”和“推进器”。举世瞩目的发展成就，离不开总体和平稳定的大

环境。杭州亚运会的圆满成功再次表明，和平稳定是大势所趋，发

展繁荣是民心所向。亚洲发展的非凡历程也充分证明，贫瘠的土

地上长不成和平的大树，连天的烽火中结不出发展的硕果，要解决

好各种全球性挑战，根本出路在于谋求和平、实现发展。

当今世界百年变局加速演进，各种新旧问题与复杂矛盾相

互交织、叠加碰撞。面对全球不断加深的和平赤字、持续扩大的

发展赤字、日益凸显的安全赤字、更加严峻的治理赤字，亚洲和

世界都处在历史演变的十字路口，如何抉择，关乎人类整体利

益，也考验着各国的智慧。杭州亚运会见证了中国在和平发展

道路上与亚洲、与世界相互交融、相互成就的坚实步伐。面向未

来，中国将坚定站在历史正确的一边、站在人类文明进步的一

边，高举和平、发展、合作、共赢旗帜，在坚定维护世界和平与发

展中谋求自身发展，又以自身发展更好维护世界和平与发展。

“亚细亚”，意即东方日出之地。亚运会的会徽上有一轮放射

16道光芒的红日，寄托着亚洲的光荣与梦想。以杭州亚运会为契

机，包括亚洲国家在内的世界各国以天下为己任，积极做行动派、

不做观望者，加强对话、凝聚共识、促进和平、推动发展、完善治

理，同心同向、携手前行，就一定能建设一个持久和平、普遍安全、

共同繁荣、开放包容、清洁美丽的世界，共创人类更加美好的

未来。
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重庆处在“一带一路”和长江经济

带联结点上。十年来，重庆将共建“一

带一路”与成渝地区双城经济圈建设、

长 江 经 济 带 发 展 等 国 家 战 略 有 效 衔

接，设施联通体系加快构建，贸易畅通

量质齐升，制度创新更加有力。

重庆市委常委、市政府常务副市

长陈鸣波近日接受新华社记者专访表

示，通过畅通道、建平台、促经贸、优环

境，积极参与高质量共建“一带一路”，

重庆正加快走上迈向“前沿”的开放

之路。

打造国际枢纽
服务“双循环”战略

西部陆海新通道覆盖全球 120 个

国家和地区的 465 个港口，始发铁海

联运班列累计开行突破 2 万列；中欧

班列联通欧亚 100 多个节点城市，率

先突破 1 万列重箱折列；“沪渝直达快

线”、渝甬班列稳定开行……重庆已成

为兼有港口型、陆港型、空港型、生产

服务型、商贸服务型“五型”国家物流

枢纽城市。

“推进共建‘一带一路’，为重庆打

破困局、建设内陆开放高地提供了强

劲动力。”陈鸣波介绍，为打通国际物

流大通道，加快打造内陆国际物流枢

纽，重庆先后探索出中欧班列（成渝）、

西部陆海新通道两条出海出境大通

道，推动西部陆海新通道上升为国家

战略。

重庆已牵头形成西部陆海新通道

沿线“13+2”省区市携手共建新格局，

西部陆海新通道物流和运营组织中心

功能持续强化。在建设成渝地区双城

经济圈合作框架下，整合川渝两地资

源打造中欧班列（成渝）品牌，累计开

行量居全国首位。

陈鸣波说，如今通道互联互通持

续加强，西部陆海新通道、中欧班列与

长江黄金水道、“渝满俄”班列及空中

航线实现高效联动，综合立体交通网

络日益完善，助推重庆打造国内国际

双循环战略枢纽。

“重庆将重点实施以西部陆海新通道为牵引的通道体系

拓展行动，持续推动开放通道互联互通。”陈鸣波说，要充分发

挥重庆西部陆海新通道物流和运营组织中心作用，推动提升

基础设施能级，优化多式联运体系，持续降本增效，做足“通道

带物流、物流带经贸、经贸带产业”文章，更好辐射西部、服务

全国、链接东盟、融入全球。

融入全球市场 构建开放型经济

“十年来，重庆紧扣‘大通道+大平台+大物流+大产业’

融合发展这个关键点，推动开放型经济规模持续扩张，发展质

量和效益持续提升，国际竞争力和影响力持续增强。”陈鸣波

表示。

贸易畅通实现量质齐升。重庆依托汽车、电子信息等

优势产业，大力发展进出口贸易，开拓以东盟为重点的“一

带一路”市场。2022 年，重庆与共建“一带一路”国家进出口

贸易额达 3331.4 亿元，先后吸引 319 家世界 500 强企业来渝

投资。

资金融通支撑更加有力。依托中新互联互通项目累计签

约跨境融资项目 231 个、总金额 196 亿美元，覆盖西部 10 个省

区市。联合相关金融机构，与新加坡开展跨境数字贸易发展

战略合作，构建跨境电商数字金融服务网络。西部陆海新通

道物流融资结算 34 亿美元、惠及 600 余家企业。

陈鸣波介绍，下一步，重庆将全面扩大产业开放，聚力打

造现代制造业集群体系，巩固与共建“一带一路”国家电子信

息、汽车制造、生物医药等产业贸易优势，构筑互利共赢的产

业链供应链体系。营造一流营商环境，对标国际经贸规则，形

成一批营商环境创新试点典型案例。

探索制度创新 开拓发展新空间

“重庆坚持以制度型开放为突破，依托各类国家级开放平

台，深化商品、服务、资金、人才等要素流动型开放。”陈鸣

波说。

重庆高标准实施中新互联互通项目，建立陆海新通道

金融服务联合体；开通中新国际数据通道；在中西部地区率

先开展跨境债权转让、跨境资产转让业务试点……通过与

新加坡“点对点”深化合作，带动中国西部与东盟“面对面”

互联互通。

在开启中欧班列过程中，重庆推动率先建立“五国六方”

铁路联席会议制度、跨国海关国际协调机制，开立全球首份

“铁路提单国际信用证”，推出全国首个铁海联运“一单制”试

点，探索建立连通陆海贸易物流的金融新规则。

深入对接 RCEP 经贸规则，重庆在全国率先实施“关银一

KEY 通”等系列创新举措，全面推行铁路快速通关模式，创新

“保税+”系列外贸新业态。万州、江津、永川综保区封关运

行，贸易和投资更加自由化便利化。

创新推进重庆自贸试验区建设。围绕陆上贸易规则、贸

易投资自由便利、口岸通关等领域开展系列探索，推动国家级

新区两江新区高水平开发开放，服务业扩大开放综合试点、开

放型经济新体制综合试点稳步推进。

“我们将持续推动开放通道互联互通，不断提升开放平台

能级，大力拓展经贸合作交流，努力在推进共建‘一带一路’中

发挥带动作用，融入新发展格局。”陈鸣波说。

（新华社重庆 10月 9日电 记者李勇、张桂林、李晓婷）
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共建“一带一路”·权威访谈

新华社北京 10 月 9 日电 10 月 10 日上午 10 时，中国国务院

新闻办公室将发布《共建“一带一路”：构建人类命运共同体的重大

实践》白皮书，并举行新闻发布会。

国 务 院 新 闻 办 公 室 将 发 布《共 建“ 一 带
一路”：构建人类命运共同体的重大实践》白皮书

金秋，早晨 7 点，天刚蒙蒙亮，中国铁路乌鲁木齐局

集团有限公司喀什基础设施段桥梁检测维修二队队长高

长红便和队员们一起出发了。

桥梁检测维修二队共有 18 名队员，平均年龄 32 岁，

负责和若铁路和田站至南屯站 402 公里间 215 座桥梁和

785 座涵洞的日常养护维修。平日里，队员们在沙漠中

和大桥、铁轨为伴，守护和若铁路平稳运行，一个月才

能回家一趟。

这个早晨，高长红的目的地是若克雅特大桥。大桥

全长近 10 公里，平均墩高 24 米，最高处达 35 米，堪比 12
层楼房，是和若铁路全线最高的大桥。桥下如有阵阵微

风，人在桥上就会被吹得摇晃。

按照高长红的安排，对若克雅特大桥的巡检分 3 个

小组同时作业，巡检一遍需要四五天时间。

打开桥梁安全通道门，高长红逐级登上 120 级台阶

来到桥面。眼前是一片沙海，大风掀起一阵沙尘扑面而

来。系好安全绳，掀开检查通道 27 公斤重的铁质盖板，

他从桥面顺着仅容一人上下的铁梯，下探到桥墩墩台，开

始检查桥墩与桥梁的连接部。

若克雅特大桥一共有 278 座桥墩，每座桥墩都要仔

细检查。墩台空间狭窄，高长红需要保持半跪或侧卧的

姿势，一俯身就是 20 多分钟。“夏天时还好，冬季穿得多，

挤在这里更难。”高长红说。

沿着塔克拉玛干沙漠修建的和若铁路，是国内最长

的运用“以桥代路”方案防治风沙侵害的铁路。铁轨铺

在桥上，桥下留出地方给沙子通过，以降低沙漠对铁路

的影响。

太 阳 越 来 越 高 ，高 长 红 眯 了 眯 眼 ，招 呼 队 员 吃 午

饭 。 大 家 躲 在 桥 墩 背 风 处 ，围 坐 一 圈 ，分 好 带 来 的 饭

菜。高长红一手捂着饭盒边缘挡着沙尘、护着饭菜，一

手快速把饭往嘴里扒。“作业地距离驻地远，为了节省

时间，我们常常自己带饭。”高长红说，“这里一年有 200
多天在刮风，我们习惯了就着沙子吃饭，吃快点就能少

吃两口沙子。”

维修养护维修养护215215座桥梁和座桥梁和785785座涵洞座涵洞——

塔克拉玛干里的守桥人塔克拉玛干里的守桥人
本报记者本报记者 李亚楠李亚楠

题图：远望若克雅特大桥。

黎 野摄（人民视觉）

图①：高长红在检查桥墩。

陈子朝摄（人民视觉）

图②：桥梁检测维修二队队员围坐在一起吃饭。

陈子朝摄（人民视觉）

图③：桥梁检测维修二队队员在若克雅特大桥

上巡检。

黎 野摄（人民视觉）
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■点赞新时代R

10 月 8 日，第十九届亚洲运动会在杭州

圆满闭幕。中国体育代表团获得 201 枚金

牌、383 枚奖牌，取得亚运会参赛历史最好成

绩，第十一次蝉联亚运会金牌榜榜首。中国

体育代表团不仅交出了一张漂亮的成绩单，

也在赛场上展现出良好的精神风貌。

中国体育健儿传承和弘扬中华体育精

神，追求卓越，奋勇争先，实现了运动成绩和

精神文明双丰收，激发了亿万人民奋进新征

程、建功新时代的强大精神力量。

“中国红，爱国情”成为
最动人的风景

杭州亚运会的赛场内外，鲜艳的“中国

红”处处可见，浓浓的“爱国情”时时可感。

游泳运动员叶诗文时隔 9 年再次登上亚

运会最高领奖台，注目国旗升起，她倍感振

奋。首次参加亚运会并获得羽毛球男单冠军

的李诗沣说，在赛场就要全力以赴。15 岁的

滑板选手陈烨，夺冠后激动地说：“很兴奋，原

来为国争光是这样的感觉。”

为国争光，是体育健儿们的共同信念。

他们把祖国放在心中、将责任扛在肩上，用日

复一日的刻苦训练、年复一年的不懈奋斗，让

国旗一次次升起在杭州亚运会的赛场。

本届亚运会期间适逢国庆佳节，体育健

儿用顽强拼搏为国争光。时隔 5 年再破男子

百米 10 秒大关，田径运动员谢震业收获了个

人首枚亚运金牌。他还与队友一起以 38 秒

29 的成绩夺得男子 4× 100 米接力冠军，“金牌

是大家努力付出的结果，承载着我们对祖国

最真挚的祝福。”

体育激情点燃爱国热情。当国旗升起

时，赛场观众齐声高唱国歌的场景令人动容；

随着比赛进行，《歌唱祖国》的旋律一次次响

起，激荡人心；看台上，一声声“中国队加油”

传递着力量……

“有这么多球迷为我们欢呼，让我感到非

常 温 暖 。”杭 州 亚 运 会 网 球 女 单 冠 军 郑 钦

文说。

国家体育总局宣传司司长高超表示，中

国体育代表团的运动健儿们以优异的运动成

绩和良好的精神风貌，进一步激发了海内外

中华儿女的爱国热情。

赛场拼搏，生动诠释
中华体育精神

杭州亚运会女篮决赛，中国女篮姑娘们

拼到了最后一刻。终场前 13 秒，王思雨快速

突破上篮得分，黄思静贴身盯防对手，全队上

下团结一心、不言放弃，最终收获了宝贵的金

牌。主教练郑薇表示，经过一次次大赛的历

练，中国女篮锤炼出了过硬的实力和顽强的

作风。

高超表示，中华体育精神历久弥新，其中

蕴含的独特价值，散发出夺目的光彩。杭州

亚运会上，中国运动员顽强拼搏、奋勇争先，

展 现 出 优 秀 的 精 神 品 质 ，发 挥 了 榜 样 引 领

作用。

10 月 4 日，递补奥运奖牌颁奖仪式在杭

州奥体中心体育场举行，切阳什姐、苏炳添等

7 名中国运动员等来了迟到的奥运奖牌。接

受采访时，切阳什姐说：“希望我们的努力和

坚持，能给更多的年轻人以鼓励。”就在杭州

亚运会上，切阳什姐带队斩获了男女混合 35
公里竞走团体金牌。

每一个奋勇争先的身影都值得尊重，每

一位执着追梦的人都令人感动，中国运动员

从未停止努力和拼搏的脚步。

杭州亚运会首金诞生于赛艇女子轻量级

双人双桨项目，中国组合邹佳琪/邱秀萍将金

牌收入囊中。赛后，运动员们布满厚茧的双

手引发关注。荣誉背后，是日复一日的刻苦

训练，是始终如一的执着追求。

友好交流，赛场内外
成为增进友谊的平台

在杭州亚运会上，来自亚洲各地的运动

员互相交流、彼此激励、增进了解，让亚运会

成为文明互鉴、增进友谊的平台。

在女子 50 米蝶泳颁奖仪式后，夺得冠军

的中国选手张雨霏与日本选手池江璃花子紧

紧拥抱。池江璃花子曾因患白血病暂别泳

池，经历与病魔的漫长斗争后重返赛场。张

雨霏说：“她的回归，对我们是一种激励。”二

人间的真诚情谊，跨越国界、超越输赢，成为

亚运赛场上的动人风景。

当 48 岁的丘索维金娜站上杭州亚运会

赛场，全场观众送上了热烈的掌声。她重返

赛场、赢得奖金为孩子治病的感人事迹，给赛

场观众留下深刻印象，大家称她为“最坚强的

妈妈”。本届亚运会，丘索维金娜获得了体操

跳马第四名。在现场的欢呼声中，丘索维金

娜向观众席挥手、比心，“感谢中国粉丝，你们

的爱将永远留在我心中。”

“杭州亚运会既是体育竞技的舞台，也是

人文交流的平台。中国运动员场上全力以

赴、场下友好交流，生动诠释了中华体育精

神。”高超说。

杭 州 亚 运 会 期 间 ，运 动 员 村 举 办 中 秋

主题活动，中外运动员们欢聚一堂，体验中

国传统文化。亚奥理事会代理总干事维诺

德表示，亚运会不仅是体育竞技的舞台，更

是 各 代 表 团 文 化 交 流 、增 进 了 解 的 平 台 ，

“ 我 相 信 这 些 运 动 员 一 定 会 留 下 很 多 美 好

的回忆。”

传承和弘扬中华体育精神
—杭州亚运会成果惠及长远①
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