
日前，第二届 U15（15 岁以下）世界中学

生夏季运动会在巴西里约热内卢落幕。中

国中学生体育代表团在本届赛会共收获 48
枚金牌、26 枚银牌、24 枚铜牌，位列金牌榜

和奖牌榜第二。在为期 7 天的赛会里，中国

代表团选手在 U15 世界中学生夏季运动会

的 舞 台 上 展 现 了 良 好 的 竞 技 状 态 和 精 神

风貌。

全力以赴 创造佳绩

“这枚金牌来之不易，没有辜负代表团的

期望，是对自己努力付出的回报。”严子怡在

女子铅球比赛中夺得金牌，她说：“我会继续

努力训练，朝着自己的梦想不断努力。”

首次出国参赛的陈妤颉成为本届赛会

田径赛场上的焦点，她先后夺得女子 100 米

金 牌 、200 米 金 牌 和 4× 100 米 银 牌 ，其 中

100 米成绩追平赛会纪录，200 米成绩刷新

赛 会 纪 录 。 她 表 示 ：“ 这 次 比 赛 还 是 有 一

些 小 遗 憾 ，我 会 脚 踏 实 地 继 续 努 力 ，争 取

更大的进步。”

中国女子三人篮球队在本届赛会遇到挑

战。启程前，一名队员意外受伤，在没有替补

队员轮换的情况下，队伍顽强拼搏，最终夺得

冠军。“不同于五人制篮球，三人篮球的比赛

节奏快、强度大。”领队李冰表示，“我们做好

了应对困难的准备，这次参赛对球员是一次

宝贵的锻炼机会。”

12 个 大 项 均 有 金 牌 进 账 ，乒 乓 球 、羽

毛球、跆拳道品势、体育舞蹈 4 个项目包揽

金 牌 ，田 径 项 目 5 人 次 刷 新 或 追 平 赛 会 纪

录 ……89 名中国中学生运动员全力以赴，在

赛场书写了动人的体育故事。

“这次比赛取得优异成绩充分体现了我

国学校体育的成果。”中国中学生体育代表团

执行团长张爱龙表示，“孩子们的状态非常

好，展现了当代中国中学生团结奋进、顽强拼

搏的良好精神风貌。”

促进交流 增进友谊

“做较高难度的动作时，现场观众会为我

们加油。”霹雳舞项目的赛场氛围给中国代表

团选手崔圣雨留下深刻印象，他在霹雳舞男

子单人比赛中夺得金牌。他说：“观众的热情

鼓励极大地激发了我的比赛状态。”

对中学生运动员而言，世界中学生夏季

运 动 会 不 仅 是 竞 技 的 赛 场 ，更 是 交 流 的 平

台。中国女子三人篮球队球员刘李想在闭幕

式上收到法国队球员赠送的画作。夺得乒乓

球女子单打和女子团体金牌的中国代表团选

手阳春子与巴西代表团的队员互留联系方

式，她说：“我们一起玩得很开心，还拍了许多

照片。”

本 届 赛 会 ，中 国 代 表 团 运 动 员 和 其 他

代 表 团 运 动 员 在 赛 场 上 竞 技 比 拼 ，在 赛 场

外 通 过 丰 富 多 彩 的 文 化 交 流 活 动 增 进 了

解 、加 深 友 谊 。 中 国 代 表 团 男 子 跆 拳 道 运

动 员 杨 浩 天 与 一 名 墨 西 哥 运 动 员 交 换 礼

物，并约定要保持联系。在文化活动日上，

中国代表团带来的一件件精美的特色礼品

吸引人们驻足观赏。

中国中学生体育代表团团长刘立新表

示，中国代表团积极发挥赛会体育竞技和文

化交流双平台作用，充分利用比赛契机与各

代表团广泛交流、增进友谊，讲好中国故事，

传播中国声音。

体教融合 成果显著

此次是我国首次派团参加 U15 世界中

学生夏季运动会，中国代表团的 89 名运动员

平均年龄为 14.6 岁。本次赛会取得优异成

绩，与近年来我国校园体育的快速发展密不

可分。李冰表示，如今国内校园篮球教育的

氛围越来越好，“丰富的篮球赛事对日常训练

提出了更高要求，我们在夯实队员基本功、提

升临场应变能力等方面下了不少功夫。”

“本次取得好成绩反映了多年来我国体

教融合的成果。”刘立新表示，中国中学生体

育协会将进一步完善我国竞技体育后备人才

培养模式，结合国际中学生体育联合会综合

性运动会及单项赛事，完善不同年龄组优秀

运动员的选拔机制。

今年 3 月，中国中学生体育协会与国际

中学生体育联合会在比利时布鲁塞尔签署

协 议 ，我 国 获 得 2024 年 、2026 年 、2028 年 3
届国际中体联足球世界杯举办权。赛事的

举 办 ，不 仅 能 够 为 运 动 员 提 供 检 验 训 练 成

果 的 机 会 ，也 将 为 各 参 赛 代 表 团 提 供 文 化

交流的平台。

本届赛会期间，中国代表团积极与各代

表团及相关国际组织交流合作，与巴西中学

生体育联合会签署了《中巴中学生体育交流

合作谅解备忘录》，宣传推介大连 2024 年国

际中体联足球世界杯。

刘立新表示：“今后我们将广泛开展多

边双边学生体育人文交流活动，积极参与国

际学生体育赛事，举办好国际大体联足球世

界杯、国际中体联足球世界杯等赛事，促进

学生体育交流，为推动学校体育发展作出新

贡献。”

（亢奕菲参与采写）

第二届U15世界中学生夏季运动会，中国中学生体育代表团位列金牌榜和奖牌榜第二

展示良好竞技状态 体现学校体育成果
本报记者 陶相安 宋亦然

9 月 6 日，《杭州第 19 届亚运会医疗卫生

服务指南》（以下简称《指南》）发布。《指南》共

有 17个部分，包括杭州亚运会医疗组织、亚奥

理事会医疗政策与程序、各国家（地区）代表

团医务人员、药品/医疗设备入境与出境、医疗

电子病例信息系统、亚运村医疗服务、竞赛场

馆医疗服务、训练场馆医疗服务、其他非竞赛

场馆及服务设施场地医疗服务、急救转运、医

疗费用结算、公共卫生等，全面推动赛时医疗

保障各项机制与措施保障到位。

目前，亚运会医疗保障各项准备工作均

已落实到位。医疗服务网络搭建完毕。医疗

卫生指挥中心全面统筹优质医疗资源，搭建

了 41 家定点医院、1 个亚运村综合门诊部、

133 个场馆医务室、129 个 FOP（比赛场地）医

疗点、81 个观众医疗点，128 辆用于亚运会、

亚残运会医疗保障的救护车的赛事医疗保障

服务网络。

医疗物资、药品准备就绪。医疗卫生指

挥中心落实所有场馆保障及区域保障救护车

及 36 辆药物配送车完成赛时信息注册，所有

医疗点位的医疗物资和设备均已按目录清单

规定配置到位。全面演练，人员培训到位。

56 个竞赛场馆、21 个独立训练场馆及部分非

竞赛场馆均配备专业医疗卫生保障队伍。目

前，已确定医疗卫生保障专业人员 2110 名，

其中医疗保障人员 1886 名、公共卫生保障人

员 224 名。组织各级医疗保障单位开展培训

共计 1030 场，参与人次 6.5 万以上。

杭州亚运会医疗保障准备就绪
本报记者 刘军国 窦 皓
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杭州亚运会脚步临近，运动员争分夺

秒备赛，力争在赛场取得佳绩；工作人员

和志愿者在演练中熟悉流程，精心打磨每

一个环节。同样把亚运氛围“拉满”的，还

有广大观众，自亚运会门票开售以来，已

有 30个项目的门票售罄，游泳、网球等热

门项目更是“秒光”。

“一票难求”折射出人们日益高涨的

观赛热情。如何参与亚运？观赛是最便

捷的方式。杭州亚运会举办期间，恰逢

中秋国庆假期，观赛也成为人们节假日

休闲生活的一部分。

在赛场的精彩瞬间里感受运动魅

力，在加油助威中展现参与热情。当运

动员在赛场向着更高目标冲击时，既以

速度、力量和美感给观众带来视觉上的

享受，也把顽强拼搏、奋发向上的精神力

量注入人们心间。成功时的一句祝贺、

失利时的一声鼓励，同样承载着观众对

运动员的支持。场上场下，大家共同写

下温暖的赛场记忆。

在城市与赛事的拥抱中，聆听城市

的发展故事，也成为人们参与体育的方

式之一。近年来，“体育+旅游”渐成时尚，跟随体育赛事

的脚步，感知一座城市的人文历史和发展脉络，成为越来

越多人的选择。在北京感受“双奥之城”的荣光，让很多

人爱上冰雪运动；成都大运会 8 月上旬落下帷幕，在巴山

蜀水间感悟大学生体育的青春故事，是不少人今年暑期

的出游选项。

借助举办亚运契机，杭州乃至浙江成为近期热门旅游

目的地之一。漫步西子湖畔、徜徉西溪湿地，在骑行中欣赏

湖光山色，在登高望远中品读城市风貌……“杭州亚运会逛

玩指南”“浙江十大精品体育旅游线路”等攻略在互联网上

相继发布，不少游客收藏打卡，期待在领略亚运风采的同

时，以脚步丈量杭州乃至浙江。宁波、温州、湖州、绍兴、金

华等 5 个亚运协办城市，也纷纷推出富有特色的旅游产品，

吸引八方游客。

参与亚运的方式多种多样，即便不能前往现场，也可以

通过各种方式观看比赛，还可以在日常享受生活之美和运

动乐趣。更深的参与，则是从精彩赛事中汲取动力，找到适

合自己的健身项目，让运动和健康成为生活的一部分。
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■杭州准备好了R

■体坛观澜R

■竞技观察R

更深的参与，则是从
精彩赛事中汲取动力，找
到适合自己的健身项目，
让运动和健康成为生活的
一部分
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核心阅读

第二届 U15 世界中学生
夏季运动会日前在巴西里约
热内卢落幕。中国中学生体
育代表团共收获 48 枚金牌、
26枚银牌、24枚铜牌，位列金
牌榜和奖牌榜第二，展现了良
好的竞技状态和精神风貌。


