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■体坛观澜R

■杭州准备好了R

本版责编：塔怀旸 唐天奕 王 博

9 月 6 日，杭州亚运会火炬传递主题新闻

发布会在浙江杭州亚运会主媒体中心召开。

杭州亚组委相关负责人介绍杭州亚运会火炬

传递工作总体安排、传递路线城市亮点及火炬

手基本情况。

火炬传递是奥林匹克精神和理念的展示，

也是体育精神的传递。据介绍，杭州亚运会火

炬传递启动仪式将于 9 月 8 日上午在杭州西湖

涌金公园广场举行。此后，杭州亚运会火炬将

在湖州、嘉兴、绍兴、宁波、舟山、台州、温州、丽

水、金华、衢州依次传递，9 月 20 日回到杭州完

成最后一站传递。

火炬传递遵循国际大
赛惯例，展现浙江魅力

“经过近 3个月的统筹谋划和精心筹备，火

炬传递各项工作已经准备就绪。”杭州亚运会

火炬传递指挥中心副指挥长杜作锋表示，秉持

“绿色、智能、节俭、文明”的办赛理念，杭州亚运

会火炬传递线路的筹划聚焦简约、规模适度。

火炬传递路线的编制，遵循国际大赛惯例，同

时也是展现浙江魅力的绝佳契机。

各地在编制传递路线的过程中，始终围绕

“诗画江南，活力浙江”，努力凸显“浙江味”“文

旅味”。杭州的火炬传递路线设计，围绕城市

发展脉络，从历史悠久的良渚文明，到风景如

画的西湖，再到奔流不息的钱塘江，生动体现

了杭州“历史文化名城、创新活力之城、生态文

明之都”的城市定位。

浙江其他城市的传递路线也各具特色。

比如嘉兴的“红船领航 筑梦未来”、宁波的“滨

海宁波 扬帆世界”、温州的“千年商港 幸福

温州”、丽水的“秀山丽水 青年之城”等，集中展

示各城市的历史文化、自然风光等，亮点十足。

杭州亚运会火种是文明之火、奥林匹克之

火和数字之火的有机结合，将通过线下和线上

相结合的方式进行传递。6 月 15 日的亚运会

火种采集仪式结束之后，杭州亚运会“数字火

炬手”线上火炬传递活动就在“智能亚运一站

通”平台上同步启动。

“伴随着线下火炬传递开始，线上火炬传递

也同步升级，大家可以通过‘智能亚运一站通’

参与线上火炬传递。”杜作锋表示，目前已组织

开展的“亚运线上火炬传递”主题活动，遍及国

内外 40多个城市，亚运公益互动超 7.6亿人次。

火炬手选拔充分考虑
来源的广泛性、人物的代表
性、选拔的公平性

据介绍，杭州亚运会火炬传递延续了“心

心相融，@未来”的主题口号，整个传递过程将

有 2000 余名火炬手参加。

杭州亚运会火炬手选拔主要面向亚奥理

事会和亚洲各国家（地区）奥委会、中国奥委

会、杭州亚组委、浙江省内各地市以及杭州亚

运会赞助企业等。火炬手主要通过组织推荐

的方式选拔，并经过本地区本系统公示后产

生。其中，有 30 名火炬手通过线上“争当亚运

火炬手”主题活动抽签产生。

杭州亚运会火炬手选拔充分考虑来源的广

泛性、人物的代表性、选拔的公平性，涵盖杰出

运动员、教练员等体育工作者，时代楷模、忠诚

卫士、道德模范、劳动模范、“最美人物”等各领域

的先进代表，对杭州亚运会有突出贡献人士。

据悉，火炬手中年龄最小的 14岁，年龄最大的 84
岁，女性代表 732 名，基层一线代表 1219 名，先

进模范人物代表 1069 名，体育工作者代表 275
名，另外还有一定数量的少数民族代表、港澳台

胞代表和残疾人代表担任火炬手。

确保火炬传递顺利进
行，最大限度减少对群众生
活的影响

为确保火炬传递顺利进行，浙江省各地

公安交警部门将根据《中华人民共和国道路

交通安全法》的有关规定，对火炬传递路线及

周边道路实施临时交通管理措施，其中火炬

传递路线采取双向车道全封闭交通管控，禁

止机动车、非机动车通行，并由各地提前发布

公告。

“对交通管控区域内群众确有应急通行需

求的，交警部门也将全力给予保障。通过高

德、百度等导航平台，路面情报板，电台广播等

实时发布道路通行信息，引导市民群众错峰错

时出行。”浙江省公安厅交通指挥中心主任蒋

巨辉表示，为最大限度减少火炬传递对群众工

作生活和出行的影响，各地公安交警部门将根

据火炬传递时段和线路情况，分时分段启动和

解除交通管理措施，全力压缩道路管控时间，

保障社会交通正常通行。

“我们将全流程跟进，全行程保障，在火种

采集、火炬存放和火炬运输等各个环节做好服

务保障。”杭州市消防救援支队支队长何肇瑜

表示，杭州市消防救援支队把此次火炬传递沿

线的 500 米范围作为服务保障重点，确保亚运

火炬传递安全、精彩。

弘扬体育精神 展现浙江魅力

杭州亚运会火炬8日起开始线下传递
本报记者 刘军国 窦 皓 陶相安

核心阅读

杭州亚运会火炬传递启动
仪式将于 9月 8日上午在杭州
西湖涌金公园广场举行。此
后，杭州亚运会火炬将在湖州、
嘉兴、绍兴、宁波、舟山、台州、
温州、丽水、金华、衢州依次传
递，9月 20日回到杭州完成最
后一站传递。

走进杭州亚运会博物馆的“中华体育 源

远流长——中华体育文化展”，江南园林窗花

造型的展台陈列着体育文物，墙面的古诗词与

展品遥相呼应，讲述着悠久的体育历史。

在浙江杭州全民健身中心，“汇聚体育之

光 共赴美好未来”展吸引了不少参观者。首

次向公众展出的中国恢复亚奥理事会席位来

往函电等珍贵资料，以及 1990年北京亚运会火

炬、奖牌、吉祥物设计手稿等展品，引人关注。

8 月 28 日，杭州亚运会两大体育文化主题

展览在杭州同期开幕。中华体育传承千载的

悠久历程与新中国成立以来体育事业发展的

辉煌成就，借助一件件展品生动呈现。

“亚运会是体育竞技和文化交流的综合性

平台，以此为契机，通过展览的形式生动讲好

体育故事，弘扬中华体育精神，不仅让人们坚

定文化自信，也是促进文明交流互鉴的一个窗

口。”国家体育总局体育文化发展中心主任、中

国体育博物馆馆长黄金说。

“中华体育 源远流长——中华体育文化

展”以中国体育博物馆馆藏精品为主，共展出

文物 138 件（套），主要面向亚运会各参赛团队

开放。“汇聚体育之光 共赴美好未来”展以中

国体育博物馆近现代体育文物藏品为主，共展

出文物 100 余件（套），以及向社会公开征集的

体育艺术作品 300 余件，该展览已被列为杭州

亚运会期间人文体验点，面向公众开放。

如何让静态的体育文物“活”起来，策展团队

花了心思。每一件文物的展示均“量身定制”，从

摆放位置、呈现方式到标注文字都精心设计。展

厅还专门设置了中国古典音乐、八段锦光影互

动，为参观者带来沉浸式体验。

展览中鲜明的亚运元素，让人眼前一亮。

中华体育文化展选取的蹴鞠、围棋、龙舟、武术

等项目，既彰显中华传统体育文化，又在亚洲

其他国家和地区产生过广泛影响。艺术品《亚

运》将亚奥理事会 45 个国家和地区成员名称

的官方写法及其对应的中文写法紧密结合，组

成“亚运”两个汉字，展现了亚运大家庭凝心聚

力、共创未来的美好愿景。

据悉，展览将持续至 10 月 8 日。展览期间

还将开展古代体育项目体验、体育文创市集、

冠军面对面、中华体育精神宣讲、藏品捐赠仪

式、书画艺术笔会交流、体育非遗展演等一系

列配套活动。

赏体育文物 品亚运文化
本报记者 郑 轶



“这个成绩让我们相信，付出一

定会有回报！”郭崎琪的话，道出奋

斗的意义。8 月 27 日，她和队友在第

四十届世界艺术体操锦标赛 5 圈单

项决赛中夺得冠军，为中国艺术体

操队实现世锦赛金牌零的突破。

冷静、清晰、勇敢，这份“六字诀”

激励着中国艺术体操队队员平时刻

苦训练、赛场出色发挥。一枚金牌大

大提升了全队备战下届奥运会的士

气，但奋斗不以金牌为终点。带着对

梦想的执着追求，中国艺术体操队继

续锤炼队伍、创编新的作品，缩小和

强队之间的差距，踏实走向更美好的

未来。

中国女子冰球队以全胜战绩夺

得世锦赛甲级 A 组金牌，继去年升组

后再次升级，时隔 14 年重返世锦赛

顶级组。面对阵容调整的变化，队员

们在短暂的集训时间里互相鼓励、尽

快磨合，带着昂扬的斗志走上赛场。

35 岁的队长于柏巍 5 场比赛都坚持

打满全场，是队伍的“主心骨”；康木

兰、张喜芳等年轻队员多次打入关键

球，展现了十足拼劲。落后时不气馁，领先时更团结，姑

娘们拧成一股绳，打赢一场场硬仗，顽强拼搏、永不放弃

的精神在传承中发扬。

美国网球公开赛正在火热进行，中国网协运动员

表现出色，7 名选手全部迈过单打首轮关。比赛和挑战

还在继续，坚定去闯的信念不会改变。00 后选手郑钦

文在训练中狠抓细节，让发球更流畅、心态更稳定。“要

战胜对手，更要战胜自己。”从技术到心理，在备赛的方

方面面做好每一个细节，全力以赴，不论结果如何，都

是为成长积蓄能量。

羽毛球世锦赛，中国队年轻的男双组合梁伟铿/王
昶首次参赛就获得铜牌，但他们戒骄戒躁。在与经验

更丰富的对手过招时，他们看到了自身的不足，也锚定

了前进的方向和目标。如今的历练正是向未来攀登的

阶梯，只要拼搏的志气还在，攻坚克难的勇气长存，就

能越过山岗，看到最美的风景。

“多吃苦，苦中有甜；多流汗，汗里藏金。”中国羽毛球

队训练馆里的这句标语提醒我们：最可贵的成功，是超越

曾经的自己，以奋斗的汗水浇灌，将会成就金色的梦想。
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最可贵的成功，是
超越曾经的自己，以奋
斗的汗水浇灌，将会成
就金色的梦想
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