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说起成都的“网红”，许多网友最先想到

的，可能是一只被称为“花花”的大熊猫。如

今，另一只“熊猫”也人气暴涨，这就是成都大

运会吉祥物——“蓉宝”。

在成都街头逛逛，到处可见“蓉宝”的身

影。高铁站有“蓉宝”代言的旅游列车，“蓉

宝”模样的机器人在场馆里做服务生，行人骑

着“蓉宝”元素的定制自行车，逛累了还能买

一支“蓉宝”造型的雪糕解解暑……

走进成都大运会官方特许商品零售店，这

里的“熊猫含量”更高。纪念徽章、毛绒公仔、

瓷器茶具、冰箱贴……拥有“蓉宝”元素的产品

琳琅满目，让人很难空手而归。售货员介绍，

成都大运会围绕“蓉宝”主题累计推出了 18个

大类 1000余款特许商品，“例如这款‘蓉宝’川

剧变脸盲盒，就特别受欢迎！”

仔细端详“蓉宝”，会发现它的耳朵、眼

睛、尾巴被设计成火焰形态。这一抹红，既象

征火锅等美食的烟火气质，也代表川剧吐火

的精彩瞬间。地域文化与城市特色，借由吉

祥物展现得淋漓尽致。

憨态可掬的“蓉宝”人见人爱，它的原型

大熊猫“芝麻”同样圈粉无数。当初，在网友

投票中，“芝麻”因为活泼好动的性格脱颖而

出。而在本届大运会提供的 11 条城市文化

体验观光线路中，很多运动员预约报名成都

大熊猫繁育研究基地半日游，就是为了一睹

这只“功夫熊猫”的芳容。

开幕式上的“社牛熊猫”叫人忍俊不禁，

赛场里有“蓉宝”给观众派发小礼物，“蓉宝”

雕塑成了热门打卡地，运动员餐厅的熊猫造

型豆包供不应求……来自世界各地的年轻

人，只要聊起熊猫话题，总能迅速拉近彼此的

距离。

在成都大运会舞台上，“蓉宝”不仅表达

着东道主的热情好客，也传递着中国的文化

底蕴与时代气息。比如宇航员“蓉宝”，就是

为了纪念首颗以赛事命名的卫星“大运号”而

诞生。

在交流中，不少外国运动员表示：“十分

想看大熊猫，还想带一只‘蓉宝’回家！”这美

妙的大运时光，因为“熊猫伙伴”的陪伴，变得

更有滋味了。

熊猫“蓉宝”有多火
本报记者 郑 轶

彩带飘动、圆球翻飞，一曲《康定情歌》落下尾声，来自成

都体育学院的李雪瑞和 4 名同校队友，完成了“3 带 2 球”的精

彩表演。加上前一天“5 圈”的单项成绩合并总分，中国大学

生艺术体操队夺得成都大运会艺术体操集体全能冠军。

成都体育学院综合馆里，热烈的掌声送给这些姑娘们。

当最终成绩揭晓，李雪瑞和身旁的教练韩婕拥抱庆祝，泪水在

眼眶中打转。

多年追梦之旅，终于迎来圆梦一刻。李雪瑞从 2009 年开

始练艺术体操，曾多次获得全国比赛冠军。2017 年，她因伤

萌生退意，渐渐远离艺术体操训练场。2019 年，这名四川达

州女孩听说成都要举办大运会，心里的火苗开始复燃：“很想

在家乡人面前，把中国之美跳给全世界看。”

然而，回归赛场的过程很艰难——既要恢复体能、跟上训

练节奏，又要适应规则变化、不断提升动作难度和艺术表现

力。为了站上大运会的舞台，李雪瑞刻苦训练，她和队友每天

要练十几个小时。尽管遇到很多困难，但每当自己很好地完

成训练计划、跳出一套完美动作时，她的成就感就油然而生。

第一次走上大运赛场，观众的加油助威声震撼人心，李雪

瑞难免紧张。但是，当音乐响起，平日里练过无数次的动作一

个接一个“流淌”出来，她越跳越自信，“我的心里只一个想法，

那就是享受比赛、享受这个舞台。”

场上阳光自信，场下勤学善思。在校园生活中，李雪瑞不

仅把训练和学习时间安排得井井有条，还爱钻研各种问题，乐

于尝试新鲜事物。空闲时间，她还爱上了摄影。大运会结束

后，李雪瑞想带着相机去一趟四川康定，“想去感受祖国的大

好河山，想去看看歌中的康定有多美。”

（梁琰参与采写）

中国大学生艺术体操运动员李雪瑞—

“想去看看歌中的康定有多美”
本报记者 孙龙飞 郑 轶 李思尧

千年蓉城，此时正汇聚着来自五洲四海

的青春活力。连日来，来自 113 个国家和地

区的 6500 名运动员在成都大运会的舞台上

追逐梦想、结下友谊、收获成长。拼搏、鼓励、

祝贺、交流、分享……赛场内外的一幕幕，让

许多国家和地区的运动员及各界人士感动、

振奋。他们称赞成都大运会不仅为中外大学

生运动员提供了展示自我、增进友谊的平台，

也是国际友人了解中国文化、感知中国发展

的重要窗口，有力推动了世界青年因体育相

聚相知，为深化交流互鉴、促进人类进步事业

凝聚了团结力量。

展示青春与活力的
体育盛会

7 月 30 日，成都高新体育中心体育馆，乒

乓球男子团体赛正在进行，巴西队对阵瑞士

队。每一球结束，双方场外队友都会鼓掌。

赛后，双方队员击掌致意，为共同完成了一场

酣畅淋漓的比赛庆祝。巴西大学生体育代表

团运动员路易斯·卡马尔索表示：“赛场氛围

紧张热烈又充满温情。虽然我们输了比赛，

但很享受比赛过程，也发现了自身的不足，成

都大运会给了我们很多学习的机会。”

巴西大学生体育代表团是首个抵达成都

的境外代表团，卡马尔索对几天来在中国的

所见所闻赞不绝口。“最让我震撼的是大运会

开幕式，那将是我一生的难忘回忆。”卡马尔

索说，“现在，我们要做的就是向前看，翻开新

的一页，迎接之后的比赛。”

“来中国之前，我就非常期待成都大运

会。来到成都，热情的人们、先进的设施、周

到的安排远超我的预期。”罗马尼亚大学生体

育代表团的篮球运动员卢卡斯·托哈坦表示，

“我们很珍惜这次成都大运会之行，为此做了

充分准备，希望能在比赛中发挥最好水平。”

“大运会的竞技水平很高，大学生运动员

实力很强。”海地大学生体育代表团的田径运

动员约夏·阿德马尔是一名心理学专业的大学

生。在他看来，不同学科背景、不同运动项目

的青年相聚在成都，展现了大运会的魅力。他

希望，通过与不同体育代表团的运动员相互切

磋来提升实力，在本届大运会上取得进步。

增进友谊与理解的
交流平台

备赛大运会期间，尼泊尔大学生体育代

表团的武术运动员加尔蒂·马加尔·尼玛曾在

广西南宁训练，与中国大学生体育代表团的

队员结下了弥足珍贵的友谊；比赛后，泰国大

学生体育代表团的乒乓球运动员吉尼帕·萨

维塔布特与斯洛伐克大学生体育代表团的选

手互换徽章、留作纪念；赛场外，来自哥伦比

亚大学生体育代表团和西班牙大学

生体育代表团的两名运动员

在大运村联欢会上收到生日礼物……大运会

是友谊的盛会，以体育促团结，是成都大运会

的重要主题。

“本届大运会上，我见到了很多老朋友。”

美国大学生体育代表团的武术运动员丹尼

尔·胡曾长期在中国训练，与不少中国武术运

动员密切交流。“中国运动员热情友好，为我

们提供了很多帮助。这次，我还认识了曹茂

园，很开心他为中国大学生体育代表团赢得

了首枚金牌。”他说。

本届大运会还启动了青年记者计划，20
余名中外大学生记者代表相聚成都，以媒体

身份、从青年视角对赛事进行报道。来自尼

日利亚莫斯胡德·阿比奥拉理工大学的哈桑

正是其中一员，他表示，青年记者计划为世界

大学生提供了参与国际赛事报道的实践机

会，促进了青年之间学习互助和文化交流。

“我们不仅共同磨砺了专业能力，也加深了对

彼此文化的理解。”哈桑说。

“无论选手还是观众，通过体育活动，人

们更容易走近彼此、建立情感联结。”南非大

学生体育联合会主席诺姆莎·马兰古表示，她

了解到成都大运会门票销售十分火爆，“人们

来到现场观看比赛，身体力行地支持大运，这

正是中国人拥抱体育、尊重不同文化、促进团

结友谊的例证。”

感知中国文化与发
展的窗口

夜幕降临，大运村文化互动区熙熙攘攘，

热闹非凡。蹴鞠、投壶、新津绳编等体验项目

令运动员流连忘返。这边，法国大学生体育

代表团的运动员穿上汉服，感受中国古典服

饰韵味；那边，南非大学生体育代表团的运动

员坐在中医问诊台前，体验“望闻问切”……

在中国传统乐器摊位前，阿德马尔兴趣

浓厚，试着弹琵琶、吹长笛。当长笛在他手中

发出悠扬的乐声时，周围观众纷纷鼓掌。阿

德马尔曾在大学里的乐队担任萨克斯风手，

他表示：“大运村丰富的文化活动让我能够深

入体验中国文化，我得好好利用这个机会，更

多地了解中国。”

在艺术中心一楼的商务休闲区，互动式

“低碳魔方”吸引着运动员们排队体验。运动

员将矿泉水瓶、易拉罐等可回收物放置在回

收点，即可自动扫描并打印碳积分小票，凭小

票兑换特色小礼品。德国大学生体育代表团

的羽毛球运动员沃尔克·杨·科林兑换了一件

T 恤。他兴奋地说：“在场馆内外，我关注到

中国非常重视绿色发展。我特意留了 5 个水

瓶，早早前来排队体验这一绿色低碳互动装

置，一起加入绿色行动。”

“成都大运会彰显了中国一贯高标准的

办赛水平和能力，为世界大学生和体育界、教

育界人士提供了开放包容、多维度的互学互

鉴平台。”马兰古表示，对大学生而言，来到成

都这样一个历史悠久且充满活力的城市，参

与高水平的国际大赛，感知不同文化、开拓国

际视野、收获美好情谊，这是非常难得的人生

经历，也是大运会教育意义的体现。

各代表团运动员在大运会相聚相知

深化交流 开拓视野 增进友谊
本报记者 王 迪 戴楷然

成都大运会的各项比赛激战正酣，除

了运动员的精彩表现让观众鼓掌叫好，场

下的教练团也同样引人关注。在中国大

学生羽毛球队，悉尼、雅典奥运会混双冠

军高崚、伦敦奥运会女单冠军李雪芮和女

单世界冠军王适娴强强联手，为年轻队员

传授宝贵经验。

在运动员时期身经百战，让他们转型

成为教练后更加胸有成竹。羽毛球混合

团体小组赛第五场，中国队选手王正行在

男单比赛中憾负一盘，下场后，李雪芮和

王适娴一齐上阵，从心态调整到技战术发

挥，为他提供详细分析。最终，中国队顺

利拿下比赛。“冠军级”的指导，让年轻运

动员快速成长。

运动员经历让他们更懂得带队伍。入

住大运村后，中国大学生游泳队的队员们

充满了好奇。仁川亚运会冠军、游泳队教

练张雨涵既能和队员们打成一片，一起参加文化、科技互动体验，

也不时提醒大家注意休息，引导他们保持训练状态、稳定心态。

回到校园汲取力量的运动员，也以新的身份反哺校园。

乒乓球大满贯得主丁宁今年刚从北京大学研究生毕业，这次

她成为中国大学生乒乓球队的副领队。通过深入学习研究，

她把掌握的科学训练、康复的理念和方法分享给更多人，为提

高运动员的竞技状态提供了帮助。

体育具有促进人的全面发展的重要价值。大学生运动员

处于人生成长成才的关键时期，优秀的指导和点拨，将帮助他

们为未来积蓄更多能量。

每一次大赛，都是胜利和失败交织，喜悦与遗憾同在，都是

传承体育精神的良好机会。一名名教练谨记传帮带的责任倾囊

相授，一名名年轻运动员肩负使命虚心求教，他们的接续奋斗和

不懈追求，助力中国体育事业薪火相传，不断书写新的辉煌。

薪
火
相
传

再
创
佳
绩

孙
龙
飞

一名名教练谨记传帮
带的责任倾囊相授，一名
名年轻运动员肩负使命虚
心求教，他们的接续奋斗
和不懈追求，助力中国体
育事业薪火相传，不断书
写新的辉煌

上图：7 月 31 日，李雪瑞（左）在比赛中。

本报记者 蒋雨师摄
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图①：7 月 31 日，志愿者与外国运动员交流。

本报记者 厉衍飞摄

图②：7 月 29 日，成都大运会男子水球小组赛后，中国大学生

体育代表团队员与意大利大学生体育代表团队员握手致意。

本报记者 蒋雨师摄

图图③③：：77 月月 3131 日日，，成都大运会艺术体操比赛现场成都大运会艺术体操比赛现场，，中国大学生中国大学生

体育代表团队员与罗马尼亚体育代表团队员在场边合影留念体育代表团队员与罗马尼亚体育代表团队员在场边合影留念。。

本报记者本报记者 蒋雨师蒋雨师摄摄

图图④④：：77 月月 3131 日日，，裁判裁判、、技术官员与吉祥物技术官员与吉祥物““蓉宝蓉宝””合影留念合影留念。。

本报记者本报记者 伊伊 霄霄摄摄
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