
在湖北省武汉市江汉区汉口火车

站附近，复兴体育公园月季花盛放，吸

引了不少周边的居民前来游玩、散步。

复兴体育公园地处武汉中心城区，是由

一片荒地改建而来。如今这里除了有

绿化带和长约 800 米的环形塑胶跑道，

还有篮球场、健身器材区等场地，是附

近 各 年 龄 段 居 民 休 闲 娱 乐 的 好

去处。

“请大家文明赏花，

不要采摘花草、践踏

草坪，珍惜家门口

这来之不易的良

好环境。”一大

早，53 岁的吕

军 就 来 到 公

园 转 悠 ，观

察花草树木

的生长情况，

提醒游人讲文

明，爱护花草和

公共设施。

悉心呵护着这

方 绿 色 天 地 的 吕 军 是

这 座 口 袋 公 园 的“ 市 民 园

长”。在江汉区，利用边角空地建

成的口袋公园已经有 38 座。“每座公园

都配有专门的园林养护人员，但毕竟人

手有限，难免出现管理缺位。”江汉区园

林局绿化队队长连建辉说，为了发动居

民共同管理好家门口的这些绿色空间，

去年初，通过各口袋公园附近的社区推

荐，江汉区挑选了首批 18 名口袋公园

“市民园长”，吕军就是其中一员。

“市民园长”的职责有哪些？

“一边散步，一边工作。我们有个

口袋公园‘市民园长’工作群，反映问

题、提出建议都能在群里说。”吕军笑着

说，他一般每天早晚两次来到楼下的复

兴体育公园巡园，主要是协助、配合养

护单位维护园区环境和秩序，管理和劝

阻不文明行为，对日常养护工作进行监

督，发现并及时反映公园存在的问题，

为有需要的游客提供帮助等。

有次吕军在公园里跑步时发现，一

排栾树蚜虫泛滥，叶片变得枯黄，下面

的跑道和草坪上有大片的油状物。他

赶紧用手机拍照传到工作群里。

“这是树上闹虫害了，不及时处理

的话会危害树木生长。已安排人员处

理 。”绿 化 队 工 作 人 员 迅 速 在 群 里 回

复。当天下午，几名园林养护人员就来

到复兴体育公园，给树木打药灭虫，经

过一周的养护，树叶逐渐恢复了健康。

收集游客意见，建议园林部门给不

同的树种挂上科普的树牌；看到带孩子

来篮球场打球的家长没地方坐，建议在

周边添置了 10 多个长椅……一年来，

“市民园长”吕军守护着这个口袋公园，

让周边居民得以更舒心地在家门口亲

近自然、休息娱乐。

“我最近向园林部门提了建议，希

望给‘市民园长’开设一些园林绿化知

识的课程，帮助我们更好地保护公

园的植物。”吕军说，这份“市

民园长”的工作，他会努

力干得更专业。

湖北省武汉市口袋公园“市民园长”吕军——

悉心守护 共治共享
本报记者 范昊天

去年，上海市新增 80 座口袋公园，

全市口袋公园数量达到 390 座。如何管

好这些家门口的公园？上海市绿化市容

行业首席技师、上海静安园林绿化发展

有限公司副总经理冯庆说：“秘诀是精细

化管理，做到‘一园一方案’。”

精细化管理，从设计开始就要考虑

后期养护的便捷性和长效性。南京西路

和石门一路交叉口的同福花园，是冯庆

参与设计维护的口袋公园之一。

1800 平方米的空间，承接周边数万

人次的来往客流，地下还有座体积不小

的变电所——怎样用设计避免人流拥

堵、保证一年四季的景观效果、减少管护

压力？

因地制宜是关键。冯庆与团队拿出

一个大胆方案：采用高达 5.5 米的铝合金

幕墙搭配垂直绿化。一方面可以用特制

格栅将变电所出入口和各类箱体隐蔽于

其中；另一方面，高高的幕墙在延伸绿化

空间的同时，降低了大量人流往来踩踏

绿地的概率，同时借用移步异景的手法

让行人可以从不同角度看到园中风景，

避免长时间驻足造成聚集。

选择庭院内种植的花草树木也要讲

究科学，既要符合街区氛围，还要抗寒

冻、耐踩踏、易养护。比如同福花园的立

面花墙最初采用多种花卉组合，后来发

现每种花卉的花期不同，常常有的开得

正艳，有的却已枯萎。经过调整，最后确

定以常绿植物为花墙底色，搭配同一种

花卉的不同花色，既提升了花墙效果，也

降低了养护成本。

冯庆介绍，口袋公园占地虽小，但

常规养护要求很精细。去年，上海市绿

化和市容管理局出台《上海市口袋公园

管理指导意见（试行）》，在《意见》的指

导下，养护企业在一级绿地养护标准的

基础上再做加法。“在植物景观的维护

上，我们一方面制定养护标准，对乔灌

木修剪、病虫害防治等工作内容和流程

进行规范；另一方面，要根据苗木、花卉

的生长习性、季节变化等，制定个性化

养护方案。”冯庆说。

不同花木养护方法各不相同，比如

花色各异的绣球花，养护方案需要为每

个品种配制调色剂，调整土壤的酸碱度

以达到理想中的花色效果；不同季节注

意事项也有所差别，夏季台风暴雨天气

来临前，要做好防台防汛工作，冬季则需

要为不耐寒的植物包扎，避免冻害。

随着时代发展，精细化管理在不断升

级。冯庆说，过去，公园土壤从附近土地

挖来就行，除草剂用的是敌敌畏，容

易对周边环境造成伤害；现

在，口袋公园的用土需要

提前和园林专家共同调

配改良，养护花木用

的药剂也更环保。

口 袋 公 园 的

精细化管理也离

不 开 绿 化 与 市

政、环卫等其他

部门的联动，与

此同时，静安区

园林部门正在考

虑运用数字技术

管理口袋公园，及

时发现问题，减少

维护人力。

上海市绿化市容行业首席技师冯庆——

精心管理 一园一策
本报记者 田 泓

口袋公园数量增多、功能升级令人欣喜，如何让

口袋公园得到可持续的管理维护，从“增绿”变“常

绿”，是各地必须面对的课题。垃圾处理、设施维修、

绿化管护……这些都考验着城市治理能力。对此，

一些地方在积极进行探索。比如，建立管护制度并

加强日常巡查管理，聘请周边居民担任“市民园长”，

鼓励企业等社会力量参与服务供给，升级园区智能

设施等。

城市是人民的城市，人民城市为人民。让口袋

公园真正点亮城市微空间，既需要城市治理者不断

提升精细化管理水平，也需要全社会共治共享。让

更多人既是发展城市、建设家园的受益者，也是服务

城市、守护家园的参与者，才能让我们的家园更美

好、更幸福。

——编 者
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1.完善管理机制

为了更好地管理口袋公园，福建省漳

州市建立了多方位监管的长效机制，基本

形成了覆盖面广、网络齐全、组织严密的

园林中心、智慧园林平台及责任养护公司

三级园林绿化养护巡查考核机制。

“巡查考核的内容包括日常植物修

剪、苗木补植、病虫害防治、设施器材定

期养护维修等诸多方面，实施绿化、设

施、园容园貌全方位监管，营造安全、便

捷、舒适的游园环境。”漳州市住建

局有关负责人介绍。

在对责任养护公司的考核

上，口袋公园的日常维护被纳

入周边的公园一并管理，通过

日常巡查、月末考核、年度考

核机制对养护公司量化打分，

分数直接与养护公司经济收益

挂钩，以激发养护公司的积极性。

（本报记者 钟自炜整理）

2.运用绿色电力

河北省张家口市半圆广场口袋公园

位于崇礼，冬季气温最低可达零下 30 多

摄氏度，如何持续、节能地保证公园里喷

泉景观的效果，是公园运营管护的一个

难点。

半圆广场在建造时，应用了水下碲化

镉光伏技术，池底铺设了 420 块碲化镉光

伏发电地砖，能够实现年发电量 2.5 万千

瓦时左右。全年的光伏发电量，可回补水

景冬季开启时段的电加热、喷泉、艺术照

明的部分耗电量，实现自动发电、自动供

电、自动加热，达到“智能管护”效果。

采用光伏发电地砖，在便捷管护的

同时还可实现绿色无污染。光伏发电是

绿色电力的一种重要来源，有助于减排

二氧化碳，使得公园在运营中也实现了

“绿色管护”，用科技之美、低碳之美呈现

景观之美、人文之美。

（本报记者 史自强整理）

3.聆听市民建议

在江苏省扬州市，口袋公园已有 58
个，针对其数量多、分布广、要求高、养护

难的现状，扬州在夯实专业化管理的基

础上，积极引入公众力量，探索公园社会

化管理新模式。从 2020 年起，扬州市住

建局联合扬州市民观察员协会组建起一

支志愿者队伍，市民观察员化身“城市公

园‘啄木鸟’”，每季度开展一次公园管理

社会巡查，并进行市民对公园管理情况

的满意度调查，及时将收集的信息提交

给住建部门。

“希望适合老年人的锻炼器材多一

些”“树枝需要修剪了”“公园的路灯有些

暗”……一条条“啄木鸟”收集的意见和

发现的问题反馈至住建部门，住建部门

则依据市民建议，督促责任部门落实改

进，让口袋公园的养护水平、实际效用不

断提升。

（本报记者 白光迪整理）
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①

图①：上海市同福花园的花墙。

图②：上海市曹家渡花园内，绿化景观富有层次。

图①、图②均为上海静安园林绿化发展有限公司提供

图③：车水马龙的高架桥边，湖北省武汉市复兴体育公园一片葱郁。何小白摄（人民视觉）

图④：湖北省武汉市复兴体育公园内，吕军（右）和园林养护人员在查看树木生长情况。

王郭骥摄（人民视觉）

图⑤：江苏省扬州市蜀冈西峰生态公园内，市民们在赏花游玩。 刘江瑞摄（人民视觉）
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山间风光好，园中花意浓。如今，不

少人周末都会选择郊游赏花。在开启赏

花之旅前，记下这些注意事项，会让你的

旅途更安心、更愉快。

1.留意天气防过敏

外出赏花前，不仅要看晴雨，还要留

意空气湿度和紫外线指数等指标，如果阳

光强烈，要尽可能减少皮肤直接暴晒在艳

阳下，避免晒伤。郊游归来，要先清扫掉

衣服上的尘土再进屋，避免将花粉带入居

所造成家人过敏。

有过敏史的人，最好尽量少去花草树

木茂盛的地方，也可事先口服抗过敏药

物，预防花粉过敏。若感到皮肤发痒、全

身发热、咳嗽，应马上离开过敏原。一旦

出现较重症状，应及时到医院就诊。

2.花草丛中防蚊虫

公园、野外等绿色植物较多的地方昆

虫活跃，被蚊虫叮咬容易导致皮疹甚至感

染传染病，因此在草地、花丛游玩时要注意

做好防护，如穿长袖衣服并扎紧裤腿、涂抹

防蚊液、避免长时间坐卧在草地上等。

鲜 花 盛 开 之 际 ，也 是 蜂 类 忙 碌 的 时

候，外出游玩要注意避免被蜂类蜇伤。赏

花时尽量不要去碰蜜蜂，更不要去招惹马

蜂，不要用石头砸或用棍棒去捅马蜂窝。

若不慎误动了蜂巢，应就地蹲下，待蜂群

活动恢复正常后再离开。

3.赏花动眼不动手

赏花要注意避免接触、误食有毒性的

花草。有些植物或者花卉虽然漂亮，但却

具有毒性，比如红掌、滴水观音、龟背竹

等，市民如果接触到毒性植物，可能会引

起接触性皮炎。常见的杜鹃花、含羞草、

夹竹桃、一品红、马蹄莲等，均含有有毒物

质，误食可导致中毒。所以，赏花时最好

以“眼观”为主，不要随意触碰，更不能将

花草放入口中嚼食，家长尤其应当看好幼

童，避免他们误触、误食。

（作者为中国科学院植物研究所高级

工程师，本报记者吴月辉采访整理）

郊游赏花，这样更安心
林秦文
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