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“大家知道‘天街小雨润如酥’的‘天街’是长安城

的哪条街吗？”“为什么购物叫‘买东西’，在唐朝‘买东

西’要去哪里？”

陕西省西安市大明宫遗址公园少阳院，研学旅行

指导师韩天雷正带着小学生了解唐朝长安城的坊市

制度。面对一个个有趣问题，孩子们有的托腮思考，

有的举手积极互动。

“唐长安城有 108 坊，坊坊都有特色。下面我们

来根据提示，用面前的拼图把唐长安城复原出来好不

好？”韩天雷话音未落，孩子们便七手八脚忙活起来，

别开生面的互动式教学让他们乐在其中。

韩天雷所在的教育科技有限公司从事研学行业多

年。如今，随着行业的规范发展和越来越多伙伴的加

入，他们成为一支专业的研学旅行指导师团队。

课程设计—
替学生去问“为什么”

研学旅行指导师胡晨面前放着一只大茶杯，没几

分钟就已下了大半。会议室里，几名同事围坐一团，

正在为一节新的研学旅行课程设计绞尽脑汁，热烈讨

论。“这部分中学生可以理解，但年纪小的孩子肯定理

解不了，还得改。”她声音清亮，语速极快，笔尖不时在

纸上记录勾画。“好设计都是讨论出来的，每一节研学

课程设计都要进行多次‘头脑风暴’。”胡晨说。

研学旅行是行走的课堂，能带给学生们别样的体

验。在胡晨看来，好的课程设计可以让知识“悄悄地”

进入孩子们的脑海，“研学旅行围绕‘学’展开，不仅要

为孩子们打开视野，更要通过巧妙的课程设计让他们

获得独特体验，为他们种下求知和好奇的种子。”

课程设计正是替孩子们去问“为什么”的过程。

这段时间，胡晨和团队成员正在设计一项历史博物馆

的研学活动。“其中就涉及秦统一六国的内容，如何让

孩子们认识‘统一’呢？”胡晨说，“我们计划带领孩子

们分组用不同的计量单位去做一个交易的小游戏，让

他们体会统一度量衡后交易的便利性，进而对‘统一’

这样的概念有更直观的感受。”

心理学、教育学、文学、历史……胡晨的书架上摆

着各种各样的书籍。“研学旅行指导师需要涉猎多种

知识。课程往往是跨学科的，我们必须保证课程中所

涉及知识点的准确性。”胡晨说。

课程设计直接关系到研学旅行的质量，胡晨认

为，良好的研学旅行体验离不开引导性强和科学严谨

的课程设计。

一次，胡晨和团队在安康市的毛绒玩具实践教育

基地设计研学课程，关于美学教育的部分迟迟没有好

思路。胡晨发动公司十几名工作人员一起讨论，方案

改了一遍又一遍。“最终是同事带来的一本大学本科

美术设计教材帮了忙。我们借鉴提取了一个思路，把

它设计成一节小型的美育课。”胡晨感叹，“虽然几经

波折，但是很值得！”

带队研学—
因地制宜，因材施教

大明宫遗址公园少阳院的研学课程，韩天雷已经

讲过多次，但每次研学活动结束他都会仔细与同事进

行复盘。他举起一本研学手册，“每次活动每名学生

都有研学手册，大家会记录学习心得和建议，这是我

们改进教学工作的重要参考。”

对课程的精雕细琢，一方面要靠出色的课程设

计，另一方面则需要研学旅行指导师捕捉活动现场存

在的问题，不断加以改进。

“我们的每门研学旅行课程都有‘逐字稿’的详细

教案，在学生互动环节也注明了根据学生不同的表现，

老师应当如何做出反应。这些教案都是经过多场教学

实践不断完善的。”韩天雷说。“逐字稿”的教案只是基

础，在现场准确把握学生的学习状态，充分引导学生的

好奇心则考验研学旅行指导师的临场反应能力。

研学旅行指导师不仅要因地制宜，在研学活动现

场把学生组织好，还要因材施教，对不同学龄段的学

生进行有效引导。

在西影电影博物馆，韩天雷会带着学生为电影配

音。“对小学生，我们会选取中文动画片；对初中生，我

们就会选些英文影片；对高中生，我们会选择一些红

色电影。”韩天雷说，研学活动不仅要结合学生们的兴

趣点，还要结合他们的认知水平和理解能力，这样才

能让学生有比较好的研学体验。

入职一年多的韩天雷已经是团队的一名骨干。

在他看来，同一节研学课程由不同的老师带，效果都

会不一样，充分的备课必不可少，“研学旅行指导师既

不是导游，也不是学校教师，但往往需要具备这二者

的部分素质。我们还会研究义务教育阶段新课标，充

分了解学生的学习情况和整体素质，这样才能在课堂

学习和研学旅行之间做好衔接。”

这段时间，团队中的不少年轻人在抽空准备研学旅

行指导师资格证考试，“如今，研学旅行指导师被国家认

定为新职业，这对我们从业者是一件大好事。从业人员

的专业化将助推研学旅行产业健康发展。”韩天雷说。

运营管理——
满足多元化需求

如果说带队的研学旅行指导师是“在外征战”的

“韩信”，郑巧便是“稳坐中军”的“萧何”，学生们的吃喝

住行都要由郑巧来统一组织安排。在她的办公桌前，

行程表上满是密密麻麻的标注。“好记性不如烂笔头。”

她笑着说。手机更是响个不停，这几天她要同时对接

好几支研学旅行团。“实在忙不过来，许多其他组的同

事也被调来帮忙。”她说，“从今年 3月份开始，研学旅行

非常火爆，特别是这段时间，接送车辆都很难协调。”

行程安排、安全管理、餐饮住宿……一场研学旅

行要协调的事情不少。旅游管理专业毕业的郑巧对

每一个环节都加倍细心。“这些年，研学旅行实践教育

基地越来越多，但不少基地的软硬件还有提升空间。

一方面我们要做好筛选，另一方面我们也在积极与各

基地对接，帮助基地不断提升接待服务能力。”

随着研学旅行市场的蓬勃发展，学校和家长对研

学旅行的需求也越来越多元化。自 2018 年起，郑巧

所在的公司先后推出了传统文化、红色教育、劳动教

育、自然生态、国防科工等品类多样的研学路线。

“有一次，一所学校咨询是否有针对垃圾分类教

育的研学课程。我们便联系到一家大型垃圾处理厂

推出了研学旅行项目，让学生们实地看看垃圾循环利

用的过程，进行环保教育。”郑巧说。

如今，小团队的研学旅行需求也在渐渐涌现。“除

了学校的研学旅行需求，我们有时也会接到十几名家

长自发提出的亲子研学旅行需求，这样小而精的研学

可以把活动内容设计得更丰富、更深入。”这家教育科

技有限公司的总经理郝柯潞说，“这说明研学旅行的

教育效果正在被越来越多的家长认可。”

图为研学旅行指导师韩天雷（右一）带领学生在

陕西西安的西影电影博物馆活动。

郑 巧摄（影像中国）
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忙完春耕，村民们的生活

节奏慢了许多。傍晚时分，河

北省滦平县北山根村广场上人

头攒动，处处欢声笑语。

象 棋 桌 旁 ，下 棋 的 、观 棋

的 ，村 民 围 得 里 一 圈 外 一 圈 。

“将！”70 多岁的林文国棋高一

着，声音洪亮而有力。摆棋的

工夫，林大爷和记者唠起了家

常：“自从有了这广场，只要天

气 暖 和 ，不 刮 风 下 雨 ，我 准 来

这儿！”

广场建在村口，有半个足

球场大。篮球架、乒乓球桌、秋

千……各种器材加起来足有十

多样，东北角还搭了一座小舞

台。“这广场是 2017 年建的，当

时花了 40 多万元，村里没出一

分钱。器材，县教体局配的；场

地，申报了美丽乡村建设财政

资金。”村党总支书记郭瑞民乐

呵呵地说。

“ 这 有 广 场 和 没 广 场 ，就

是 不 一 样 。”村 口 便 利 店 店 主

王 奎 玲 接 过 话 茬 ，“ 广 场 建 起

来 ，锻 炼 唠 嗑 有 了 好 去 处 。

大 人 孩 子 都 有 玩 的 地 方 ，经

常 凑 在 一 块 ，邻 里 感 情 都 亲

近了不少。”

“一晚上来这里的可不得

好 几 十 人 ，你 家 生 意 更 好 了

吧？”有人打趣道。

“ 过 段 日 子 ，人 还 能 更 多

呢！记得 2019 年‘七一’那会

儿，可真够我忙的，又要表演，

又 要 看 店 。”王 奎 玲 说 。 那 一

年，全镇 14 个行政村都组建了

广场舞队伍，在北山根村广场

上的舞台进行文艺汇演，庆祝

党的生日。

王奎玲的一席话，唤起了

大家的记忆，乡亲们聊得更热

络了。

“奎玲，你还记得当时咱们

跳 的 啥 舞 蹈 不？”养 殖 户 李 春

芝问。

“这可考不倒我！咱跳的

是《红红的中国结》，当时表演穿的衣服

和鞋都是我挑的呢！”王奎玲说。

“现在生活条件好了，大家平时也要

多锻炼、多跳舞，把健康摆在第一位。”有

些腼腆的 80 后村医孙贺龙说。一年多

前，他辞去滦平县城的诊所工作，考上村

医，被分配到北山根村。

“‘ 小 医 生 ’，有 你 在 我 们 就 放 心

了。”大家伙儿齐声道。专业过硬、待人

和善的孙贺龙，早已和村民打成一片。

村民大多称他为“小医生”，这称呼透着

亲切。

“我一定会继续给大家做

好 服 务 。”孙贺龙说。村卫生

室有两间平房，地方不太大，

陈设却不简单：共包括药房、

诊断室、治疗室、观察室 4 个功

能区。其中一个角落，摆放着

一张小床。这是孙贺龙平时

休息的地方。他说，自己家在

县城，距离北山根村有 40 多公

里，每天往返不方便，更怕耽

误乡亲们看病。

平时没事的时候，孙贺龙

喜欢待在药房整理药材。其

中，中药柜占据了半面墙，里

面有 100 多种中药材。随便打

开一个抽屉，药材名称、功效，

他都记得门儿清。“药物都由

镇 医 院 统 一 配 送 。 药 快 用 完

的时候，只需要在线上系统下

单，很快就能配送到村。”孙贺

龙说。

孙贺龙的手机通讯录里，

存 着 200 多 名 村 民 的 联 系 方

式 。 村 民 名 字 后 面 有 一 个 括

弧，备注了所患疾病。“这样村

民给我打电话时，我就能很快

想起以往的病历了。”孙贺龙

说。遇上看不了的病，他也会

给予就诊建议。“村民常说，现

在看病方便多了，负担也减轻

了。加入医保，很多大病都能

报销不少！”

“ 郭 书 记 ，你 看‘ 小 医 生 ’

都这么说了，你啥时候把大家

组织起来？唱唱歌、跳跳舞！”

养殖户徐明问。

“对啊，不但要组织起来，

你还得带头唱、带头跳。”有人

接着说。

“没问题啊。我唱歌的时

候，徐明你可得把你家那十几

头 牛 拴 好 了 ，别 给 它 们 吓 跑

喽！”郭瑞民的一席话，逗得大

家伙儿哈哈大笑。

“言归正传。今后文体活

动 咱 们 一 定 多 组 织 ，不 单 是

广 场 舞 ，我 看 咱 们 村 篮 球 队

也 挺 有 前 途 。 杨 晓 伶 ，你 家 大 波 和 二

涛 我 瞅 着 打 得 真 不 赖 ，放 暑 假 让 他 俩

带 着 其 他 孩 子 一 起 练 起 来 。”郭 瑞

民说。

“放心吧，保证完成任务。”杨晓伶的

回答又逗乐了大家。

…………

夜色渐浓，广场不知什么时候亮起

了灯，村口牌楼下的大红灯笼更鲜艳了。
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帮扶县驻村手记

本报广州 5月 1日电 （记者李刚）

5 月 1 日 ，第 133 届 中 国 进 出 口 商 品 交

易 会 第 三 期 在 广 州 广 交 会 展 馆 开 展 ，

展 出 时 间 为 5 天 。 第 三 期 展 览 面 积 共

48 万平方米，参展企业 1.04 万家，展览

题 材 涉 及 纺 织 服 装 、办 公 箱 包 及 休 闲

用 品 、鞋 、食 品 、医 药 及 医 疗 保 健 等 五

大类。

海 外 采 购 商 热 情 不 减 ，本 届 广 交

会 有 针 对 性 地 推 出 新 产 品 ，以 满 足 国

际不同区域市场的需求。在本届广交

会第一、二期期间，新品首发活动线上

线 下 共 推 出 223 场 ，一 批 具 有 新 技 术 、

新材料、新工艺的产品陆续亮相，涉及

工 业 制 造 、电 子 家 电 、建 材 家 装 、五 金

工 具 、家 居 消 费 等 行 业 。 第 三 期 的 新

品 首 发 活 动 亮 点 突 出 ，参 展 企 业 将 推

出 研 发 、设 计 、制 造 、服 务 等 多 个 价 值

链 环 节 的 全 新 产 品 ，展 示 企 业 致 力 创

新、助力提升生活品质、成就美好生活

的发展目标。

本届广交会第三期进一步增加进

口 展 参 展 企 业 规 模 ，参 展 企 业 数 量 达

到 202 家 ，高 于 前 两 期 ；同 时 增 设 乡 村

振 兴 特 色 产 品 展 区 ，惠 及 乡 村 振 兴 企

业 171 家。

第 133届广交会第三期开展
参展企业 1.04 万家

本报沈阳 5 月 1 日电 （记 者郝迎

灿）5 月 1 日，大连湾海底隧道和光明路

延伸工程正式通车。

工程南起大连市中山区人民路，向

北以沉管隧道下穿大连湾海域，连接北

岸城市主干道，并延伸至 201 国道，主线

全长约 12.1 公里。工程通车后将缓解交

通压力、优化城市功能，对推动大连湾建

设具有重要意义。

施工方中交第一航务工程局有限公

司项目团队克服了地质条件复杂等难

题，成功破解寒冷地区海工混凝土结构

百年耐久性难题，实现了多项装备和技

术的国产化。

“工程有力推动了我国外海沉管隧

道建设技术的进步，为世界沉管隧道建

造贡献了中国力量。”中国工程院院士林

鸣说。

大连湾海底隧道和光明路延伸工程建成通车
主线全长约 12.1 公里

本报南宁 5 月 1 日电 （记者庞革

平）记者从广西壮族自治区农业农村厅

获悉：根据《农业农村部关于调整海洋

伏季休渔制度的通告》要求，北纬 12 度

以北的南海（含北部湾）海域从 5 月 1 日

12 时起至 8 月 16 日 12 时止实行休渔，

除钓具外的所有作业类型渔船，以及为

捕捞渔船配套服务的捕捞辅助船（休渔

期间从事鸢乌贼专项捕捞且取得专项

捕 捞 许可证的渔船除外），统一进入休

渔期。2023 年广西应休渔船 7535 艘，全

部按时进港休渔。目前，休渔秩序总体

良好。

根据《农业农村部 公安部 中国

海警局关于开展 2023 年海洋伏季休渔

专项执法行动的通知》，广西于 5 月 1 日

在北海举办海洋伏季休渔专项执法行动

南海区启动仪式。

广西进入 2023年海洋伏季休渔
为期 3 个半月

■■经济新方位经济新方位
新职业新活力新职业新活力
R

在博物馆探索大自然奥秘，在红色遗址感受历史波

澜，在非遗工坊与传统手艺来一次亲密接触……这个

“五一”假期，不少家长和孩子选择“研学游”的方式，在

一个个行走的课堂中，增长眼界、收获知识。不只是研

学游热闹非凡，眼下，整个旅游市场持续火热，各类旅游

产品供给丰富多样，全国多家旅游景区迎来客流高峰。

“五一”假期第一天，北京颐和园、故宫博物院等景点

的门票就已全部约满，上海博物馆 4月 29日至 5月 1日常

设展约满，三星堆博物馆、陕西历史博物馆 4月 29日至

5月 3日门票约满……中国旅游研究院预测，假期将有超

过 2.4 亿人次出游，达到 2019 年的 104%；预计将创造

1200亿元以上的旅游收入，恢复到 2019年的 83%以上。

从这些数据中，不难看出“五一”假期旅游市场的火热，也

再次展示了我国消费市场的蓬勃活力和巨大潜力。

今年以来，包括旅游在内的服务性消费回升明显，

居民外出餐饮、娱乐、旅游等接触性消费快速增长。中

国劳动关系学院文旅政策研究中心副主任吴若山认

为，文旅市场快速升温，是供需两端共同发力的结果。

在需求侧，我国市场需求逐步恢复，经济发展呈现回升

向好态势，为文旅消费需求释放奠定了坚实基础；各地

接连出台相关政策举措，推出景区门票优惠等政策，有

力促进旅游消费需求释放。在供给侧，文旅深度融合

以及数字化等新技术在旅游领域加速应用，催生出更

多人们喜闻乐见的文旅融合产品、智慧旅游产品，让更

多人愿意走出家门，拥抱“诗和远方”。

假期文旅消费升级趋势明显，成为我国消费需求

升级个性化、多样化的一个缩影。中国旅游研究院院

长戴斌认为，今年“五一”假期的旅游市场呈现几个明

显特征，包括出游人数增多、出游距离增加，预计出游

距离将会恢复到平均 270—280 公里；游客在目的地

停留时间更久，在一个地方进行深度体验；游客玩得

更有文化，对非遗、沉浸式演出等文化元素更感兴

趣。随着旅游市场不断发展，我国旅游消费需求从低

层次向高品质和多样化转变，由注重观光向兼顾观光

与休闲度假转变，这对于旅游经营主体来说既是新的

增长点，也意味着更高的要求。

当前，我国文旅消费快速升级的方向没有变，市

场发展的巨大潜力没有变，行业高质量发展的趋势也

没有变。随着经济社会的发展，旅游越来越成为人们

美好生活的重要组成部分，旅游消费需求仍有很大潜

力。紧跟旅游需求新趋势打造旅游产品新供给，推出

更多优质产品和服务，不断增强人们出游获得感、幸

福感、安全感，我国文旅市场的潜力和活力一定可以

进一步得到释放，旅游市场复苏趋势将进一步增强。

紧跟新趋势 打造新供给
本报记者 王 珂


