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位于福建省西部的建宁县，境内河湖相

挽、溪流交错，闽江就从这里发端。随着经

济社会发展，原先古老的水系生态已难以满

足人们的生产生活需要。

2020 年 5 月，建宁入选全国首批水系连

通及水美乡村建设试点县。当地以此为契

机，推动水系连通及水美乡村建设，对全域

水环境进行综合治理提升，恢复河道生态，

改善人居环境，也带动了乡村振兴。

水系治理，保障生产生活

今年春天，家住建宁县溪口镇枫元村的

杂交水稻制种户陈金端，种田更方便了。

杨林溪自北向南穿枫元村而过，将村里

的田地一分为二。沿河 20 多亩土地，是陈金

端的制种田。4 年前刚抽签分到这片地时，陈

金端叫苦不迭。“田地就挨着河，一旦大水淹

过农田，就是颗粒无收。”陈金端说。

陈金端的苦恼不是个例。建宁几乎村

村有河、户户靠水。县水利局总工程师吴光

为在水利系统工作多年，每年春天都会带技

术人员沿全县主要河道挨个检查。“可基本

都是这边修修、那边补补，水的问题一直没

能得到根本解决。”吴光为说。

一边是对农业生产的影响，另一边，在

当地不少村子，河道垃圾堆积、泥沙淤塞，与

美丽村庄的面貌格格不入。吴光为等人一

直期盼着对水系进行一体化治理，恢复河道

功能、改善人居环境。

2020 年 5 月，全国首批水系连通及水美

乡村建设试点县获批，为建宁带来契机。建

宁将中央和地方共 4.78 亿元的资金全部用于

水系连通和水美乡村建设。邀请专业设计

团队对全县 5 条主干河道系统梳理、全面勘

察后，县水利局牵头制定治理方案，根据方

案开展水系连通、河道清障、清淤疏浚、岸坡

整治、截污控污等，并建设亲水工程。在杨

林溪，经过疏浚的河道畅通了，河流空间形

态得到修复，行洪排涝功能明显改善，农村

水环境质量显著提升。

3 月底，正是制种播种期。陈金端早早将

打田机开下了田。“就盼着早日把田翻出来，

育好的秧苗就可以移到这片大田啦！”他说。

沿河两岸，田在山水之间。结合水系治

理，当地开展高标准农田建设，一块块田地

旱能灌、涝能排，渠相通、路相连。

水岸提升，美化人居环境

傍晚时分，杨林溪两岸有不少村民、游客

散步，陈金端带着两个小孙子，也在其中。

早在水系连通及水美乡村工程建设之

初，建宁县便将环境综合提升纳入治理规划

——在河道整治基础上配套建设沿河步道，

栽 种 景 观 树 木 ，并 结 合 不 同 水 系 所 在 地 特

色，打造水清、河畅、景美的自然景观。

“水系连通和水美乡村建设只是一个抓

手，根本目标还是改善人居环境、助力乡村

振兴。”建宁县水利局局长胡国兴说。

沿着杨林溪顺流而下，来到溪口镇渠村

村。渠村村，村如其名，一条水系绕村而过，

家家户户推窗见绿、开门见渠。

村里房前屋后干净整洁，粉刷一新的房

屋立面、每两户之间增设的垃圾桶，都让这个

小村庄的印象分不断提高。

村民陈红明家就在村口。“垃圾不见了、

河水干净了，水美景观带建成后，更给村子

增添了灵气。”陈红明说。

在水系连通及水美乡村建设基础上，建

宁通过实施以村庄清洁、水体清澈、空气清

新、提升风貌、提升品质为主要内容的“三清

双 提 ”行 动 ，推 动 农 村 人 居 环 境 综 合 提 升 。

在实施过程中，由县级层面成立领导小组，

统筹住建、生态环境、农业农村等部门，推动

资金向村一级倾斜。

陈红明的庭院里，就地取材的青砖砌成镂

空的围墙，绿树、花卉装点着院子，别具美感。

“更重要的是观念和习惯的转变。”渠村

村党支部书记万宝雄说，“以往一些人垃圾

随手扔，现在看到这么美的风景，再也不会

乱扔了，都知道爱护环境。”

村庄干净了、变美了，村民精气神也有

改变。渠村村沿河修建的广场，陈红明常去

散步。“现在没事就去河边散散步，在广场上

健健身，到农家书屋读读书，生活美满、精神

富足。”陈红明说。

人水和谐，乡村产业兴旺

竹 林 幽 深 ，踏 着 石 板 路 来 到 一 处 农 家

乐。中午时分，炊烟升腾。柴火灶的氤氲香

气中，老板林华笑着迎接客人：“水带来了人

气，谁能想到原先的‘石头村’，成了远近闻

名的旅游村？”

紧挨福建闽江源国家级自然保护区，濉

溪镇高峰村是个搬迁村。“要产业没产业，要

文化没文化。要发展，还得瞄准这得天独厚

的山水资源。”高峰村党支部书记林长礼说，

“过去，村子的好山好水只能看，没法亲近。”

依托水系连通及水美乡村建设，高峰村

疏通后的河道，一直连通至泰宁大金湖。河

道两侧，沿河护岸、步道、景观带依次铺就，

栈道、木桥、庭廊立于水上。

一条水系，连通了沿岸好生态，也通向了村

民的幸福生活。借助生态水系，高峰村引进旅

游业态，游客看山、玩水、赏荷、漂流……村民也

吃起了生态饭——种莲子、栽果树，发展生态绿

色农业；做护漂工、开民宿、办农家乐……

林华的农家乐位置不算好找，却周周都

有预定。厨房灶台上摆着山上种的菜、小溪

里的鱼。洗菜、烧火、端茶……林华一家人

忙得不可开交。“客人来村里，看中的就是这

方好生态。”林华说，“多的时候一天能有五

六十桌客人。不光是我家，村里 5 家农家乐，

节假日几乎天天爆满。”

“原先不知名的高峰村，如今成了建宁

人最爱去的地方之一。”林长礼感慨。

同样热闹的还有枫元村。3 月底，村里

还有桃花盛放。这片广袤田野，因水有了人

气——春有桃花夏有荷，秋有稻田冬有梅，

四季美景灵动。河边一列观光小火车旁，游

客 正 排 队 上 车 。 坐 在 火 车 上 ，耳 畔 流 水 潺

潺，尽享田园风光。

上图：福建建宁县溪口镇，溪流、稻田、

屋舍、远山构成一幅美丽乡村画卷。

肖开涯摄（人民视觉）

福建建宁县推进水系连通及水美乡村建设，改善农村人居环境—

环境美 产业兴
本报记者 王崟欣

■两会后探落实
关注生态环境治理②
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核心阅读

因水而兴的福建建宁县，是
全国首批水系连通及水美乡村
建设试点县之一。近年来，当地
通过清淤疏浚、岸坡整治、建设
亲水工程等举措，推动水系连通
及水美乡村建设，河道生态得以
恢复，人居环境逐步改善。

■把自然讲给你听R

捕蝇草合拢、含羞草
闭合叶片……被称作“植
物睡眠运动”的感夜性运
动，是植物感性运动的
一种

多年前，我们在云南曲靖发现了一块

特别的大羽羊齿类植物叶片化石。化石

上，叶片中脉两侧有对称的昆虫啃食痕

迹。这样的痕迹何以形成？是因为昆虫

啃食时，叶片恰好闭合吗？

一件标本偶然性强，科学研究需要更

多证据。2020年 11月，我们发现了第二件

不同物种的大羽羊齿类植物标本，也有对

称的昆虫啃食痕迹。而在今天的植物界，

感夜性植物叶片合拢时被昆虫取食，也会

留下相似的对称结构。因此，我们推测：数

亿年之前的大羽羊齿类植物存在感夜性。

感夜性运动是植物运动的一种，和活

蹦乱跳的动物相比，植物扎根某处不挪窝，

似乎谈不上运动。其实，很多植物都有运动行为。向日葵花盘

追逐太阳，含羞草一碰便闭合叶片，更不用说几乎所有的植物

根系都会向水肥充足的方向生长。科学家将多种多样的植物

运动分为两大类：向性运动和感性运动。

向光性、向水性、向肥性……植物受单向外界因素刺激

而引起的定向运动被称为向性运动，即哪一方向给予植物

刺激，植物就会做出相应变化。向日葵等植物跟随太阳变

化而转动，就是典型的向性运动。

被称作“植物睡眠运动”的感夜性运动，是植物感性运

动的一种。捕蝇草合拢、含羞草闭合叶片……震动、触碰、

温度或湿度变化等不定向的外界刺激，有可能引发植物的

局部运动。比如随着昼夜交替，感夜性植物的叶片就会发

生规律的周期性合拢或下垂。达尔文发现，有 18 个科的植

物存在感夜性运动现象，除了蕨类植物中存在一例可靠报

道外，感夜性现象全部出现于被子植物中，尤以豆科和酢浆

草科植物最为普遍。

由于缺乏化石证据，长期以来，我们对植物感夜性运动的

起源和演化历程知之甚少。豆科和酢浆草科植物的感夜性是

否起源于大羽羊齿类植物？虽然化石证明大羽羊齿类植物也

具有感夜性，但前期研究表明，大羽羊齿类植物在 2.5 亿年前

就完全灭绝了。我们猜测：植物叶片的感夜性运动可能在不

同植物支系中存在多次独立起源：尽管植物支系不同，但由于

生存环境相似等原因，最终出现了趋同演化。

（作者为云南大学古生物研究院研究员，本报记者杨文明

采访整理）
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