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序 言

2022 年是美国人权状况标志性倒退的

一年。自诩“人权卫士”的美国，金钱政治、

种族歧视、枪支泛滥、警察暴力、贫富分化等

痼疾难除，人权立法司法大开历史倒车，美

国人民的基本权利和自由被进一步架空。

政府大幅放松枪支管制，枪支暴力致死

人数居高不下。联邦最高法院 2022 年对“布

鲁恩案”的裁决成为美国控枪领域的标志性

倒 退 。 美 国 近 一 半 的 州 放 松 了 持 枪 限 制 。

美国的枪支拥有率、涉枪凶杀率、大规模枪

击事件数量均居世界第一，2022 年是有记录

以来美国连续第三年发生超过 600 起大规模

枪击事件，枪支暴力导致超过 8 万人死伤。

枪支暴力已经成为一种“美国疾病”。

中期选举成为最昂贵的选举，美式民主

失 去 民 意 基 础 。 美 国 的 选 举 费 用 一 再 飙

升，2022 年中期选举累计花费超过 167 亿美

元。亿万富翁的政治献金占所有联邦政治

项 目 献 金 的 15%，远 高 于 2020 年 选 举 周 期

的 11%。“黑金”捐赠暗中操控选举走向，政

治 极 化 和 社 会 撕 裂 导 致 民 主 共 识 难 以 达

成。69%的美国人认为美国民主面临“崩溃

风险”，86%的美国选民表示美国民主面临

“非常严重的威胁”，人们对美式民主普遍

感到绝望。

种族主义愈演愈烈，少数族裔遭受广泛

歧 视 。 美 国 基 于 种 族 偏 见 的 仇 恨 犯 罪 在

2020 年至 2022 年间大幅增长。布法罗超市

种族主义屠杀惨案震惊世界，10 名非洲裔美

国人遇害。81%的亚裔美国人表示针对亚裔

社区的暴力正在增加。非洲裔被警察杀害

的可能性是白人的 2.78 倍。美国政府历史

上对印第安等原住民采取种族灭绝、文化同

化措施，造成的苦难至今仍在延续。

人均预期寿命大幅下降，药物滥用致死

人数持续攀升。美国疾病控制和预防中心

下属全国健康状况统计中心 2022 年 8 月发

布的报告显示，2019 年至 2021 年，美国人均

预期寿命下降了 2.7 岁，至 76.1 岁，降至 1996
年来新低。利益集团和政客进行权钱交易，

放任毒品和药物滥用愈演愈烈。近年来死

于毒品和药物滥用的美国人急剧增加，每年

超过 10 万人。药物滥用已经成为美国最具

破坏性的公共卫生危机之一。

妇女堕胎失去宪法保护，儿童生存环境

令人担忧。美国联邦最高法院推翻“罗伊诉

韦德案”的裁决终结了近 50 年来受宪法保护

的堕胎权，是对妇女人权和性别平等的巨大

打击。2022 年美国有超过 5800 名 18 岁以下

的儿童因枪击受伤或死亡，校园枪击事件数

量高达 302 起，创 1970 年以来的最高值。美

国儿童贫困率从 2021 年 12 月的 12.1%上升

至 2022 年 5 月的 16.6%，增加了 330 万贫困儿

童。2018 年以来被非法雇用的童工激增近

70%，2022 财年受雇专门从事危险工作的儿

童增加了 26%。

滥用武力和单边制裁，制造人道主义灾

难。21 世纪以来，美国以“反恐”为名在 85 个

国家开展军事行动，直接导致至少 92.9 万平

民死亡，3800 万人流离失所。美国实施的单

边制裁总数为世界之最，目前仍在对 20 多个

国家实施制裁，导致被制裁国家无法向其人

民提供基本的食物和药品。移民沦为党争工

具，“抛甩”移民闹剧大规模上演，面临极端仇

外和残酷对待。2022 年有近 240 万移民被拘

留在美国边境，创历史新高；南部边境移民死

亡总数达 856人，是死亡人数最多的一年。

建基于殖民主义、种族主义奴隶制和劳

动、占有、分配不平等之上的美国，在两极分

化的经济分配格局、种族冲突的社会格局以

及资本利益集团操控的政治格局相互作用

下，近年来进一步陷入制度失灵、治理缺位、

族群撕裂、社会动荡的泥潭。

服务于寡头利益的美国政客，不仅日渐

丧失了回应普通民众基本诉求、捍卫普通公

民基本权利的主观意愿与客观能力，无力解

决自身人权问题的结构性顽疾，反而恣意以

人 权 为 武 器 攻 击 他 国 ，在 国 际 社 会 制 造 对

立、分裂和混乱，已成为全球人权发展的搅

局者和阻碍者。

一、公民权利保护制
度严重失能

美国是一个由极端暴力定义的国家，民众

遭受暴力犯罪和暴力执法的双重威胁，公民人

身安全得不到保障。监狱人满为患，成为现代

奴役场所，强迫劳动和性剥削司空见惯。美国

自我标榜的公民权利和自由沦为空谈。

政商勾结瘫痪控枪议程。美国枪支利

益 集 团 为 维 护 自 身 利 益 ，开 展 强 大 政 治 游

说。政府罔顾民意大幅放松枪支管制范围，

允许在医院、学校、酒吧以及体育馆等人员

密集的公共场所携枪。彭博新闻社 2022 年 7
月 3 日报道，联邦最高法院 6 月 23 日对“布鲁

恩案”的裁决，推翻了纽约州和其他六个州

长达半个世纪的控枪立法，使这些州居民可

以携带隐藏枪支，成为美国控枪领域的标志

性倒退 1。《纽约时报》2022 年 10 月 28 日报道，

得克萨斯州一个联邦法院裁定，禁止 21 岁以

下成年人携带手枪的州法律违宪。目前美

国近一半的州放松了持枪限制 2。华盛顿大

学教授鲁哈尼·拉赫巴尔表示：“从整体上

看，在过去二三十年里，这个国家对持枪的

法律控制明显呈现大幅放松的趋势。 3”美国

学者帕梅拉·哈格所著《枪的合众国：美国枪

文化的形成》一书指出，枪支在美国是一条

“开始于生产线加工，结束于受害者死亡”的

产业链。“美国枪支暴力的悲剧起源于世俗

的枪支贸易。4”

枪支暴力伴随枪支拥有量同步上升 5。《英

国医学杂志》发布的一项研究显示，美国放松

枪支管制导致枪支拥有率、大规模枪击事件

发生率同步上升 6。美国人口不到世界人口的

5%，却拥有全球民用枪支的 46%7。美国的枪

支拥有率、涉枪凶杀率和大规模枪击事件数

量均居世界第一。根据“枪支暴力档案”网站

统计的数据，近年来美国的大规模枪击数量

显著增长，2022 年美国枪支暴力致死 43341
人，致伤 37763 人，发生大规模枪击事件 636
起，平均每天发生 2 起 8。美国的枪杀案发生

率比加拿大高 8 倍，比法国高 13倍，比澳大利

亚高 23倍 9。《澳大利亚人报》2022年 6月 25日

评论称，“无论在媒体报道中，还是在街头实

况 中 ，美 国 都 是 一 个 完 全 由 极 端 暴 力 定 义

的 国家”10。枪支暴力已经成为一种“美国

疾病”。

凶杀抢劫等恶性罪案持续上升。《今日

美国报》2022 年 9 月 11 日报道，2022 年上半

年，美国大城市主管协会（MCCA）成员城市

的凶杀案与 2019 年同期相比增加了 50%，严

重袭击案增加了大约 36%11。《华尔街日报》

2022 年 9 月 6 日报道，截至 2022 年 9 月，新奥

尔 良 的 凶 杀 率 与 2019 年 同 期 相 比 上 升 了

141%，枪 击 案 增 加 了 100%，劫 车 案 增 加 了

210%，武装抢劫案增加了 25%12。刑事司法

委员会 2022 年 7 月 28 日发布的犯罪趋势分

析报告显示，2022 年上半年，美国主要城市

抢劫案增加了 19%，盗窃案增加了 20%13。福

克斯新闻网 2022 年 7 月 7 日报道，纽约市自

2021 年 6 月以来的整体犯罪率上升了 31%，

重大盗窃案上升了 41%，抢劫案上升了 36%，

入 室 盗 窃 案 上 升 了 近 34%，每 季 度 重 罪 袭

击受害者增加约 1000 人 14。美国有线电视新

闻网 2022 年 6 月 8 日报道，72%的美国人对国

家减少或控制犯罪方面的政策不满意，80%
的人对犯罪和暴力的担忧程度达到十年来

新高 15。

警察暴力执法愈演愈烈。“警察暴力地

图”网站的数据显示，2022 年，美国共有 1239
人死于警察暴力，达到历史峰值。全年没有

发生警察杀人事件的天数仅有 10天。大多数

警察杀人事件往往发生在停车检查、处置非

暴力犯罪等常规执法过程中。警察过度使用

武力很少受到指控。在 2013 年至 2022 年的

警察杀人事件中，有 98.1%的当事警察未受到

犯罪指控 16。2022年 6月 27日，俄亥俄州阿克

伦市的警察向 25岁手无寸铁的非洲裔美国人

杰兰德·沃克开了 90多枪，致其死亡。根据初

步尸检报告，沃克身上有 60 多处伤口。这是

2021 年 12 月至 2022 年 6 月期间，阿克伦市发

生的第三起警察枪击事件 17。

囚犯生命健康遭受威胁。美国是全球监

禁率最高的国家，监狱条件恶劣。英国《卫

报》2022年 10月 1日报道，美国每 10万人中有

近 500 人被监禁，这一比率约是英国的 5 倍，

加拿大的 6倍，德国的 9倍 18。“公平司法倡议”

组织 2022 年 4 月 25 日发表文章指出，在密西

西比州监狱中，囚犯被关在黑暗的牢房里，

没有灯，也没有清洁用水，室温往往酷热难

耐 19。《芝加哥太阳报》2022 年 2 月 19 日报道，

伊利诺伊州乔利埃特监狱的牢房里老鼠出

没，腐烂的食物和未经处理的污水涌入公共

区域 20。囚犯生命安全没有保障。囚犯权利

刊物《监狱法律新闻》杂志 2022 年 10 月发表

的研究指出，亚拉巴马州监狱系统警卫人员

短缺和基础设施不足，导致监狱暴力发生率

高，死亡囚犯多。2022 年前 8 个月有 39 人死

亡，其中 30人非正常死亡 21。

监狱成为现代奴役场所。芝加哥大学

法学院和美国公民自由联盟 2022 年 6 月 16
日联合发布的报告显示，美国联邦及各州监

狱监禁的 120 万囚犯中，约有 80 万人从事强

制劳动，占囚犯总数的 65%。 76%的受访囚

犯表示，如果拒绝劳动，就会遭受单独监禁、

无法减刑或失去家人探视权等惩罚 22。“监狱

政策倡议”组织 2022 年 3 月 14 日发布的报告

指出，美国囚犯被强迫从事餐饮、洗衣和其

他劳务，几乎没有任何权利，也没有劳动保

护 23。美国公民自由联盟 2022 年 6 月 15 日发

表的研究指出，美国监狱对囚犯劳动不支付

或支付极低费用，已成为名副其实的现代奴

役工厂 24。

宗 教 不 容 忍 加 剧 。 美 国 联 邦 调 查 局

2022 年 12 月 15 日 发 布 的 仇 恨 犯 罪 统 计 显

示，2021 年美国共报告了 1005 件宗教仇恨犯

罪事件，其中 31.9%是反犹太事件，21.3%是

反锡克教事件，9.5%是反伊斯兰事件，6.1%是

反天主教事件，6.5%是反东正教事件 25。美

国伊斯兰关系理事会 2022 年发表的报告显

示，美国对伊斯兰教的不容忍现象加剧，穆

斯林受到严重歧视。2021 年，美国伊斯兰关

系理事会接到 6720 件投诉，其中仇恨和偏见

事件 308 件，比 2020 年增加 28%；执法和政府

越权事件 679 件，比 2020 年增加 35%；工作场

所和公共场所歧视事件 1298 件，比 2020 年增

加 13%26。“中东之眼”新闻网 2022 年 8 月 23
日报道，研究显示，与其他宗教信仰相比，穆

斯林因宗教信仰而遭受警察骚扰的可能性

要高出 5 倍 27。

二、美式选举民主日
益空心化

政治献金使美式选举成为富人游戏，两党

政治异化为极化政治，美式民主正在失去民意

基础。美国前总统卡特曾指出：“金钱政治对

美国政治体系构成不可逆转的损害，这不是民

主政治而是属于少数人的寡头政治。28”

金钱选举再创历史纪录。美式选举是

美 式 民 主 的 核 心 ，靠 金 钱 提 供 能 量 。 随 着

2010 年和 2014 年两次捐款限制的松绑，选举

费用一再飙升。美国政治捐献数据库“公开

秘密”的研究显示，2022 年美国中期选举的

竞选花费总计近 170 亿美元，成为史上最昂

贵的选举。其中，联邦候选人和政治行动委

员会在竞选中花费高达 89 亿美元，州候选

人、政党委员会和投票举措委员会在竞选中

花费高达 78 亿美元，均创下历史纪录 29。美

国有线电视新闻网 2022 年 12 月 8 日报道，

2022 年花费最多的 5 个州的参议员选举总计

耗费了近 13 亿美元。其中，宾夕法尼亚州的

参议员选举投入近 3.75 亿美元 30。

政治献金缔造寡头政治。美国政治被

资本绑架，存在稳定的“金钱—回报”关系，

“民有、民治、民享”变成了“1%的人所有、1%
的人治理、1%的人享用”，正如“占领华尔街

运动”的标语所示：“我们是 99%的民众，但

被 1%的人所控制”31。耶鲁大学政治学教授

海伦·兰德摩尔 2021 年 12 月在《外交政策》

发表文章指出，美国的民主“缺少了真正来

自人民的力量”32。“占人口极小部分的极富

阶 层 可 以 利 用 极 高 的 经 济 地 位 来 推 动 一

套 政策优先服务于他们。 33”《财富》杂志网

站 2022 年 12 月 9 日发表题为《亿万富翁有额

外 的 万 亿 美 元 来 影 响 中 期 选 举》的 文 章 指

出，截至 10 月底，美国亿万富翁在选举中的

花费高达 8.8 亿美元，最终总额可能接近 10
亿美元，亿万富翁正以前所未有的方式提供

选举资金。美国税收公平组织执行董事弗

兰克·克莱门特表示，亿万富翁的财富一直

在“淹没我们的民主”34。路透社 2022 年 11 月

9 日报道，自 2021 年 1 月 1 日至 2022 年 9 月 30
日 ，美 国 亿 万 富 翁 的 政 治 献 金 占 所 有 联 邦

政治项目献金的 15%，远高于 2020 年选举周

期的 11%。美国富豪乔治·索罗斯是出资最

高的个人捐赠者，其政治献金超过 1.28 亿美

元 35。富豪以金钱开路，操控选举结果，美式

选举越来越背离民主的本质。

“黑金”捐赠暗中操控选举走向。“黑金”

一直在无形地左右美国选举。布伦南司法

中心 2022 年 11 月 16 日发表文章指出，四个

与党派结盟的“黑金”团体通过向姐妹超级

政治行动委员会捐款或购买广告等方式，在

2022 年中期选举周期注入了近 3 亿美元的

“黑金”，还有另外数百个政治上活跃的团体

向选举注入了秘密资金 36。英国《卫报》网站

2022 年 8 月 29 日发表题为《数十亿美元“黑

金”正在影响美国政治》的文章披露，一位亿

万富翁秘密转移 16 亿美元给一个支持共和

党的政治团体，这是美国历史上被曝光的最

大一笔“黑金”。2020 年，有价值超过 10 亿美

元的“黑金”绕过薄弱的信息披露规则涌入

美国大选。这种情况在 2022 年的中期选举

中更加严重，支持两党参选国会议员的主要

超级政治行动委员会都是由不需要披露捐

助者的匿名“黑金”团体资助的 37。“黑金”暗

中俘获美国政党和政府，广大选民沦为政治

游戏的工具。

多重手法并用操弄选举结果。“许多美

国 人 完 全 摒 弃 了 平 等 的 观 念 ，而 常 常 正 是

由这些摒弃平等观念的人制定他人不得不

遵守的规则。 38”限制选民投票资格的法律

频繁出台。布伦南司法中心 2022 年 5 月 26
日发表的研究指出，2021 年美国有 18 个州

通过了 34 项限制投票的法律。在 2022 年的

立法季，有 39 个州的立法机关审议了至少

393 项限制性法案，通过设置一系列投票障

碍 ，极 大 地 制 约 了 有 色 人 种 选 民 行 使 投 票

权。亚利桑那州颁布了规制选民登记中提

供身份证明文件的法律，多达 20 万名选民

可能面临被取消登记的风险 39。“全球反对

仇恨和极端主义组织”2022 年 8 月 4 日发表

题为《美国人的恐惧感抑制民主参与》的报

告指出，40%的非洲裔和 37%的拉美裔美国

人担心被剥夺投票权利 40。英国《卫报》网

站 2022 年 1 月 8 日发表题为《1890 年的种族

主义法律仍在阻止成千上万的美国黑人投

票》的文章指出，严苛的投票资格法律阻止

了密西西比州近 16%适龄投票的非洲裔美

国人进行投票。该州作为非洲裔最集中的

地 区 之 一 ，一 个 多 世 纪 以 来 从 未 选 举 出 一

名非洲裔担任公职 41。“美国城市联盟”2022
年 4 月 12 日 发 布《2022 年 非 洲 裔 美 国 人 状

况报告：摧毁民主的阴谋笼罩之下》指出，

过去一年，有 20 个州利用人口普查数据重

新 划 分 选 区 ，剥 夺 了 非 洲 裔 等 大 量 少 数 族

裔选民的投票权 42。这些操纵选举的手段

变 相 剥 夺 了 大 量 选 民 的 投 票 资 格 ，平 等 的

选举权名存实亡。

美式选举伴随暴力与恐吓。美国政治

史上一直不乏暴力与恐怖。历史上，臭名昭

著的“三 K 党”等团体曾以殴打、私刑、暗杀

等暴力形式阻止非洲裔投票，造成的恐惧心

理阴影延续至今。布伦南司法中心 2022 年

10 月 28 日发表的研究指出，美国选民在投票

时会受到来自民间团体的恐吓。在亚利桑

那州，右翼极端主义团体招募志愿者监视投

票箱，这些志愿者经常全副武装出现在投票

现 场 43。“ 全 球 反 对 仇 恨 和 极 端 主 义 组 织 ”

2022 年 8 月 4 日发布的报告指出，美国民众

的恐惧感日益增加，少数族裔尤其关注投票

安 全 ，选 民 普 遍 对 投 票 站 的 安 全 性 感 到 担

忧，63%的受访者表示，他们“非常担心”会在

投票站遭遇暴力、骚扰或恐吓 44。私刑心理

阴影与恐惧氛围成为选民行使选举权的极

大障碍。

两党政治异化为极化政治。政治极化特

别是两党政治的极化构成近三十年来美国政

治的一个最显著的特点。民主党、共和党之

间意识形态分歧与对立持续扩大，加剧美国

社会撕裂，导致美国政治空转。美国广播公

司新闻网“538”民意调查 2022 年 6 月 14 日发

布的调查结果显示，28%的美国人将“政治极

端主义或两极分化”列为国家面临的最重要

问题之一。64%的人认为政治两极化主要是

由政治和社会精英推动的 45。美国全国广播

公司新闻网 2022 年 10 月 23 日发布的调查结

果显示，81%的民主党人认为，共和党的议题

对国家构成威胁，如不加以制止将会摧毁美

国；79%的共和党人也同样认为民主党的议题

将摧毁美国。71%的选民认为美国正朝着错

误的方向发展。民调专家霍威特评价道，“选

民们似乎不再寻求整个国家达成共识，他们

只想要分裂”46。政治极化和社会撕裂导致民

主共识难以达成，大选闹剧和选后乱局成为

美国政治的显著特征。范德堡大学政治学教

授马克·J.赫瑟林顿和伊利诺伊大学政治学教

授托马斯·J.鲁道夫合著的《为何华盛顿不再

发挥作用：两极分化、政治信任与治理危机》

一书分析了美国政治机能失调的根源，指出

“政治上的信任因党派而两极分化从而导致

缺乏政策共识和政治体系陷入僵化，也没有

任何妥协的动力”47。

政府官员利用职务便利谋取私利。高

层政治人物可以提前接触到许多敏感信息，

并借以捞取金钱利益。《国会山报》网站 2022
年 7 月 24 日发表评论文章称，佩洛西夫妇的

净资产超过 1.14 亿美元，且主要来自股票、

期权等投资。2021 年 3 月，保罗·佩洛西购买

了价值超过 500 万美元的 25000 股微软股票

期权。不到两周后，美国军方公布了与微软

公司价值 219 亿美元的交易，该公司股票大

幅上涨。2022 年 6 月，国会预计对提升芯片

生 产 行 业 的 法 案 进 行 表 决 ，该 法 案 将 分 配

520 亿美元的补贴。保罗·佩洛西于是提前

购买了英伟达公司高达 500 万美元的股票期

权。南希·佩洛西担任众议院议长期间，佩

洛西夫妇从其负责监管的大型科技公司的

交易中获利约 3000 万美元 48。英国《每日邮

报》网站 2022 年 9 月 13 日发表评论文章指

出，在 435 名美国联邦众议员中，有 183 人在

2019 年至 2021 年期间通过自己或其直系亲

属交易股票。至少有 97 人通过自己或配偶

交易与他们在国会工作中直接相关的公司

的股票、债券或其他金融资产 49。《华尔街日

报》网站 2022 年 10 月 11 日发表的调查报道

显示，包括商务部、财政部在内的多个美国

政府机构的 2600 多名官员承认在进行股票

投资时，恰处于相关公司游说他们所在部门

以获得优惠政策时期 50。美联社 2022 年 8 月

18 日报道，宾夕法尼亚州前法官马克·恰瓦

雷拉和迈克尔·科纳汉在接受了两座私营营

利性青少年监狱的 280 万美元贿赂之后，关

闭了县政府运营的公立青少年惩教所，将儿

童送往营利性监狱。这一精心策划的计划

被称为“儿童换金钱”51。高层政治人物一边

向选民开空头支票，同时却在利用职位便利

捞取金钱利益。

民众对美国民主的信心持续走低。美

国学者托马斯·戴伊、哈蒙·齐格勒和路易

斯·舒伯特合著的《民主的反讽：美国精英政

治是如何运作的》一书指出：“现在美国民众

基本上不再相信政府是为大众利益服务的，

大部分人都认为美国政治制度由少数大型

利益集团操控，且往往是为了他们自己的利

益而把大众抛在脑后。 52”“美国昆尼皮亚克

大学民意调查”2022 年 8 月 31 日发表调查报

告指出，67%的美国人认为美国民主面临“崩

溃风险”53。美联社 2022 年 10 月 19 日报道，

几十年来，美国全国范围内的两极分化日益

加剧，人们对民主普遍感到绝望。只有 9%
的美国成年人认为民主正在“极好”或“非常

好”地运作，而 52%的人认为它运作不佳 54。

美通社 2022 年 11 月 4 日报道，中期选举前的

一项无党派民意调查显示，86%的选民表示

美国民主面临“非常严重的威胁”。72%的选

民认为美国民主不健康，64%的选民认为太

多金钱介入政治，61%的选民认为美国政治

腐败，58%的选民认为美国民主政治存在太

多带有偏见或错误的信息 55。美国全国广播

公司新闻网 2022 年 11 月 9 日发布的调查结

果 显 示 ，72%的 民 主 党 选 民 、68%的 共 和 党

选民和 70%的中间选民都认为民主受到了威

胁 56。民众对美国民主的信心持续走低，折

射出美式民主正在失去民意基础。

三、种族歧视与不平
等愈演愈烈

联合国消除种族歧视委员会 2022 年 9 月

21日发布的关于审议美国履行《消除一切形式

种族歧视国际公约》情况的结论性报告指出，

美国历史上殖民主义和奴隶制留下的阴影至

今仍挥之不去，助长着美国社会流行的种族主

义。近几年来，美国仇恨犯罪和仇恨言论事件

显著增加，与种族有关的枪支死伤人数大幅增

加，有色人种和少数族裔在医疗、教育、住房等

领域持续面临系统性歧视 57。

种族歧视广泛存在。“信奉种族劣根性和

种族优越感早已深深地刻在美国的制度中，

难解难分。 58”美国有线电视新闻网 2022 年 8
月 30 日报道，对 3000 多名非洲裔美国人访谈

的结果显示，82%的受访者认为种族主义是非

洲裔面临的主要问题，79%的受访者表示曾因

种族或族裔身份遭到过歧视，68%的受访者表

示种族歧视是许多非洲裔无法取得成功的主

要原因 59。益普索集团 2022 年 3 月 29 日发布

的调查结果显示，65%的拉美裔受访者表示在

过去一年中遭遇过种族主义言论 60。美国亚

太裔女性论坛 2022年 3月 30日发布的报告指

出，74%的亚裔美国女性表示在过去 12 个月

中遭受过种族歧视，其中 53%的人表示施暴者

是陌生人，47%的事件发生在餐馆和购物中心

等公共场所 61。

种族仇恨犯罪持续高发。加州州立大

学圣贝纳迪诺分校仇恨与极端主义研究中

心的研究显示，美国 15 个主要城市的仇恨犯

罪在 2020 年至 2021 年呈两位数增长，2022
年基于种族偏见的仇恨犯罪事件又增加了

约 5%62。《芝加哥太阳时报》2022 年 10 月 21 日

发表题为《仇恨犯罪报告激增》的文章指出，

截至 10 月 18 日，芝加哥警察局已收到 120 起

仇恨犯罪报告 63。2022 年 5 月 14 日，19 岁的

白人枪手佩顿·根德隆在纽约州布法罗市一

家超市内进行种族主义屠杀，10 名非洲裔美

国人被杀害，另有 3 人受伤。凶手还将其行

凶过程录下来进行网络直播 64。美国反诽谤

联盟 2023 年 2 月发布的报告显示，过去十年

间，美国大规模杀戮事件激增。2022 年确定

的所有极端主义杀戮都与右翼极端主义有

关，其中大量与白人至上主义相关。“毫不夸

张地说，我们生活在一个极端主义大规模杀

戮的时代。65”

针对亚裔的仇恨犯罪尤为猖獗。“停止仇

恨亚裔及太平洋岛民”组织 2022年 7月 20日发

布的报告显示，2020年 3月 19日至 2022年 3月

31 日，该组织共收到近 11500 起仇恨事件报

告 66。《洛杉矶时报》2022年 3月 22日报道，亚太

裔数据研究组织的在线民意调查发现，2021年

全国每 6个亚裔美国人中就有 1人经历过基于

种族的暴力 67。《纽约时报》2022年 3月 14日报

道，一名 28岁男子在曼哈顿对 7名亚裔女性进

行长达两小时的疯狂袭击。在过去几个月，纽

约市有 4名亚裔在遭到袭击后死亡 68。美国有

线电视新闻网 2022年 11月 30日报道，一名男

子在纽约扬克斯对一名亚裔老年妇女拳打 100
多次，对其进行种族主义辱骂，反复踩踏她的

身体并向她吐口水 69。休斯敦公共广播电台

2022年 8月 22日报道了旧金山市多起亚裔人

士遇袭事件，受害者艾米·李说，她几乎每天都

在附近看到肇事者，“我已经报告了警方，但没

有听到任何回应，我和儿子每天都生活在恐惧

中。70”医学杂志《健康事务》2022年 4月 12日

发表报告指出，57%的亚裔美国人表示由于种

族或族裔原因经常或有时在公共场合感到不

安全，81%的亚裔美国人认为针对亚裔社区的

暴力行为正在增加，73%的亚裔美国人表示与

新冠疫情大流行之前相比，现在面临的暴力威

胁更大 71。明尼苏达大学历史系教授李漪莲在

关于针对亚裔种族仇恨犯罪的美国国会听证

会上发言指出：“当今亚裔美国人和太平洋岛

民面临的种族歧视和暴力行为，并非是由精神

错乱的个人随意犯下的罪行，而是一个系统性

的国家悲剧。它反映了美国针对亚裔的系统

性种族主义的悠久历史。72”

执法司法领域种族歧视根深蒂固。联合

国消除种族歧视委员会的结论性报告指出，

美国执法人员对有色人种和少数族裔群体过

度使用暴力并逍遥法外的情况仍然普遍存

在；有色人种和少数族裔在美国司法系统中

被逮捕、监禁和长期虐待的情况突出 73。“警

察暴力地图”网站的数据显示，在 2013 年至

2022 年的警察杀人事件中，非洲裔被警察杀

害的可能性是白人的 2.78 倍，手无寸铁的非

洲裔被警察杀害的可能性是手无寸铁的白人

的 1.3 倍。在波士顿、明尼阿波利斯和芝加

哥，非洲裔被警察杀害的可能性更是白人的

20 多倍 74。美国国家公共电台 2022 年 9 月 27
日报道，国家免责登记处发布的报告指出，非

洲裔在美国人口中所占比例不到 14%，但在美

国被误判犯有严重罪行并在至少服完部分刑

期后获释的所有人中，非洲裔占了 53%；美国

非洲裔因三项重大罪行被错误定罪的可能性

是白人的 7倍，非洲裔因毒品犯罪被错误定罪

的可能性是其他人的 19 倍 75。美国国家学院

出版的《美国监禁的增长：探索原因和后果》

一书指出，渗透着种族主义的刑事司法系统

“正日益成为一个更大的污名化和长期边缘

化系统的主要通道”76。

种族贫富分化进一步扩大。“有色人种

一直以来在就业上受限于种族障碍，不得不

做着名副其实的‘洗脏衣服’的工作。 77”美

国有线电视新闻网 2022 年 8 月 30 日报道，尽

管美国的种族不平等问题受到广泛关注，但

三分之二的非洲裔美国人认为，他们的生活

并未因此得到改善 78。美国普林斯顿大学和

德国波恩大学学者 2022 年 5 月 24 日共同发

表的一项长时段研究指出，美国非洲裔和白

人之间最大的经济不平等体现在种族财富

差距上，白人和非洲裔的人均财富比长期稳

定在 6∶1。废除奴隶制后，非洲裔和白人财

富差距缩小的趋势到 20 世纪 50 年代就已停

滞。由于资本收益主要由白人家庭所占有，

自 20 世纪 80 年代起种族财富差距又呈现出

扩大化趋势 79。Statista 全球统计数据库 2022
年 9 月 30 日发布的报告显示，2021 年，美国

有 19.5%的非洲裔生活在贫困线以下，而白

人的贫困率仅为 8.2%80。美国全国公共广播

电台、罗伯特·伍德·约翰逊基金会和哈佛大

学公共卫生院 2022 年 8 月 8 日联合发布的一

项全国性民调显示，超过一半的非洲裔和拉

美裔家庭以及超过三分之二的原住民家庭

表示，近年的通货膨胀给他们造成了“严重

的经济问题”81。杜克大学教授威廉·达里蒂

指出：“通货膨胀对非洲裔群体的冲击是极

具毁灭性的。人们将不得不做出非常非常

艰难的决定——是买药呢？买食物呢？还

是缴水电费呢？82”

住房政策歧视少数族裔。联合国消除

种族歧视委员会的结论性报告指出，美国在

住房方面的种族隔离现象依然存在，有色人

种和少数族裔群体在获得住房方面持续遭

遇 政 策 性 和 法 律 性 歧 视 83。 英 国 广 播 公 司

2022 年 7 月 10 日报道，美国白人和非洲裔房

屋拥有率达到 120 年来的最大差距。齐洛房

地产公司的数据分析表明，2021 年约 19.4%
的非洲裔申请抵押贷款时遭到拒绝，而白人

申 请 被 拒 的 比 例 仅 为 10.8% 84。《国 会 山 报》

2022 年 8 月 28 日 报 道 ，哈 佛 大 学 的 研 究 显

示，非洲裔房主无论收入如何，其住房的贷

款利率往往高于白人房主。2022 年第二季

度，只有 45.3%的非洲裔家庭和 48.3%的拉美

裔家庭拥有自己的住房，而白人家庭这一比

例却高达 74.6%85。

医 疗 卫 生 服 务 存 在 严 重 种 族 不 平 等 。

联合国消除种族歧视委员会的结论性报告

指出，美国有色人种和少数族裔孕产妇死亡

率和发病率高得不成比例 86。美国全国卫生

统计中心 2022 年 2 月 23 日发布的报告显示，

美国不同族裔孕产妇死亡率差异日益扩大，

2020 年非拉美裔黑人孕产妇死亡率显著增

加，是非拉美裔白人孕产妇死亡率的 2.9倍 87。

美国疾病控制和预防中心 2022 年 10 月 28 日

发布的研究报告显示，非洲裔、拉美裔、原住

民等群体在获得新冠治疗时面临持续性的

种族不平等。新冠疫情对有色人种和少数

族裔造成了不成比例的更大的负面影响 88。

不平等的医疗卫生服务影响少数种族生命

权 。 普 林 斯 顿 大 学 公 共 和 国 际 事 务 网 站

2022 年 7 月 7 日公布的一项研究显示，2019
年至 2021 年间，加利福尼亚州拉美裔人均预

期寿命下降了 5.7 岁，非洲裔下降了 3.8 岁，

亚裔下降了 3 岁。相比而言，白人的人均预

期寿命下降了 1.9 岁 89。

印第安原住民悲惨境遇未见改善。“美

利坚得以形成的第一道根脉便是对原住民

的殖民主义种族灭绝。这一根脉至今仍然

是 美 国 社 会 的 根 本 支 柱 ，并 且 渗 透 于 美 国

文化当中。 90”美国内政部 2022 年 5 月 11 日

发布了“联邦印第安人寄宿学校真相倡议”

项 目 调 查 报 告 第 一 卷 。 报 告 承 认 ，美 国 联

邦政府历史上为同化原住民儿童采取了一

系列措施，强制儿童与原生家庭分离、切断

他们与原生族群的语言和文化联系。 1819
年 至 1969 年 ，美 国 共 有 37 个 州 建 立 了 408
所原住民寄宿学校。寄宿学校采用军事化

管 理 并 采 取 了 许 多 文 化 灭 绝 手 段 ，包 括 将

原 住 民 儿 童 名 字 改 为 英 文 名 ，强 制 剪 掉 原

住民儿童的头发，禁止原住民的语言、宗教

和文化习俗等。初步调查发现，19 所寄宿

学校造成了至少 500 多名印第安原住民、阿

拉 斯 加 原 住 民 和 夏 威 夷 原 住 民 儿 童 死 亡 。

随 着 调 查 工 作 继 续 展 开 ，这 一 数 字 可 能 更

高，达到数千甚至数万 91。美国北夏延族研

究人员玛莎·斯莫尔指出，“这就是种族灭

绝 ”。 曾 就 读 于 原 住 民 寄 宿 学 校 的 美 国 原

住 民 部 落 老 人 唐 纳 德·恩 孔 尼 埃 讲 述 了 他

们所经历的苦难，包括被殴打、鞭打、性侵

犯 、强 制 剪 发 和 起 令 人 难 堪 的 绰 号 。 如 果

说 自 己 的 母 语 基 奥 瓦 语 ，就 会 被 殴 打 。 唐

纳德说：“每次我试图用基奥瓦语说话时，

他们都会往我嘴里灌碱液。”“那是 12 年的

地狱。”“我永远永远不会原谅这个学校对

我所做的一切。 92”印第安原住民历史上遭

受的苦难至今仍在延续。美国全国公共广

播电台 2022 年 8 月 8 日报道称，严重通货膨

胀 给 美 国 少 数 种 族 生 活 造 成 严 重 冲 击 ，其

中 印 第 安 原 住 民 所 受 影 响 最 为 普 遍 ，超 过

三分之二的印第安原住民因此出现严重经

济问题 93。《今日美国报》2022 年 9 月 19 日报

道 称 ，美 国 疾 病 控 制 和 预 防 中 心 的 研 究 报

告 显 示 ，印 第 安 和 阿 拉 斯 加 原 住 民 孕 产 妇

死亡率是白人的 2 倍以上。研究指出，九成

以 上 原 住 民 孕 产 妇 的 死 亡 是 可 以 预 防 的 。

加 州 大 学 旧 金 山 分 校 妇 产 科 主 任 安 德 烈

亚·杰克逊博士表示：“在非洲裔美国人和

印第安人身上，我们看到这种历史性的、不

幸的差异仍在持续。 94”
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