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在全面推进中国式现代化的伟大征程中，

她们以勇立新功的豪情投身伟大事业，以言传

身教的自觉倡扬文明风尚，以矢志奋斗的激情

追逐家国梦想。她们就是 2023 年“最美巾帼奋

斗者”，立足岗位、建功立业，激励广大妇女坚

定不移听党话、跟党奋进新征程。

对党忠诚，传承红色基因

“我决心时刻以党员的标准严格要求自

己，为人民服务。”

这是江苏省南京市栖霞区仙林街道党工

委书记孙金娣入党志愿书中的话。13 年来，孙

金娣坚守初心，持续探索党建引领基层治理，

织密组织体系、推动干部下沉、党群联动共治、

整合区域资源，得到了群众的认可。

在孙金娣的带领下，街道党工委将 10 个社

区 划 分 为 90 个 综 合 网 格 、195 个 专 属 网 格 ，

2668 个驻街单位全部纳入其中，实现“人到格

中去、事在网中办、难在网中解”。她把党组织

触角延伸到商圈、楼栋和物业、志愿者等末梢，

在 5 个商业综合体新建一批爱心服务驿站，让

快递员、外卖员等新就业群体随时找得到党组

织；她还把手机号码向群众公开，24 小时开机，

访民情、解难题，啃下仙林新村地下室集中整

治这个“硬骨头”。

“党组织把仙林街道的‘一亩三分地’交给

我，我必须守土有责、守土尽责，种好责任田。”

孙金娣坚定地说。

巾帼榜样，引领奋进。同样对党忠诚、勇

担使命的，还有重庆市人民小学党委书记、校

长杨浪浪。她坚持为党育人、为国育才，让红

色基因代代传承。

重庆市人民小学是一所由老一辈无产阶

级革命家在烽火硝烟中缔造的学校，流淌着革

命血液，传承着红色基因。作为一名从教近 30
年的教育工作者，杨浪浪将爱国主义教育、革

命传统教育融入学校教育全过程，以文化浸润

为根，培养学生对党的朴素感情。

“以爱国主义教育、理想信念教育为抓手，

学习发扬革命传统，打造具有学校特色的‘红星

耀童年’未成年人思想道德建设德育品牌。”杨

浪浪介绍，学校充分利用重庆的红色资源和地

理优势，以红岩班、周恩来班等为载体，开展红

色研学，打造“行走的思政课”；组织社会实践，

带领学生进行红色纪念馆志愿服务；开展主题

教育，指导学生展开国情调研，培养学生的爱国

情怀、社会责任感、创新精神和实践能力。

“坚定不移听党话、跟党走，让红色革命精

神展现出新的时代价值，为学生成长提供精神

动力。”杨浪浪说。

坚守使命，用心奉献人民

在贵州省松桃苗族自治县，一直保留着一

门古老手艺——苗绣。在松桃苗绣传承人石

丽平看来，苗绣既是文化，又是产业。“我希望

尽自己的力量，让苗族妇女掌握一技之长。将

指尖技艺转化为指尖经济，增收致富的路子才

能越走越宽广。”石丽平说。

从 2000 年开始，石丽平用 8 年时间，徒步 3
万多里路，潜心学习苗绣技艺，记录苗绣历史，

挖掘苗绣人才。她还组建起松桃苗绣团队，组

织培训绣娘，带动当地群众传承民族手艺。在

妇联和有关部门支持下，她采用“公司+基地+
农户”的形式，带动 4000 多名妇女在家门口就

业，用一针一线绣出致富新生活。

她们用心守护的，还有人民生命安全。交

通运输部东海第一救助飞行队飞行管理部部

长宋寅是我国第一代女搜救机长，她带领机组

人员穿梭于云海、救人于危难，安全完成海上

各项救助抢险任务。10 多年来，她累计安全飞

行 3338 小时，执行救助任务 313 起，参与救援

飞行 1075 小时，成功营救 225 名遇险人员。

2021 年 11 月，“浙岱渔 04864”轮上一名船

员作业时双眼受伤。该船员伤势较重，为争取

抢救时间，宋寅驾驶救助直升机将该船员直接

转运至上海瑞金医院救治，前后仅半个多小

时，成功打通了海上救助直送医院“最后一公

里”，用实际行动践行“人民至上、生命至上”的

庄严承诺。

在另一个没有硝烟的战场，北京儿童医院

重症医学科和内科教研室名誉主任钱素云为

一个个年幼的生命托举希望。“在孩子生命最

紧要的关头，努力帮孩子一把，是我们的责任，

也是我们的使命。”钱素云说。

20 多年前，钱素云在国内率先开展经颅多

普勒超声（TCD）在儿童重症诊疗中的应用研

究，填补国内儿科空白。经过不懈努力，她在

国内首次证实 TCD 监测有助于评估昏迷患儿

预后并指导治疗，还首次提出了儿童脑死亡的

TCD 诊断标准并被纳入“中国儿童脑死亡判

定标准与操作规范”。目前，该技术已在国内

70 多家医院的儿童重症监护病房（PICU）推广

应用，可部分替代有创检查，提高病情判定的

准确性，降低医疗费用。

医者仁心。中国疾病预防控制中心生物

安全首席专家武桂珍致力于生物安全和重大

传染病防控研究，为国家安全做出重大贡献。

新冠疫情发生以来，武桂珍率队一周内完成全

基因组测定、核酸检测试剂研发、病毒成功分

离三大贡献，奠定了全球新冠疫苗、试剂和药

物研发的科学基础。面对巨大的未知风险，她

果断决策，主持研发国内首个新冠灭活疫苗，

并在国内率先获得世卫组织紧急使用认证，现

已在全球 110 多个国家和地区使用，为全球抗

疫作出了中国贡献。

攻坚克难，勇于开拓创新

新疆天业（集团）有限公司党委书记、董事

长宋晓玲扎根边疆一线 31 年，用智慧和汗水在

科技创新之路上展现巾帼担当。

针对我国聚氯乙烯树脂核心技术缺失、专用

化和差异化发展水平低等问题，作为项目技术负

责人，宋晓玲带领团队对配方体系进行长达 1000
余次的试验验证，不断改进工艺措施、创新配方

体系，成功研发出 9种特种聚氯乙烯树脂产品，4
项成果填补了国内空白，并持续创新，使企业聚

氯乙烯产品市场占有率大幅提高，新增产值 33
亿元。

攻坚克难，在于不抛弃、不放弃。风雨彩

虹，又见铿锵玫瑰。

2021 年，在东京奥运会亚洲区预选赛附加

赛中国女足对阵韩国女足第二回合的比赛中，

在中国女足落后两球的情况下，王霜挺身而

出，在第 103 分钟进球，奋力将中国女足带入东

京的赛场。

2022 年，王霜作为中国女足核心球员征战

女足亚洲杯。决赛中，她带伤首发登场，展现出

敢打敢拼、永不言弃的精神。最终，中国女足以

3∶2 战胜韩国女足，第九次夺得亚洲杯冠军，这

也是中国女足时隔 16年再次捧起亚洲杯冠军。

乡村振兴的土地，也见证着“最美巾帼奋

斗者”攻坚克难、勇于创新的身影。

“中国人的饭碗任何时候都要牢牢端在自

己手中！”秉承这一信念，2016 年，陈雨佳辞去

教师职务，回到家乡黑龙江省宁安市渤海镇上

官地村，成为一名新农人。

如今，担任宁安市玄武湖大米专业合作社

销售经理的陈雨佳坚持在种植模式上创新，安

装气象监测仪和稻田监控器，让石板田区域水

稻种植有科学数据支撑；安装太阳能杀虫灯和

诱捕器，减少稻田病虫害。她把大米“搬”到网

上搞直播销售，探索订单农业新模式，通过认

购水稻田的方式，邀请消费者到稻田实地体

验。这片黑土地已经成为全国巾帼现代农业

科技示范基地。

在乡村振兴的沃土上，在科技攻关的最前

沿，在创新创业的浪潮中……“最美巾帼奋斗

者”不断突破自我，豪情满怀、意气风发投入推

进中国式现代化的伟大实践，谱写新时代巾帼

华章。

谱写新时代巾帼华章
——走近2023年“最美巾帼奋斗者”

本报记者 杨 昊

女 性 的 光 辉 是 时 代 的 光

辉 ，巾 帼 的 风 采 是 进 步 的 风

采。在“三八”国际劳动妇女节

来临之际，习近平总书记代表

中共中央，向参加全国“两会”

的 女 代 表 、女 委 员 、女 工 作 人

员，向全国各族各界妇女，向香

港特别行政区、澳门特别行政

区和台湾地区的女同胞、海外

女侨胞，致以节日的祝贺和美

好的祝福。

习近平总书记强调：“我国

广大妇女积极投身新时代中国

特色社会主义事业，以巾帼不

让须眉的豪情和努力，起到了

‘半边天’的重要作用。”党的十

八大以来，以习近平同志为核

心的党中央高度重视妇女事业

发展，推动妇女平等依法行使

民主权利、平等参与经济社会

发展、平等享有改革发展成果，

指引妇女事业发展始终沿着正

确方向阔步前行。奥运赛场摘

金夺银，太空出差筑梦星河，三

尺讲台传道授业，无影灯下守

护健康，乡土田野播撒希望，言

传身教弘扬家风……亿万女性

争做伟大事业的建设者、文明

风尚的倡导者、敢于追梦的奋

斗者，为党和国家事业取得历

史性成就、发生历史性变革作出宝贵贡献。

妇女的地位体现了一个国家的文明程度。看今

日中国，从医近 40 年的钱素云，以高超医术和高尚医

德为无数危急重症患儿带来生命曙光；作为天安门广

场“保洁卫士”的蔡凤辉，用劳动诠释青春，在平凡岗

位上灌溉梦想；湖北省监利市精华水稻种植专业合作

社发挥女性作用，探索科技种粮，为守护粮食安全孜

孜付出……全国两会前夕，“三八”国际妇女节纪念暨

表彰大会隆重举行，这些广大妇女的杰出代表，用行

动证明了“妇女是物质文明和精神文明的创造者，是

推动社会发展和进步的重要力量”，“男女并驾，如日

方东”的美丽图景在社会主义中国焕发璀璨光芒。

女性光彩绽放，与新时代妇女事业高质量发展

密不可分。目前，我国建立了包括 100 多部法律法规

在内的全面保障妇女权益的法律体系；女性平均预期

寿命突破 80 岁；义务教育阶段性别差距基本消除，高

等教育本专科在校生中，女生比例已超过 50%；截至

2020 年末，全国女性参加生育保险人数为 1.03 亿人，

参加基本医疗保险人数为 6.5 亿人；女性就业人员占

全社会比重持续保持在四成以上，女性在科技工作者

中的占比约 45.8%……一组组数据，折射出党中央对

妇女事业的高度重视，映照出我国女性的权益保障更

加坚实、享受的权利更加广泛充分、妇女“半边天”作

用日益彰显，广大妇女群众的获得感、幸福感、安全感

与日俱增，自信追求人生出彩的底气越来越足。

党的二十大报告提出，“坚持男女平等基本国

策，保障妇女儿童合法权益”“消除影响平等就业的不

合理限制和就业歧视”“建立生育支持政策体系”。这

些重要部署，为推动妇女事业实现更大发展指明了方

向。我国妇女事业正迈入妇女受益受惠更多、发展环

境更为优化、发展水平跨越提升的黄金发展期，从求

解家庭与工作的“平衡法”到打破职场晋升的“天花

板”，全社会继续关心、关爱和支持妇女发展，共同推

动妇女事业持续健康发展，中国妇女事业发展空间无

比广阔，发展前景无比光明。

巾帼心向党，奋进新征程。今天，广大妇女牢记嘱

托、踔厉奋发，躬行在全面建设社会主义现代化国家新

征程上。激发“她能量”，闪耀“她风采”，广大妇女必将

在中国式现代化建设康庄大道上书写更瑰丽的篇章。
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早上 8 点，薄雾尚未散尽，3 辆满载游客

的旅游大巴驶入云南省迪庆藏族自治州香

格里拉市虎跳峡景区。纳帕海体验骑马、松

赞林寺旅拍……虽然春节旅游旺季已过，迪

庆旅游市场淡季不淡，藏历新年期间，迪庆

累 计 接 待 游 客 17.46 万 人 次 ，旅 游 收 入 超 过

1.8 亿元。

游客涌入，带火旅游消费市场。“春节期

间临时雇了 4 个人，可还是忙不过来！”香格里

拉市独克宗古城一家火锅店老板告诉记者，

店里的牦牛酸奶、牦牛肉、青稞饼等地方特色

美食销售火爆。

“品尝过迪庆的特产后，不少人想买些带

走。我们通过‘线上+线下’的方式开展营销，帮

助农民把农特产品和手工艺品卖到全国！”香格

里拉市文曲巷旅游投资有限公司董事长李永金

介绍，今年 1月公司接单量涨了几十倍，零售额

同比增长 3倍，为缓解人手紧张状况，公司连续

发布招聘广告，“40多个岗位都招满了。”

“从航班上座率就能看出旅游市场的恢

复。”东方航空云南有限公司派驻香格里拉市

小中甸镇联合村驻村第一书记李忠然介绍，东

航“香格里拉—昆明”航线前两年每日只有 1
班，上座率在 60%至 70%之间，如今这条航线每

天增加到 2至 4班，上座率增长到 90％以上。

尽管还没到牦牛肉最佳上市季节，香格

里拉市小中甸镇联合村已有不少客户上门

“抢单”。“原来市场不好找，现在不少客户说

‘只要你有，我们就买’。”李忠然说，旅游业极

大带动了当地农产品的销售，农户们纷纷扩

大种植养殖规模。

“党的二十大报告提出‘坚持以文塑旅、

以旅彰文，推进文化和旅游深度融合发展’，

为旅游业发展指明了前进方向。”迪庆藏族自

治州文化和旅游局局长高翔说，迪庆旅游坐

拥“香格里拉”“三江并流”“梅里雪山”“茶马

古道”4 张金字招牌，当地文旅部门追求量的

增长，更注重质的提升，积极引导企业丰富产

品供给，开发个性化、多样化的线下旅游新

业态。

前不久，迪庆藏族自治州党政代表团前

往上海招商引资，文旅产业成为重点方向。

目前，滇藏铁路丽江到香格里拉段的控制性

工程哈巴雪山隧道建设已经进入最后的冲刺

期，独具民族特色的香格里拉站站房正静待

游客到来。“随着丽香铁路的开通，迪庆的旅

游业必将迎来新的黄金期，我们将通过旅游

业的高质量发展，带动迪庆全域经济发展、民

生持续改善。”高翔说。

云南迪庆藏族自治州——

旅游升温带动全域发展
本报记者 张 帆 杨文明

本报北京 3 月 7 日电 （记者杜海涛）据海

关统计，今年前 2个月，我国进出口总值 6.18万亿

元人民币，同比微降 0.8%。其中，出口 3.5 万亿

元，增长 0.9%；进口 2.68 万亿元，下降 2.9%；贸易

顺差 8103.2亿元，扩大 16.2%。

海关总署统计分析司司长吕大良表示，进

入 2 月份以后，我国进出口整体趋势向好，特别

是 2 月下旬出现明显增长，有关先行指标监测

显示，这一向好势头有望延续。

一般贸易进出口比重提升。前 2 个月，我

国一般贸易进出口 4.01 万亿元，增长 1.2%，占

我外贸总值的 64.9%，比去年同期提升 1.3 个百

分点。同期，加工贸易进出口 1.16 万亿元。

对东盟进出口增长。前 2 个月，东盟为我国

第一大贸易伙伴，我国与东盟贸易总值为 9519.3
亿元，增长 9.6%，占我国外贸总值的 15.4%。同

期，我国对“一带一路”沿线国家合计进出口 2.12
万亿元，增长 10.1%。其中，出口 1.25 万亿元，增

长 15.2%；进口 8693.9亿元，增长 3.6%。

民营企业进出口比重超五成。前 2 个月，

民营企业进出口 3.16 万亿元，增长 5.3%，占我

外贸总值的 51.2%，比去年同期提升 3 个百分

点 。 其 中 ，出 口 2.14 万 亿 元 ，增 长 6.5%；进 口

1.02 万亿元，增长 2.9%。

机电产品出口增长。前 2个月，我国出口机电

产品 2.03万亿元，增长 0.4%，占出口总值的 58%。

同期，出口劳密产品 5733.2亿元。其中，服装及衣

着附件 1498.9亿元，纺织品 1324.1亿元，塑料制品

992.5亿元。

前2月进出口总值6.18万亿元

我国外贸实现平稳开局

“今年我当选为全国人大代表，深感重任在肩。”

中国盲人协会副主席王永澄代表说。

“作 为 一 名 人 大 代 表 ，积 极 履 职 、建 言 献 策 ，把

群众诉求提上国家的议事日程，这是全过程人民民

主 的 生 动 实 践 。”王 永 澄 代 表 认 为 ，残 疾 人 代 表 在

全过程人民民主中也可以发挥重要作用，尤其是在

事关完善残疾人社会保障制度和关爱服务体系、促

进 残 疾 人 事 业 全 面 发 展 方 面 可 以 大 有 作 为 ，“ 今 年

两 会 ，我 带 来 了 两 个 建 议 ，是 关 于 残 疾 人 教 育 和 就

业方面的。”

王永澄代表建议，践行全过程人民民主，要更好

地反映残疾人群体的心声和诉求。各级人大在开展

立 法 、监 督 等 履 职 活 动 时 ，要 更 多 地 关 注 残 疾 人 群

体，推动解决残疾人就医、就业、教育等“急难愁盼”

问题。丰富人大代表联系群众的方式方法，可以在

残联机关、特殊教育学校等场所设立人大代表联系

群众活动站点，人大代表与残疾人开展“零距离”互

动，更好地为残疾群众发声，“通过多种形式拓宽残

疾人参与渠道，践行全过程人民民主，使残疾人群体

更多地参与到国家政治和社会生活中来，把人民代

表大会制度的优势充分发挥出来，确保党和国家在

决策、执行、监督、落实各个环节都能听到来自人民

的声音，使人民代表大会制度的根脉牢牢扎在人民

群众的沃土之中。”

“当选为全国人大代表，

深感重任在肩”
本报记者 张云河 温 腾

本版责编：程 晨 张 晔 张文豪 贾丰丰

3 月 7 日下午，十四届全国人大一次会议在人民大会堂举行第二次全体会议。 本报记者 雷 声摄

新华社北京 3 月 7 日电 在“三八”国际妇

女节来临之际，全国妇联向港澳台侨妇女社团

及 170 多个国家驻华使馆、国际组织驻华机构

等 1500 多个组织和个人致函，送上节日问候和

美好祝福。

全国妇联指出，以习近平同志为核心的党

中央心系亿万妇女儿童，引领中国妇女儿童事

业取得历史性成就。党的二十大擘画了以中国

式现代化全面推进中华民族伟大复兴的宏伟蓝

图，对妇女儿童事业和家庭家教家风建设作出

了新部署。广大妇女在投身中国式现代化建设

的新征程中，充分发挥在社会生活和家庭生活

中的独特作用，努力成为伟大事业的建设者、文

明风尚的倡导者、敢于追梦的奋斗者，“半边天”

作用更加彰显。我们愿与各国姐妹加强交流、

深化合作，为弘扬全人类共同价值、推动构建人

类命运共同体、共建共享更加美好的世界作出

新的贡献！

在“三八”国际妇女节到来之际

全国妇联向中外妇女
致以节日问候


