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1 月 10 日，是中国人民警察节。

打击犯罪、抢险救灾、抗击疫情、重大安

保……人民警察总是在人民群众最需要的时

刻挺身而出。

这支英勇的队伍，以忠诚担当为党的二

十大胜利召开创造安全稳定的政治社会环

境，以辛劳奉献谱写了“两个奥运”的平安乐

章，以冲锋在前全力开展夏季治安打击整治

“百日行动”……回望 2022 年，是一个个勇于

担当、英勇无畏的“公安蓝”身影，扛起了守护

平安的重任，让群众感到安全保障就在身边。

岁月写满忠诚，见证不凡历程。全国公

安机关认真贯彻落实习近平总书记关于新时代

公安工作重要论述、重要训词精神，深入推进

“公安心向党、护航新征程”主题宣传活动，通

过宣传先进典型事迹，培育和引导广大民警

树立强烈的事业心和责任感、使命感，不断增

强人民警察的职业认同感、荣誉感和归属感，

进一步凝聚起护航新征程的磅礴力量。

以实干诠释忠诚，以奉献彰显担当。广

大公安民警牢牢把握“对党忠诚、服务人民、

执法公正、纪律严明”总要求，守初心、担使

命，挥汗水、洒热血，为山河锦绣、国泰民安筑

起铜墙铁壁。

英勇无畏，热血铸忠诚
“穿上警服，就扛起了使命”

澜 沧 江 穿 城 而 出 ，原 始 森 林 藤 蔓 相 交

……在毗邻境外毒源地“金三角”的西双版

纳，移民管理警察与毒贩的战斗从未停歇。

抓捕毒贩时激烈枪战、追击堵卡中极速“飙

车”、乔装打扮后深入虎穴……这是云南出入境

边防检查总站西双版纳边境管理支队执法调查

队副队长蔡晓东的真实工作场景。这次，他把

生的希望留给了战友，把危险留给了自己。

2021 年 12 月 4 日，经过前期摸排侦查，专

案组决定对一起携带大量毒品入境案展开收

网行动。随着 3 名嫌疑人进入设伏圈，专案组

果断出击抓捕。

“行动！”蔡晓东率先冲出，并大声喊道：

“警察，别动。”追捕中，一名疯狂逃窜的嫌疑

人突然转身，枪声响起！“有枪！”蔡晓东大喊，

随即护住紧随其后的战友，他腿部中枪后仍

然英勇还击、继续追捕。枪声响彻山谷，蔡晓

东多处中弹，他强忍疼痛拼命向前，但终因伤

势过重，倒在地上，38 岁的生命就此定格。

这一年的冬天，无数人记住了蔡晓东。

作为长期战斗在边境缉毒一线的移民管理警

察，这一次，他的照片没再打上马赛克。

缉毒之战，生死之战。在四川省凉山彝

族自治州公安局禁毒缉毒支队（禁毒局）支队

长（局长）周脉军的从警经历里，有不少命悬

一线的故事。

一次，周脉军带队截停一辆有运毒嫌疑

的货车后，司机突然摇起车窗挂上挡位，反常

的举动让周脉军心里一惊，嫌疑人想要冲关

逃跑！他二话不说扒上车强行开门，这时嫌

疑人猛踩油门撞开了拦截的警车疯狂逃窜，

周脉军挂在车门上被拖行数百米，直到车辆

转弯时车速稍减，才寻机翻滚到路边草丛里，

他顾不得身上的疼痛，迅即朝着车轮连开数

枪逼停车辆，嫌疑人最终被抓获。

“穿上警服，就扛起了使命！”为了这份沉

甸甸的责任，10 年禁毒生涯的 3000 多个日夜

里，周脉军时刻将出征的行囊放在身旁。在崎

岖山路上生死追击、在深山密林中地毯式搜索

巡查……周脉军清楚地记得每一次险象环生

的抓捕，每一次与家人依依不舍的诀别，“只要

能保一方平安，对得起身上的警服，那就值！”

人民至上，奉献护安宁
“ 不 畏 千 难 万 险 ，要 把 安

全留给群众”

“不怕牺牲，迎险而上”，这是云南省昆明

市公安局治安管理支队防爆安检大队大队长

贺丽远写在笔记本扉页上的话。把安全留给

群众，把危险留给自己，确保每一次任务万无

一失，这是排爆警察的忠诚担当，也是贺丽远

24 年的坚守。

“我是警察，负责防爆安检工作，和火车

站、机场安检的工作一样。”2020 年以前，被问

及工作，贺丽远总是含糊其词，工作任务瞒了

家里 20 多年。

20 多年里，等待贺丽远的，永远是未知的

挑战和危险。

一次，在昆明某超市发现爆炸物，当时正

值商场人员最密集的时候，一旦发生爆炸，后

果不堪设想。“豁出去了。”经过批准，贺丽远

进行人工拆弹，也开始了和“死神”的博弈。

他用工具刀将胶带和外包装一层层剥开，当

看到里面的闹钟时，他的心提了起来——闹

钟上的定时指针已被破坏，炸弹随时可能爆

炸……30 分钟后，炸弹成功拆除。脱下排爆

服，贺丽远又是一身的汗水。此时，指挥中心

传来消息，犯罪嫌疑人已被抓获，并供述了炸

弹设定的爆炸时间——只剩不到 10 分钟。

“不畏千难万险，要把安全留给群众！”24
年来，贺丽远心里始终装着群众，做到了 700
次涉爆任务，700 次成功处置，零差错、零失

误、零伤亡。

来自人民、植根人民、服务人民是人民警察

的本色所在。走进福建省厦门市公安局思明分

局莲前派出所，就能看到一座洁白的莲花雕

塑。这是辖区群众根据派出所名字中的“莲”字

设计的，莲前派出所几代民警将雕塑矗立在院

子里最显眼的位置，成为警民心连心的标志。

前埔南社区是厦门市最早一批拆迁安置

房、统建房聚居地，居民成分复杂。社区民警

张剑牵头成立“社区关爱中心”，常态化开展

亲情式、守望式、陪伴式关爱行动。民警扎根

群众，把“第二张办公桌”搬到群众家门口，将

警务网格与社区网格深度融合，成为群众身

边最暖心的“近邻警察”。近 5 年来，莲前派出

所共收到锦旗 187 面。

信仰弥坚，坚守作表率
“ 为 了 群 众 的 利 益 ，再 苦

再累都值得”

“人民警察是为群众做事、保护一方平安

的崇高职业，我想加入这支光荣的队伍。”河

北省沧州市公安局运河分局网安大队三级警

长刘亚斌 2006 年 1 月参加公安工作，他始终

不忘从警初心，忠实践行入党誓言，长期在基

层一线忠诚履职、拼搏奉献，2022 年 5 月 7 日

因连续加班突发疾病不幸殉职。

“为了群众的利益，再苦再累都值得。”刘

亚斌是这样说的，也是这样做的。面对日益

突出的电信网络诈骗新型违法犯罪，刘亚斌

注重在“防”上求创新、求突破，认真总结电信

诈骗类型及防范措施，通过多种形式，为群众

讲解预防电信诈骗知识。

在办案中，运河分局刑警大队发现，分局

辖区共受理租赁公司报案 50 余起，被骗车辆

90 余辆，众多车辆被嫌疑人租赁后以低价转

卖或抵押。在破获的一些案件中，嫌疑人作

案时使用的车辆几乎全部来自租赁公司。刘

亚斌牵头研发专门的信息系统，将辖区内的

汽车租赁公司全部纳入管理范围，经过大量

调查，最终连续破获了多起典型案件。

西藏自治区那曲市安多县公安局交通警

察大队管辖着国道 109 线（青藏公路）海拔最

高的 181 公里路段，平均海拔 4800 米，年均气

温零下 1 摄氏度，最低气温可达零下 40 多摄

氏度，年均 7 级以上大风天数达 200 余天，年

均含氧量不足海平面的 50%。“一路走四季，

十里不同天”“风吹石头跑、氧气吃不饱、夏季

穿棉袄”是安多交警工作环境的真实写照。

面对高寒缺氧极端恶劣的工作环境，安

多县交警大队全体民辅警坚守岗位，克服困

难，用心用力用情做好指挥交通、维修故障

车、救助群众、铲冰除雪等每一项工作。2017
年以来，交警大队在 109 国道累计成功救助了

2000 余名困难群众，收到群众寄来的锦旗、感

谢信 800 余封（件）。

扎根一线、恪尽职守，不怕牺牲、顽强拼

搏，人民警察这支英勇的队伍涌现出一大批

顽强拼搏、忘我奉献的英雄模范，有太多名字

值得我们铭记。

训词牢记于心，擎旗接续奋斗。在新的

历史起点上，广大公安民警以先进典型为榜

样，把学习宣传贯彻党的二十大精神转化为

忠诚履行新时代公安机关使命任务的强大动

力，忠实履行好党和人民赋予的新时代使命

任务，为保护人民群众生命财产安全、守护万

家灯火而不懈奋斗。

在人民群众最需要的时刻挺身而出，人民警察—

忠诚奉献，守护万家灯火
本报记者 魏哲哲

本报北京 1 月 11 日电 （记者申

少铁）国务院联防联控机制 11 日召开

新闻发布会，介绍重点机构和重点场

所疫情防控有关情况，并答记者问。

国家卫健委新闻发言人、宣传司副司

长米锋说，新冠病毒感染实施“乙类

乙管”后，重点人群、重点机构、重点

场所仍然是防控重点。养老机构、社

会福利机构等场所高风险人群较多、

人员集中，疫情传播风险大。要加强

健 康 监 测 和 早 期 干 预 ，确 保 重 症 高

风险人员能够及时发现、及时转诊、

及 时 救 治 。 商 超 、物 流 、餐 饮 、交 通

等 行 业 的 从 业 人 员 要 加 强 个 人 防

护，做好自我健康监测，出现症状及

时报告。

中国疾控中心传防处研究员常昭

瑞介绍，实施“乙类乙管”以后，疫情防

控的重点机构包括养老机构、儿童福

利领域服务机构、精神卫生福利机构、

学校、邮政快递、医疗机构等，重点场

所包括客运车站、商场超市、农贸（集

贸）市场、餐饮服务单位以及沐浴服务

单位等人员密集、空间密闭、容易发生

聚集性疫情的场所。相关机构和场所

应落实好单位防控责任和个人的疫苗

接种、自我防护、健康监测、环境清洁

消毒和通风换气等措施。

近日，国务院联防联控机制综合

组印发了《养老机构新型冠状病毒感

染疫情防控操作指南》，对养老机构

疫情防控提出了具体要求。民政部

养老服务司副司长李邦华介绍，《指

南》对养老机构的疫情防控总体上严

于社会面，强调因时因势动态优化调

整。突出防范疫情引入和扩散风险，

对养老机构防范社会面感染源进入，

以及出现感染后如何应急处置提出

了详细要求。强化了就医用药的优

先保障，要求养老机构落实分类分级健康服务要求，做好

医药物资供给，与医疗机构建立转诊、急救绿色通道，确

保出现危重疾病患者时能及时救治和转诊。

李邦华说，“保健康、防重症”是养老机构疫情防控的重

心。目前，全国有 4 万多个养老机构，入住老年人 220 多万

人，多数是高龄、失能和有基础病的老年人，一旦感染，重症

风险较高。民政部指导养老机构每天做好至少两次的健康

监测和每周两次的核酸或抗原检测；落实养老机构老年人

分类分级的健康服务，为老年人配备必要的血氧仪和吸氧

设备，做到对高风险老年人给予重点关注和重症前期“早识

别”；发挥养老机构内设医疗机构和定点协议医疗机构的作

用，储备相应的药物，通过远程诊疗或者上门巡诊服务，做

到感染老年人诊疗“早干预”；健全养老机构感染者的转运

机制和就医绿色通道，提高转诊效率。

实施“乙类乙管”后，城乡社区疫情防控工作有哪些新

要求？民政部基层政权建设和社会治理司一级巡视员李健

介绍，1 月 6 日，民政部、农业农村部、国家卫健委、国家疾控

局印发《关于在城乡社区做好新型冠状病毒感染“乙类乙

管”有关疫情防控工作的通知》明确要求，城乡社区要健全

疫情防控体系，把防控措施具体落实到自然村、居民小区；

要分级分类做好健康服务，保障好重点人群就医用药需求，

要及时响应居民群众健康服务需求，及时帮助解决居民群

众反映的急难愁盼问题；要做好宣传引导工作，引导居民群

众科学理性认识新冠病毒，树立人人都是自己健康第一责

任人的理念；要关心关爱一线城乡社区工作者。

“社区疫情防控是为了居民群众，也要依靠居民群众。”

李健说，应该充分发挥党组织领导作用和村民委员会、居民

委员会以及村（社区）卫生服务机构的基础作用，细化村民

小组长、居民小组长、楼门栋长以及网格员的责任。农村地

区还要依托五级书记健全疫情防控机制，进一步完善疫情

防控体系。要加快推动公共卫生委员会的全覆盖。要创新

社区与社会组织、社会工作者、社区志愿者以及社会慈善资

源的联动机制，完善社区志愿服务制度，动员居民群众就近

就便开展邻里互助等活动。

春节期间，商场、超市、农贸市场等客流量较大，如何做

好防控？商务部消费促进司一级巡视员耿洪洲说，商务部

严格按照“乙类乙管”总体方案，制定了商场、超市、农贸（集

贸）市场等新冠病毒感染疫情防控操作指南，明确防控制

度、环境卫生、员工卫生防护等要求，指导行业做好防控

工作。

实施“乙类乙管”之后，在公共场所是否有必要继续

戴 口 罩 ？ 常 昭 瑞 说 ，当 前 ，国 内 疫 情 仍 处 于 不 同 流 行 阶

段，仍需做好个人防护，科学规范佩戴口罩。在以下情形

应佩戴口罩：进入医院、商场、超市、室内会场、机场车站

等环境密闭、人员密集的公共场所，乘坐飞机、火车、地铁

等公共交通工具、厢式电梯时；进入养老机构、社会福利

机构等脆弱人群集中场所；出现发热、干咳、乏力、咽痛等

相关症状时；近距离接触或者护理感染者以及有新冠病

毒感染相关症状人员；医务工作者、快递、保洁等从事公

共服务的工作人员。

做
好
重
点
机
构
和
场
所
疫
情
防
控

■国务院联防联控机制发布会R

本报北京 1月 11日电 （记者郑海鸥）文化和旅游部办

公厅 11 日发出关于落实新型冠状病毒感染“乙类乙管”做

好文化和旅游行业疫情防控工作的通知。自通知印发之日

起，《旅行社新冠肺炎疫情防控工作指南（第六版）》等文化

和旅游行业 8 项疫情防控工作指南同时废止。

通知要求，各地文化和旅游行政部门要结合当地实际，

制定实施“乙类乙管”后行业疫情防控措施和疫情严重时的

防控措施，确保各项疫情防控要求落实到位，保障文化和旅

游活动正常开展，人员有序流动。要指导公共文化单位、文

化和旅游经营单位做好场所、活动的常态化疫情防控，科学

佩戴口罩，做好清洁消毒和通风换气，降低病毒传播风险。

疫情严重期间，可适时依法采取临时性的防控措施，及时应

对、果断干预、科学处置。

落实“乙类乙管”做好文旅业疫情防控通知发布

本版责编：唐露薇 邓剑洋 崔杨臻

1 月 10 日，安徽省黄山市歙县徽州古城举行“徽文化·大地艺

术季”系列活动。活动现场，市民游客纷纷来到徽州楹联展、徽派

盆景艺术展上参观，感受文化魅力。

图为市民游客在歙县徽州古城内参观徽州楹联展。

施亚磊摄（影像中国）

古城展楹联

马桂芳是宁夏回族自治区固原市西吉县

偏城乡偏城村村医，从去年 12 月中旬开始，她

带着村里的医生团队走村入户，为村里行动不

便、独居等特殊情况的老人送药上门、协助就

医。偏城乡卫生院通过综合老年人患基础疾

病情况、疫苗接种情况、患病风险程度等因素，

建立起分类管理机制，并设立关心关爱台账。

“将重点人群落实落细到家庭医生网格，

做 到 每 一 名 老 年 人 都 在 网 格 内 ，都 有 责 任

人。”偏城乡卫生院院长康晓明说，卫生院从

县上领取防疫健康“暖心包”后，及时发到各

村卫生室，并由村医进村入户第一时间送到

重点人群手里。

近日，宁夏成立自治区农村地区疫情防控

工作专班，通过统筹医疗资源准备，加强疫苗接

种和重点人群健康管理，强化医务人员、设备、

药品和抗原试剂储备，提升医疗救治能力，有

序推进农村地区的疫情应对准备和救治工作。

目前，宁夏多个县区免费向重点人群发

放装有健康宣教材料、体温计、感冒药等物品

的“健康防疫包”1 万余个。

在固原市彭阳县，依托“乡镇党委—村（社

区）党支部—网格（村民小组）党小组—党员联

系户”四级组织架构，彭阳县集结党员干部

1640名，按照“一个村社区建立一个联络群、一

个群织起一张互助网”的原则，组建 287支暖心

配送服务小分队，为村民精准纾困解难。

随着《全区加强农村地区新冠肺炎疫情

防控和健康服务工作方案》《新冠病毒感染者

居家治疗指南》等出台，宁夏以城市医联体和

县域医共体为基础，构建起自治区级和市级

医院与县（区）、乡村的对口帮扶机制。

同时，利用远程诊疗系统和基层人工智

能辅助诊疗系统，宁夏建立分级诊疗和转诊

衔接网络，形成区、市、县三级医疗服务城乡

联动机制。此外，宁夏已选派 937 名二级以

上医疗机构医务人员支援基层，将培训工作

延伸至村卫生室，切实提高基层医务人员居

家健康监测、药物对症治疗和对高危群众的

识别、诊断及处置能力。

宁夏固原

统筹资源，提升农村地区救治水平
本报记者 秦瑞杰

近日，辽宁省沈阳市全面贯彻国务院联

防联控机制，实施“乙类乙管”，最大程度保障

人民生命安全和身体健康，最大限度减少疫

情对经济社会发展的影响。

“‘乙类乙管’，重点是强化服务和保障。

沈阳加强疾病监测预警，强化重点人群、重点

单位、重点机构、重大活动的防控工作，大力

开展居民健康教育。”沈阳市卫生健康委党组

书记、主任梁宏军说。

截至目前，沈阳 138 家二级以上医疗机

构全部设置发热门诊，198 家社区卫生服务

中心和 110 家乡镇卫生院全部设置发热诊

室，24 小时最大接诊量逾 2 万人。

为解决“药品难”等问题，浑南区构建“社

区党组织+市场监督所网格员+药店负责人”

的用药服务工作组，与辖区药房建立对接机

制，形成需求清单，解决特殊群体购药需求。

“半天时间就把药送来了！”1 月 8 日下

午，家住浑南区彩霞社区的八旬老人张德容，

收到了社区送来的退烧药。

“张阿姨是独居老人，收到求助信息后，

我们第一时间安排给老人送药。”彩霞社区党

委书记苏畅说，“我们将辖区内 10 家药房纳

入社区服务矩阵，组成居民购药‘服务圈’，形

成从社区到药房再到特殊人群的‘送药链’，

解决药品配送‘最后一公里’难题。”

落实好“乙类乙管”，农村是一道重要关

口。为此，沈阳加快构筑基层保健康防线，做

好老年人、孕产妇、留守儿童等重点人员的健

康监测，畅通转诊绿色通道，为农村老年人新

冠病毒疫苗接种提供便利服务。

康平县建立了多部门联合解决居民需求

响应机制，以村为单位，10 分钟内响应、急需

解决的 1 小时办结、能力范围外的第一时间

上报；组建社会心理援助志愿服务团队和心

理危机干预团队，开通援助志愿服务热线。

自 1 月 1 日以来，线上线下累计解决村民需

求、进行心理疏导 1876 件次；发动农村党员、

志愿者等力量，储备县乡村三级应急预备力

量 3165 人。

辽宁沈阳

强化服务，解决特殊群体购药需求
本报记者 辛 阳

本报北京 1月 11日电 （记者王比学）新修订的妇女权益保障

法自今年 1 月 1 日起施行。妇女权益保障法实施座谈会 11 日在北

京召开。

全国人大常委会副委员长张春贤出席会议并讲话，指出妇女

权益保障法修订立足国情实际，大大丰富妇女权益保障内容，有力

回应社会关心和关切。要深入学习贯彻党的二十大精神，深刻认

识发展妇女事业和实施妇女权益保障法的重要意义，坚定不移走

中国特色社会主义妇女发展道路，切实履行法律责任，推动法律正

确有效实施，使广大妇女享有更多人生出彩机会。

全国人大常委会副委员长沈跃跃主持会议并讲话，强调要以

党的二十大精神为指引，全面实施新修订的妇女权益保障法，加强

配套制度建设，解决突出问题，推动男女平等基本国策落地落实，

更好促进妇女全面发展。

妇女权益保障法实施座谈会召开


