
““我们要埋头苦干我们要埋头苦干、、担当作为担当作为，，以以

更加强烈的历史主动精神推进马克思更加强烈的历史主动精神推进马克思

主义中国化时代化主义中国化时代化，，不断谱写新时代不断谱写新时代

中国特色社会主义新篇章中国特色社会主义新篇章，，奋力实现奋力实现

中华民族伟大复兴的中国梦中华民族伟大复兴的中国梦。”。”习近平习近平

总书记总书记在二十届中共中央政治局常委在二十届中共中央政治局常委

同中外记者见面会上的重要讲话同中外记者见面会上的重要讲话，，掷掷

地有声地有声。。

新 征 程 是 充 满 光 荣 和 梦 想 的 远新 征 程 是 充 满 光 荣 和 梦 想 的 远

征征。。逐梦路上逐梦路上，，奋斗者正青春奋斗者正青春：：他们是他们是

8080 后后、、9090 后后、、0000 后后，，风华正茂风华正茂，，踔厉奋踔厉奋

发发，，蓬勃青春与家国情怀同频共振蓬勃青春与家国情怀同频共振；；他他

们守望乡村们守望乡村、、探索太空探索太空、、躬身田野躬身田野、、拼拼

搏赛场搏赛场，，将个人发展与祖国前途命运将个人发展与祖国前途命运

紧密结合紧密结合。。

““当代中国青年生逢其时当代中国青年生逢其时，，施展才施展才

干的舞台无比广阔干的舞台无比广阔，，实现梦想的前景实现梦想的前景

无比光明无比光明。”。”把青春献给祖国和人民把青春献给祖国和人民，，

为实现中华民族伟大复兴中国梦贡献为实现中华民族伟大复兴中国梦贡献

青春力量青春力量，，方能不负时代方能不负时代，，不负韶华不负韶华。。

——编编 者者

“当北斗三号系统最后一颗全球组网卫星

发射上天，太阳翼成功展开，在阳光照射下发出

金灿灿的光芒，那一刻，真是华丽又震撼。”时隔

两年多，回想起北斗三号星座组网任务圆满成

功的那天，冯文婧仍十分振奋。收官之星闪耀

苍穹，作为航天科技集团五院北斗三号卫星总

体主任设计师，她带领团队攻坚克难，让世界领

略到北斗卫星的风采。

2010 年硕士毕业参加工作，冯文婧刚好赶

上北斗二号卫星密集研制与发射。“当我第一次

进入卫星厂房，看到硕大的卫星矗立在面前时，

深感震撼，也意识到了身上的责任重担。”冯文

婧说。

工作之初，冯文婧每天要处理上万个遥测

数据。遥测遥控就相当于卫星的耳朵和嘴巴，

卫星在天上看不见也摸不着，只能通过遥测数

据进行分析和判断。“只有对每个遥测数据的含

义了然于胸，才能在关键节点做出准确判断，成

为给卫星看诊把脉的好医生。”冯文婧说，“真的

是把卫星当成自己的孩子一样，卫星一举一动

深深牵引我的心。卫星状态好，我就能睡个安

稳觉。”

“北斗研究走的是长征路，需要一代代航天

人接力传承。很多北斗人都认为自己很平凡，

但他们创造出了不平凡的北斗系统。”冯文婧忆

起，老航天人和年轻人在一线并肩奋战，弯下腰

擦拭卫星的包装箱，在测试现场连接电缆分析

数据……他们对航天的执着信念、对科学的严

谨态度、对事业的奉献精神，深深地影响着新一

代航天人。目前，冯文婧所在团队平均年龄 30
多岁，作为年轻的航天人，他们立志传承好航天

精神和严慎细实的工作态度，为航天事业奉献

青春力量。

在冯文婧看来，能够为航天事业添砖加瓦，

是自己的荣耀。“个人的事业，如果能同国家的

发展紧密地联系在一起，是一件非常有价值有

意义的事情。”冯文婧说，她和团队将不忘初心、

砥砺前行，为建设更加泛在、更加融合、更加智

能的综合导航定位授时体系而努力。

航天科技集团五院北斗三号卫星总体主任设计师冯文婧航天科技集团五院北斗三号卫星总体主任设计师冯文婧——

““卫星一举一动深深牵引我的心卫星一举一动深深牵引我的心””
本报记者本报记者 娄霄霄娄霄霄

“父亲是保护区的巡护员，我在大山里长

大，学的专业也是林业，一毕业就来干生态巡护

了。”董瑞今年 38 岁，是云南西双版纳国家级自

然保护区勐养管护所巡护员。从“巡二代”到如

今的技术骨干，18 年来，董瑞始终坚守在保护区

的第一线。

去年短鼻象群“北上南归”，让亚洲象受到前

所未有的关注，董瑞正是一线监测队伍中的一

员。“去年底回到保护区后，今年年初短鼻象家族

又添了新宝宝！”谈起短鼻象家族，董瑞难掩兴奋。

云南是我国野生亚洲象唯一的栖息地。在

全球大象数量不断减少的背景下，过去近 40 年

间，云南野生亚洲象的种群数量从 150 头左右增

至 300 头以上。“种群数量提升，正是我国生态环

境越来越好的缩影。”董瑞说，“今年 6 月我们监

测发现，去年在墨江出生的象宝宝体格大了约

1/3，今年刚出生的幼象也大了一圈！象群目前

身体健康、状态良好，旅途中出生的象宝宝已经

逐渐长大，拥有一定的独立能力，迁移并没有为

象群带来不良影响。”

“守护人象和谐，守护美好生态，是我们共

同的愿望。”为提升村民的保护意识，除了开展

保护区日常巡护工作，董瑞和同事每年都要到

附近村庄给村民们开展生态文明教育。讲解

自然保护区管理条例、森林法，辨识保护动植

物……这样的生态科普课堂，董瑞每年要讲授

三四十场。

“起初一些村民无法理解为什么这个不能砍、

那个不能捕，我们就反复给他们讲案例、说道理，让

村民们明白生态系统是一个整体，每个生物物种都

有自己独特的价值。”董瑞说，“例如亚洲象，他们排

出的粪便是很多中小型野生动物的食物，也为植物

种子传播提供了途径；大象在密林中踏出的象道，

还能促进动物的扩散。我们把这些知识科普给村

民，如今，大伙都知道了生物多样性，知道了人与自

然和谐相处，生态保护观念逐渐加深。”

“共同建设美丽家园，不仅是我们生态保护

一 线 工 作 人 员 的 心 声 ，也 是 老 百 姓 共 同 的 梦

想！”董瑞说。

云南西双版纳国家级自然保护区勐养管护所巡护员董瑞云南西双版纳国家级自然保护区勐养管护所巡护员董瑞——

““守护人象和谐守护人象和谐，，守护美好生态守护美好生态””
本报记者本报记者 沈靖然沈靖然

入冬后，天黑得早了，冉宏林觉得时间明显不

够用。作为三星堆考古研究所所长，忙完一天的

考古发掘，他又匆匆赶回所里，继续投入工作。办

公室里，桌上和地上都摆满了修复过的陶俑和坛

坛罐罐，还有一些带着编号的残片。“这可都是真

文物哟。”冉宏林认真地提醒记者小心。正在赶编

考古报告的他，需要随时观察研究文物。

“从小到大，我对历史最感兴趣。小时候常

翻小人书看历史故事，看电视也喜欢历史剧，也

许那时起就为今天埋下了种子。”高考填报志愿

时，冉宏林毅然选择了北京大学考古专业。考

古文博学院师生亲密无间，如同一个大家庭，融

洽的学习氛围让他全身心投入考古研究。

“俯身于田野，是我无悔的选择；能与三星

堆结缘并相伴一生，是我莫大的荣幸。”2013 年

研究生毕业后，冉宏林来到三星堆遗址工作站，

每天拿着小刷子小铲子刨土挖土、刮地画图、清

理文物。考古发掘工作看似简单重复、枯燥无

味，冉宏林凭着对考古的热爱与执着，不但坚持

了下来，还找到了新的研究思路。他将三星堆

一、二号坑所有的出土器物反复“摊开”、拼对，

进行细致的排列组合分析后，发现了互补现象，

解决了两个坑的年代问题。

“现代化的考古发掘大棚、恒温恒湿的考古

发掘舱、多功能的考古发掘操作系统……简直是

将实验室搬到了现场。”让冉宏林开心的是，最近

几年，在高科技的加持下，三星堆遗址考古发掘

新发现惊喜不断。同时，借助新媒体等传播方

式，三星堆考古掀起了一拨又一拨文博热，也受

到越来越多的年轻人追捧。就连冉宏林，也从默

默探索的幕后发掘者，成为聚光灯下的文物宣讲

人、用热爱传播历史的考古界“网红”。

“我想彻底解开三星堆遗址的谜团，揭开它

那神秘的面纱。”冉宏林说，考古是历史的显影

剂，让中国悠久的文化历程可观可感，也让大家

体会到我们古代文明的伟大。致力考古发掘，

还原历史图景，冉宏林将个人的考古梦想融入

中华民族伟大复兴中国梦，为增强国人文化自

信贡献力量。

三星堆考古研究所所长冉宏林三星堆考古研究所所长冉宏林——

““俯身于田野俯身于田野，，是我无悔的选择是我无悔的选择””
本报记者本报记者 王明峰王明峰

北 京 冬 奥 会 自 由 式 滑 雪 空 中 技 巧 决 赛 现

场，当 108.61 分的成绩出现在记分屏幕上，徐梦

桃在焦急与兴奋中反复追问：“我是第一吗？”确

认后的她高举着五星红旗放声呼喊，眼泪与笑

容一起绽放。

二十年滑雪，四战冬奥。这次夺冠，不仅

是徐梦桃运动生涯中的“圆梦时刻”，也实现了

中国自由式滑雪女子空中技巧队冬奥金牌零

的突破。

生于体育氛围浓厚的家庭，4 岁学体操，12
岁学滑雪，徐梦桃从小就展现了对体育的热爱

和天赋。“小时候，家里电视常常放着体育频道，

一看到升国旗奏国歌就激动不已。”徐梦桃说，

练体操时，她就已认定体育是未来的事业。后

来从零开始转练滑雪，也只有“更专注、更努力，

勇攀最高峰”。

在冬季项目远不如现在红火时，徐梦桃就

早早定下了一个个大目标——“想突破纪录、创

造历史，想拿奥运冠军、拿大满贯……”再后来，

队伍的使命和祖国的荣誉让梦想的蓝图越画越

清晰——“我想做一个能支撑队伍的人，我想和

我的队友们一起，把中国人的名字记载到国际

雪联空中技巧的长河史册中。”

在北京冬奥会之前，徐梦桃已经参加了 3 届

冬奥会，温哥华冬奥会第六，索契冬奥会第二，

平昌冬奥会第九。一次次遗憾之后，她依然保

持着顽强拼搏的韧性和矢志不渝的信念，“每一

届都选择了女子最高难度参赛，我不会给自己

退路。”

日常训练，她习惯“拿吃苦当找补”，一遍遍

把基础动作做到最好，一次次冲击更难的技术

动作。竞技生涯，徐梦桃多次韧带断裂，做过 4
次大手术，左膝内外侧半月板切除比例高达百

分之六七十……伤病没有阻挡她追求卓越的脚

步，“寻找方法、不断突破、挑战自我、勇攀高峰，

这就是我心中真正的体育精神。”

冬奥会闭幕式上，身为旗手的徐梦桃坐在奥

运冠军高亭宇肩上，挥舞国旗昂然入场。“高”举

中国“梦”的瞬间，成为亿万观众印象深刻的画

面。“我们在家门口取得了好成绩，更想把好运传

递给米兰冬奥会上的运动员！将个人梦与中国

梦紧密相连，是我永远不懈的追求。”徐梦桃说。

北京冬奥会冠军北京冬奥会冠军、、自由式滑雪空中技巧运动员徐梦桃自由式滑雪空中技巧运动员徐梦桃——

““更专注更专注、、更努力更努力，，勇攀最高峰勇攀最高峰””
本报记者本报记者 张张 晔晔

“爷爷，我渴了”“爷爷，看这个”……在河南

省太康县清集镇二郎庙小学，随着下课铃声响

起，一群孩子争先恐后冲向校长张鹏程，有的抱

腿，有的拽胳膊，围着他说个不停。

二郎庙小学校长张鹏程，是个 80 后。因为

头上白发多，被孩子们亲切地称为“校长爷爷”。

担任二郎庙小学校长 4 年多，张鹏程对初来

学校时的情景一直印象深刻——全校只有 27 名

学生，校园杂草丛生，教室没有照明灯具，且漏

水严重。

“一定要把学校的教学环境搞上去。”张鹏

程暗暗下定决心。做楼顶防水、改造供电线路、

更换教室门窗和黑板……没有资金，张鹏程就

把家里准备盖房用的钱先拿来垫上；没有工人，

张鹏程就自己上。学校环境越来越好，张鹏程

的白发也越来越多。

别看张鹏程家离学校只有 100 米，他却很少

在家住。因为二郎庙小学是寄宿制，他晚上总

是在宿舍陪学生。每晚，张鹏程都要起来一两

次，看看哪个孩子蹬掉了被子，叫醒容易尿床的

孩子。

翻开张鹏程的笔记本，上面记录了每名学

生的生日。“每到孩子生日，我就给学生发点零

食，或买一个布娃娃之类的小礼物，向孩子表示

一下祝福。别看事情小，能让孩子感到温暖，安

心读书、快乐上学。”张鹏程说。

让张鹏程欣喜的是，近年来，在县委、县政

府的重视下，二郎庙小学新建了宿舍楼、餐厅，

硬化了路面地面，美化了校园，增添了体育设

施设备，图书室、学生浴室一应俱全，并在每个

教室和学生宿舍安装了空调。良好的教学环

境，吸引了不少学生前来就读。目前，学校学

生 已 从 最 初 的 27 人 增 加 到 280 人 ，教 职 工

30 人。

“教育之路还很长，我会永远记住自己肩负

的责任，要用爱心浇灌每一株幼苗，用智慧培育

每一个孩子。在乡村教育这个大舞台上继续奋

斗 ，为 实 现 中 华 民 族 伟 大 复 兴 中 国 梦 添 砖 加

瓦。”谈到未来，张鹏程憧憬满怀。

河南省太康县清集镇二郎庙小学校长张鹏程河南省太康县清集镇二郎庙小学校长张鹏程——

““用爱心浇灌每一株幼苗用爱心浇灌每一株幼苗””
本报记者本报记者 毕京津毕京津

@@王小王小 KK杠杠：：心中有祖国心中有祖国，，哪里都哪里都

是奋斗的舞台是奋斗的舞台。。在矢志奋斗中谱写新在矢志奋斗中谱写新

时代的青春之歌时代的青春之歌，，创造出让世界刮目创造出让世界刮目

相看的新奇迹相看的新奇迹。。

@@我心飞翔我心飞翔：：如果如果中国梦中国梦没有绽没有绽

放放，，个人梦又怎会开花结果个人梦又怎会开花结果？？中国梦中国梦，，

我的梦我的梦；；中国梦中国梦，，大家的梦大家的梦！！

@@青春有我青春有我：：怀抱梦想又脚踏实怀抱梦想又脚踏实

地地，，敢想敢为又善作善成敢想敢为又善作善成，，在实现中国在实现中国

梦的生动实践中放飞青春梦想梦的生动实践中放飞青春梦想，，我的我的

梦想是祖国越来越繁荣昌盛梦想是祖国越来越繁荣昌盛！！

@@向往未来向往未来：：中国梦中国梦，，我的梦我的梦！！身上身上

有劲有劲，，脚下有路脚下有路，，星光满载星光满载，，不负初心不负初心！！

@@为什么要喵喵叫为什么要喵喵叫：：一路打拼一一路打拼一

路奋斗路奋斗，，依旧在追梦路上依旧在追梦路上。。为自己加为自己加

油油，，为祖国喝彩为祖国喝彩！！

@@周泡泡围脖周泡泡围脖：：如果把中国梦比如果把中国梦比

作一座大厦作一座大厦，，那么每一个普通的劳动那么每一个普通的劳动

者者、、建设者建设者，，都是它的一砖一瓦都是它的一砖一瓦。。立足立足

平凡岗位平凡岗位，，做最好的自己做最好的自己，，就是为祖国就是为祖国

添砖加瓦添砖加瓦。。

@@张桂贵张桂贵：：富民强国富民强国，，爱拼必赢爱拼必赢！！星星

辰大海辰大海，，有梦必达有梦必达！！
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■■追梦路上追梦路上··特别策划特别策划R
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