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新华社北京 11月 16日电 全国人

大常委会委员长栗战书 16 日在北京人

民大会堂以视频方式同尼加拉瓜国民

议会议长波拉斯举行会谈。

栗战书说，去年 12 月，中尼在一个

中国原则基础上复交，翻开两国关系新

的历史篇章。习近平主席同奥尔特加

总统互致信函，为双边关系快速发展发

挥重要的战略引领作用。中方愿以庆

祝两国复交一周年为契机，落实好两国

元首重要共识，将中尼关系打造成不同

规模、不同国情国家友好合作、共同发

展的典范。

栗战书指出，中尼关系发展的积极

成果充分证明，两国复交顺应历史大势

和时代潮流，符合两国和两国人民的根

本利益。发展双边关系，最重要的是要

加强政治上的相互信任与支持，充分发

挥元首外交的把舵领航作用，确保中尼

关系始终沿着正确方向前行。中方坚

定支持尼方维护主权独立、民族尊严以

及探索符合本国国情发展道路的努力，

高度赞赏尼方在涉及中方核心利益和

重大关切问题上给予的宝贵支持，相信

尼方将继续理解和支持中方捍卫国家

主权和领土完整的正义事业。中方愿

同尼方一道落实好习近平主席提出的

全球发展倡议和全球安全倡议，共同构

建人类命运共同体。两国各领域互利

合作成效显著，中方愿以共建“一带一

路”为统领，同尼方加强发展战略对接，

把互补优势转化为全面合作动力，继续

开展人文交流，不断夯实两国友好的民

意基础。

栗战书强调，中国全国人大愿同尼

加拉瓜国民议会继续加强多层次、多渠

道、多形式的交流合作，充分发挥双边

友好小组的平台作用；加快完善关于投

资合作的相关法律，推动优化营商环

境；加强在各国议会联盟等多边场合的

协调配合。

波拉斯表示，尼加拉瓜为尼中友好

关系感到骄傲，希望不断加强各领域务

实 合 作 。 尼 方 坚 定 坚 持 一 个 中 国 原

则。感谢中方在促进经济社会发展、抗

击新冠肺炎疫情等多方面给予尼方的

重要支持。尼国民议会愿深化同中国

全国人大的友好交流，为促进两国关系

发展作出贡献。

全国人大常委会副委员长曹建明

参加会谈。

栗战书同尼加拉瓜国民议会议长波拉斯举行会谈

截至 11 月 14 日，全国冬小麦已播

95.4%，接近尾声；11 月 15 日，全国货运

物流有序运行，全国高速公路货车通行

740.33 万辆，环比增长 4.02%；“双 11”当

天，全国邮政快递企业共处理快递包裹

5.52 亿件，是日常业务量的 1.8 倍……

一系列稳实的数据从一个侧面表明，中

国经济韧性强、潜力足、回旋余地广，我

国疫情防控有良好的成本效益比。

抗疫斗争具有复杂性、艰巨性、反

复性，考验耐心、检验实力、比拼耐力，

更意味着艰辛的付出。如何看待我国

抗疫坚持人民至上、生命至上确定的总

策略总方针？关键要算大账，算总账。

人民的生命安全和身体健康是判

断疫情防控成效的首要标准。新冠肺

炎疫情全球流行了近三年，几乎每个

人都受到了不同程度的影响，但从发

病率和病亡率两个指标看，中国人受

到疫情的影响是全球最小的。正因为

始终坚持动态清零，我们才保证了极

低的发病率和病亡率，让人民生命安

全和身体健康得到最大程度的保护。

这无可辩驳地证明，坚持动态清零是

对 人 民 至 上 、生 命 至 上 理 念 的 最 好

践行。

在 大 流 行 的 疫 情 面 前 ，保 障 更 广

范围、更大人群、更为长远的利益，是

最符合成本效益的。疫情面前，我们

坚持“宁可暂时影响一点经济发展，也

不能让人民群众生命安全和身体健康

受 到 伤 害 ，尤 其 是 要 保 护 好 老 人 、孩

子”。与发达国家相比，我国人均医疗

资源数量、医学技术水平虽然都有一

定差距，但这两年人均预期寿命稳步上

升，2020 年我国居民人均预期寿命达到

77.93 岁，较 2019 年上升 0.63 岁，2021 年

则 提 高 到 78.2 岁 。 能 取 得 这 样 的 成

绩，科学有力的疫情防控政策举措功

不可没。

抗疫斗争，要算眼前账，更要算长

远账。从短期看，以快制快处置突发疫

情，严防外溢扩散和规模性反弹，难免

会对发展造成一定的暂时影响，但放眼

长远，换来的将是更健康持久的发展。

实践充分表明，坚持动态清零，绝不是

发展的阻力，而是发展的助力。动态清

零是综合社会成本最低的抗疫策略，如

果算总账，我们的防疫措施是最经济

的、效果最好的。

还要看到，实现动态清零，我们有

足够的优势。党具有无比坚强的领导

力、组织力、执行力，是风雨来袭时全

体人民最可靠的主心骨，能够集聚起

万众一心、共克时艰的磅礴力量，从容

应对各种复杂局面和风险挑战。我国

社会主义制度具有非凡的组织动员能

力、统筹协调能力、贯彻执行能力，是抵

御风险挑战、聚力攻坚克难的根本保

证，能够充分发挥集中力量办大事、办

难事、办急事的独特优势，号令四面、

组织八方共同应对。中国人民具有不

屈不挠的意志力，是战胜前进道路上

一切艰难险阻的力量源泉，面对风险

挑战总是能够团结一心、众志成城，筑

起“ 铜 墙 铁 壁 ”“ 钢 铁 长 城 ”“ 坚 固 防

线”。我们打赢武汉保卫战、打赢大上

海保卫战，得益于新中国成立以来特

别是改革开放以来长期积累的综合国

力，得益于危急时刻能够最大限度运

用我们的综合国力。我们长期积累的

雄厚物质基础、建立的完整产业体系、

形成的强大科技实力、储备的丰富医

疗资源，能够为常态化疫情防控提供

坚强支撑。历经近三年的抗疫斗争，

我们积累了丰富的防控经验，磨砺了

责任担当之勇、科学防控之智、统筹兼

顾之谋、组织实施之能。尽管防控形

势仍然严峻，但我们完全有基础、有条

件、有能力实现动态清零，打赢常态化

疫情防控攻坚战。

坚持就是胜利，团结就是力量。坚

决把思想和行动统一到以习近平同志为

核心的党中央决策部署上来，坚定不移

坚持人民至上、生命至上，坚定不移落

实“外防输入、内防反弹”总策略，坚定

不移贯彻“动态清零”总方针，坚决落实

疫情要防住、经济要稳住、发展要安全

的要求，坚决克服麻痹思想、厌战情绪、

侥幸心理、松劲心态，抓实抓细疫情防

控各项工作，我们就一定能巩固疫情防

控重大战略成果，实现疫情防控和经济

社会发展双胜利。

算大账 看优势
仲 音

本报石家庄 11 月 16 日电 （记者

张志锋）为高效统筹疫情防控和经济社

会发展，河北省石家庄市千方百计抓好

生产、生活保障，满足市民日常生活需

要，保障城市公共服务。

确保生活必需品保供稳价。桥西

区重点保供单位落实好营业场所防控

和物流配送，米面油肉蛋奶菜等生活必

需品货源充足、供应稳定。裕华区市场

监管局对辖区商超的蔬菜、粮油、肉蛋

等生活必需品价格进行专项检查，发现

哄抬价格等违法行为依法从严从快从

重查处。赵县探索建立全链条生活物

资储备体系，对米面油肉蛋奶菜等分门

别类建立生产企业名录，形成全链条供

应闭环；同时对全县 11 个乡镇 281 个村

以及 145 个小区周边的超市、粮油蔬菜

店进行摸排，评估投送能力和应急处置

能力，确保关键时刻供得上。

严格执行防疫规定，保障居民正常

用药。“我们持续开展专项检查，重点对

零售药店的疫情防控措施是否到位等

进行检查，同时保障居民正常用药。”桥

西区市场监管局相关负责人说。

保障城市公共服务有序运行。石

家庄市燃气中心提前督促各管道气经

营企业做好应急气源储备，做好用气预

判和输配调度。当地督促各液化气经

营企业提前做好液化石油气储备，安排

专人配送，保障市民正常生活用气。各

区环卫大队抓好生活垃圾收运、废弃口

罩收集运输管理、环卫设施消毒等，防止垃圾清运不及时造成

二次污染。

以线上方式提供安全便捷的营商服务。桥西区在商圈集中

区设置“河北省政务服务智能终端”设备，融合市场主体开办、营

业执照打印、税务服务等九大板块，涵盖办理类、查询类服务等百

余项，方便群众一网通办、即来即办、自助办理。
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■高效统筹疫情防控和经济社会发展R

认真学习宣传贯彻党的二十大精神
中央宣讲团宣讲活动

本报桂林 11 月 16 日电 （记者祝

佳祺）学习贯彻党的二十大精神中央宣

讲团报告会 14 日上午在广西壮族自治

区南宁市举行。中央宣讲团成员、中央

组织部分管日常工作的副部长姜信治

作宣讲报告。报告会以电视电话会议

方 式 进 行 ，广 西 主 、分 会 场 约 4 万 人

参加。

报告会上，姜信治紧扣习近平总书记

“五个牢牢把握”重要要求和党的二十大

报告原文，重点围绕深刻领会党的二十大

的重大意义，深刻领会过去 5 年的工作

和新时代 10 年的伟大变革，深刻领会

开辟马克思主义中国化时代化新境界，

深刻领会中国式现代化的中国特色和

本质要求，深刻领会党的二十大作出的

新部署新要求，深刻领会坚持党的全面

领导和全面从严治党重大部署 6 个方

面，对党的二十大精神进行了系统解读

和深入阐释。

报告会后，姜信治来到广西柳工集

团有限公司、灵川县山口村，与企业职

工和基层干部群众就学习贯彻党的二十

大精神进行宣讲和互动交流。16 日上

午，姜信治来到广西师范大学，为桂林

市高校师生作专题宣讲。

广西柳工机械股份有限公司挖掘

机业务群党委副书记陆骐说：“我们要

认真学习贯彻党的二十大精神，按照报

告提出的‘推动制造业高端化、智能化、

绿色化发展’要求，不断增强企业发展

动力和竞争力。”

本报呼和浩特 11 月 16 日电 （记

者翟钦奇）学 习 贯 彻 党 的 二 十 大 精 神

中央宣讲团报告会 14 日在内蒙古自治

区呼和浩特市举行。中央宣讲团成员、

中央组织部原副部级巡视专员吴瀚飞

作宣讲报告。

报告会上，吴瀚飞围绕深入领悟党

的二十大主题的丰富内涵、过去 5 年的

工作和新时代 10 年的伟大变革、开辟

马克思主义中国化时代化新境界的历

史责任、以中国式现代化推进中华民族

伟大复兴的使命任务、全面建设社会主

义现代化国家的目标任务、坚持党的全

面领导和全面从严治党的部署要求、党

的二十大精神和内蒙古工作的内在联

系 7 个方面，对党的二十大精神作了深

入阐释，指出党确立习近平同志党中央

的核心、全党的核心地位，确立习近平

新时代中国特色社会主义思想的指导

地位，对新时代党和国家事业发展、对

推进中华民族伟大复兴历史进程具有

决定性意义，必须更加自觉地坚定拥护

“两个确立”，坚决做到“两个维护”。

报 告 会 后 ，吴 瀚 飞 赶 赴 内 蒙 古 包

头市。

15 日上午，吴瀚飞走进包头师范学

院宣讲党的二十大精神，并与师生交流

学习心得。

16 日上午，吴瀚飞来到内蒙古第一

机械集团有限公司，与公司职工进行了

互动宣讲。

听了宣讲，第一机械集团有限公司

工艺研究所党委书记马涛表示：“我们

要认真学习贯彻党的二十大精神，埋头

苦干、持续创新，推进产业数字化、数字

产业化，为国防现代化建设贡献力量。”

用党的二十大精神统一思想和行动
——学习贯彻党的二十大精神中央宣讲团在广西、内蒙古宣讲
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轻点手机屏幕，前后用时不到 5 分

钟，家住福建省福州市台江区的郑老

伯顺利在“榕医通”微信公众号上完成

签约“积分制”家庭医生签约服务。

福州于今年 3 月创新推出该项服

务，集智能签约、团队协作、医患互动、

预约诊疗、医护上门、健康管理、积分

增值、智能监管等 8 个应用为一体，为

居 民 提 供“ 一 站 式 ”家 庭 医 生 签 约

服务。

“2017 年，福州便试点推出家庭医

生签约服务，此次创新是 2.0 升级版。”

福州市卫健委基层卫生健康处处长钟

志华介绍，以往签约家庭医生，需要居

民持医保卡到基层医疗卫生机构现场

办理。新机制下，通过手机即可线上一

键签约，福州市范围内常住居民，包括居

住半年以上的户籍及非户籍居民均可

参加。目前，福州已有 20余万居民成功

签约此项服务。

定向服务更精准

“菜单式”服务、精细化健康管理是

“积分制”家庭医生的一大亮点。

“积分制”家庭医生签约服务含 9
个服务包，包括 1 个健康服务包，以及

孕产妇、儿童、老年人、高血压、糖尿病、

肺结核、精神障碍患者和常见病诊疗等

8 个重点服务包。“健康服务包为国家免

费提供的基本公共卫生服务，重点服务

包每人每年 20 元。”钟志华介绍。

签约后，社区卫生服务站的全科医

生成为居民的家庭医生，提供健康档案

管理、上门随访、健康教育等公共卫生

服务与临床治疗服务。同时，签约重点

服务包的居民，还可选择市县公立医院

及三级民营医院临床专科中级职称以

上的专科医师作为健康顾问，居民每年

可优先预约健康顾问 4 至 6 次和健康顾

问所在医院其他医师 2 至 3 次。“每个服

务包都明确服务对象、服务内容、服务

频次，并有总次数和进度。”钟志华说。

“健康档案有人管理，健康生活有

人提醒，健康咨询有人回应。”谈及家庭

医生体验，郑老伯给出好评。根据自身

情况，他签约了老年人、高血压、糖尿病

等 3 个重点服务包，选择了台江区瀛洲

街道社区卫生服务中心全科医生陈铭

作为自己的家庭医生，福州市第一医院

心内科副主任欧阳煜作为健康顾问。

据介绍，根据选择的服务包，手机会推

送相应健康科普，有健康问题直接线上

咨询，在家就能得到服务。

“通过居民选择，将社区医生和市

级医院专科医生联系在一起，社区医生

的顾问团队更强，给居民指导起来也更

有底气了。”社区医生陈铭说。根据规

定，健康顾问每年至少面向其所在家庭

医生团队的基层成员开展 2 次业务培

训，也可以通过基层坐诊、远程门诊、专

科咨询、科室共建、联合门诊（病房）、带

教示范等方式提升基层医疗服务能力。

“我已经是 100 名居民的健康顾问

了。希望通过和社区医生的配合，规范

心血管病方面的诊疗，提升社区医生的

诊疗水平，让更多居民获益。”欧阳煜说。

互动积分用途多

“积分制”是福州此次创新模式的

亮点。“设置积分，是为了破解基层医疗

服务中的一些难点。”钟志华表示，福州

试点家庭医生服务以来，曾面临居民体

验不佳、签而不约等问题，“通过积分，

一方面引导增加医患互动、提升居民健

康素养，一方面提高家庭医生服务的吸

引力与基层医疗服务能力。”

积分如何获得？签约居民手机登

录家庭医生模块，通过主动更新本人电

子健康档案、阅读科普知识及资讯、及

时参与家庭医生签约满意度年度调查、

及时确认或评价履约记录等，均可获得

相应积分。“积分成为评价机制的一部

分，促进家庭医生提升服务成效。”钟志

华表示，通过建立服务对象评价机制，

将家庭医生签约服务“有没有、行不行、

好不好”的表决权交给居民。

对居民来说，积分有何用途？使用

积分可以免费兑换增值健康服务，如中

医理疗、肝肾功能检查、心电图检查、成

人Ⅱ类疫苗优先预约等。

“创新‘积分制’拉近了医生与居民

的距离，同时对于开展健康教育来说，

更有指向性。”福州市鼓楼区鼓东街道

社区卫生服务中心全科医生滕梅说。

福州加强了家庭医生签约服务质

量考核和监督力度，将家庭医生团队履

约情况、健康管理效果、服务质量和签

约居民满意度等作为评价指标。通过

自动抓取签约履约数据开展监督评价，

评价结果同经费拨付、绩效分配、评优

评先等挂钩。

功能拓展更惠民

穿上白大褂、手拿医疗包，福州市

鼓楼区温泉街道汤边社区卫生服务站

的护士陈小娟准时敲响了患者张汉梅

的家门。

5 天前，60 岁的张汉梅刚刚做完手

术，出院后手术切口需定期换药。这天

下午，她的家属通过“榕医通”平台发布

医护上门需求，15 分钟后，汤边社区卫

生服务站线上“抢单”成功，随即安排陈

小娟上门。

“上医院换药，要折腾一天。患者

卧床行动不便，被抬来抬去也遭罪。”预

约流程便捷、服务上门贴心，服务完成

后，陈小娟还耐心叮嘱护理知识，这让

老人与家属十分满意，“服务态度好，技

术水平高，谢谢！”

居民线上下单、医疗机构抢单、医

护 服 务 到 家 …… 这 是 自 6 月 起 ，福 州

“积分制”家庭医生签约服务上线的又

一新功能，签约居民在家庭医生服务的

基础上，还可按需选择 46 项医护上门

增值服务。

“医护上门服务由福州具备上门居

家医疗服务资质的二级及以下医疗机

构 提 供 ，目 前 已 有 170 家 医 疗 机 构 上

线。”钟志华表示，借助“榕医通”平台，

大大拓展了家庭医生服务内涵，推进服

务“到家”。“积分制”家庭医生签约内容

更多元、服务更鲜活。

福建福州创新举措，推进家庭医生服务

积分管理 健康升级
本报记者 钟自炜

■深阅读R

11 月 16 日清晨，江苏盐城大丰区梅花湾景区，薄雾弥漫，景色宜人，宛如一幅画。 严正东摄（影像中国）

本报郑州 11 月 16 日电 （记者

马跃峰）连日来，河南省郑州市采取

多种举措，全力做好群众生产生活服

务 保 障 ，尽 快 恢 复 正 常 生 产 生 活

秩序。

想方设法供应生活必需品。本

轮疫情发生后，郑州市第一时间启动

市 场 保 供 应 应 急 预 案 ，采 用 总 部 直

采、净菜集装等方式确保货源。在二

七区，18 支“党员先锋队”每天深入巡

查，严厉打击哄抬物价等违法行为。

截至目前，全区累计保供销售和配送

粮油肉蛋奶鱼菜共计 600 多吨。

前端保供应，末端保配送。办事

处、社区、小区、保供单位四级联动，

做好运送。对足不出户的封控小区，

在小区外划出固定接收点。社区工

作人员或志愿者将居民所购物资送

至家门口，配送频率 2 天 1 次。对不

会使用手机线上下单的居民，通过区

县（市）、办事处及社区保供热线进行

物资采买。

“为方便在封控、管控区域内的

居民就医问诊，我们开通了送药直通

车，采用‘点对点’无接触方式，每天

专人、专车、专线负责运送患者在互

联网医院就诊下单的药品。”河南中

医药大学第一附属医院互联网医院

办公室主任李学说。本轮疫情中，该

院已累计为郑州主城区配送药品 1 万

多单，最高一天达 800 多单。

郑州市以保生产经营、保物流畅通、保政策助力、保防

疫安全“四保”企业白名单为抓手，多措并举保障生产。初

步统计，郑州市协调解决“四保”白名单企业各类问题 4930
个，问题办结率 98%。截至目前，郑州共有“四保”白名单工

业企业 1906 家，能够正常生产的企业 1830 家，占比 96%。

93.3%的规模以上工业企业恢复正常生产。
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