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构成体育文
化的不仅有拼争
激烈的比赛，更
有人们熟悉的场
馆、熟悉的氛围、
熟悉的味道

■体坛观澜R
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2022—2023 赛 季 中 国

男篮职业联赛（CBA）第一

阶 段 比 赛 日 前 在 杭 州 结

束。从联赛季前赛到阶段

收官战，20 支球队联袂奉献

超百场高水准交锋。竞技

体育之美与湖光山色、人文

诗意交织出一个月的精彩。

对于一座场馆和两支

球队，这些天的比赛更有非

同一般的意义。杭州体育

馆是本次两座赛事场馆之

一，这也是自 2019 年 5 月实

施改造以来，这座杭州亚运

会场馆首次迎来大型专业

赛事的考验。对于在此参

赛的两支浙江球队，杭州体

育馆则是俱乐部历史上不

同时期的主场，沉淀着球队

历史与球迷记忆。

始建于 1966 年的杭州体育馆，

是这座城市最“年长”的场馆，也是目

前世界上仅有的马鞍形悬索结构体

育馆，被列为杭州市级文物保护单

位。杭州人在这里看演出、逛展会、

看球赛，场馆承载着几代市民的记

忆。在为亚运会进行的改

造 提 升 中 ，这 座 最 有 杭 州

记 忆 的 体 育 场 馆 ，实 现 了

“修旧如旧”，在满足赛事

需 要 、兼 顾 赛 后 利 用 的 同

时 ，最 大 限 度 保 留 了 历 史

感，也留住了文化味。

就 像 门 口 的 桂 花 树 ，

体育馆建成不久便生长在

此 ，至 今 已 有 四 五 十 年 树

龄 。 在 场 馆 改 造 初 期 ，树

龄 较 长 的 34 棵 被 迁 至 桐

庐 ，由 专 业 绿 化 公 司 负 责

养护，直至今年 1 月初改造

完工被接回复种。本赛季

CBA 开 启 时 ，正 值 金 秋 十

月 、丹 桂 飘 香 。 走 近 杭 州

体 育 馆 ，空 气 中 桂 花 香 丝

丝缕缕，让人不由感叹“这

就是杭州味道”。

老场馆一般地处闹市

区 ，改 造 升 级 过 程 中 能 做

到“ 修 旧 如 旧 ”并 不 容 易 。

但 惟 其 艰 难 ，愈 显 珍 贵 。

尤其是凝结着几代人记忆

的 老 场 馆 ，本 身 也 是 城 市

文 化 、市 民 文 化 的 重 要 组

成 部 分 ，在 日 新 月 异 的 城

市 发 展 进 程 中 ，那 一 草 一

木、一砖一瓦，都可能是市

民寄托乡愁的载体。如此

看来，杭州体育馆的一缕桂花香也被

呵护下来，可谓用心用情之举。

体育也是有着独特魅力的文化

现象。构成体育文化的不仅有拼争

激烈的比赛，更有人们熟悉的场馆、

熟悉的氛围、熟悉的味道。
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举枪、瞄准、扣动扳机……这些动

作，史梦瑶重复过成千上万次，每一次

都一丝不苟。在日前结束的国际射联

射击（步手枪）世锦赛上，史梦瑶代表中

国队出战。在成年组女子 50 米步枪三

姿 团 体 比 赛 中 ，她 与 队 友 配 合 获 得 季

军。走下赛场，史梦瑶还是清华大学经

管 学 院 2017 级 本 科 生 。 本 次 世 锦 赛

上，她在清华射击队的队友雷浩瀚参加

了青年组男子 10 米气步枪比赛并获得

亚军。

两名队员同时入围国家队阵容、共

同征战国际赛场，是清华射击队作为清

华大学体教融合“试验田”的结果。这支

队伍始建于 1956 年，复建于 1999 年，多

年来培养出一批批优秀射击人才，在省

市级以上比赛中共收获奖牌 700 余枚，更

有 9 名队员先后登上奥运会舞台。队伍

负责人董智说，清华射击队秉持“育人至

上，体魄与人格并重”的校园体育传统，

探索出了一条体教融合、人才培养的新

路径。

要培养顶尖运动员，
更要让学生全面发展

2000 年，现任清华射击队总顾问的

张秋萍接手了复建仅一年的队伍。高校

筹建高水平运动队，当时鲜有先例可循，

队伍的发展也面临困难：场地狭小、招生

不足、资金支持有限。

在学校的大力支持下，张秋萍和团

队多方奔走，积极争取国家队及社会力

量的支持，奔赴各地考察苗子。“摸着石

头过河”，队伍逐渐打开局面。

20 余年间，清华射击队共培养了近

百名学生运动员。队员们在省市级以上

比赛中共夺得奖牌 700 余枚，其中金牌

约 360 枚。队伍更是培养了 9 名学生运

动员登上奥运会舞台，东京奥运会上，队

员杨倩为中国体育代表团射落首金。

从高校操场走向国际赛场，得益于

清华射击队为队员实行双重注册制。选

手既可注册在省队代表地方参加全运会

等大型赛事，也可注册在清华代表学校

参加大学生系列比赛。这种合作机制，

为队员带来更多锻炼机会。

“要努力培养冲击大赛的顶尖运动

员，更要让学生全面发展。”董智说，让学

生通过射击队的训练，成为思维能力强、

眼界开阔的全方位发展人才，是队伍一

直以来的努力方向。

2002 年 ，清 华 大 学 开 始 设 立 射 击

课，经过两次扩容，每学年覆盖近千名同

学，射击成为校园里的热门课程。去年，

学校首次在“马约翰杯”运动会中设置射

击项目，就有 35 个院系的 160 名同学经

选拔参赛。

一代代队员共同延
续集体的荣耀和梦想

清华大学射击馆坐落在学校东大操

场东侧看台下方，馆内走廊和楼梯间的

墙上贴着海报和照片，不断更新着队员

在赛场上创造的佳绩。

8 月下旬在江苏南京进行的全国射

击锦标赛（步手枪项目）中，15 名清华射

击队队员代表各地方队参赛，共斩获一

银一铜。在这项代表全国最高水平的赛

事上，社科学院 2022 级硕士研究生王岳

丰获得男子 10 米气步枪的季军，冠军则

是东京奥运会该项目银牌得主盛李豪。

“取得好成绩，教练和天赋、氛围一样，都

很重要。”王岳丰说。

清华射击队里，顾问和教练阵容颇

为“豪华”，张秋萍、高静、黄文红等均是

昔日著名的运动员、教练员。队员钱方

恒说：“奥运冠军王义夫是我们队的顾

问，他经常来队里指导我们训练，把自己

在赛场上的经验传授给我们。”

2009 年，还是一名高中生的陈芳加

入清华射击队，而今，她成为队中的助理

教练。队伍拥有“传帮带”的良好氛围和

传统，“以前老馆只有 10 米的靶场，师姐

李佩璟只能模拟 50 米步枪三姿的训练，

但她在一年后的全国赛上夺得了冠军。”

这给当时还是运动员的陈芳留下了深刻

的印象。如今，她又将刻苦与坚韧传递

给年轻队员，与他们共同延续集体的荣

耀和梦想。

校园生活对运动员
的改变不只在竞技场上

担任清华射击队顾问的奥运冠军王

义 夫 曾 于 2000 年 底 进 入 清 华 大 学 学

习。总结自己的清华经历，他说，在忙碌

的校园生活中，自己提升了知识水平，增

加了对竞技体育的理解，促进了运动水

平的稳定和提高。

对此，世界冠军单红也颇有感受。

2000 年，她在悉尼奥运会上无缘奖牌。

之后，她进入清华校园，经历了两年的沉

淀，“最大的收获是学会了冷静思考，提

高了自我约束和控制能力。”2002 年慕

尼黑射击世界杯总决赛，单红重新找回

状态，夺得冠军。

改变不只在竞技场上。张秋萍曾总

结，通过大学的系统教育，射击队的运动

员不仅学习到文化知识，更开阔了视野、

陶冶了情操。

清华射击队的年轻人，都在计划自

己的未来。已经在全国大赛中崭露头角

的王岳丰期待着能够入选新一期的国家

队，实现自己代表祖国参加国际比赛的

梦想；钱方恒担任着清华大学体育代表

队大队长，积累了丰富的社工经验，期待

着继续深造的机会；2020 年入队的 00 后

队员曹煊浩刚刚与省队签约，备战自己

首个全运周期的同时，也在为未来的更

好发展而努力考取各种资格证书……

“名为练枪，实为练人”，这是清华射

击队的一句“老话”。队伍瞄准的不只是

竞技成绩，队员瞄准的也不只是金牌。

清华射击队探索体教融合，9名学生运动员先后登上奥运会舞台

从高校操场走向国际赛场
本报记者 刘硕阳 季 芳 王 亮

本报北京 11月 10日电 （记者刘

阳）11 月 10 日，中央广播电视总台举

行 2022 年卡塔尔世界杯前方报道团

出征仪式。中宣部副部长、中央广播

电视总台台长慎海雄作动员讲话，并

向转播报道团队、技术保障团队授旗。

2022 年卡塔尔世界杯共 64 场赛

事。作为官方转播机构，中央广播电

视总台将统筹安排央视频、央视新闻、

央视体育、央视网等新媒体平台以及

CCTV—1、CCTV—2、CCTV—5 等 电

视频道和中国之声、环球资讯广播、经

济之声等广播频率，全面立体开展世

界杯转播报道。据介绍，中央广播电

视总台将首次在世界杯前场搭建完整

制播系统，强化世界杯赛事信号镜头

级处理能力，在全部 8 座球场均架设现

场解说评论席。此外，总台还打造《我

爱世界杯》《世界杯最前沿》等一系列

精品节目，推出新媒体短视频矩阵。

中央广电总台卡塔尔世界杯前方报道团出发

本报北京 11 月 10 日电 （记 者郑

轶）第十四届中国·兴化全国国际象棋

锦标赛（个人甲组）10 日在江苏兴化落

幕 。 历 经 11 轮 单 循 环 赛 的 激 烈 争 夺 ，

戴常人以 4 胜 6 和 1 负积 7 分的成绩，职

业 生 涯 首 次 摘 得 男 子 国 象 全 国 冠 军 。

前世界棋后谭中怡以 8 胜 2 和 1 负积 9
分的绝对优势成功卫冕女子组冠军，实

现该赛事三连冠。

本届全国个人赛男、女组均有 12 名

棋手参与角逐。男子组竞争激烈，积分

榜榜首数次易主。 24 岁的戴常人在最

后阶段完成反超，力压众多好手夺得冠

军。凭借这次胜利，他将升为中国第四

十九位国象特级大师。赵骏获得亚军，

许翔宇依靠小分优势获得季军。

相比之下，女子组竞争形势比较明

朗。谭中怡在开赛伊始稍有不顺，第二

轮负于肖依依，但她很快重整旗鼓，从

第四轮开始获得七连胜，提前一轮锁定

冠军。这是谭中怡第四次在全国个人

赛 中 夺 冠 ，同 时 也 完 成 了 2020 年 至

2022 年的三连冠。肖依依、郭琦分获亚

军和季军。

戴常人谭中怡分获全国国象个人赛男女冠军
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截至东京奥运会，清华射击队

已培养出 9 名学生运动员登上奥运

会舞台。队伍为队员实行双重注册

制，既可代表地方参加专业赛事，也

能代表学校参加大学生比赛，在各

级赛场收获好成绩。这支队伍秉持

“育人至上，体魄与人格并重”的校

园体育传统，探索出了一条体教融

合、人才培养的新路径。

——编 者


