
核心阅读

健身消费大幅增长，
本土品牌迅速崛起，体育
产业近年来获得长足发
展。展望未来，体育产业
将与相关产业进一步融
合，在引导群众健康生活、
扩大内需、拉动消费等方
面进行积极探索，为实现
高质量发展贡献力量。
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当体育离开紧张激烈
的竞技舞台，来到带着泥
土气息的乡间，走入乡村
居民的日常，会呈现一幅
别样的清新景象。有了体
育的助力，越来越多的乡
村居民在各种活动中充分
享受运动的乐趣，乡村振
兴注入了新的动能

■体坛观澜R

本版责编：塔怀旸 唐天奕 高 佶

在内蒙古自治区鄂尔多斯市鄂托克

前旗昂素镇，有一个当地牧民自建的排

球场。近年来，这里开展了形式多样的

排球比赛，参加比赛的都是普通牧民。

发球、垫球、扣球……虽然动作谈不上专

业，球员水平参差不齐，但牧民们对这项

运动充满热情。一天的劳作之后，在黄

昏余晖中，排球被高高抛起，在空中划出

优美弧线，牧民们身体的疲乏得以缓解，

心中增添了轻松畅快。

或许有人觉得，体育离不开竞技，避

免不了输赢。当体育离开紧张激烈的竞

技舞台，来到带着泥土气息的乡间，走入

乡村居民的日常，会呈现一幅别样的清新景象。

广场舞是一项门槛低、入门快，兼具运动健身与艺术性

的体育活动，同样受到乡村居民的喜爱。河南省汤阴县韩

庄镇的广场舞教练王纯宇，见证了广场舞多年来在当地的

发展，看到了体育为乡村带来的新变化。从最开始参与人

数不多，村民不好意思加入，到现在每个村都有广场舞队

伍，从小扩音喇叭、随意的着装，到专业音响、精心编排的舞

步，村民们从中收获了更健康的生活方式、更和谐的邻里关

系，“农村的社会风气、文明程度得到了改善和提升。”王纯

宇说。

体育丰富了乡村生活，提振了村民的“精气神”。不仅

如此，随着各类运动项目在乡村落地，体育还为乡村振兴提

供了助力。

贵州省台江县台盘村，通过举办乡村篮球赛，村容村貌

进一步改善，还推动了周边村镇联合开发乡村体育旅游项

目；辽宁省丹东市凤城市沙里寨镇，依托乡村赛事，为当地

的农业产品找到了销路；浙江省淳安县左口乡将户外项目

纳入精品村建设，提升了当地旅游休闲综合实力……

如今，丰富多彩的体育活动日渐成为乡村居民锻炼健

身、运动休闲的生活方式，这离不开社会各界对乡村体育的

重视，也少不了乡村体育设施的不断完善。有了体育的助

力，越来越多的乡村居民在各种活动中充分享受运动的乐

趣，乡村振兴注入了新的动能。
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2022 年中国国际服务贸易交易会体育服

务专题展区创下了一组可喜的数字：2 万多平

方米展区、353 家企业机构线上线下参展，展

会期间 127.17 亿元的签约总金额创下历史

新高。

健身消费大幅增长，本土品牌迅速崛起，

体育产业近年来获得长足发展。2018 年，中

国体育产业实现了产业增加值突破万亿元、

占 GDP 比重超 1%这两个关键性突破。

“十四五”时期，中国体育产业发展进入关

键阶段。下一步，体育产业将抢抓机遇，进一步

融入新发展格局，实现高质量发展。

鼓励大众参与，激发
消费活力

2014 年，国务院印发《关于加快发展体育

产业促进体育消费的若干意见》，将全民健身上

升为国家战略，为体育产业发展注入新动能。

以马拉松为代表，过去 10 年，国内相关

赛事迅速发展。据中国田径协会统计，“十三

五”期间马拉松相关赛事增长迅速，2019 年

赛事数量达到 1828 场，相比 2013 年增长约

46 倍。不仅是马拉松，多项群众喜闻乐见的

运动项目产业规划纷纷出台，鼓励社会力量

办赛与大众深度参与相辅相成，推动健身休

闲产业向纵深发展。

随着全民健身观念日益深入人心，购买

体育装备、参与体育培训、体验时尚运动、观

看体育比赛、租用体育场地等成为百姓体育

消费的新热点。国家体育总局体育经济司公

布的数据显示，2015 年至 2019 年，我国体育

健 身 休 闲 运 动 总 规 模 由 276.9 亿 元 增 加 至

1796.6 亿元，增长了 548.83%。

北京冬奥会的筹办和举办，带动了冰雪

经济的火热发展。据国家体育总局体育经济

司副司长彭维勇介绍，2021—2022 雪季，国

内参与冰雪旅游人次达 3.12 亿，旅游收入达

3900 亿 元 ，较 2016—2017 雪 季 增 长 了

44.4%。冰雪产业的发展，也成为冰雪运动推

广和普及的重要支撑。

打造本土品牌，壮大
市场主体

得益于全民健身的升温、相关产业政策

带动，我国本土体育品牌在产品科技创新、销

售渠道改革、拓展品牌国际影响力等方面协

同发力。“十三五”时期，中国体育产业市场主

体不断壮大，2019 年底体育产业法人单位达

到 28.9 万个，比 2015 年增加了 1.5 倍。

前不久，安踏等多家本土运动品牌发布了

2022年上半年成绩单，在营收、毛利润、经营利

润等关键指标上均稳中有增。其中，安踏上半

年营收为 259.65亿元，同比增长 13.8%。

北京冬奥会后，国内冰雪装备制造进入

发展快车道。近年来，黑龙江、吉林、辽宁等

地相继提出建设冰雪装备制造产业园区，加

大冰雪装备市场投资力度。

近年来，中国体育制造业积极打造本土

品牌，产品质量优异、设计新颖、性价比更高，

受到年轻人的追捧。河北张家口京禧体育器

材有限公司 2018 年成立，2019 年投产，主要

生产滑雪板、高山雪橇、越野雪橇及固定器

等，销量保持每年 15%至 20%的增长。中国

体育用品业联合会秘书长罗杰表示，从整体

来看，在健身习惯、消费心理、体育文化等因

素的综合作用下，国内消费者的消费习惯和

消费场景正在发生变化。

引导健康生活，提供
发展动力

10 年间，中国体育产业高速增长，产业

结构持续优化，基本形成了竞赛表演、健身休

闲带动，体育场馆服务、体育培训、体育制造、

体育传媒等协同发展的体育产业体系。

如今，登山、骑行、飞盘等户外运动蓬勃发

展，足球、篮球、羽毛球、游泳等传统健身项目

持续走热，我国居民的体育消费方式正逐步从

实物型消费向参与型与观赏型消费转变，人们

的体育生活也向着多层次、多元化扩展。

体育产业在提升国民体育参与意识、推

动健康关口前移等方面作用明显，体育产业

的快速发展为健康中国战略的实施提供了强

劲动力。“十三五”时期，运动健身、复健康复

等机构迅速增多，浙江杭州、江苏扬州和常州

等地开办体育健康或运动康复医院，上海“社

区健康师”项目顺利开展，体卫融合取得初步

进展。

“十三五”时期，体育产业在精准扶贫、助

力乡村振兴领域亮点颇多。广西壮族自治区

南宁市马山县利用自然资源，开发攀岩运动

路线，主动引入自行车等户外项目赛事，以

“体育+旅游”的方式形成产业链。

体育产业积极对接区域协调发展，在体

制机制、要素流动、跨区域合作等方面进行了

有益尝试。京张高铁建成通车，北京到张家

口的车程由原来的 3 个多小时缩短至 50 分

钟，张家口融入首都“1 小时交通圈”。四川

省和重庆市明确提出共建体育公共服务融合

发展合作平台，通过合作办赛、共建体育产业

示范区等方式促进地区协同发展。

展望未来，随着产业规模总体水平大幅提

高，发展环境不断向好，市场潜力持续释放，体

育产业将与相关产业进一步融合，在引导群众

健康生活、扩大内需、拉动消费等方面进行积

极探索，为实现高质量发展贡献力量。

健身消费大幅增长 本土品牌迅速崛起

体育产业发展驶入快车道
本报记者 范佳元

本报北京 10月 26日电 （记者王亮）日

前，亚洲山地自行车锦标赛在韩国结束。在

女子精英组越野赛中，中国山地自行车队队

员李洪凤、马彩霞发挥出色，分别以 1 小时

23 分 38 秒和 1 小时 27 分 13 秒的成绩夺得

冠军和亚军。

据介绍，女子精英组越野赛全程 16 公

里，赛道主要以石头路为主，非常考验运动

员的上坡能力、转化能力、下坡技术等综合

实力。据中国山地自行车队教练介绍，此次

获得佳绩，得益于队伍在日常训练中针对短

板及时调整了训练方向和训练手段，此前在

辽宁省柏叶体育训练基地进行的近 3 个月

的集训收效明显。

本 届 亚 洲 山 地 自 行 车 锦 标 赛 于 10 月

19 日开赛，为期 5 天，中国队派出李洪凤、

马彩霞、伍志帆和米久江共 4 名队员参加

比赛。

山地自行车亚锦赛

中国队包揽女子组越野赛冠亚军
本报北京 10 月 26 日电 （记者陶相安）

据中国体操协会消息：经过为期 10 天的赛前

适应性训练，国家体操队于 26 日由法国前往

英国利物浦，并确定第五十一届世界体操锦

标赛 12 人参赛名单。其中，男队 6 名运动员

为：张博恒、孙炜、杨家兴、尤浩、邹敬园、苏炜

德；女队 6 名运动员为：欧钰珊、罗蕊、唐茜

靖、韦筱圆、章瑾、何骊澄。

此前，国家体操队根据体操世锦赛选拔

办法、两次世锦赛选拔赛成绩和团体阵容配

置选拔出 15 名队员，并赴法国进行了赛前适

应性训练。

本届世锦赛将于 10 月 29 日至 11 月 6 日

在利物浦举行，将首次采用巴黎奥运周期新

规则。本次赛事也是 2024 年巴黎奥运会的

资格赛，获得男子、女子团体决赛前三名的

队 伍 直 接 获 得 巴 黎 奥 运 会 团 体 比 赛 参 赛

名额。

世界体操锦标赛将揭幕

国家体操队公布参赛名单


