
波涛翻滚的蔚蓝海面，神秘莫测的海

洋深处……对大连理工大学船舶工程学院

水动力研究所副所长邹丽来说，她的“实验

室”很广阔。

10 多年来，邹丽扎根海洋工程环境、深

海矿产资源开发利用等方面的科学研究，曾

获得中国青年科技奖、中国青年女科学家奖

等荣誉。她主持研发的我国首套深海矿产

混输智能装备系统“长远号”海试成功，成果

入选 2021年中国十大海洋科技进展。

迎风起航，探索复杂
海洋环境的准确预报

从小到大，海洋一直奔涌在邹丽的生

活 里 。 她 的 老 家 在 渤 海 之 滨—— 辽 宁 省

盘 锦 市 ，用 她 的 话 讲 ，“ 遛 个 弯 都 能 遛 到

海边”。

“我 总 觉 得 海 洋 是 一 个 神 秘 的 地 方 。

每当看到波涛汹涌的大海，我都很激动，想

探索大海深处的更多秘密。”邹丽说。怀着

这样的初心，本科学习数学与应用数学专

业的邹丽，毕业后在大连理工大学船舶与

海洋结构物设计制造专业继续深造，获得

博士学位并留校任教。

“海洋是重要的运输通道和资源宝库，

然而环境复杂多变。对海上作业人员来

说，看似风平浪静的海面，往往隐藏着巨大

的危险。”邹丽决定，将如何预测海洋环境、

保障海上运输及资源开发作业的安全进

行，作为研究的主要方向之一。

“为了获得最为准确的数据，我们每次

都要趁着大风天气出海做实验，在这过程

中，大到各类地形参数，小到浪高仪、流速

仪的具体位置，都要反复选择、不断优化。”

邹丽介绍，“尤其是近岛礁的波浪环境时空

分布不均匀，千变万化，极不稳定，对数值

计算模型提出了极高的要求。”

就这样，邹丽在复杂海况的区域中，夜

以继日地观测各类数据，大胆提出了用远

海大尺度高效计算和近岛礁高精度计算模

型耦合。在一次次的失败和不懈探索后，

终于成功实现对近岛礁复杂海洋环境演变

过程的准确预报。

10多年来，邹丽及其研究团队先后揭示

了灾害性波浪的生成机理与长期演化规律，

并顺利开展了南海近岛礁三维整体波浪演

化模型试验，探明了南海近岛礁波浪的时空

分布不均匀特征。现在，这一重大研究成果

已经服务于南海超大海洋浮体工程，为其波

浪环境预报提供了关键性理论依据。

深海探矿，攻克矿藏
开发输送等技术难题

深海矿产资源丰富，深海采矿具有重

要 战 略 意 义 。“ 比 如 分 布 在 水 深 800 米 —

2000 米的富钴结壳、2000 米—4000 米的多

金属硫化物、4000 米—6000 米的多金属结

核等，都是深海里的宝藏。”说起海洋中的

矿产资源，邹丽如数家珍。然而深海环境

复杂多变，要想把这些宝贵的资源输送到

海面，则面临着风、浪、流、深海内波等复杂

外部作用的严峻考验。

2021 年 8 月，邹丽带领团队在南海组

织实施首次深海矿产混输智能装备系统

“长远号”的 500 米深海试验，并获得圆满成

功。她给这项研究打了个生动形象的比

喻：“我们这项技术就像用吸管吸奶茶里的

珍珠，也就是先由提矿车将矿石收集起来，

再通过海水将破碎后的矿产运输上来。”

为了这次试验，邹丽在海上一待就是

23 天。“由于技术复杂、海试难度大，500 米

级混输智能装备系统从布放、试验到回收，

最长需要连续 7 天不间断作业。”然而，看到

海水夹着矿粒被源源不断地运输上来，且

所有指标都达到或超过设计要求时，邹丽

就忘记了疲惫，“我还记得当时激动地喝了

一口来自 500 米深海的水，感觉不到海水的

咸，只觉得非常甜，是喜悦的味道。”

“长远号”具有完全自主知识产权，其

海试成功创造了我国深海矿产混输智能系

统海上试验最大下放深度和最长连续稳定

运行时间的纪录，实现了我国深海矿产混

输智能化装备技术的重大突破。

作为该研发项目的首席科学家，邹丽

全身心投入到了深海多金属结核提取的技

术难题中，攻克了深海矿产输送的多项核

心技术，研制出多套关键装备系统，唤醒了

一批批“沉睡”在海底的珍贵矿藏。

科研报国，服务海洋
强国建设和经济发展

与 大 海 打 交 道 ，确 实 很 辛 苦 ，但 邹 丽

说：“如今国家为我们科技工作者，特别是

青年科技工作者提供了很多支撑，让我们

能够有施展能力的舞台，我们更加坚定了

向关键核心技术攻关的信心。”

10 年来，邹丽有过许多身份，其中她尤

其看重的是“邹老师”这个称呼。“我是一名

高校教师。”在邹丽看来，做科研是针对某

个具体领域的探索深耕，而做老师则需要

更完备的知识储备，并且通过教学让晦涩

的理论生动起来，让学生更容易掌握。

走上教师岗位以来，邹丽根据自己的

科研方向，将理论分析、模型试验、工程应

用三者相结合，不仅认真指导各级本科生，

还培养了基础扎实、技术过硬、能力突出的

高层次青年科技人才 50 余人。

“科研需要时间的积累，十年磨一剑，

要实现‘从 0 到 1’挑战巨大。因此，我们更

应该踏实认真地开展技术攻关，要耐得住

寂寞，坚定不移、永不放弃，为国家的发展

贡献自己的力量。”这是邹丽时常对学生的

教导，也是她一直以来践行的理念。

从海洋工程环境的理论研究，再到新

型海洋工程装备研发制造，邹丽走出了一

条从机理研究到技术突破，再到装备研发

的道路。“海洋是一个巨大的宝库，希望我

的研究工作能让人们更进一步认识海洋。”

现如今，邹丽正带领团队继续针对海洋资

源开发开展更加深入的研究。“服务国家海

洋强国建设和经济发展，围绕深远海资源

开 发 攻 克 关 键 技 术 ，我 们 将 倾 尽 全 部 力

量。”邹丽说。

上图为邹丽（右一）在检查海试用模拟

矿粒情况。

受访者供图

大连理工大学船舶工程学院教授邹丽——

向海出发，探索那片深蓝
本报记者 刘洪超

为了获得海洋环境
预报数据，趁着大风天气
出海做实验；深海探矿试
验成功，激动地喝了一口
来 自 500 米 深 海 的 水
……这是大连理工大学
船舶工程学院 80后邹丽
教授的科研日常。作为
一名青年科学家，邹丽凭
着勇于创新、攻坚克难的
劲头，不断探索那片深
蓝，生动诠释着“科技是
第一生产力”。
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青年科学家
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中央宣传部联合中央党史和文献研究

院、国家发展和改革委员会、国家广播电视总

局、中央广播电视总台、中央军委政治工作部

等单位共同摄制的 16 集大型电视专题片《领

航》，10 月 8 日起在央视综合频道以及央视频

同步播出。

《领航》展现了以习近平同志为核心的党

中央团结带领全党全国各族人民在新时代走

过的非凡壮阔历程，展现习近平新时代中国

特色社会主义思想在实践中彰显的强大真理

力量，全面反映党的十八大以来党和国家事

业取得的历史性成就、发生的历史性变革，生

动呈现新时代人民群众的幸福美好生活和良

好精神风貌。

创新叙事方式，讲好新时代的奋进故事，

成为《领航》闪亮的特点之一。

首先，体现在对主题的全面展现上。《领

航》全片共有 16 集，每一集都有不同主题，

涵盖了政治、经济、文化、社会、法治、生态、

国防、外交、党建等，全面展现了十年发展的

各个侧面，生动阐释了习近平新时代中国特

色社会主义思想，展现了在以习近平同志为

核 心 的 党 中 央 坚 强 领 导 下 ，全 党 全 国 各 族

人 民 齐 心 协 力 、携 手 并 进 ，为 建 设 中 国 特

色 社 会 主 义 、实 现 中 华 民 族 伟 大 复 兴 中 国

梦 展 开 的 生 动 实 践 。 此 外 ，《领 航》每 集 之

间 也 有 清 晰 的 逻 辑 架 构 ，总 体 呈 现 出 总 —

分 — 总 的 框 架 。 开 篇《掌 舵 远 航》，既 是 全

片 的 总 领 ，也 昭 示 出 这 十 年 变 革 发 展 的 前

提 与 内 在 动 因 ，展 现 了 习 近 平 总 书 记 的 人

民情怀、宽广胸襟和非凡韬略。第二集《科

学 指 南》则 进 一 步 阐 释 了 习 近 平 新 时 代 中

国 特 色 社 会 主 义 思 想 的 由 来 和 意 义 ，为 这

十 年 的 变 革 发 展 作 出 理 论 诠 释 。 第 三 集

《逐 梦 先 锋》，深 刻 阐 明 中 国 共 产 党 领 导 是

党和国家的根本所在、命脉所在，是全国各

族人民的利益所系、命运所系，是实现中华

民族伟大复兴中国梦的根本保证。前 3 集

是对理论性、思想性的总体概述，第四集到

第 十 四 集 则 从 多 个 方 面 展 现 了 这 十 年 来 ，

在党的领导下，全国人民共同建设中国特色社会主义的实践以及

取得的伟大成就。第十五集《自我革命》阐明了过去我们为什么

能 够 成 功 ，未 来 我 们 怎 样 才 能 继 续 成 功 的 关 键 密 码 。 第 十 六 集

《踔厉奋发》通过展现各行各业奋斗者的追梦奋斗故事，凝聚起踔

厉奋发、勇毅前行、团结奋斗的强大力量。这样的叙事框架，不仅

使《领航》有了清晰的逻辑框架，同时也将思想站位提升到了前所

未 有 的 高 度 ，从 宏 观 到 微 观 ，再 从 微 观 回 到 宏 观 ，理 论 指 引 着 实

践，实践也丰富着理论。

其次，体现在宏大叙事与细节刻画的交叉上。一部作品想要达

到预期的传播效果，与观众之间产生情感共鸣至关重要。情感共鸣

的产生，在于对细节的刻画。《领航》在每一集中都大量运用了细节深

描的叙事手法，通过一个个鲜活的事件和案例，与主题进行呼应。如

第一集《掌舵远航》中，通过普通百姓的讲述，描绘了习近平同志在陕

北农村插队时，用衣服垫肩挑担子的细节。

第三，体现在传统媒体与互联网叙事手法的融合上。《领航》融合

创新产品中的人物系列短视频和竖屏精彩片段短视频，通过“文案+
音乐+快剪”的叙事手法，再融合精美画面和深刻内容，形成既有思

想内涵又有传播效果的短视频作品，辅助正片叙事。

第四，体现在全球视野和天下情怀上。开篇的《掌舵远航》以党

的十八大胜利召开为起点，拉开全片的序幕之后，紧接着是一段对当

前国际局势的阐述，清晰地表明了世界正处于百年未有之大变局当

中，而处于如此错综复杂的国际环境之中的中国，也面临着前所未有

的挑战，实现中华民族伟大复兴中国梦也进入了关键时期。第十四

集《胸怀天下》更是着重展现了新时代中国特色大国外交，深刻阐释

了推动建设新型国际关系、共建“一带一路”等重大理念和倡议，着重

宣介了构建人类命运共同体这一中国方案。

最后，体现在对真实案例的全面视听化呈现上。真实、可信是讲

好中国故事的逻辑起点，是展示真实、立体、全面的中国，展现可信、

可爱、可敬的中国形象的先决条件。《领航》制作团队近 600 人，拍摄

团队分为 10 组，分别赶赴 22 个省份 97 个乡镇（街道）开展拍摄任务，

行程 4 万多公里，采访对象多达上百人。片中每一个重大的历史事

件都有原始的真实影像与之匹配，而每一个细节的呈现，也都有真实

的镜头佐证。

在《领航》中体现出来的中国故事，是习近平新时代中国特色社

会主义思想形成、发展、实践的故事，是党的十八大以来所形成的中

国主张、中国智慧、中国方案的故事。这些故事，坚定了中国人民对

中国特色社会主义的道路自信、理论自信、制度自信、文化自信。

（作者分别为中国社会科学院新闻与传播研究所所长、中国传媒

大学传播研究院博士生）
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“每到节假日，整治村庄环境、到‘幸福

食堂’帮厨、照料孤寡老人全由志愿者完

成，这已成为一种良好的村风民风。”山东

省济宁市兖州区新兖镇武村党支部书记、

新时代文明实践站站长朱宁边给参加志愿

服务的党员群众记录“积分卡”，边对记者

表示，“一方土地养一方人，这都是优秀传

统文化熏陶的结果。”

“兖州的‘兖’字意为端、信，多年来我

们把‘端信、尚贤、兼容、乐善’的优秀传统

文化与新时代文明实践相结合，推动中华

优秀传统文化创造性转化、创新性发展，

让优秀传统文化浸润群众心灵、滋养文明

实践。”兖州区委常委、宣传部部长张允锐

介绍。

厚 植 底 蕴 ，让 优 秀 传 统 文 化“ 活 ”起

来。兖州区以“端信”文化为主题建设博物

馆，将兖州发展沿革、著名人物、事迹典故

等梳理出来，让人们更好了解历史。城区

打造“端信文化一条街”，建设兖州历史文

化展馆、大禹公园、青莲公园等。

构筑阵地，让优秀传统文化“用”起来。

兖州区 10 个镇（街）新时代文明实践所、344

个村（居）新时代文明实践站都充分挖掘当

地文化资源，建设了各具特色的文化广场，

如颜店镇和圣故里牌坊、和合文化广场、新

驿镇的蚕园民俗文化展馆等，并成立了“兖

曲社”新时代文明实践点，通过相声、快板等

传统曲艺传播文明新风。

建 立 队 伍 ，让 优 秀 传 统 文 化“ 动 ”起

来。兖州区建立了兖绣、泥塑、花棍舞等 26

支共 120 多人的非遗传承队伍。山东梆子、

山东快书、弦子戏等文艺队伍覆盖城乡，传

统剧目和现代生活深度融合。开设“蒲公

英（端信）夜堂”“雏鹰课堂”“新风堂”，与文

明实践理论宣讲、文化生活、移风易俗等内

容有机结合，越来越多践信守诺的鲜活故

事传递到百姓心中，弘扬端信精神，彰显文

明之风。

山东省济宁市兖州区——

厚植文化底蕴 传播文明新风
本报记者 肖家鑫
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