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在 8 月底进行的 2022 年

青少年网球巡回赛广州站比

赛中，来自云南临沧沧源佤族

自治县的王发夺得 U14（14 岁

以下）组男单冠军。赛后，王

发背起装着球拍的竹编背篓，

这一特别的“造型”让许多人

认识了这个皮肤黝黑、笑容腼

腆的 14 岁男孩。

背篓里“装”着的，是王发

的 网 球 拍 ，也 是 一 段 励 志 故

事。这个来自大山里的男孩，

练习网球已有 6 年。训练条件

比较艰苦，王发和小伙伴们格

外爱惜装备，球鞋破了舍不得

扔，网球起毛了也舍不得换。

但他们训练时却从不偷懒，每

天挥拍不少于 7000 次，还要进

行两个小时的体能训练。如

果说网球运动为王发的生活

打开了一扇窗，那么勤奋刻苦的付出则让

他面前的世界越来越广阔。

背 篓 里“ 装 ”着 的 ，还 有 梦 想 的 力

量。王发渴望像瑞士名将费德勒那样在

职业网球的赛场闯出一片天地。很多像

他 一 样 的 山 里 娃 ，同 样 怀 揣 着 运 动 梦

想。家在云南西双版纳傣族自治州大山

里 的 小 伙 岩 坎 香 ，从 小 就 喜

欢 踢 足 球 ，家 乡 的 河 畔 、石

滩 ，都 曾 留 下 他 苦 练 球 技 的

身 影 。 2020 年 ，岩 坎 香 站 在

河水里对着岩石练习头球的

视 频 感 动 了 许 多 网 友 ，他 也

获得了去职业俱乐部试训的

机 会 。 两 年 过 去 了 ，岩 坎 香

虽 然 没 能 成 为 一 名 职 业 球

员 ，但 对 足 球 的 热 爱 不 曾 改

变 ，正 在 大 学 里 就 读 体 育 教

育 专 业 的 他 ，希 望 未 来 可 以

成 为 一 名 足 球 教 练 ，教 更 多

喜 欢 足 球 的 孩 子 踢 球 ，把 梦

想传递下去。

背篓里“装”着的，更有沉

甸甸的关爱。王发参加广州站

比赛时，一名来到现场观赛的

老乡把具有地方特色的背篓送

给他，也让他感受到来自家乡

的温暖。王发能与网球结缘，

同样得益于发掘他的野象俱乐

部。孩子们的成长离不开老

师和亲友的带动与鼓励以及

社会各界的支持和帮助，那些

励志的故事也因此更加动人。

通过体育运动，越来越多

的孩子接触到更广阔的世界，

这其中不乏脱颖而出的佼佼

者 ，他 们 能 够 站 上 更 高 的 竞

技舞台。更多人或许不会走

上职业体育的道路，然而参与体育运动

带来的影响是长远的，健康的体魄、乐观

的性格以及顽强拼搏的精神，会让生活

更闪亮。
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本赛季 F1赛程已过 2/3，周冠宇对赛车运
动有了更深的理解，也逐渐找到自己的节奏。
对于接下来的比赛，周冠宇充满期待：“希望在
本赛季余下的比赛中拿到更多积分。”

■体坛观澜R
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通 过 体 育 运
动，越来越多的孩
子接触到更广阔
的世界。健康的
体魄、乐观的性格
以及顽强拼搏的
精神，会让生活更
闪亮

当 地 时 间 9 月 11 日 ，随 着 方 格

旗挥舞，代表阿尔法·罗密欧车队参

赛的中国车手周冠宇第十个冲过终

点。周冠宇在世界一级方程式锦标

赛（F1）意 大 利 蒙 扎 赛 道 展 现 出 了

良 好 状 态 ，继 揭 幕 战 巴 林 站 和 加 拿

大站之后，本赛季第三次收获积分，

目 前 以 6 分 暂 列 车 手 积 分 榜 第 十

七 位。

本赛季 F1 赛程已过 2/3，周冠宇

对赛车运动有了更深的理解，也逐渐

找到自己的节奏。对于接下来的比

赛，周冠宇充满期待：“希望在本赛季

余下的比赛中拿到更多积分。”

“争取把自己最
好的状态拿出来”

作 为 本 赛 季 F1 唯 一 的 新 秀 车

手，周冠宇开局足够惊艳，首站比赛

就闯进前十，拿到首个积分。加拿大

站，他位列第八，收获 4 个积分，创造

个人 F1 生涯最佳战绩。来到意大利

站，他再次跻身积分区，本赛季第三

次收获积分。

对一名新秀车手来说，在竞争激

烈 的 F1 赛 场 能 顺 利 完 赛 已 殊 为 不

易，更不要说跻身前十拿到积分了。

著名车手阿隆索在 2001 年开启 F1 生

涯，但第一年一分未得；曾在 F2（二级

方程式）比赛中多次战胜周冠宇并提

前一年转战 F1 的米克·舒马赫，直到

今年英国站才拿到首个积分。

周 冠 宇 去 年 签 约 阿 尔 法·罗 密

欧 车 队 后 ，曾 引 发 质 疑 。 新 赛 季 开

始后，这个 23 岁的年轻人用精彩的

表现回应了这些质疑。“争取把自己

最好的状态拿出来。幸运的是有一

个 非 常 出 色 的 团 队 陪 在 我 身 边 ，我

们 还 能 做 得 更 好 。”谈 到 这 些 ，周 冠

宇的眼神中充满自信。

巴林站首秀后，周冠宇的表现有

所 波 动 ，这 也 引 发 了 外 界 对 他 撞 上

“新秀墙”的担忧。但周冠宇对自己

的状态非常有信心，“我每一场比赛

都在进步，发车、驾驶、长距离单圈等

方面都有明显的提升。”

16 站 比 赛 下 来 ，周 冠 宇 驾 驶 稳

健 ，也 越 来 越 自 信 ，在 努 力 守 住 发

车 位 置 的 基 础 上 ，抓 住 每 一 次 超 车

机 会 ，不 管 前 面 是 阿 隆 索 还 是“ 七

冠 王 ”汉 密 尔 顿 。 如 今 ，周 冠 宇 已

经成为 Q2（第二轮排位赛）的常客，

甚至多次晋级 Q3（第三轮排位赛），

展现了强大的冲击力。

“我有足够的信
心去应对任何挑战”

时 至 今 日 ，周 冠 宇 依 然 清 晰 地

记 得 5 岁 那 年 到 F1 赛 场 观 赛 时 感

受 到 的 巨 大 冲 击 。 彼 时 还 没 上 小

学 的 他 ，一 下 子 对 这 种“ 开 得 很 快

的车”着了迷。当 F1 赛车从他身边

呼 啸 而 过 ，周 冠 宇 找 到 了 自 己 的 兴

趣所在。

周 冠 宇 在 赛 车 方 面 很 有 天 赋 ，

他 7 岁 开 始 接 触 卡 丁 车 ，很 快 就 在

国 内 赛 场 脱 颖 而 出 ，10 岁 就 包 揽 全

国 锦 标 赛 8 个 分 站 赛 的 冠 军 。 11
岁 前 往 英 国 ，一 边 上 学 一 边 训 练 ，

奔 波 在 欧 洲 各 地 参 加 大 大 小 小 的

比赛。从卡丁车到 F4（普及型方程

式）、F3（三 级 方 程 式）、F2，再 到 如

今的 F1，周冠宇将自己的热爱全部

投 入 赛 车 运 动 中 ，朝 着 自 己 的 目 标

全速前进。

F1 职业车手的光环背后有很多

付出，周冠宇也曾经历过挫折。“车手

在场下要做足功课，包括不断挑战身

体极限、与工程师交流、改进自己的

技术等，比赛中更要全神贯注，顶住

压力不犯错。”周冠宇说。

赛车运动有一定的危险性。在

英 国 银 石 赛 道 ，周 冠 宇 在 发 车 阶 段

卷 入 严 重 事 故 ，赛 车 被 顶 翻 并 滑 出

赛道，瞬时火花四溅。 HALO（钛合

金保护系统）和遇事不慌的性格，让

周冠宇并无大碍。面对突发事故的

冷 静 处 理 ，得 益 于 他 日 复 一 日 的 刻

苦 训 练 ，体 现 了 一 名 优 秀 赛 车 手 的

素 质 。“经 过 这 么 多 年 的 磨 炼 ，我 有

足够的信心去应对任何挑战。”周冠

宇说。

“希望能带动国
内赛车运动的发展”

F1 是当今世界赛车运动竞技水

平最高的赛事，10 支车队只有 20 个

车 手 席 位 ，每 个 赛 季 只 有 一 两 名 新

秀 能 有 幸 出 现 在 F1 赛 道 上 。 2021
年 11 月 16 日 ，阿 尔 法·罗 密 欧 车 队

宣 布 周 冠 宇 在 2022 赛 季 加 盟 车

队 。 这 不 仅 是 他 个 人 的 圆 梦 时 刻 ，

对 中 国 赛 车 运 动 而 言 ，也 是 一 个 重

要 机 遇 。 周 冠 宇 在 赛 道 上 的 表 现 ，

将 提 升 F1 乃 至 赛 车 运 动 在 国 内 的

关注度。

周冠宇很享受自己的新秀赛季，

更让他开心的是越来越多的人关注

F1 赛事。“希望能带动国内赛车运动

的 发 展 ，让 更 多 青 少 年 接 触 赛 车 运

动。”周冠宇表示。

一支 F1 车队的成功，离不开两

名主力车手的默契配合和团队的大

力支持。本赛季 F1 赛程已过 2/3，周

冠 宇 对 赛 车 运 动 有 了 更 深 的 理 解 ：

“F1 离不开团队协作，需要工程师一

起调校赛车，需要机械师维修检查，

排除隐患。但当车手上场时，其他人

都不能代替他比赛。这也是赛车运

动的魅力所在。”

展望更长远的目标，周冠宇信心

满满：“我争取不断刷新自己的最好

成绩，希望五星红旗未来飘扬在领奖

台上。”

一级方程式车手周冠宇本赛季第三次收获积分—

朝着梦想 全速前进
本报记者 李 洋

■运动人生R

本报巴西累西腓 9月 13日电 （记者陈

一鸣）第十九届男篮美洲杯决赛当地时间

11 日晚在巴西东北部城市累西腓进行，阿

根廷队以 75∶73 战胜巴西队，夺得冠军。

面对巴西队的步步紧逼和严密防守，切

入内线受阻的阿根廷队员利用 6 个三分球，

在第一节便将比分拉开，并把优势保持到第

二节结束。巴西队第三节发挥出色，同样依

靠三分球渐渐追上比分，在第四节距离终场

哨声还有 5 分钟之际把比分追成 67∶67。此

后，巴西队一度反超阿根廷队，但抓住机会

的阿根廷队最终以 75∶73赢得比赛。

阿根廷队球员德克在决赛中拿到 20
分 7 个篮板，当选本场最佳球员，同时被评

为本届赛事最有价值球员。

在此前进行的三、四名决赛中，上届冠

军美国队以 84∶80 的比分战胜加拿大队，

获得季军。

第十九届男篮美洲杯阿根廷队夺冠


