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阿兰·科里丹是瑞士—法国日内

瓦湖保护协会的成员。不久前，他参

加了协会组织的周末湖泊清洁行动，

同包括 300 名潜水员在内的 1200 多名

志愿者一起，在两天时间里对日内瓦

湖及其周围 15 个区域进行了清理，共

收集了 4260 公斤垃圾。这是 2005 年

以来，该协会组织的第十一次大型湖

泊清洁行动，动员了数万湖区民众参

与，已成功捞出 12.8 万公斤垃圾。“像

照看婴儿一样爱护日内瓦湖，已经成

为湖区民众的共识。”科里丹说。

日内瓦湖面积 581.3 平方公里，其

中约 60%的湖面在瑞士境内，约 40%
在法国境内。清澈的湖水、秀丽的风

光和优良的水质令其成为欧洲最著名

的湖泊之一，也是各国游客的打卡之

地。泛舟湖上，游客不会想到，上世纪

60 年代这片水域曾遭受严重污染，70
年代一度成为“死湖”。瑞士和法国政

府经过近 30 年的生态修复和污染治

理才使其恢复生机。

为了深度治理日内瓦湖污染，瑞

士和法国在 1963 年共同成立了保护

日内瓦湖湖水免受污染国际委员会

（CIPEL），承担调研评估、建言献策等

工作。该委员会自 1971 年起每月进

行一次采样检测和研究，每 10 年更新

制定保持湖水水质的行动计划，为污

染治理行动提供了思路指导。

CIPEL 秘书长奥德蕾·克莱因介

绍，当时在深入调研后发现，日内瓦湖

的污染原因主要是沿岸工业、农业以

及家庭生活废水无节制向湖中排放，

以及农药残留通过地下水向湖水渗

透。自 1972 年起，瑞士和法国共同加

强污水处理厂建设，要求经过处理达

标后的水才可排入湖泊或河流。截至

目前日内瓦湖周边已经建有超过 200
座污水处理厂。

通 过 多 方 控 源 截 污 ，经 过 30 多

年的污染治理和生态修复后，日内瓦

湖终于在本世纪初恢复清澈水质，并

开 始 向 湖 区 民 众 提 供 干 净 的 水 源 。

如今，日内瓦湖不仅是世界知名风景

区，同时水质也恢复到可以直接饮用

的标准。

周边地区十分注意维护日内瓦湖

来之不易的治理成果，在开发和利用

相关自然资源时采取了尊重自然、适

度开发的原则，充分利用自然景观、减

少修建人工景观，维持日内瓦湖区景

观的完整性和自然性。此外，周边地

区各级政府也十分重视提高民众的湖

泊保护意识，在湖边景区以及周边城

市市区内都设置了“禁止投喂”“不要

向湖泊中丢垃圾”等提示标语，像科里

丹一样的市民也通过参与周末清洁行

动贡献自己的力量。

如今，科技手段更多运用到日内

瓦 湖 治 理 中 。 2021 年 ，CIPEL 开 启

2021—2030 年行动计划，在实行第一

年便发起了 17 项行动，其中包括探索

发展欧洲湖泊保护和治理网络、建设

观测平台、打造环境数据平台等，全天

候监控日内瓦湖的湖水动态，积极应

对塑料垃圾污染。“回顾日内瓦湖的治

理和保护过程，我们看到仅仅依靠湖

泊的自我净化能力是不够的，还需要

健全的管理和监控机制、完善的生态

修复计划以及人人参与的环境保护意

识。”克莱因说。

瑞士—法国日内瓦湖瑞士—法国日内瓦湖——

凝聚湖区民众共识
本报记者 刘玲玲

据统计，德国全境约有 1.2万处天

然湖泊。湖泊在德国的农业灌溉、居民

饮水和休闲生活中扮演着重要角色。

历 史 上 ，德 国 湖 泊 一 度 受 到 污

染。其中，农耕活动导致的化学物质

流入湖泊，成为污染的重要因素。为

此 ，德 国 于 1957 年 制 定 了《联 邦 水

法》，此后又以欧盟 2000 年颁布的《水

框架指令》为基准进行调整，逐步形

成了较为成熟的法律体系。

博登湖位于德国、瑞士和奥

地利三国边境地区，湖岸线总长

为 273公里，其中 173公里位

于德国境内，分属于巴登—

符腾堡州（以下简称巴符

州）和拜仁州。该湖不仅有

助于减轻洪水或干旱的风

险，还有助于补充地下水

资源，是周边居民饮用水

的主要来源。

上世纪 70 年代，肥料

的使用以及水源净化设施

的缺乏，曾令博登湖面临较

为 严 重 的 富 营 养 化 问 题 。

1972 年，该湖被德国政府认定

为“严重污染”。此后，当地建

立了污水处理厂，并采取了一系

列限磷措施。从上世纪 80 年代起，

该湖的水质逐年改善。为巩固博登湖

治理成果，德国政府从法律和技术等

层面，不间断对湖水质量进行监测及

管理。

在法律层面，欧盟《水框架指令》

的颁布标志着欧洲统一的水资源保护

政策的开始。其总体目标包括保护和

提高水生生态系统和地下水的状况；

促进水资源的可持续利用；停止或逐

步淘汰危险物质的排放等。德国政府

将该指令的相关规定融合到了《联邦

水法》中，并于 2002 年 6 月实施。2010
年 3 月，《联邦水法修正案》对联邦和

各州的水资源管理立法权进行了根本

性重组，为跨国界、可持续的水资源管

理奠定了法律基础。此后，德国政府

又陆续细化水资源相关法律，出台了

《地表水条例》《联邦废水收费法》《联

邦化学物质法》等补充法案。

在技术层面，以巴符州为例，该州

设有环境州立研究所，对博登湖在内

的州内所有湖泊和河流的水质进行监

测，每年撰写一份报告。为减少氮磷

等物质对水质的破坏，当地政府还引

入“河岸带”概念，该区域与湖岸距离

为 5 米，在此区域内不允许使用或储

存任何化肥及植保化学品。

此前，博登湖的水质监测主要依

靠人力。近年来，为了提高效率及准

确度，该州与德国一家科技公司展开

合作。该公司用于水质评估的处理

引擎及网络应用程序，能够提供由多

颗卫星观测的水质数据。卫星监测

可以达到一周一测甚至每日测量的

高频率。

除了设立专门的水质监测机构，

巴符州还将博登湖等的水质数据向市

民公布，让他们能够更好地规划休闲

活动。未来，这一卫星服务还将进一

步改进配置，增加处理和云存储能力，

通过更好的分辨率改进技术产品并提

供可靠服务。

2021 年 6 月，德国提出国家水资

源战略草案，首次整合了联邦、各州、

各城镇以及科研、社会等各方力量，其

中一项重要目标就是改善水体状况及

水质，至 2050 年实现可持续的水资源

管理。

德国—瑞士—奥地利博登湖德国—瑞士—奥地利博登湖——

注重高频水质监测
本报记者 张慧中

英国湖区位于英格兰西北部，由

17 个湖泊组成。 2300 多平方公里的

区域内，山峰、湖泊、林地、海岸、滩涂

等 地 貌 多 变 ，地 质 结 构 复 杂 。 1949
年，英国颁布了《国家公园与乡村通道

法》，确定建立国家公园以保护和强化

自然景观，并为公众提供享受自然和

休闲娱乐的场所。1951 年，湖区国家

公园正式成立，2017 年正式被联合国

教科文组织列入世界遗产名录，年均

接待近 2000 万来自世界各地的游客。

湖区最负盛名的温德米尔湖，也

是英格兰境内最大的天然湖泊。自

1847 年肯德尔和温德米尔铁路开通

以来，这里一直是英国最受欢迎的度

假胜地之一。

18世纪工业革命之后，湖区自然资

源曾遭到大规模开采，随着时间的推

移，人们逐渐认识到了美好的自然资源

的稀缺性。英国兰卡斯特大学管理学

院可持续发展专业讲师刘凌轩向本报

记者介绍，湖区的治理与保护经历了漫

长过程，主要模式为多主体参与综合治

理，英国环境、食品与农村事务部等制

定环境保护的法律法规，当地水务公

司、公益组织、信托基金及当地的居民

组织等利益主体共同参与具体的保护

行动。

2018年，湖区国家公园管理局进行

了全面评估，认为湖区面临着多重挑

战：由于湖区产业单一，易受外部条件

变化影响；住房尤其是保障性住房和公

共设施供应不足，数字基础设施覆盖度

不高；全球气候变化对湖区生态、景观

保护带来不利影响。一些环保组织及

当地居民认为，游船运营等人类行为对

湖区的鱼类、水鸟、植被都有不同程度

的破坏。

为应对挑战，2021年，湖区国家公

园管理局和湖区国家公园合作机构共

同 编 制 了《湖 区 国 家 公 园 本 地 规 划

（2020—2035）》。规划提出“通过本地

居民、游客以及在湖区的企业和组织

共同协作，形成经济繁荣的世界级旅

游目的地和充满活力的本地社区，同

时保护壮丽的景观、野生动植物和文

化遗产，使湖区成为可持续发展行动

的典型地区”。

在 探 索 湖 区 可 持 续 发 展 的 路 径

中，科技发挥了关键性作用。在英国

湖区，水体面积实际只占 10%，水体污

染、空气污染、土地及海岸线的侵蚀等

都需要纳入考虑范围，生态多样性是

湖区保护的核心内容。为此，研究人

员制定了一系列环境指标，长时间研

究它们之间相互作用的机理，与政府、

水务部门、环保机构等共同讨论用何

种方式进行干预，以确保指标好转。

目前，湖区的交通工具 80%以上

为私家车，为减少污染，湖区计划引入

更多绿色公共交通方案，解决旅游“最

后一公里”问题，新开发项目也将更多

使用环保材料。参与湖区保护的大学

和研究机构也定期举办公众科普活

动，组织湖区观测志愿者夏令营等，以

提高公众的环保意识和参与意愿。

英国温德米尔湖英国温德米尔湖——

动员多方共同参与
本报记者 邢 雪

发源于欧洲内陆的 3 条大河的干

流，在荷兰境内形成了不少湖泊，这些

湖泊是当地主要的饮用和灌溉水源。

因此，荷兰把湖泊治理放在了十分重

要的位置。

湖 泊 富 营 养 化 所 造 成 的 藻 类 生

长 ，是 荷 兰 湖 泊 污 染 的 主 要 原 因 。

1954 年，荷兰建成了世界上第一座氧

化沟污水处理厂，其生化需氧量去除

率可达 97%，有效解决了水体富营养

化的问题。目前，荷兰拥有 700 多家

生活或工业污水处理厂，对污水的处

理基本做到了全方位覆盖。

如今，一些昔日深受污染困扰的

湖泊变成了秀美的风景区。位于荷兰

中 部 的 人 工 湖 费 吕 沃 湖 ，1957 年 建

成，面积 34 平方公里。上世纪 70 年

代，面对费吕沃湖内藻类过度生长的

问题，荷兰政府先是引入其他水源地

淡水对费吕沃湖湖水进行稀释，然后

通过干预湖中生物链的方式实现综合

整治：大量捕捞以食藻贝类为食的鱼

类，食藻贝类的大量繁殖，使藻类疯长

的问题得到有效控制。

在治理水污染方面，荷兰政府与

大学及科研机构保持着密切合作，让

科技充分发挥其应有的作用。 2012

年 8 月，在位于泽兰的一个小型内湖

中发现了高浓度的甲藻，该物种会产

生剧毒物质，对人类和野生动物构成

严重威胁。阿姆斯特丹大学研究发

现，通过添加低浓度的过氧化氢，可以

破坏其繁殖。这次干预，在没有对生

态系统造成影响的前提下，解决了水

质污染问题。

“荷兰的湖泊治理以藻类为

重 点 ，在 治 理 方 式 上 注 重 根 据

不同的污染问题，运用科技等

干预手段化解。”荷兰基建及

水 资 源 管 理 部 国 际 合 作 部

高级研究员何燃冰介绍，

“近来一家荷兰公司开发

出 了 一 款 创 新 产 品 ，可

用于监测水体中蓝绿藻

引发的水污染状况。过

去 ，为 了 进 行 实 验 分

析，人们必须划小船到

水 中 采 集 水 样 。 使 用

这项新开发的技术后，

通过连接无线网每隔 10
分钟就能测定一次藻类

成 分 ，并 观 察 其 发 展 情

况，实现了对水质的实时

监测。”

荷兰费吕沃湖荷兰费吕沃湖——

科技创新控制水藻
本报记者 牛瑞飞
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湖泊是居民饮用水湖泊是居民饮用水、、工农业工农业
用水的重要来源用水的重要来源，，也是保持生物也是保持生物
多样性的重要基地多样性的重要基地。。一些国家通一些国家通
过科技干预过科技干预、、修建污水处理厂修建污水处理厂、、多多
主体共同参与等方式主体共同参与等方式，，治理污染治理污染，，
保护环境保护环境，，并努力巩固来之不易并努力巩固来之不易
的治理成果的治理成果，，让湖泊清澈美丽让湖泊清澈美丽，，永永
葆生机和活力葆生机和活力。。
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图图①①：：人们在博登湖人们在博登湖一处岸边休闲垂钓一处岸边休闲垂钓。。

鲍曼鲍曼··舒尔茨舒尔茨摄摄（（影像中国影像中国））

图图②②：：英国英国温德米尔湖是当地最受欢迎的旅游度假胜地之一温德米尔湖是当地最受欢迎的旅游度假胜地之一。。

本报记者本报记者 邢邢 雪雪摄摄

图图③③：：日内瓦湖水质优良日内瓦湖水质优良、、风光旖旎风光旖旎。。

雷德里克雷德里克··杜塞尔杜塞尔摄摄（（影像中国影像中国））

图图④④：：荷兰乌德勒支省的一个村庄里荷兰乌德勒支省的一个村庄里，，小型内湖经长期治理后生机盎然小型内湖经长期治理后生机盎然。。

王玉昌王玉昌摄摄（（影像中国影像中国））


