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走过百年光辉历程的中国共产党，

以坚定自信的精神面貌和风雨无阻的

奋斗姿态迎来了自己的第 101 个生日。

过去 100 多年，党向人民、向历史交出了

一份优异的答卷。现在，党团结带领中

国人民又踏上了实现第二个百年奋斗

目标的新征程。新的赶考之路上，我们

要始终牢记“中国共产党是什么、要干

什么”这个根本问题，始终牢记习近平

总书记关于中国共产党人“永远保持对

人民的赤子之心”的重要指示要求，坚

持为人民执政、靠人民执政，坚持发展

为了人民、发展依靠人民、发展成果由

人民共享，坚定不移走全体人民共同富

裕道路，团结带领人民夺取中国特色社

会主义新的更大胜利。

江山就是人民、人
民就是江山

在庆祝中国共产党成立 100 周年大

会上，习近平总书记强调：“江山就是人

民、人民就是江山”。这道出了一代又

一代中国共产党人的共同心声，是党在

自己的百年庆典上向人民的崇高致敬，

不仅有着感动人心的巨大力量，而且有

着指引前路的深刻含义。

习近平总书记指出：“一个政党，一

个政权，其前途和命运最终取决于人心

向 背 。”“ 江 山 就 是 人 民 、人 民 就 是 江

山”，这一重要论断彰显了人民至上的

理念，有着深刻的理论根据、深厚的文

化背景、深邃的历史渊源。从马克思主

义唯物史观看，人民是推动历史前进的

真正动力，依靠人民是推动历史前进的

人间正道；从中华优秀传统文化看，“国

以 民 为 本 ，社 稷 亦 为 民 而 立 ”“民 为 邦

本，未有本摇而枝叶不动者”等理念由

来已久；从党的历史看，让人民过上幸

福 生 活 ，是 我 们 党 的 执 着 追 求 和 制 胜

密码。

中国共产党从人民中走来，依靠人

民发展壮大，有着深厚的人民情怀。中

国共产党团结带领中国人民进行的一切

奋斗、一切牺牲、一切创造，归结起来就

是一个主题：实现中华民族伟大复兴。

在新民主主义革命时期，党团结带领人

民浴血奋战、百折不挠，为的是推翻帝国

主义、封建主义、官僚资本主义三座大

山，使中国人民站起来；在社会主义革命

和建设时期，党团结带领人民自力更生、

发愤图强，为的是改变国家一穷二白面

貌，使中华民族自立于世界民族之林；在

改革开放和社会主义现代化建设新时

期，党团结带领人民解放思想、锐意进

取，为的是让中国人民富起来，让中国大

踏步赶上时代；中国特色社会主义进入

新时代，党团结带领人民自信自强、守正

创新，为的是推动中华民族实现从站起

来、富起来到强起来的伟大飞跃。“一切

为了人民”是中国共产党人百年奋斗的

出发点和落脚点，是党的百年历史的鲜

明底色。

构成党的百年历史鲜明底色的还

有“一切依靠人民”。习近平总书记指

出：“大革命失败后，30 多万牺牲的革命

者中大部分是跟随我们党闹革命的人

民群众；红军时期，人民群众就是党和

人民军队的铜墙铁壁；抗日战争时期，

我们党广泛发动群众，使日本侵略者陷

入了人民战争的汪洋大海；淮海战役胜

利是靠老百姓用小车推出来的，渡江战

役胜利是靠老百姓用小船划出来的；社

会主义革命和建设的成就是人民群众

干出来的；改革开放的历史伟剧是亿万

人民群众主演的。”基于这些史实，基于

对“任何一项伟大事业要成功，都必须

从 人 民 中 找 到 根 基 ，从 人 民 中 集 聚 力

量，由人民共同来完成”的认识，我们更

加深刻地体会到：党来自人民，党的根

基和血脉在人民。

“江山就是人民、人民就是江山”，

这一重要论断说明，中国共产党有了人

民的支持，没有取得政权时能够夺取政

权，取得政权后能够巩固政权。这就深

刻揭示了共产党执政规律，进而深刻回

答了“建设什么样的长期执政的马克思

主义政党、怎样建设长期执政的马克思

主 义 政 党 ”这 一 重 大 时 代 课 题 ，成 为

习 近平新时代中国特色社会主义思想

的重要内容，为丰富和发展马克思主义

作出了重大贡献。

打江山、守江山，
守的是人民的心

“江山就是人民、人民就是江山”，

这一重要论断精辟阐明了人民政权和

人民群众的关系。关于这种关系的实

质，习近平总书记指出：中国共产党“打

江山、守江山，守的是人民的心”。

这里所说的“人民的心”，可以理解

为人民群众的向往、期盼、追求、真情实

感。中国老百姓过上美好生活的心愿

是纯朴的，如耕者有其田、安居乐业等；

是崇高的，如争取民族独立、人民解放，

实现国家富强、人民幸福等；是具体的，

如期盼有更好的教育、更稳定的工作、

更满意的收入、更可靠的社会保障、更

高水平的医疗卫生服务、更舒适的居住

条件、更优美的环境，期盼孩子们能成

长得更好、工作得更好、生活得更好等；

是可以感知的，如获得感、幸福感、安全

感以及由此升华的依赖感、归属感等。

而中国共产党人的心，就是“以百姓心

为心”“人民对美好生活的向往，就是我

们的奋斗目标”。只要我们始终同人民

生死相依、休戚与共，人民就会铁心跟

党走，党就能长盛不衰。可见，人民群

众能拿出真心、铁心，是因为共产党人

始终坚守初心、恒心。共产党人只要着

力践行以人民为中心的发展思想，党和

人民的关系就会形成良性互动，就一定

能守住人民的心。

把人民放在心中最高位置。理论上

的清醒是政治上坚定的根本前提。马克

思认为：“历史活动是群众的活动”，共产

党人“没有任何同整个无产阶级的利益

不同的利益”；列宁强调：“在人民群众

中，我们毕竟是沧海一粟，只有我们正确

地表达人民的想法，我们才能管理。否

则共产党就不能率领无产阶级，而无产

阶级就不能率领群众，整个机器就要散

架”；毛泽东同志指出：“依靠民众则一切

困难能够克服，任何强敌能够战胜，离开

民众则将一事无成。”习近平总书记指

出：“坚持不忘初心、继续前进，就要坚信

党的根基在人民、党的力量在人民，坚持

一切为了人民、一切依靠人民，充分发挥

广大人民群众积极性、主动性、创造性，

不断把为人民造福事业推向前进。”我们

只有真正明白了这些道理，才能站稳人

民至上的根本立场，始终把人民放在心

中最高位置。

实现好、维护好、发展好最广大人

民根本利益。人民的根本利益是事关

人民幸福、国家富强，事关人民群众生

存 和 发 展 的 整 体 利 益 、长 远 利 益 。 当

前，我们朝着实现中华民族伟大复兴的

宏 伟 目 标 继 续 前 进 ，就 是 为 人 民 谋 利

益、让人民过上好日子。习近平总书记

指出：“中国梦是中华民族的梦，也是每

个中国人的梦”“国家好，民族好，大家

才会好”。正是因为这个梦想凝聚了几

代中国人的夙愿，体现了中华民族和中

国人民的整体利益，所以它不仅是每一

位中华儿女的共同期盼，也是我们党守

住人民的心的关键所在。

着力解决好老百姓急难愁盼的问

题。习近平总书记指出：“我们讲宗旨，

讲了很多话，但说到底还是为人民服务

这句话。”“大国之大，也有大国之重。

千 头 万 绪 的 事 ，说 到 底 是 千 家 万 户 的

事”“民之所忧，我必念之；民之所盼，我

必行之。”我们要深入贯彻落实这些重

要指示要求，坚持工作重心下移，深入

实际、深入基层、深入群众，准确把握人

民群众关心的问题，时刻关注“食品安

不安全、暖气热不热、雾霾能不能少一

点、河湖能不能清一点、垃圾焚烧能不

能不有损健康、养老服务顺不顺心、能

不能租得起或买得起住房，等等”。真

正 做 到“利 民 之 事 ，丝 发 必 兴 ；厉 民 之

事，毫末必去”，从最困难的群体入手，

从最突出的问题着眼，从最具体的工作

抓起，通堵点、疏痛点、消盲点，一件一

件抓落实，一年接着一年干，用心用情

用力解决群众的操心事烦心事揪心事，

让群众有更多更直接更实在的获得感、

幸福感、安全感。

坚决同一切弱化党的先进性和纯

洁 性 、侵 蚀 党 的 健 康 肌 体 的 行 为 作 斗

争。习近平总书记强调：“大家心中要

始终装着老百姓，先天下之忧而忧，后

天下之乐而乐，做到不谋私利、克己奉

公。对个人的名誉、地位、利益，要想得

透、看得淡。要着力解决好人民最关心

最直接最现实的利益问题，特别是要下

大气力解决好人民不满意的问题，多做

雪中送炭的事情。”习近平总书记不仅

深刻阐明了无私才能为民的道理，还要

求“人民群众反对什么、痛恨什么，我们

就要坚决防范和打击”“人民群众最痛

恨腐 败 现 象 ，我 们 就 必 须 坚 定 不 移 反

对 腐 败 。”在 中 央 政 治 局 会 议 审 议《十

八 届 中 央 政 治 局 关 于 改 进 工 作 作 风 、

密 切 联 系 群 众 的 八 项 规 定》

时 ，习 近 平 总 书 记 指 出 ：“我

们不舒服一点、不自在一点，

老 百 姓 的 舒 适 度 就 好 一 点 、

满 意 度 就 高 一 点 ，对 我 们 的

感觉就好一点。”在十八届中央纪委第

五 次 全 会 上 ，习 近 平 总 书 记 强 调 ：“不

得 罪 成 百 上 千 的 腐 败 分 子 ，就 要 得 罪

十三亿人民。这是一笔再明白不过的

政治账、人心向背的账！”这些都是“我

将无我，不负人民”思想在反腐倡廉领

域 的 鲜 明 体 现 ，是“守 的 是 人 民 的 心 ”

的生动写照。

对人民爱得真挚，爱得持久。回答

好我们党“从哪里来，要到哪里去”这一

基本问题，牢记我们党来自人民，为人

民而生，因人民而兴，必须始终与人民

心心相印，与人民同甘共苦，与人民团

结奋斗。要爱得真挚而持久，就要“永

远铭记人民是共产党人的衣食父母，共

产党人是人民的勤务员，永远不能脱离

群众、轻视群众、漠视群众疾苦”。只要

我 们 不 断 增 强 人 民 群 众 获 得 感 、幸 福

感、安全感，人民群众就会更暖心、更开

心、更安心；只要我们坚持以伟大自我

革命引领伟大社会革命，人民群众就会

更放心、更舒心、更齐心。

牢记初心使命，永
远与人民同呼吸、共命
运、心连心

不忘初心，方得始终。习近平总书记

指出：“中国共产党人的初心和使命，就

是为中国人民谋幸福，为中华民族谋复

兴。这个初心和使命是激励中国共产

党人不断前进的根本动力。全党同志

一定要永远与人民同呼吸、共命运、心

连心”。新时代的中国共产党人贯彻落

实习近平总书记的重要讲话、重要指示

精神，勇立时代潮头，弘扬党的光荣传

统，以最广大人民根本利益为一切工作

的根本出发点和落脚点，坚持把人民拥

护不拥护、赞成不赞成、高兴不高兴、答

应不答应作为衡量一切工作得失的根

本 标 准 ，顺 应 民 心 、尊 重 民 意 、关 注 民

情、致力民生，谱写了一曲曲感天动地

的以爱民为民惠民为主旋律的时代之

歌，创造了新时代中国特色社会主义的

伟大成就。

党的十八大以来，以习近平同志为

核 心 的 党 中 央 ，以 伟 大 的 历 史 主 动 精

神、巨大的政治勇气、强烈的责任担当，

解决了许多长期想解决而没有解决的

难题，办成了许多过去想办而没有办成

的大事，推动党和国家事业取得历史性

成就，发生历史性变革。10 年来，我国

国民经济量增质升，国内生产总值超过

114 万亿元，比 10 年前翻了一番还多，人

均国内生产总值超过 1.2 万美元，“三次

产业”“三驾马车”比重持续优化，新时

代中国经济在风高浪急的国际环境下

取得了令世界刮目相看的成绩。在我

国综合国力大幅跃升的基础上，人民群

众生活不断改善。2012 年到 2021 年，全

国居民人均可支配收入从 16510 元增至

35128 元 ，年 均 增 速 超 过 经 济 增 速 。

2021 年，全国居民恩格尔系数为 29.8%，

达到联合国划定的富足标准。我国消

除了绝对贫困，全面建成小康社会。中

等收入群体规模达到 4 亿人，共同富裕

迈出重要步伐，全过程人民民主行稳致

远。在抗击新冠肺炎疫情斗争中，我们

坚持人民至上、生命至上，疫情防控取

得重大战略成果。中国人民在中国共

产党坚强领导下，正在意气风发向着全

面建成社会主义现代化强国的第二个

百年奋斗目标迈进。

今天，我们比历史上任何时期都更

接 近 、更 有 信 心 和 能 力 实 现 中 华 民 族

伟 大 复 兴 的 目 标 。 同 时 也 应 看 到 ，中

华 民 族 伟 大 复 兴 绝 不 是 轻 轻 松 松 、敲

锣打鼓就能实现的。我国仍处于并将

长 期 处 于 社 会 主 义 初 级 阶 段 ，我 国 仍

然 是 世 界 最 大 的 发 展 中 国 家 ，前 进 道

路上仍然存在可以预料和难以预料的

各 种 风 险 挑 战 。 习 近 平 总 书 记 强 调 ：

“面对浩浩荡荡的时代潮流，面对人民

群 众 过 上 更 好 生 活 的 殷 切 期 待 ，我 们

不能有丝毫自满，不能有丝毫懈怠，必

须 再 接 再 厉 、一 往 无 前 ”“在 任 何 时 候

任 何 情 况 下 ，与 人 民 同 呼 吸 共 命 运 的

立 场 不 能 变 ，全 心 全 意 为 人 民 服 务 的

宗 旨 不 能 忘 ，群 众 是 真 正 英 雄 的 历 史

唯 物 主 义 观 点 不 能 丢 ，始 终 坚 持 立 党

为 公 、执 政 为 民 。”我 们 要 牢 记 习 近 平

总 书 记 对 全 党 的 重 要 要 求 ，更 加 紧 密

地团结在以习近平同志为核心的党中

央周围，永远保持对人民的赤子之心，

把暖人心、聚民心、筑同心的工作做得

更细更实更好，汇集和激发 14 亿多人

民 的 磅 礴 力 量 ，为 实 现 第 二 个 百 年 奋

斗 目 标 、实 现 中 华 民 族 伟 大 复 兴 的 中

国梦而不懈奋斗。

（作者为原中央党史研究室主任）

永远保持对人民的赤子之心
欧阳淞

教育事关国家发展、民族振兴和

社会进步。习近平总书记在中国人

民大学考察时强调：“要坚持党的领

导，坚持马克思主义指导地位，坚持

为党和人民事业服务，落实立德树人

根本任务，传承红色基因，扎根中国

大 地 办 大 学 ，走 出 一 条 建 设 中 国 特

色、世界一流大学的新路。”推进教育

强国建设，要坚持中国特色社会主义

教育发展道路，深刻领会高等教育在

党和国家事业发展全局中的重要地

位，全面贯彻党的教育方针，扎根中

国大地，办好人民满意的高等教育。

满足人民期盼。衡量一所高校

的办学质量，一个很重要的方面就是

看能否服务国家和社会发展、能否得

到广大人民群众的肯定和认同。放

眼世界，一流大学、一流学科大都是

在服务国家、服务社会的过程中发展

起来的。我们的教育是为人民服务、

为中国特色社会主义服务、为改革开

放 和 社 会 主 义 现 代 化 建 设 服 务 的 。

我们办高等教育，无论是人才培养、

科学研究、社会服务，还是发展规划、

内部治理、日常管理，都应当把“办好

人 民 满 意 的 教 育 ”作 为 重 要 评 价 标

准。当前，党和国家事业发展对高等

教育的需要、对科学知识和优秀人才

的需要比以往任何时候都更为迫切，

人民群众对高质量高等教育的需要

也日益增长。高校要努力满足人民

期盼，把“办好人民满意的教育”作为

谋 划 推 进 工 作 的 出 发 点 和 落 脚 点 。

积极听取广大师生员工的意见和建

议，用群众需求牵引创新发展、用群

众评价衡量办学成效，切实提供更高

质 量 、更 加 丰 富 、更 有 特 色 的 高 等

教育。

落实根本任务。坚守为党育人、

为国育才，就要落实好立德树人根本

任务。办好人民满意的高等教育，必

须解决好“为谁培养人、培养什么人、

怎样培养人”这个教育的根本问题，

牢牢抓住人才培养这个关键，确保教

书育人、科研创新、社会服务等各项

工作始终走在正确的道路上。广大

教育工作者要坚持用习近平新时代

中国特色社会主义思想武装头脑、指

导实践、推动工作，深刻认识和领会

立德树人根本任务对于教育事业的

重要性。广大教师要全身心投入大

学生思想政治、专业教学、创新创业、

心理健康等工作中，自觉主动涵养师

德师风，做到以身作则、言传身教，把

全部精力都用在培养堪当民族复兴

重任的时代新人上，努力成为塑造学

生的“大先生”。

推动内涵式发展。习近平总书记

指出：“当前，我国高等教育办学规模

和年毕业人数已居世界首位，但规模

扩张并不意味着质量和效益增长，走

内涵式发展道路是我国高等教育发展

的必由之路。”高校发展要在高精尖

上下功夫，更多关注内在实力提升，

努力实现内涵式发展。当前，要努力

为攻克“卡脖子”关键核心技术作贡

献，加快培养国家急需的人才，有效提

升高等教育对经济社会发展的支撑引

领能力。高校要深化改革创新，摒弃

不合时宜的思维模式和工作模式，充

分激发广大师生的创新活力。建立

以创新价值、能力、贡献为导向的评

价体系，重点在推动科技自立自强、

建设优势学科、培养创新人才等方面

下功夫、求突破。引导广大师生主动

适应内涵式发展要求，立足学校传统、

学科优势和自身特长，形成人无我有、

人有我优、人优我精的核心竞争力。

（作者单位：华南理工大学党委）

扎根中国大地

办好人民满意的高等教育
陈占炬

习近平总书记在中国人民

大学考察时指出：“好的学校特

色 各 不 相 同 ，但 有 一 个 共 同 特

点，都有一支优秀教师队伍。”教

师是立教之本、兴教之源，也是

办 好 思 想 政 治 课 的 关 键 所 在 。

广大思政课教师要充分发挥积

极性、主动性、创造性，不断提升

能力素养，打造更多高水平思政

“金课”，引导学生扣好人生第一

粒扣子。

思政课对教师综合素质的

要 求 很 高 ，讲 好 思 政 课 并 不 容

易。习近平总书记指出：“讲思

想政治理论课，要让信仰坚定、

学识渊博、理论功底深厚的教师

来讲”。对马克思主义的信仰，

对社会主义和共产主义的信念，

是共产党人的政治灵魂，也是思

政课教师做到“政治要强”的关

键 。 要 让 有 信 仰 的 人 讲 信 仰 。

广大思政课教师要在心中扎下

理想信念之根，让信仰之火在胸

中点燃，自觉做中国特色社会主

义的坚定信仰者和忠实践行者，

深刻领会“两个确立”的决定性

意义，不断增强“四个意识”、坚

定“ 四 个 自 信 ”、做 到“ 两 个 维

护”，始终在政治立场、政治方

向、政治原则、政治道路上同以

习近平同志为核心的党中央保

持高度一致，教育学生树立共产

主义远大理想和中国特色社会

主义共同理想，有效引导学生真学真懂真

信真用，培养造就大批堪当民族复兴重任

的时代新人。

习近平总书记指出：“要认真学习马克

思主义理论，这是我们做好一切工作的看

家本领。”对于思政课教师而言，理论素养

的重要性不言而喻。提高理论素养，必须

加强学习。坚持把读马克思主

义经典著作、悟马克思主义基本

原理当作一种生活习惯、一种精

神追求，不断从中汲取科学智慧

和理论力量，用经典涵养正气、

淬炼思想、升华境界，进而指导

教学实践。提高理论素养，需要

发扬理论联系实际的马克思主

义学风，把马克思主义的立场观

点方法转化为办好思政“金课”

的思路、举措和方法，用好社会

“大课堂”，充分体现思政课的政

治引导功能。思政课教师要把

青少年关心的理论和现实问题

讲清楚讲透彻，必须在理论学习

中多问几个“为什么”，以更宽广

的视野、更长远的眼光聚焦理论

和现实问题、学生关注的热点难

点问题，坚持用党的创新理论武

装自己、指导教学工作。

习近平总书记指出：“推动

思想政治理论课改革创新，要不

断增强思政课的思想性、理论性

和亲和力、针对性。”这对广大思

政课教师增强创新意识、提高创

新能力提出了新要求。讲好思

政课不仅有“术”，也有“学”，更

有“道”。就“术”来说，推动思政

课改革创新，要求思政课教师创

新讲授方式方法，不能简单照本

宣科，而要善于借助新技术新手

段，重视课堂教学的改革与创

新，积极主动营造良好学习氛围

和环境，充分运用案例教学、专

题教学，借助互联网将精品课

程、慕课等与课堂教学相融合，

广泛开展探究式、个性化、参与

式教学，把单向输出的课堂转变

成碰撞思想、启迪智慧的互动场

所。注重教与学的互动，多采用启发式教

学、情境教学、问题教学、案例教学法，把老

师用心教与学生用心悟有机统一起来，不

断提升学生的思考能力和创新能力，切实

提高育人质量。

（作者为山东省委党校（山东行政学

院）马克思主义学院副院长）
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中国共产党从人民中走来，依靠人民发展壮大，有着深厚的人民情怀。经过百年奋斗，党向人民、向历史交出
了一份优异的答卷。新的赶考之路上，我们要牢记“江山就是人民、人民就是江山”，深刻领会“共产党打江山、守江
山，守的是人民的心”，永远保持对人民的赤子之心。

内容提要

党的十九届六中全会《决议》在

党的十九大报告“八个明确”的基础

上，以“十个明确”对习近平新时代中

国特色社会主义思想的核心内容进

一步作出系统概括。为深入学习贯

彻习近平新时代中国特色社会主义

思想，人民日报推出 10 个专版，系统

阐 释“十 个 明 确 ”，深 受 广 大 读 者 欢

迎。为更好满足干部群众理论学习

需求，人民日报理论部主编《深入学

习贯彻“十个明确”》（人民日报出版

社 出 版）一 书 ，把 人 民 日 报“十 个 明

确”专版系列理论文章集纳在一起。

该书具有以下几个特点。

解读系统。该书立足于从理论

体系上进行整体阐述、系统解读，合

起来是“十个明确”的系统论述，分开

来是专题深度阐释；注重把握核心要

义、精神实质、实践要求，联系干部群

众思想实际进行重点阐述，还有思想

方法和工作方法论述。每一章围绕

一个“明确”，分别从宏观、中观、微观

三个层次进行阐释，主题突出、角度

多 样 ，能 够 满 足 读 者 多 方 面 理 论

需求。

作者权威。该书作者包括研究

习近平新时代中国特色社会主义思

想 的 权 威 机 构 、从 事 党 的 理 论 工 作

的 资 深 专 家 、深 耕 哲 学 社 会 科 学 领

域 的 知 名 学 者 等 ，他 们 具 有 较 高 的

政 治 站 位 、深 厚 的 理 论 功 底 和 较 强

的 现 实 把 握 能 力 ，对 习 近 平 新 时代

中国特色社会主义思想的丰富内涵

领 会 深 、把 握 准 ，撰 写 的 文 章 深 刻 、

透彻。

阐释精准。该书注重内容挖掘，

增强学理性，把彻底的理论讲彻底；

注 重 话 语 表 达 ，以 深 入 浅 出 的 方 式

讲清楚新时代党的创新理论的学理

哲理、道理情理，把鲜活的思想讲鲜

活 。 深 刻 准 确 的 阐 释 ，有 助 于 干 部

群众学懂弄通做实习近平新时代中

国特色社会主义思想，更好用以武装

头脑、指导实践、推动工作。

系统阐释新时代党的创新理论
——《深入学习贯彻“十个明确”》简评

楚 天


