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本报北京 6 月 28 日电 （记者申少铁）

国务院联防联控机制 28 日召开新闻发布会，

介绍科学精准做好疫情防控工作有关情况，

并答记者问。国家卫健委新闻发言人、宣传

司副司长米锋介绍，28 日，《新型冠状病毒肺

炎防控方案（第九版）》正式公布。国务院联

防联控机制综合组召开全国疫情防控工作

电视电话会议，强调各地各部门要时刻紧绷

疫情防控之弦，严格执行第九版防控方案，

把该管住的坚决管住，该落实的坚决落实，

该 取 消 的 坚 决 取 消 ，不 一 致 的 措 施 限 期

清理。

国家卫健委疾控局副局长、一级巡视员

雷正龙介绍，防控方案的修订，主要基于疫

情形势的变化、奥密克戎变异株的特点以及

前期的试点研究，结合了上海、吉林等地的

防控工作经验教训，并参照了世卫组织上半

年发布的指南。相较第八版，第九版主要进

行了 3 个方面的修订：优化调整风险人员的

隔离管理期限和方式，统一封管控区和中高

风险区划定标准，完善疫情监测的要求。

雷正龙强调，第九版防控方案是对防控

措施的优化调整，不是放松防控，而是要求

更高了，要求更规范、更准、更快。要坚持

“外防输入，内防反弹”的总策略和“动态清

零”总方针不动摇，进一步提高疫情防控的

科学性、精准性，充分利用资源，提高防控效

率，统筹疫情防控和经济社会发展。

第九版防控方案对风险人员的隔离管

控时限和方式进行了优化：将密切接触者、

入境人员隔离管控时间从“14 天集中隔离医

学观察+7 天居家健康监测”调整为“7 天集

中隔离医学观察+3 天居家健康监测”，核酸

检测措施从“集中隔离医学观察第 1、4、7、14
天核酸检测，采集鼻咽拭子，解除隔离前双

采双检”调整为“集中隔离医学观察第 1、2、

3、5、7 天和居家健康监测第 3 天核酸检测，

采集口咽拭子。”解除集中隔离医学观察前

不再进行双采双检。密接的密接管控措施

从“7 天集中隔离医学观察”调整为“7 天居家

医学观察”，第 1、4、7 天核酸检测。

“这 样 的 调 整 并 不 意 味 着 防 控 措 施 的

‘宽松’，而是根据奥密克戎变异株的流行特

点对防控措施的进一步优化，不会增加疫情

传播的风险，是精准防控的体现。”中国疾控

中心传防处研究员王丽萍说。

国家卫健委综合监督局副局长程有全

介绍，为了高效解决群众反映的防疫“层层

加码”问题，国务院联防联控机制综合组会

同相关成员单位，成立了整治“层层加码”问

题的专班。目前专班成员单位已经通过本

部门的门户网站设立了“层层加码”问题的

专栏或公布了投诉电话，面向社会收集违反

“九不准”要求的问题线索，群众可以通过网

站或电话进行投诉。国务院联防联控机制

也要求各省级的联防联控机制成立省级的

整治“层层加码”问题的专班。国家和省级

专班将督促各地落实疫情防控政策，严格执

行疫情防控“九不准”要求，坚决整治疫情防

控 简 单 化 、“ 一 刀 切 ”、“ 层 层 加 码 ”等 突 出

问题。

“今年 2 月以来，我国流行的主要病毒株

是奥密克戎 BA.2 亚分支系列。”中国疾控中

心病毒病所研究员王文玲说，5 月，国内从输

入病例中首次检出 BA.4 和 BA.5。近期，境

外输入病例中发现的 BA.4 和 BA.5 感染者数

量呈逐步增加迹象。从现有的初步研究结

果看，BA.4 和 BA.5 的传播力和免疫逃逸能

力略有增强，防控难度将有所增加，我国外

防输入压力增大。“我们将密切关注有关国

家 BA.4 和 BA.5 的流行趋势，及时跟进全球

关于新型变异株的研究进展，及时评估研

判，指导各地落实好第九版防控方案的要

求，科学精准做好奥密克戎变异株疫情的防

控工作。”

《新型冠状病毒肺炎防控方案（第九版）》正式公布

提高疫情防控的科学性精准性

本报北京 6 月 28 日电 （记 者

杨彦帆）国 家 中 医 药 管 理 局 、教 育

部、人力资源社会保障部、国家卫生

健 康 委 近 日 联 合 印 发《关 于 加 强 新

时代中医药人才工作的意见》，提出

加 快 培 养 集 聚 中 医 药 高 层 次 人 才 、

夯实基层中医药人才队伍等六方面

重 点 任 务 ，为 中 医 药 振 兴 发 展 提 供

强大人才支撑。

《意见》分别提出中医药人才工

作“十四五”和中长期的主要目标：到

2025 年 ，符 合 中 医 药 特 点 的 人 才 培

养、评价体系基本建立，人才规模总

量快速增长，区域布局、专业结构更

趋合理，促进人才成长、吸引集聚的

制度环境明显优化，培养造就一支基

本 满 足 中 医 药 发 展 需 求 的 人 才 队

伍。实现二级以上公立中医医院中

医医师配置不低于本机构医师总数

的 60%，全部社区卫生服务中心和乡

镇 卫 生 院 设 置 中 医 馆 、配 备 中 医 医

师 。 到 2035 年 ，符 合 中 医 药 特 点 的

人才制度体系更加完善，中医药领域

战略科学家、领军人才、创新团队不

断涌现，人才对中医药振兴发展的引

领支撑作用更加突出，对健康中国建

设的贡献度显著提升。

加快培养集聚高层次人才方面，

在院士评选、国家重大人才工程等高

层次人才评选中，探索中医药人才单

列计划、单独评价。面向国家重大项

目、国家实验室、全国重点实验室、国

家重大人才计划等，吸引、发现、造就

若干具有卓越科技组织领导才能的战

略科学家。

夯实基层中医药人才队伍方面，

逐步扩大本科层次中医专业农村订单

定向免费医学生招生规模，持续开展

全国基层名老中医药专家传承工作室

建设，到 2025 年，为每个二级以上县级

中医医疗机构建立 1—2 个传承工作

室。面向基层医疗机构医师和乡村医

生开展中医药知识技能全员培训，用 5
年左右时间实现培训全覆盖。强化基

层医疗卫生机构中医药人员配备，推

广“县管乡用”“乡管村用”等人才管理

模式，鼓励县域医共体、医联体内人才

柔性流动。

《意见》指出，大力推进西医学习中

医。完善西医学习中医制度，逐步扩大

临床医学类专业毕业生攻读中医专业

学位招生规模。允许经过系统培训且

考核合格的西医医师，在执业活动中采

用与其专业相关的中医药技术方法，参

加中西医结合职称评聘。实施西医学

习中医专项，国家举办西学中高层次人

才研修班，省级卫生健康、中医药主管

部门分期分批开展本地西学中专项培

训，力争用 5—10年时间，培养一批高层

次中西医结合人才。

四部门联合印发意见

加强人才建设 促中医药发展

孔雀蓝套装，白色丝巾，长发盘在耳

后，中老铁路列车上，赵莹静用流利的老

挝语与乘客交谈，答疑解难、介绍设施、

照顾老幼，明亮的双眼笑意盈盈。

从绿皮车的列车员，到中老铁路复

兴号的列车长，赵莹静见证了中国铁路

不断发展、走出国门的历程。

赵莹静是“铁三代”，外公曾经是铁

道兵，因为修建成昆铁路来到了云南，妈

妈是列车员。2012 年，从泰国一所大学

护理专业毕业的赵莹静，选择进入铁路

系 统 工 作 ，成 为 昆 明 客 运 段 的 一 名 列

车员。

对比记忆里妈妈工作时的慢车，赵

莹静觉得自己当时工作的那趟车还挺

快，“她们那时候从昆明到北京的慢车足

足要两天，我们只用一天半！”直到 2016
年成为沪昆高铁的列车员，赵莹静才真

切体验到高铁的快捷：“朝发夕至，第二

天就能返程！”

中老铁路的建设，为赵莹静的职业

生涯带来新机遇。为配备列车乘务人

员，2020 年，中国铁路昆明局集团公司

选拔既懂老挝语、又懂铁路专业的技能

骨干进行岗前培训，曾在泰国留学的赵

莹静顺利入选。“泰语和老挝语不少词汇

发音相似，我学起来比较快。”赵莹静说。

受疫情影响，多数时候赵莹静只能

线上学习。白天要完成本职工作，晚上

利用工余时间在线学习老挝语。那段时

间，赵莹静兜里、包里揣满单词卡，走到

哪儿都拿出来看一下；老挝语字典写满

了备注，铁路规章更是被翻得打卷。

伴随着元江特大桥、景寨隧道、野象

谷车站等中老铁路重大工程节点完工，赵莹静的老挝语水平也

从零提升为“优秀”。由于中老铁路与沪昆铁路上跑的车型不

同，为让中老铁路的乘务员尽快适应新车型，2021 年赵莹静跟

班组被调到蒙自线上，熟悉绿色的复兴号。

2021 年 12 月，中老铁路开通，赵莹静成为首发列车的列车

长。“不仅是语言，中老铁路乘务员从站姿到手势，甚至表情和眼

神都经过严格训练。就连广播音量，也精准控制在 60—65 分

贝。”赵莹静说，“这个区间的音量听起来不刺耳，为旅客打造静

心旅途。”

中老铁路开通运营 3 个多月，运输货物总量超 130 万吨，发

送旅客突破 210 万人次，老挝客运车次从一天 2 班增加到 4 班

……这些数字，对赵莹静而言，是一个个发生在身边的故事。每

次听到不同国家的乘客称赞中国高铁，赵莹静都由衷感到自豪。

“外公这辈子最大的梦想，就是把铁路修到国外去。”赵莹静

说，“我很高兴我不仅是见证者，更是参与者。”
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我们的新时代

■国务院联防联控机制发布会R

本报石家庄 6月 28日电 （记者徐运平、史自强）28 日，为

期 3 天的 2022 年中国·廊坊国际经济贸易洽谈会（简称“廊洽

会”）圆满落下帷幕。

本 届 大 会 成 果 丰 硕 ，一 批 支 撑 力 大 、功 能 性 优 、导 向

性 强 的 大 项 目 、好 项 目 在 会 上 签 约 。 在 河 北 省 农 业 对 外

招 商 引 资 洽 谈 会 暨 项 目 签 约 仪 式 上 ，共 签 订 15 个 招 商 引

资 合 作 项 目 协 议 或 意 向 ，引 进 外 资 额 约 10 亿 美 元 ；在 中 科

院 重 大 科 技 成 果 转 化 合 作 对 接 会 上 ，天 俱 时 工 程 科 技 集

团 有 限 公 司 、香 河 东 方 电 子 有 限 公 司 等 10 家 企 业 与 中 科

院 进 行 了 线 上 签 约 ；在 中 国 国 际 地 理 标 志 品 牌 合 作 大 会

上 ，河 北 鲜 鲜 农 产 股 份 有 限 公 司 与 新 加 坡 尚 合 兴 私 人 有

限 公 司 的 1000 吨 晋 州 鸭 梨 、晋 州 皇 冠 梨 出 口 合 作 ，河 北

华 源 辣 业 有 限 公 司 与 日 本 片 冈 物 产 株 式 会 社 的 辣 椒 出 口

合 作 等 7 个 合 作 项 目 线 上 签 约 。 该 批 重 点 项 目 落 地 ，为

河 北 省 经 济 社 会 高 质 量 发 展 蓄 势 增 能 。

本届廊洽会通过“现场参会+网络直播+视频会议连线+
线上虚拟展馆”的形式举行，除开幕式、招商签约项目展示等

5 项综合性活动外，还聚焦区域合作、产业对接、创新发展、国

际 交 流 、招 商 推 介 等 5 个 重 点 合 作 领 域 ，组 织 了 46 项 专 场

活动。

2022年廊洽会闭幕
一批重点项目签约落地


