
6 月 20 日 3 时 31 分，著名词作家、中国

歌剧舞剧院原院长乔羽在北京逝世，享年

95 岁。6 月 26 日，众多文艺界人士、歌迷与

生 前 好 友 在 北 京 八 宝 山 殡 仪 馆 为 乔 羽

送行。

《我的祖国》《让我们荡起双桨》《难忘今

宵》《大风车》……乔羽笔下的词作，有赤诚

的爱国心，有质朴的童心，有纯美的诗心。

人生标尺上，他为艺术划定的刻度是“一辈

子”“为中国”。他用几十年创作出 1000 多首

作品，陪伴了许多人的成长。

用文字记录真情，用歌词定格回忆。他

远去的足音，留下许多回响。

“为我深爱着的祖国
写歌”

“一条大河荡起双桨都说祖国风光好，

难忘今宵爱我中华百姓思念夕阳红。”音乐

评论家金兆钧用乔羽的作品怀念他，用他挚

爱的艺术致敬艺术。

乔羽曾说：“艺术家应该是有两个翅膀

的大鹏鸟，一个翅膀是坚定不移的爱国心，

一个翅膀是光辉灿烂的作品。”他热爱这片

土 地 ，进 而 热 爱 着 这 片 土 地 孕 育 的 文 化

艺术。

红 色 ，是 他 生 命 和 创 作 的 底 色 。 1946
年，乔羽进入晋冀鲁豫边区北方大学深造。

新中国成立那天，乔羽站在金水桥上，仰望

国旗，热泪盈眶。

他将伟大的、亲切的祖国写进朴素、美

好、隽永的词。

1956 年，长春电影制片厂导演沙蒙请乔

羽为电影《上甘岭》写主题歌。祖国的土地

一帧帧地浮现在他脑海，他说，歌词中的“一

条大河”就是每个人心中家门口的那条河

流，它跟每个人的喜怒哀乐都有关系，“从

此，我把祖国的命运与个人的命运与歌词的

创作紧密联系起来了。”

《祖国晨曲》《雄伟的天安门》《人说山西

好风光》《爱我中华》《祝福中华》……回眸乔

羽一生的创作，恰如江河激荡，作品诉说着

浓浓的爱国心、赤子情。

为人民而作、为祖国而歌，是他一生的

追求，“我找到了一个属于自己的爱国的方

式，为我深爱着的祖国写歌。”

歌唱家李谷一说：“乔羽的爱国精神，朴

实无华、善良幽默的人品性格，伟大的艺术

才能和作品将永远留存在人世间，留存在人

们心中。”

“没有真切体会，是写
不出好歌词的”

“没有真切体会，是写不出好歌词的。”

这是乔羽创作的准则，也是他的作品被传唱

至今的秘诀。

中国音乐家协会主席叶小钢说：“乔羽

的歌词根植于民族民间文化，具有很强的人

民性，健康、明朗、大气、向上。”

乔 羽 总 结 的 创 作 经 验 是“寓 深 刻 于 浅

显，寓隐约于明朗，寓曲折于直白，寓文于

野，寓雅于俗。”由于简短，歌词最容易写；由

于简短，歌词也最不容易写好，不足百字却

要创造出一个完整的世界，需要用很多心血

并且具备很深的功力才能实现，包括对世界

独特的观察能力、对生活形象雕琢和塑造的

本 领 ，以 及 对 音 乐 律 动 和 节 奏 的 感 觉 、悟

性等。

乔羽幼时，父亲就教他读《论语》《孟子》

等书，母亲则总会给他讲那些充满想象力的

民间故事。中华优秀传统文化是乔羽创作

的深厚土壤。

“你从哪里来，我的朋友，好像一只蝴

蝶飞进我的窗口。”一首《思念》登台 1988 年

春晚后迅速火遍大江南北。很多观众认为

《思念》的歌词很时尚，但只要细细品味，就

会发现仅仅语言是现代的，歌曲的整体结构

上运用了《诗经》的古典文学形式。著名作

曲家谷建芬形容，乔羽的歌词很难写得普

通，因为他起笔就有范儿，对作曲者来说，是

人生感情深处的探索和历练。

《让我们荡起双桨》是新中国第一部反

映少年儿童生活的电影《祖国的花朵》的主

题曲。导演严恭找到他，希望能写出“花朵

在春天里开放，我们的祖国已迈出春天步伐

的美妙开始”。乔羽在北海公园泛舟时，看

着一群孩子悠然划桨、推浪前行时获得灵

感，最终写出这首经典作品。他愿和创作者

共勉，“把这片小小的歌词园地耕得更深一

些、种得更细一些”。

乔 羽 曾 任 中 国 歌 剧 舞 剧 院 院 长 ，他 以

对民族文化的责任感，助力民族歌剧舞剧

事 业 再 上 台 阶 。 1987 年 ，在 他 的 筹 划 下 ，

中 国 歌 剧 舞 剧 院 的 歌 剧《原 野》参 加 了 首

届 中 国 艺 术 节 。 他 还 组 织 了 大 量 歌 剧 舞

剧创排艺术生产工作，为中国歌剧舞剧事

业 留 下 辉 煌 一 页 。 他 说 ：“ 全 身 心 地 投 入

自 己 所 热 爱 的 工 作 、事 业 中 去 ，这 是 一 种

善良。”

“ 歌 词 并 不 是 锦 衣
美食、高堂华屋”

乔羽的歌词写得好，人缘更好。无论他

住在哪儿，都能和当地居民交上朋友。

“和百姓交朋友，交的就是人间真情。”

乔羽认为，只有了解百姓，才能创作百姓真

正喜欢的作品。“歌词并不是锦衣美食、高

堂华屋，它是寻常人家一日不可或缺的家

常饭、粗布衣，是虽不宽敞却也温馨的小小

院 落 。”所 以 ，在 他 的 歌 词 里 ，我 们 望 得 见

“地肥水美五谷香”，“听惯了艄公的号子”，

发 现 了“ 水 中 鱼 儿 望 着 我 们 ，悄 悄 地 听 我

们愉快歌唱”。

乔羽对青年人才的成长十分关心，尽其

所能创造机会、提供平台。在他的帮助下，

许多优秀中青年创作者崭露头角。

歌曲《人世间》《孤勇者》的词作者唐恬

说：“希望以先生为山为路，一生敬仰与追

赶。为人间烟火写歌，为人民的生活写歌。”

“不为时尚所惑，不为积习所蔽，不为浮

名所累。”乔羽常以此自勉。不少歌迷见到

他会直呼偶像，对此他一笑了之；一些人称

他为词坛泰斗，他总是摇摇头、摆摆手；谈及

自己的创作成就，他总是谦逊、和蔼。名利

从不会成为乔羽生活中的包袱，他只愿快快

乐乐生活，主张“还是朴朴素素好”。

他始终坚信：做善良人比做恶人快乐，

做有事业心的人比无所事事快乐，做心底无

私天地宽的人比斤斤计较的人快乐，做童心

不老的人比愁眉苦脸的人快乐。

网络平台上，网友一人一句，用乔羽创

作的歌词送别这位词坛大家。网友怀念的，

是乔羽的气度与风范，是经典的旋律、艺术

的高度，也是音乐与时代的共振。

“青山在，人未老。”他的乐章，从未画上

休止符。

著名词作家乔羽一生心系艺术，创作1000多首脍炙人口的作品

大河奔涌 经典永传
本报记者 王 瑨 任飞帆

乔羽（1927—2022 年）：著名词作

家、一级编剧，中国歌剧舞剧院原院

长 ，共 创 作 1000 多 首 作 品 ，《我 的 祖

国》《让我们荡起双桨》《祖国颂》《爱我

中华》《难忘今宵》《人说山西好风光》

等作品脍炙人口、传唱不衰。曾任北

京大学歌剧研究院名誉院长、中国文

学艺术界联合会第十届荣誉委员。第

八届全国政协委员。

右图：乔羽。

叶君奋摄

人物小传

本报北京 6月 26日电 （记者刘阳）全面呈现脱贫攻坚伟大

历程的电视剧《山河锦绣》26 日在北京开机。中宣部副部长、中

央广播电视总台台长兼总编辑慎海雄出席活动。

由中央广播电视总台制作的电视剧《山河锦绣》，以全景视

角史诗般呈现我国西部山区两代人，在中国共产党领导下向世

代贫困宣战的故事，全面展现新时代中国扶贫事业的历史性

成就。

这部电视剧通过塑造各级党政领导干部、驻村第一书记、扶

贫工作队、基层党员、群众等人物群像，将故事投射和浓缩在一

个国家级贫困村的艰辛脱贫过程中，传递出“上下同心、尽锐出

战、精准务实、开拓创新、攻坚克难、不负人民”的伟大脱贫攻坚

精神。

为更好还原历史背景，讲好脱贫攻坚的中国故事，筹拍以

来，主创团队先后采访近百位扶贫工作者，在多个省份、数百个

村落实地采风，行程近万公里。

该 剧 预 计 将 于 今 年 内 在 央 视 综 合 频 道 黄 金 时 间 与 观 众

见面。

电视剧《山河锦绣》开机

攀登过贡嘎雪山，跨越过科尔沁草原，

深入过井冈山、延安等革命老区，对于复旦

大学博士生医疗服务团的师生来说，27 年的

接力奉献，只为一个愿望：让偏远地区的群

众也能享受到优质医疗资源。

在一次次义诊、讲座、示范中，服务团师

生既为全民健康作出积极贡献，也更加坚定

医者的责任感与使命感。

行走在大山深处的白衣天使

每一名参加过复旦大学博士生医疗服

务团的成员，都会有一些难忘的经历：

“在陕西省延川县延水关镇中心卫生院

义诊时，一名住院患者突然出现抽搐等症

状。我们迅速赶到病房协助诊治，及时采取

措施，患者生命体征很快恢复平稳。”

“在甘肃省瓜州县，我们想为一名出现

呕吐伴肌力减退症状的女孩进行腰穿检查，

但家长非常担忧。为了孩子的生命安全，我

们耐心向家属解释，最终手术顺利进行。”

“在贵州省麻江县，我们诊治一名角膜

皮样瘤患儿。因孩子视力严重受损，我们开

辟绿色通道，把患者接到上海进行手术，为

孩子恢复了光明。”

在志愿医疗服务中，群众的一声感谢、

一句赞美、一张笑脸，都是师生们奋力前行

的动力。

在 湖 南 省 冷 水 江 市 进 行 志 愿 服 务 期

间，专家志愿者王翔宇利用针灸，帮助不少

老年人解决了落枕的困扰。王翔宇说：“患

者从各处赶来，对每一个人，我们都会尽最

大 努 力 ，了 解 他 们 的 身 体 状 况 、分 析 他 们

的 病 情 病 因 。 患 者 的 认 可 就 是 我 们 最 大

的动力。”

没有全民健康，就没有全面小康。27 年

来，参与复旦大学博士生医疗服务团的志愿

者有 200 余人次、专家志愿者 50 余人次，为

基层群众提供免费医疗帮扶，足迹遍布 13 个

省份的 22 个县、32 所医院，累计行程达 10 万

余公里，接诊群众达 5 万余名。志愿者们的

服务时长达数万小时，开展医疗培训 500 余

场，被群众亲切地称为“行走在大山深处的

白衣天使”。

建立一支带不走的医疗队

四川省道孚县，一台耳廓肿块切除加带

蒂皮瓣转移手术正在进行。复旦大学附属眼

耳鼻喉科医院教授任冬冬一边熟练操作，一

边向身边的当地医生细致讲解。“在医疗志愿

服务的过程中我们发现，其实国家在欠发达

地区投入的医疗资金很多，但由于缺乏经过

正规培训的专科医生，有一些设备闲置了。”

任冬冬说，对地方医生进行培训，帮助他们

规范使用检查设备，提高他们对常见病的诊

断与治疗能力，对提升偏远地区医疗水平具

有重要意义。

医疗卫生事业的发展关键在于人才培

养。复旦大学博士生医疗服务团带去的不

仅仅是短期医疗帮扶，更是为当地建立一支

带不走的医疗队。

“为地方医疗事业输血、造血、活血，把

最普惠的技术和规范带到基层医院，是我们

更加关注与发力的方向。”复旦大学附属华

山医院放射科教授梁宗辉介绍，服务团一

方面通过手把手带教示范、搭建联培联训

平台，让地方拥有好医生，提升医疗人才能

力素质；另一方面通过更新临床诊治指南、

建立科室研究体系、优化完善医院制度等，

让基层拥有好医院，提升医院诊疗流程的规

范程度。

在结束实地医疗服务后，服务团还会利

用互联网，继续进行远程会诊和远程病理诊

断，实现与地方医疗信息的互联互通、资源

共享。此外，服务团还接收基层医疗卫生人

员到复旦大学各附属医院进修学习、联训代

培，目前进修人员超 200 人次，切实提升了基

层医疗卫生人员的专业素质。

在实践中了解国情社情

在陕西省凤县，复旦大学博士生医疗服

务团成员深入秦岭山区送医上门。诊治的

对象有久病的患者，有孤寡的老人，服务团

成员总是在详细了解他们的家庭和医疗保

障情况后，为他们提供适宜的、有针对性的

会诊意见。

复旦大学附属肿瘤医院博士生莫少波

是这次服务团中的一员。他说：“能有机会

发挥所长，为当地群众做些实事，我感到非

常光荣和自豪。”

每一次医疗服务之行，也是一次了解国

情社情的实践之旅，一次激励自我成长的筑

梦之旅。

“在义诊的过程中，我对‘西迁精神’有

了更深的理解。我要牢记医者使命，把青春

梦融入中国梦，用青春书写无愧于时代、无

愧于历史的华彩篇章。”复旦大学附属妇产

科医院博士生王诚洁说。

复旦大学附属华山医院党委副书记高

继明说：“我们既见证了西部医疗事业的快

速发展，也深切感受到当地群众对优质医

疗资源的迫切需求。医疗服务想要更好惠

及群众，必须要与当地实际情况和需求相

结合。”

“医疗服务团是一场接力长跑，是一代

又一代复旦大学医学生的光荣，许多学生希

望通过这样的方式充实人生的厚度。”复旦

大学党委副书记、上海医学院党委书记袁正

宏说，“这条路，我们会一直坚定地走下去。”

复旦大学博士生医疗服务团——

在志愿服务中担当医者使命
本报记者 丁雅诵 闫伊乔

我们的新时代

6 月 24 日 ，江

苏南通，沪苏通长

江 公 铁 大 桥 呈 现

出“ 金 光 穿 桥 ”的

美景。

每 逢 晴 好 天

气，阳光洒在沪苏

通长江公铁大桥的

桥 墩 上 ，呈 现 出

“ 金 光 穿 桥 ”的 景

象，吸引许多市民

游客观赏。

吴树建摄

（人民视觉）

本报沈阳 6月 26日电 （记者刘洪超）记者从辽宁省文旅厅

获悉：辽宁正在积极推进长城国家文化公园建设，按照规划，到

2023 年，包括丹东段、绥中段、兴城段、建平段、锦州段在内的 5
个重点区段将基本完成主要建设任务。

辽宁具有丰富的长城资源。在年代上，长城辽宁段现存战

国、秦、汉、辽、明 5 个不同时期的长城遗存，具有建造年代早、防

御责任重等特点。在长度上，长城辽宁段燕秦长城总长度为

107.518 千米，明长城总长度为 1235.989 千米。在跨度上，长城

辽宁段涉及丹东、本溪、抚顺、铁岭、沈阳、辽阳、鞍山、盘锦、锦

州、阜新、朝阳、葫芦岛和大连 13 个市。

2021 年 11 月，辽宁完成并发布《长城国家文化公园（辽宁

段）建设保护规划》，按照规划，到 2023 年，各类型长城博物馆、

长城风景道、长城标识系统、长城数字云平台等重点任务、重

大工程、重要项目基本落地并投入运营，助力乡村振兴，形成

一批可复制推广的成果经验。到 2035 年，长城国家文化公园

（辽宁段）全面建成，与相邻省份长城国家文化公园实现全域

融合。

辽宁推进长城国家文化公园建设

本报天津 6月 26日电 （记者武少民）近日，由南开大学文

学院推出的短视频版《唐诗三百首》正式上线。短视频每集两三

分钟，由专家学者讲解、诵读唐诗，让更多人关注和了解诗歌，感

悟古典文化之美。该项目由南开大学中华诗教与古典文化研究

所所长叶嘉莹领衔，多名专家学者参与录制。

近年来，诗词相关内容的短视频受到欢迎，许多创作者聚焦

诗句背后的历史故事、文学典故进行讲解，用音乐、舞蹈等丰富

形式呈现经典诗词。此次推出的短视频版《唐诗三百首》聚焦唐

诗经典选本，用通俗易懂的方式诠释经典，以音频、视频等形式

立体化传播，计划讲解、诵读 313 首唐诗，增强人们对中华优秀

传统文化的认同感与归属感。

短视频版《唐诗三百首》推出

本版责编：智春丽 陈圆圆 曹雪盟

■高效统筹疫情防控和经济社会发展R

本报北京 6 月 26 日电 （记者朱竞

若、王昊男）6 月 9 日至 26 日 15 时，北京

市 累 计 报 告 396 例 新 冠 肺 炎 病 毒 感 染

者，涉及 14 个区和经济技术开发区。坚

持“动态清零”不动摇，坚持“快、严、准、

细、实”总要求。当前，北京正高效统筹

疫 情 防 控 和 经 济 社 会 发 展 ，严 格 落 实

“四方责任”，防风险、防漏洞、防反弹，

持续巩固抗疫成果，尽快清零收尾。

6 月 26 日 零 时 至 15 时 ，北 京 新 增

本土新冠肺炎病毒感染者 2 例，分别在

通 州 区 和 经 济 技 术 开 发 区 ，均 为 隔 离

观察人员。经济技术开发区充分发挥

8 小 时 应 急 处 置 机 制 作 用 ，按 照“ 以 快

制快、部门协同、并行联动”原则，边流

调 、边 排 查 、边 管 控 、边 横 传 。 流 调 显

示 ，该 例 感 染 者 轨 迹 与 此 前 确 诊 病 例

高 度 重 合 ，相 关 风 险 点 位 均 已 进 行 管

控 ，目 前 正 进 一 步 排 查 新 增 风 险 点 位

和风险人员。通州区迅速启动应急处

置 机 制 ，对 新 增 病 例 关 联 风 险 点 位 和

风险人员落实管控措施。截至 26 日 15
时，初步判定密接、同时空密接人员 40
人，次密接及高风险人员 12 人，核酸检

测结果均为阴性；采集环境点位 60 个，

检测结果均为阴性。

6 月 26 日，2022 年北京市中考顺利

结束。根据相关安排，北京全市中小学

生 27 日返校，幼儿园 7 月 4 日返园；封控

区、管控区和居家隔离的学生，继续居家

学习。目前，学校的各项准备工作均已就绪。北京市委教育工

委副书记李奕介绍，北京将坚持常态化核酸抽检制度，中小学师

生在校期间，每周开展 2 次核酸检测，每次至少间隔 48 小时，每

次抽检应保持适当的抽检比例；保安、食堂、保洁、宿管等重点人

群，按照行业规定进行核酸检测；原则上每周进行 1 次校园环境

采样。

一手抓防控，一手稳增长。作为统筹疫情防控和经济社会

发展的重要举措，日前，北京召开重大项目落地工作调度会，对

加快重点项目进度、破解关键难点问题等进行协调调度，狠抓重

大项目落地转化，发挥有效投资对经济发展的带动作用，确保经

济运行在合理区间。同时，北京市面向社会公开推介 155 个项

目，总投资 1456 亿元，为 5 年来最高。目前，已有 111 个项目明

确了拟引入社会资本的额度，共计 745.6 亿元。北京市发改委相

关负责人介绍，今年 1 月到 5 月，北京本市民间投资实现同比增

长 14.7%，高于全国 10.6 个百分点，占全市投资比重 39.5%，达到

5 年来最高水平。
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