
党的十八大以来，一大批思想精深、艺术

精湛、制作精良的现实题材精品力作闪耀荧

屏，以高度的历史使命感和文化自觉、文化自

信，讴歌时代，礼赞人民，唱响主旋律。

特别是近年来，电视剧行业整体减量提

质，现实题材作品比重持续攀升，由 2013 年全

年产量的 54.88%上升至 2021 年的 74.2%。根

据国家广播电视总局制定颁布的《“十四五”

中国电视剧发展规划》，“十四五”重点电视剧

选题以重大现实、重大革命、重大历史题材为

主，突出反映时代新气象、讴歌人民新创造。

为迎接党的二十大胜利召开，一批现实题材

电视剧项目正在紧锣密鼓地推进，不久将陆

续与观众见面。

聚焦我国社会的历史
性成就和历史性变革

党和人民的百年奋斗，尤其是改革开放

以来的伟大实践，书写了中华民族几千年历

史上最恢宏的史诗，也为电视剧创作提供了

不竭源泉。电视剧工作者立足新的历史方

位，牢牢把握民族复兴的时代主题，努力紧跟

时代、理解时代、展现时代。特别是党的十九

大以来，围绕庆祝改革开放 40 周年、庆祝中华

人民共和国成立 70 周年、庆祝中国共产党成

立 100 周年和决战脱贫攻坚、决胜全面建成小

康社会、抗击新冠肺炎疫情等重大主题，不少

主题性现实题材作品受到观众的好评。《山海

情》（图①）通过一组立体鲜活的脱贫攻坚人

物群像，展现了东西协作、共同富裕的“闽宁

实践”，彰显了在党的领导下人民群众为消除

绝对贫困贡献出的中国智慧、中国方案。剧

中“像从土里拔出来”般的真实感，让很多观

众产生了强烈的共情共鸣。《在一起》以抗疫

期间各行各业真实人物和事件为原型，通过

一段段感人故事讴歌了伟大的抗疫精神，彰

显出现实主义应有的深度、锐度和温度。《大

江大河》刻画了改革开放初期，几位具有代表

性的普通人在时代浪潮中的不懈奋斗和命运

变迁。这些作品充满浓厚的家国情怀，散发

出昂扬向上的强劲力量，成为时代风貌与精

神气象的缩影。

英雄是一个民族最闪亮的坐标。记录英

雄、讴歌英雄，是新时代现实题材电视剧创作

的重要主题，不少电视剧作品将镜头对准英雄

楷模，生动诠释英模精神的时代特质。《功勋》

（图②）讲述了 8 位“共和国勋章”获得者的故

事，诠释出当代英雄的人格魅力与社会价值。

剧中有不怕牺牲、保家卫国的战斗英雄，有为

祖国强盛做出重大贡献的科学家，也有为新中

国妇女积极争取劳动权利的全国劳动模范，每

一位功勋都是一面旗帜，每一位人物身上都有

独特的闪光点和记忆点。可贵的是，该剧不仅

显现出这些英模人物为人子女、父母、夫妻的

平凡之处，又将他们的平凡性与超越性融于一

身，展现其铸就人生高光时刻的精神质地，让

英雄的崇高信仰具有了更加强烈的感染力和

召唤力。《焦裕禄》《杨善洲》《永远的忠诚》等作

品，通过真实可感的人物形象、鲜活动人的故

事情节，弘扬英模人物“忠诚、执着、朴实”的崇

高品格。《最美的青春》艺术性地诠释了塞罕坝

精神，《超越》（图⑤）形象地阐释了奥运精神，

让观众从心底里增强了做中国人的志气、骨

气、底气，也让时代精神在一段段精彩故事中

播撒到社会的各个角落。

现 实 题 材 电 视 剧 努 力 站 在 更 高 的 基 点

上，以更宏阔的视野讲述中国共产党带领中

国人民不懈奋斗所带来的全方位社会变革，

让更多观众通过电视剧重温党史、新中国史、

改革开放史、社会主义发展史，感悟历史伟

力，激发奋斗意志。《温州一家人》《鸡毛飞上

天》讲述改革开放大潮下，几代浙商群体的拼

搏故事，深情讴歌了改革创新的时代精神。

《平凡的世界》把经典文学作品搬上荧屏，细

腻描摹普通百姓的人性光亮与生命意志，在

对波澜壮阔时代的展现中揭示时代发展的内

在逻辑。《人世间》的热播热议成为一种引人

注目的文化现象，其热度从今年初延续至今，

该剧通过生动书写一个时代的生活，写活了

中国人民的精气神，写出了国家民族发展进

步的气与魂。

胸怀“两个大局”、心系“国之大者”，聚焦

我国社会的历史性成就和历史性变革，弘扬

以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新

为核心的时代精神，荧屏故事才能真正为国

家写史、为民族塑像、为时代铸魂。

刻画时代浪潮中筑梦
逐梦圆梦的平凡个体

坚持人民立场，从不同角度切入书写时

代变迁、描摹社会万象，从普通百姓关注的柴

米油盐、感悟的喜怒哀乐中寻找创作选题，现

实题材电视剧注重刻画时代浪潮中筑梦逐梦

圆梦的平凡个体，展现普通人不平凡的精神

品格。《情满四合院》通过塑造北京四合院里

的平民人物群像，彰显了小人物的美善品格

和情怀担当。《装台》刻画了普通劳动者的淳

朴本真与自强自立，让小人物身上“由里而外

地散发出生气”，表现了在社会舞台上人与人

之间“互相装台”的精神内涵。《麦香》塑造淡

泊名利、不惧艰辛、饱含军人情怀的“最美军

属”形象。

值得注意的是，许多现实题材电视剧敢

于直面百姓生活的痛点、难点、堵点，用心展

现奋斗者的进取意识和人格光辉，在世界观、

人生观、价值观方面起到了引导作用，散发出

满满的正能量。《巡回检察组》《人民的名义》

《扫黑风暴》等，敏锐把握时代脉动，不回避社

会矛盾，从不同视角呈现全面依法治国的生

动实践，让公平正义在全社会发扬光大。《急

诊科医生》《嘿，老头！》（图③）《小欢喜》《我在

他乡挺好的》（图④）等，不仅真实反映了医

疗、就业、教育、养老等人民群众普遍关心的

社会话题，还表现了人民群众不断提升的获

得感、幸福感和安全感，在产生较高话题度的

同时，让观众看到美好、看到希望、看到梦想

就在前方。

实践证明，优秀的现实题材电视剧彰显

了时代特征，反映了社会实际，并真实地再现

了“典型环境中的典型人物”，因而受到广大

观众的真心喜爱和真情欢迎。创作者深入人

民群众、了解百姓的辛勤劳动、感知百姓的喜

怒哀乐，通过细腻的内容感染人，通过诚挚的

情感打动人，通过正向的价值引导人，作品才

能具有深沉的力量和隽永的魅力。

用充满匠心的艺术表
达呈现精神内涵

中国不乏生动的故事，关键要有讲好故

事的能力。这需要我们进一步把“找准选题、

讲好故事、拍出精品”的原则内化于心、外化

于行，立足“高原”攀登“高峰”，可以通过生动

形象的视听语言，展示思想的力量、人民的创

造、时代的伟业，让创新精神贯穿作品创作生

产的全过程，尊重和遵循创作规律，通过富有

吸引力、感染力的人物和故事彰显中国精神、

中国风格、中国气派。从《老农民》到《父母爱

情》，这些获得口碑与收视双丰收的作品让我

们看到，创作者秉持着大历史观、大时代观，

从时代大势与百姓生活中找选题、寻创意、讲

故事，用充满匠心的艺术表达呈现精神内蕴，

以精益求精的创作态度打造精品，是现实题

材电视剧不断焕发魅力的根本所在。

当前，媒体融合不断走向纵深，身处融媒

时代的电视剧工作者积极探索，因势而谋、应

势而动、顺势而为。《在一起》尝试单元式叙事

的表现手法，以“短平快”的方式更加适应当下

的新型传播环境。《外交风云》较早尝试主旋律

作品的融合传播，主动在微博、微信等设置话

题，以适应新媒体传播规律。如何进一步树立

融媒体思维，通过新形式新手段新媒介，创作

和传播优秀作品，让正能量转化为大流量，是

摆在我们面前的时代课题。如何更好地激发

创作者用创新的艺术表达，把社会主义核心价

值观生动活泼地体现在作品之中，创作出有筋

骨、有道德、有温度的作品？如何更好地在作

品评价标准上把思想性、艺术性、社会反映、市

场认可等有机统一起来，引导创作者朝着健康

的方向持续发力？未来仍有不少提升的空间，

有待我们进一步深入探索。

（作者为中国电视艺术委员会秘书长）

制图：赵偲汝

现实题材精品力作闪耀荧屏
易 凯
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每个人的艺术追求不尽相

同，每个观众对文艺作品的期

待也不尽相同。用作品反映普

通人的悲欢离合、酸甜苦辣，讴

歌平凡中的伟大，传递生活里

的温暖，是我从事影视创作近

40 年来始终如一的追求。

近 40 年来，我从一名武戏

导演成长为总导演，不断摸索

自己的戏路、锤炼艺术风格，尝

试过不同题材、不同类型的作

品，直到拍摄电视剧《傻春》时，

我找到了“自己”。老百姓的柴

米油盐、家长里短，最能够触动

我的心弦，最能够激发我的创

作灵感。《傻春》之后，我一口气

拍了《正阳门下》《情满四合院》

《正阳门下小女人》《芝麻胡同》

等反映北京人生活的作品，被

观众称为京味儿导演。

京味儿剧的确是我最为拿

手 、最 能 抒 发 情 感 的 题 材 类

型。我是土生土长的北京人，

拍发生在自己身边的事，拍出

自己和身边人的真情实感，作

品 里 的 味 道 才 最 真 实 、最 动

人。在我的作品里，京味儿其

实就是烟火味，是百姓生活的

味道。

《情满四合院》里，傻柱的

路 之 所 以 越 走 越 宽 ，《正 阳 门

下 小 女 人》中 ，徐 慧 真 的 小 店

之所以有声有色，正因为好日

子 是 从 烟 火 中 熏 出 来 的 。 人

间烟火气，最抚凡人心。无数

平凡家庭支撑起我们的国家，

我拍千家万户的幸福，是因为

国家的进步与强大，就体现在

这些幸福中。

我坚持，反映百姓生活的

剧一定要真实、接地气，演员年

龄 和 形 象 气 质 都 要 与 角 色 相

符。《情满四合院》就是这样咬

牙坚持拍完的。最初投资方极

不看好，我吃过不下 10 家投资

方的闭门羹，因为描写市井生

活的剧并非当时的市场热门。

选角也是难关，当时盛行找一

线明星、流量明星，没有明星压阵，电视剧发行会面临非

常大的困难。闯过关坎又逢难，这部剧积压了两年多才

最终在卫视频道上与更多观众见面。但是我们对作品品

质的坚持受到了观众的认可，截至目前，这部剧已经重播

了 60 多轮。

只有不糊弄观众，观众才会为你喝彩。我在创作《情

满九道弯》中，更深刻地体会到这一点。这部剧讲述了北

京一个叫九道弯的胡同几十年来的生活变迁，讴歌了改

革开放以来中国人筚路蓝缕、艰苦奋斗、奋力创造美好生

活的昂扬风貌，延续了我一贯的创作理念、风格和艺术追

求。作为一部献给百姓的年代剧，不但大框架要立得住，

细节上也不能含糊，否则就失去了生活的真实。当年生

活的各种细节，从三轮运输车、大街上的爆米花、推小孩

的竹车、窗式空调、蜂窝煤到煤炉子上烤焦的馒头，我们

全都尽力呈现，场景比照胡同当年的风貌实景搭建，道具

用的是真材实料，不少老物件费了很大功夫才搜罗到。

因为我们相信，细节的考究体现的是创作态度和作品质

感，我们更相信，观众不会拒绝真诚讲究的作品。

优秀的文艺作品可以激扬社会正气。不少观众从傻

柱的身上看到了大爱，从剧中的时代变迁里看到了中国

人的坚韧与善良，从看似琐碎的柴米油盐中读懂了中国

人的价值观。让我惊喜的是，观众认可的作品还会带来

意外的社会效益。因为《正阳门下》播出，很多年轻观众

更加关注和喜欢义利面包和北冰洋汽水；《正阳门下小女

人》播出后，牛栏山二锅头的销量明显见长；《芝麻胡同》

播出，带动了六必居酱菜的市场行情。因为对地方经济

的贡献，我在 2018 年获得北京市优秀建设者称号，获奖

的有 20 多位企业负责人，我是唯一的文艺工作者。能够

以这样的方式为社会服务，我感到充实而自豪。这证明

文艺作品有着润物无声的巨大社会影响力，这更提醒我，

要以高度的社会责任感来对待作品。

回首近 40 年的影视生涯，我拍的影视剧，不是每一

部都成功，每一部都成为现象级，但无一不是真诚付出。

因为我把每一部作品都当成献给时代、献给观众的礼物，

努力做到精心准备、精细打磨。被评为“第五届全国中青

年德艺双馨文艺工作者”，对于我，是沉甸甸的荣誉，更意

味着沉甸甸的责任，我将继续努力。

（作者为导演、北京电视艺术家协会副主席）
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人间烟火气，最抚凡人心。无数平
凡家庭支撑起我们的国家，我拍千家万
户的幸福，是因为国家的进步与强大，就
体现在这些幸福中

现实题材一直是电视剧创作的重要领域。为进一步繁荣创作生

产、提升作品质量，我们推出“聚焦现实题材电视剧创作”系列文章，梳

理党的十八大以来现实题材电视剧创作生产的经验启示，解码精品力

作的共性规律，为推动涌现更多思想精深、艺术精湛、制作精良的优秀

电视剧建言献策。

——编 者
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