
本报北京 4 月 19 日电 （记者

杨彦帆）国务院联防联控机制 19 日

召开新闻发布会，介绍从严从实抓

好疫情防控工作有关情况。国家卫

生健康委新闻发言人、宣传司副司

长米锋说，要继续坚持外防输入、内

防反弹，坚持科学精准、动态清零，

不犹豫、不动摇，抓实抓细疫情防控

各项举措，层层压实责任，推动检

测、转运、收治各环节紧密衔接，尽

早实现社会面清零目标。要切实保

障好就医用药、食品供应，及时回应

和解决群众迫切需求。

国家卫生健康委疾控局副局

长 吴 良 有 介 绍 ，3 月 1 日 至 4 月 18
日，31 个省份和新疆生产建设兵团

累计报告本土感染者 497214 例，波

及 除 西 藏 自 治 区 以 外 的 所 有 省

份。近段时间，全国疫情形势呈现

逐渐企稳态势，但地区之间交叉输

入影响明显，各地动态清零的任务

十 分 艰 巨 。 河 北 、江 苏 、浙 江 、安

徽、广东、福建、辽宁等省疫情总体

趋于平稳。吉林省吉林市疫情持

续好转，处于下降趋势，长春市疫

情呈现下降态势，近日新增感染者

均为集中隔离发现，但由于感染基

数大，社区风险未完全排除，需持

续强化疫情防控措施，巩固防控成

果。上海市近日疫情仍处于高位，

社区传播风险仍然较高，防控形势

依 然 严 峻 ，防 控 任 务 仍 十 分 艰 巨

紧迫。

农 业 农 村 部 合 作 经 济 司 副 司

长、一级巡视员毛德智介绍，全国

“菜篮子”产品的生产总量有保障，

目前在田蔬菜面积 7384 万亩，4 月

上旬产量达到了 1930 万吨，相当于

可提供每人每天 2.7 斤菜。一季度

肉 蛋 奶 产 量 同 比 分 别 增 长 8.8% ，

2.5%和 8.3%，水产品供应平稳，目前主要问题是部分地区物

流配送不畅。下一步，将会同有关部门全力打通堵点卡点。

督促各地把粮油、蔬菜、水果、肉蛋奶、水产品等农产品纳入常

态化疫情防控重点保障物资范围，对重点物资运输车辆优先

发放全国统一的通行证。加强重点地区“菜篮子”产品保供，

推动全域封闭地区尽快设立“菜篮子”产品中转调运站、接驳

区或分拨场，采取“换人不换车”等方式，解决跨区运输问题。

交通运输部公路局局长吴春耕表示，要增强物流保通保

畅工作的责任心和紧迫感，千方百计、优先保障居民生活必需

品的供应，把畅通物资配送“最后一公里”作为重中之重来抓

好落实。严格实施货车司机“即采即走即追”“人员闭环管理”

的举措。加快推广使用全国统一互认的通行证，确保统一格

式，办理方便，足量发放，全国互认，通行顺畅。加快筹备设置

和用好物流中转场地，确保货物接驳运输，人员闭环管理，互

不接触。

建立重点物资车辆的通行证制度，是应急状态下努力保

障重点物资跨区域、跨省份运输的重要举措之一。吴春耕说，

交通运输部对规范通行证的制度发放、使用管理等工作作出

了部署安排。截至 4 月 17 日，23 个省份已按要求建立通行证

制度，10 个省份 31 个应急物资中转站陆续启用，上海港集卡

通行证稳步实施，重点物资运输保障明显改善。

国家邮政局市场监管司副司长边作栋表示，针对部分地

区“最后一公里”和“最后一百米”的配送问题，根据地方政府

实际需求，配合做好应急物资和生活必需品的运输和配送。

截至 4 月 18 日，上海市邮政快递企业日均参与保供的车辆已

有 1200 余辆，参与人员 3000 余人，累计运送的生活物资 6000
多吨。在吉林省，省邮政管理局统筹全省 10 家邮政快递企业

的运力资源，累计投入车辆近万辆，运输疫情防控和生产生活

物资。

“目前还没有发现新冠病毒变异在传染性、致病性等方面

有明显的规律，既有可能向传染性增强、致病性减弱方向发

展，也有可能向传染性和致病性都增强的方向发展。”中国疾

控中心流行病学首席专家吴尊友表示，在未来的疫情防控方

面，要从思想上做好长期斗争的准备；提高防控能力，特别是

对可能出现的规模化的新冠疫情，要有预判能力、有规避出现

规模化疫情的能力；进一步加强疫苗接种工作，特别是对老年

人和有基础性疾病的人；要加强人员队伍保障，有能力短、频、

快地完成疫情涉及辖区内全员核酸检测；扩建医疗设施，满足

接收短期内出现的感染者人数暴增而产生的医疗服务需求；

扩建方舱隔离设施，确保无症状感染者和轻症病例能集中隔

离观察；做好其他医疗救治资源的储备。

截至 4 月 18 日，全国累计报告接种新冠病毒疫苗 33 亿

1746.3 万剂次，完成全程接种的人数为 12 亿 4676.9 万。60 岁

以上老年人疫苗接种覆盖人数达到 2 亿 2552.1 万，完成全程

接种 2 亿 1393.8 万，覆盖人数和全程接种人数分别占老年人

口的 85.41%和 81.03%。
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当 前 ，全 球 新 冠

肺炎疫情仍然十分严

重，我国疫情仍在高

位运行，波及影响范

围依然很大。世界卫

生组织近日公布的数

据显示，全球累计新冠确诊病例已超 5
亿例。越是在这样的时候，越要更加清

醒地认识到，“躺平”没有出路，“动态清

零”才是最佳方案。

应该说，随着新冠病毒疫苗的接种比

例越来越高，人群对新冠病毒的免疫力不

断提高，感染者的临床严重性按照每百名

发病人数的比例统计，确实有所下降。但

也要看到，奥密克戎变异株具有传染性

强、传播速度快、隐匿性高等特点，更容易

造成大范围的传播，疫情造成的社会危害

与影响，并没有因此而减轻。比如，有的

国家 2 月底宣布实施“与新冠共存”计划，

在法律意义上解除所有新冠限制措施，停

止对大多数公众的免费检测服务，检测实

验室陆续关闭，但随之而来的是，疫情持

续恶化，累计确诊病例不断攀升，公共卫

生和社会稳定承压更大。也正因此，世界

卫生组织表示，新冠大流行仍是“国际关

注的突发公共卫生事件”，并建议各国随

时做好应对准备。

还应该看到，虽然奥密克戎变异株

本身的致病性不及其他毒株强，但其绝

非“大号流感”，危害性比流感大很多，总

体病死率也比流感要高，特别是老年人

群，病死率比普通流感高出几十倍，80
岁以上老年人甚至高出近百倍。我国是

世界上人口最多的国家，如果放弃动态

清零、放任病毒流行，势必最终将形成规

模性反弹，进而引发恐慌，造成医疗资源

挤兑，也势必严重威胁有基础疾病、未接

种疫苗的高龄老人的身体健康和生命安

全。毋庸置疑，奥密克戎变异株大大增

加了疫情防控的难度，但若就此选择“躺

平”，是对科学的不尊重，是对生命的不

负责，也会让我国来之不易的疫情防控

成果付之东流。

事实上，一些国家选择放开防控，

“与新冠共存”，是因为在疫情防控上不是不想防控，而是无法

防控也没有能力防控。这些国家经过多种尝试后，找不到一

种理想的控制新冠疫情策略，干脆“躺平”，恰恰是由于前期未

能及时有效控制疫情，已经失去了动态清零的机会，这其实是

一种无奈的选择。但即便付出了大量生命的代价，这些国家

也远不能说结束疫情，一旦感染和死亡人数大幅上升，往往又

会收紧防控策略。德国联邦卫生部长便表示，此前宣布从下

月开始允许新冠感染者自愿进行隔离的措施是“错误的”，德

国又将继续沿用新冠感染者强制隔离政策。相比较而言，我

国本土疫情状况总体上完全可以做到也能够实现动态清零。

坚持就是胜利，坚持定能胜利。经过 45 天的艰苦鏖战，

吉林省各市州均实现了疫情防控社会面清零目标；随着分区

分级差异化防控管理的实施，上海市一些商超等民生类商业

网点开始恢复运营；在各方共同努力下，全国治愈出院的本土

病例和解除医学观察的本土无症状感染者数量不断增加……

近期，随着各地疫情防控措施的有效落实，各项疫情防控措施

正在发挥作用。这既充分印证了动态清零的科学性、有效性，

也充分印证了我们有条件、有能力实现动态清零。保持战略

定力，坚定必胜信心，咬紧牙关、顽强奋战，抓细抓实疫情防控

各项举措，我们就一定能用最小的代价实现最大的防控效果，

最大限度减少疫情对经济社会发展的影响。
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上海浦东公安分局沪东新村派出

所 民 警 郑 启 霞 管 辖 的 柳 博 小 区 ，有

4300 多名居民，其中 1300 多名是 60 岁

以上老人，很多患有慢性病。此轮疫

情发生后，慢性病人配药成了问题，也

成了郑启霞的牵挂。

4 月 11 日，上海市公安局党委召

开会议，要求全市公安机关所属各派

出所成立社区帮困先锋队，协同做好

社区内独居老人、儿童、残疾人、孕产

妇、危重病人等特殊人群的民生服务

保障，积极为他们排忧解难。

此后，郑启霞原本在社区里拉起

的服务队从 20 多人增加到 176 人。对

慢性病人挨家挨户走访后，郑启霞的

手机里多了一个文件夹，里面记录着

近 500 名患有慢性病的居民的疾病名

称、药品名称、药品规格和生产厂家。

穿着防护服去居民家收病历卡，组织

配药组集中到医院去开药，回来再分

拣送药……“配药组的工作最忙，每天

要到医院去挂号、问诊、取药，一天要

忙 10 多个小时，常常夜里 10 点多才能

吃上晚饭。但能给居民配上药，就满

足了。”郑启霞说。

在上海市黄浦区，打浦桥派出所

的社区民警蓝跃全，不时询问有困难

的居民缺什么生活用品。“我老伴瘫痪

了，平时都要用到纸尿裤，这几天一直

没 地 方 买 。”居 民 王 阿 姨 说 。 听 到 这

话，蓝跃全马上意识到：纸尿裤已成为

一些老人的生活必备品，但是老人家

不太懂网购，纸尿裤不够用了。

蓝 跃 全 进 驻 的 建 三 小 区 是 老 小

区，里面的居民大多是高龄老人。蓝

跃 全 着 手 统 计 小 区 有 类 似 情 况 的 老

人，果然，好几户人家有相同需求。当

前找到货源充足的店家并不容易，蓝

跃全多方打听，终于找到合适的店家，

先买了好几包纸尿裤带回小区，解了

老人们的燃眉之急。

上海市公安局部署要求全市公安

机关充分发挥社区民警“地区熟、人头

熟”的优势，全面细致统计辖区内特殊

人群。同时，发动和依靠社区干部、物

业人员、楼组长、志愿者等各方力量，

滚动收集特殊人群有关餐食、用药、就

医等方面的集中诉求和急迫需求。

“我因为出血来医院急诊，现在叫

不到车回家。”一天凌晨，上海长宁公

安分局江苏路派出所民警张兴林、董

志达巡逻至区妇幼保健院时，遇到一

名孕妇求助。在做好防疫措施后，两

名 民 警 驱 车 将 她 送 回 了 天 山 路 上 的

家中。

本轮疫情以来，长宁区妇幼保健

院因 120 运力不足，有时会出现产检孕

妇、出院妇婴滞留医院的情况。江苏

路派出所建立警医联络保障渠道，为

妇婴提供必要的返家护送服务。

针对社区危重病患的就医问题，

特别是血透、重大疾病紧急就医等需

求，公安机关协同落实医患对接等措

施，组织社区帮困先锋队做好病患离

开小区、救护车通行等服务保障，紧急

时提供必要的出行便利。

眼下，上海公安机关已成立 600 多

支社区帮困先锋队。从送婴儿急需的

奶粉，到协同解决独居老人、危重病患

的用药需求，奋战在这座城市的人民

警察，正在用心用情用力解决好群众

的急难愁盼问题。

上海公安机关成立 600 多支社区帮困先锋队

着力解决群众急难愁盼问题
本报记者 张 璁 史一棋 巨云鹏

本报上海 4月 19日电 （记者沈文敏）上海汽车集团股份有

限公司 19 日在临港乘用车工厂完成复工复产压力测试下的首

台整车下线。

作为上海市首批复工复产企业之一，上汽集团于 18 日启动

压力测试。测试涉及人员保障、供应链保障、物流保障、封闭生

产管理和防疫措施等领域，以充分验证复工复产条件。

供应链和物流保障方面，上汽临港基地排摸近 400 家供应

商的产能、库存、原材料等，密切关注下级供应商的人员动态、生

产情况，尽可能协助支持其防疫复产工作。同时，对接政府相关

部门，争取尽快打通跨省市通行的绿色通道。

图为压力测试下的首台整车下线。

陈 啸摄（人民视觉）

上汽复工复产压力测试首台整车下线

经过注册、培训、考试，成为一名外卖骑

手。骑上电瓶车，打开手机，点击软件上线，

经过人脸识别，上传健康码、核酸报告，接单！

疫情防控期间，上海保供“最后一公里”

实情如何，记者决定体验探访。

成功送达第一单

上线之后，手机屏幕上全是要求送货的

单子。听说封控在家的市民药品紧缺，我赶

紧抢下一个送药的单子，从普陀区清峪路某

药店取药，再送到某小区。

快递业务第一单，我很紧张，生怕超时

迟到。

药店大门紧锁，平时夜间取药的小窗口

也已上锁。“真是出师不利！”我赶紧笨拙地操

作取消订单，上传药店招牌和大门紧锁照片

后，以“商家不正常营业”为由取消订单，被外

卖平台暂扣 10 元。

第二单是到一个便利店取送顾客买好的

货物。骑了 1 公里，刚到店门口，外卖平台忽

然推送来便利店的另一个订单。如果不是因

为新手抢单数量受限制，光在这家便利店，我

当时就可以抢到两位数订单，不过价格并不

高——商家没涨价，平台也不能额外给骑手

更高的送货价格。

顺利把牙膏牙刷等生活日用品送到指定

地点。很多小区在门口设立了快递货架，骑手

只需把货放在货架上，由顾客自取或社区志愿

者帮送，双方无接触，全靠手机联系，防止病毒

传染。我远远看到顾客笑着把货物拿走时，很

有成就感：这是成功送达的第一单啊！

“现在需要你们这样的骑手”

选择当骑手做体验式采访，是因为听说

买药难让病人焦心。我特别关注送药的订

单，一天里一半时间是在送药。

第一单因药店未营业而取消，我又在一

家药店连抢两个订单——那里摆放了好多包

装好的医药外卖订单，听我报了订单号，店员

马上找出来。虽不知是什么药，但我不敢怠

慢，万一是救急用的呢！

有一个订单，是病人因为心脏不舒服到

处求药，辗转求到我这里。病人 80 多岁了，

患有心脏病，孩子在国外，常服的药快用完

了，周边药店都没有，“急得团团转”。我问清

药名，打开某外卖平台，发现附近一家药店就

有。老人的朋友通过平台帮助购买，我赶紧

抢到订单，赶到药店取药，送到老人所在小

区，由志愿者送上门。

“现在需要你们这样的骑手。”小区志愿

者对我竖起大拇指。

两万名骑手不辞辛苦

在上海的街道，遇到最多的是“同行”。在

等待取单的间隙，我抓紧跟几个骑手聊了聊。

遇到网名叫“普及”的小哥时，我正为接

的都是小单而发愁。见我是新手，他传授起

经验：“出了门就不能回家了，还不多干点。”

他说，出来 20 多天，天天晚上找个地方

搭帐篷睡睡袋，虽然平台也提供可住宿的酒

店资源，但为了省去来回路上的时间，“就这

样将就了”，平时就在便利店买点面包饼干充

饥，每两天做一次核酸检测。“普及”说，有的

骑手办到了通行证，小区又属于防范区，就可

以回家吃饭睡觉，“那是惬意多了！”

44 岁的“闪送”骑手衣大哥，离家也 20 多

天了。“现在还是缺骑手啊。我虽苦了一点，

但能帮到别人，还比平时多挣点，值得！”

晚上会“刷刷手机、看看新闻”的衣大哥

说，上海正在想方设法疏通物资配送到户的

“最后一公里”“最后一百米”，“我们不就是干

这事的吗？”

经过多措并举释放运力，眼下约有两万

名骑手奔波在上海的街巷里弄。

黄浦区有位业主在小区大门外设了个供

应点，专给外卖骑手提供食物。我在现场看到

一块白板：“亲爱的外送小哥：您辛苦啦！如果

您不方便购买食物，可以来这里免费领取一袋

面包和一包牛奶充饥，每人限领一份。疫情很

快会过去，一切都会越来越好的！加油！”

一位“同行”嚼着香甜的面包，对我说：

“兄弟，拿一份吧，一切都会好起来的！”

记者体验外卖送单，穿梭街巷里弄

保供“最后一公里”，我出一份力
本报记者 王伟健

4 月 18 日，上海徐汇方舱医院正

式启用，开始接收感染者。这座拥有

1562 张床位的方舱医院，原来是一家

4S 店，从动员建设起，仅用 90 个小时

便建成交付使用。

在接到援建上海徐汇方舱医院的

通知后，中建一局一公司党委立即发

出了“动员令”。

“早一分钟抢建好方舱医院，早一

分钟收治感染者。”中建一局一公司副

总经理刘浩立马动身向徐汇方舱医院

建设场地奔去。3 个小时后，项目人员

组建完成，党员先锋队、青年突击队冲

锋在前，各类工程机械火速驰援施工

一线，一场与时间的赛跑由此开启。

从 4S 店 的 拆 改 到 病 房 的 隔 离 建

设，从床位铺设到水电改造、通信保障

……600 余 名 建 设 者 齐 心 协 力 ，通 宵

奋战。

图纸不全、部分图纸与现场不符

怎么办？项目总设计师凌宇带领团队

对现场进行反复踏勘、复测，凭借丰富

的专业设计经验想办法，充分利用建

筑现有结构，合理布局床位，尽量将拆

除工作性价比提到最高。

那几天，凌宇每天只睡两三个小

时，一遍遍地勘查工程现场，发现问题

后让现场作业人员及时纠偏、杜绝返

工。“由于这个项目是边拆除、边设计、

边施工，现场不断有新问题出现，每一

个环节都容不得疏忽，必须做到万无

一失。”凌宇说。

为确保改造工程如期完成，建设

者们日夜奋战在施工现场。“前些天，

上海下大雨，建设者们身上是湿的、眼

睛是红的、嗓子是哑的，大家 24 小时内

两班倒，只为加快建设步伐，为上海打

赢 这 场 疫 情 防 控 攻 坚 战 贡 献 一 份 力

量。”刘浩说。

1562 张床位、50 多个集装箱、1.5
万多米 PVC 线管、1 万多米电线电缆、

100 个移动卫生间、50 个淋浴间、200 余

台配电箱、1000 多米管道敷设、无线网

覆盖及优化……经过连续奋战，如期

完成这个方舱医院工程类改造建设任

务 ，大 家 伙 儿 虽 然 累 ，但 都 觉 得 很

值得。

上海徐汇方舱医院—

90个小时建成交付
本报记者 张 璁 史一棋

本报上海 4月 19日电 （记者沈文敏）18 日，长三角重要

物资应急保供中转站（浙江—上海）正式投运。首批中转站共

6 个（已建成 4 个），上海、浙江、江苏各 2 个。

当天中午，首辆货运车从上海市嘉定区安亭中转站驶出，

14 时抵达杭州中转站，并于 17 时再次返回安亭中转站，在满

足疫情防控要求的前提下，顺利完成首次货运交接任务。

长三角重要物资应急保供中转站将全程落实闭环管理与

“无接触”交货，每个站点占地约 5000 平方米，每天可以保障

30 台 20 吨以上车辆的中转需求，通过货物中转接驳的方式消

除疫情传播风险、保障物资运输畅通，有效助力区域产业链供

应链稳定运行。中转站按照疫情防控有关规定，坚决做到“四

定五即”，采取“定人、定车、定路线、定企业”的运输管理方案

与“即停、即卸、即检、即装、即走”的中转管理方案，确保“人、

货、车、库”安全有序。

长三角重要物资应急保供中转站启用
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