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春回大地，新花栖木。 4 月 6
日，随着北京冬奥会、冬残奥会封

闭 管 理 工 作 的 完 成 ，北 京 奥 林 匹

克 公 园 中 心 区 恢 复 对 公 众 开 放 ，

不 少 市 民 前 来 游 览 观 光 、拍 照 留

念，室外放置的冬奥会、冬残奥会

主火炬“大雪花”是吸引很多游人

驻足的一个点位。

北京冬奥会、冬残奥会的筹办

和举办，让奥林匹克精神和理念在

中华大地进一步落地生根，促进了

世界多元文化与中华优秀传统文

化交流互鉴、相知相融，也留下了

丰厚的场馆设施等物质遗产、文化

和人才遗产，向世界发出了“一起

向未来”的时代强音。

用好冬奥遗产
丰富群众生活

与首钢园区相距不远的高井

路社区，是北京市首个得到北京冬

奥组委批准的冬奥社区。走进社

区，冰雪运动元素随处可见。街巷

内，以冬奥项目图案和介绍作为装

饰的护栏、有关冰雪运动的设施遍

布各处。自冬奥会、冬残奥会进入

“北京时间”，社区的冬奥文化广场

总是一派热闹的景象，尤其是 2 月

4 日后，每天在这里举办的文艺演

出，场场观众爆满。

高井路社区原本是个老旧小

区，基础设施薄弱。其所属的广宁

街道紧抓冬奥机遇，将奥林匹克文

化理念融入环境建设、社区生活等

各个方面。如今，广宁街道有自己

的冰雪运动队，有志愿者宣传奥林

匹克文化，创建了“冬奥社区冰雪

嘉年华”“冬奥大讲堂”等活动。“冬

奥让城市更美好”的愿望在这里落

进现实。

对东道主来说，冬奥会、冬残

奥会既是一届体育盛会，也是一场

文化提升行动。对奥林匹克文化

和奥运遗产的继承和利用，在内容

设计和参与形式上始终贯彻“以人

民为中心”的发展理念。“让冰雪运

动走进了寻常百姓家，这是我国举

办冬奥会的最大成功。”上海体育

学院教授黄海燕认为，大众主动参

与是奥林匹克文化扎根社会的生

动体现。

为充分发挥“奥林匹克”品牌

的带动作用，经国际奥委会授权，

北京、延庆和张家口 3 个赛区分别

设立了奥林匹克公园和奥林匹克

园区。其规划和建设都遵循可持

续 发 展 原 则 ，赛 后 将 依 托 赛 区 丰

富 的 体 育 场 馆 和 文 化 设 施 资 源 ，

形成各具特色的城市文体活动空

间，丰富城市文化供给。此外，至

2021 年底在全国建成了 43 个冬奥

文 化 广 场 ，冬 奥 盛 会 的“ 溢 出 效

应”辐射各地。

全国政协教科卫体委员会副

主 任 冯 建 中 表 示 ，北 京 冬 奥 会 、

冬残奥会传递出的体育文化深入

人 心 ，潜 移 默 化 地 改 变 着 群 众 的

生活。

讲好冰雪故事
彰显文化自信

无 论 是 践 行“ 绿 色 、共 享 、开

放、廉洁”的办奥理念，还是场馆设

施、赛事运营的智能化、人性化呈

现，北京冬奥会、冬残奥会赛场内

外洋溢着浓郁的中国风，给参赛运

动员和观众留下深刻印象。

北 京 冬 奥 会 开 幕 式 上 ，片 片

“小雪花”组成的主火炬象征着全

世界紧紧团结在一起，用“微火”深

刻地阐释奥林匹克可持续发展理

念。北京体育大学教授孙葆丽说：

“点火仪式衔接自然，恰到好处地

将中国文化渗透进奥林匹克理念，

将对奥林匹克运动发展带来更深

远的影响。”

以熊猫、灯笼为原型设计的北

京冬奥会、冬残奥会吉祥物“冰墩

墩”“雪容融”在赛会期间赢得了海

内外众多粉丝的喜爱。中央财经

大学体育经济研究中心主任王裕

雄认为：“‘冰墩墩’‘雪容融’的成

功首先体现在文化创意上，然后通

过在互联网等媒体平台上的传播，

让中国文化有了现代化和国际化

的表达。”

北京冬奥会、冬残奥会的顺利

举办，离不开众多冬奥建设者和工

作者的共同努力。在中国人民大

学教授金元浦看来，中国人民对民

族文化的强烈自信，包含了当下中

国人民乐观向上的精神风貌、奋勇

拼搏的昂扬斗志、开放包容的胸襟

气度。

做好人文交流
推动文明互鉴

北京冬奥会、冬残奥会上，中

华 文 化 和 冰 雪 元 素 交 相 辉 映 ，体

现 了 自 然 之 美 、人 文 之 美 、运 动

之美。

北京冬奥会开幕后第一个比

赛日，冰壶混双项目赛场，中国队

组合范苏圆/凌智与美国队选手在

比赛后互赠徽章，精美的礼品传递

着友好的祝福。

在北京冬奥会自由式滑雪空

中 技 巧 赛 场 ，中 国 代 表 团 运 动 员

徐 梦 桃 夺 得 女 子 金 牌 后 ，最 后 一

跳因失误落至第四名的美国代表

团 运 动 员 阿 什 莉·考 德 威 尔 微 笑

着主动拥抱徐梦桃：“桃桃，你是

冠军！”有网友评论：“这声桃桃，

让人感动。”

国 之 交 在 于 民 相 亲 ，民 相 亲

在 于 心 相 通 。 孙 葆 丽 说 ：“ 体 育

是 一 种 国 际 语 言 ，尤 其 在 奥 运 会

这 样 的 平 台 上 ，人 们 怀 着 和 平 友

谊 而 来 ，也 带 着 团 结 包 容 的 理 念

而去。”

北京冬奥会恰逢春节，参赛运

动员和国际友人在冬奥村贴春联、

吃饺子、学习太极拳、体验中医治

疗……国际奥委会主席巴赫第一

次在中国度过春节，“冬奥会与春

节 相 逢 是 完 美 的 组 合 。”他 手 拿

“福”字给大家拜年，“虎象征着勇

气、力量和成功，这也是我在春节

给中国人民送出的祝福。”

长 期 以 来 ，奥 林 匹 克 运 动 为

促进世界各国各地区人民友好交

往 架 起 沟 通 之 桥 梁 ，推 动 世 界 人

民 在 交 往 中 实 现 求 同 存 异 ，为 增

进 相 互 理 解 、信 任 和 友 谊 发 挥 纽

带作用。“北京冬奥会、冬残奥会

展 示 各 国 各 地 区 文 明 的 多 样 性 、

平 等 性 和 包 容 性 ，号 召 大 家 一 起

建 设 相 互 学 习 借 鉴 、合 作 共 赢 的

世界。”黄海燕说。

展示中华文化 促进交流互鉴
—让冬奥遗产惠及长远⑤

本报记者 范佳元 郑 轶
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北京冬奥会、冬残
奥会的筹办和举办，让
奥林匹克精神和理念
在中华大地进一步落
地生根，促进了世界多
元文化与中华优秀传
统文化交流互鉴、相知
相融，也留下了丰厚的
场馆设施等物质遗产、
文化和人才遗产，向世
界 发 出 了“ 一 起 向 未
来”的时代强音。

■体坛观澜R

本报北京 4 月 10 日电 （记者

贺勇）4 月 8 日，随着罩棚最后一组

支撑架的拆除，北京工人体育场改

造复建项目（以下简称新工体）钢

结构施工顺利完成，展露出宏大的

穹顶，重现饱满沉稳的身形。按照

计划，新工体将于今年 12 月全面完

工，2023 年 6 月至 7 月将承担男足

亚洲杯开闭幕式，并作为决赛场地

承办赛事。

记者在现场看到，作为本次改

造 亮 点 之 一 的 新 增 罩 棚 ，其 钢 结

构穹顶已完整地横跨在体育场的

上方。据北京建工集团工体改造

复 建 工 程 项 目 副 经 理 李 夏 杰 介

绍 ，整 个 罩 棚 钢 结 构 总 用 钢 量 约

1.64 万吨，是名副其实的“钢铁巨

碗 ”。 同 时 ，新 增 的 罩 棚 具 备 遮

阳、照明、给排水、融雪、光伏发电

和吸声降噪等六大功能。由于罩

棚 的 增 加 ，增 强 了 场 内 的 拢 音 效

果 ，同 时 提 升 了 新 工 体 在 极 端 天

气 下 的 办 赛 能 力 和 观 赛 体 验 ，并

满足亚洲杯及未来更高等级国际

足球赛事的办赛要求。罩棚外圈

设 置 环 绕 一 周 的 光 伏 发 电 区 域 ，

光伏发电系统将为足球场及地下

的配套车库等区域提供日常运行

的 部 分 电 力 ，赋 能 城 市 绿 色 发

展 。 新 工 体 看 台 采 用 了 先 进 的

“看台碗”结构，原有的 2 层“盘形”

看 台 ，已 经 变 成 了 4 层“ 碗 形 ”看

台 。 看 台 坡 度 增 大 ，观 众 视 野 更

加宽阔。新工体以球迷观赛为中

心 ，将 北 看 台 设 置 为 铁 杆 球 迷 看

台 ，预 计 可 容 纳 1.5 万 人 ，无 论 是

国 家 队 还 是 俱 乐 部 球 队 ，都 可 以

在 新 工 体 获 得 属 于 主 场 的 最 大

支持。

据北京市重大项目办工体改

造复建项目负责人赵磊介绍，此次

工体改造复建遵循“传统外观、现

代场馆”的设计原则，除新增罩棚

提升观赛体验外，其椭圆形造型、

外立面形式和比例等 3 个特色元素

都将保持不变，继续呈现首都十大

建 筑 庄 重 典 雅 的 风 格 和 城 市 记

忆。改造后的新工体不仅将成为

一座秀外慧中的“国际一流专业足

球场”，还将打造开放式无围墙的

城市公共空间。改造后的新工体，

将成为集体育、购物、休闲、文化、

娱乐等功能于一体的综合性消费

载体，成为北京的“城市地标、文体

名片、活力中心”。

北京工人体育场改造复建项目钢结构完工

本报石家庄 4 月 10 日电 （记 者史自强）日 前 召 开 的

2022 年河北省体育工作会议明确，今年河北省将以北京冬奥

会成功举办为契机，全力抓好群众性冰雪运动发展，加强冬奥

场馆赛后综合利用。

据悉，河北省将构建更为完善的群众性冰雪运动工作推

进和支持保障机制。抓好“上水平”，扩大直接参与冰雪运动

人数比例和直接参与真冰真雪人数比例；举办省冰雪联赛、室

内滑冰馆冰球联赛等群众性冰雪赛事活动。抓好“扩规模”，

深入推进学校、机关、企业、乡村、社区广泛开展冰雪运动，常

态化开展校园冰雪季、“冰雪大篷车”乡村巡回体验活动。抓

好“可持续”，加强各类冰雪场地设施建设和规范化管理，提升

市场化运营水平，大力推进免费或低收费开放；加强冰雪人才

培养，加大冰雪社会体育指导员培训力度，继续对中小学体育

教师进行冰雪运动培训。同时，加强冬奥场馆赛后综合利用，

支持张家口常态化举办国际雪联和国际冬季两项联盟世界杯

等具有国际影响力的单项赛事，申办承办亚洲冬季运动会等

重大综合性赛事，承接全国冬季运动会等国内重大冰雪赛事，

着力打造国际国内品牌赛事集聚地。

此外，河北省将加快建设京张体育文化旅游带，协同编制

《京张体育文化旅游带（张家口）建设规划》，举办 2022年京张全

季体育旅游嘉年华，支持张家口高新区冰雪运动装备产业园、宣

化冰雪产业园加快建设，举办第二届张家口冰雪产业博览会。

全力抓好群众性冰雪运动发展

河北将加强冬奥场馆赛后综合利用

本版责编：程聚新 唐天奕 杨笑雨

在教练蔡斌重新执教中国女排

后，队伍动向牵动人心。经过长达

1 个多月的国家女排训练营测试选

拔，新一届中国女排大名单即将揭

晓。开启巴黎奥运周期备战，这支

备受关注和期待的队伍应以奋斗者

的姿态，站在重新出发的起跑线上。

中国女排是中国体育的一面旗

帜，长期深受广大球迷的喜爱和支

持。东京奥运会遭遇挫折，让人更

加 关 心 这 支 队 伍 未 来 该 怎 么 走 。

2022 年比赛任务繁重，面对接踵而

至的世界女排联赛、杭州亚运会、女

排世锦赛等一系列挑战，新组建的

中国女排能否尽快磨合练兵、步入

正轨，为重返巅峰争取时间，关乎整

个奥运周期的备战成效。

相 比 于 以 往 直 接 公 布 集 训 名

单，本次中国女排的组队方式是举

办训练营进行选拔，可谓一次创新

尝试。参加首期训练营的 67 人中，

出现大量 00 后甚至 05 后运动员的

身影。突出地方队推举和球员自

荐，有利于扩大选材面，为队伍补充

新鲜血液。让更多球员通过在国家

队集训，开阔视野、增长见识，参训

之后再把国家队的训练方法和作风带回地方队，有助于

形成夯实女排人才基础的良性循环。

对于一支运动队，状态的起落、成绩的沉浮、人员的更

迭，再正常不过。前两个奥运周期，中国女排在世界“三大

赛”接连取得优异成绩，在站上领奖台的同时，也成为世界

各队针对性研究的对象。新的奥运周期，全队上下统一思

想，强调训练的科学性和专业性，本次训练营期间就进行

了 3 次体能测试。从强化体能训练、补强短板，到加强队

伍管理、作风建设，无不彰显中国女排重整旗鼓的新气象。

从东京奥运会走向巴黎奥运会，中国女排要想打出

翻身仗，首先要以我为主，从零开始，与自己赛跑，积攒每

一分微小的努力，打造一支敢于亮剑、技战术特点鲜明的

队伍。无论媒体还是球迷，在关心女排之余，也要给予更

多耐心和鼓励，着眼长远发展，给这支队伍逐渐上升的时

间和空间。

这些年来，中国女排的教练员和运动员换了一茬又

一茬，但追求卓越、勇攀高峰、永不言败的精气神一如既

往。队伍的坚守和奋斗，为大力弘扬新时代女排精神注

入了蓬勃力量。中国女排带来的感动和振奋，也让越来

越多人认识到，成功不只是用冠军来衡量。

而今，中国女排踏上新的征程，尽管当下要解决的问

题还有很多，但这条路并不孤独，还有万千球迷与姑娘们

一起启程。中国女排，加油！

重
新
出
发
，先
与
自
己
赛
跑

郑

轶

新的奥运周期，备
受关注和期待的中国女
排应以奋斗者的姿态，
站在重新出发的起跑线
上，首先要以我为主，从
零开始，与自己赛跑

本报北京 4月 10日电 （记者郑轶）中国围棋队杭州亚运

会选拔集训 4 月 9 日在浙江衢州展开。

中国围棋队领队华学明介绍，本次亚运会中国围棋男、女

队的选拔分成两个阶段进行，参加男队选拔的是最新国际国

内大赛冠亚军及等级分排名靠前的棋手共 21 人，参加女队选

拔的是最新国际国内大赛冠亚军及当年度国家女队队员共

14 人。其中，国内等级分排名靠前的男子 5 人、女子 4 人直接

进入第二阶段。在第二阶段选拔赛中，将进行 9 轮男子单循

环赛和 14 轮女子双循环赛，预计于 4 月 22 日产生由 6 名男棋

手和 4 名女棋手组成的杭州亚运会中国队阵容。

另据介绍，《衢州市围棋发展振兴条例》作为首部涉围棋

地方性法规于 4 月 1 日正式实施，通过示范引领作用，更好推

动优秀传统文化创造性转化和发展。据了解，该条例共 7 章

45 条，分别对围棋文化保护与传承、围棋教育与普及、围棋交

流与提升、围棋产业融合与发展等方面作出明确规定。

中国围棋队启动亚运选拔集训

4 月 8 日，北京工人体育场改造复建项目钢结构施工顺利完成，展露出宏大穹顶。 本报记者 贺 勇摄

右图：奥林匹克公园中心

区 4 月 6 日恢复开放，游客在主

火炬“大雪花”前拍照留念。

贺路启摄（影像中国）


