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新华社北京 2月 3日电 国家主席

习近平 2 月 3 日向国际奥委会第 139 次

全会开幕式发表视频致辞。

习近平对国际奥委会主席巴赫和

各位国际奥委会委员在中国新春佳节

相聚“双奥之城”北京并召开国际奥委

会第 139 次全会表示热烈欢迎！

习近平指出，当前，世界百年未有

之大变局和世纪新冠肺炎疫情叠加，世

界进入新的动荡变革期，人类面临多重

挑战。国际奥委会领导奥林匹克运动，

勇毅向前，为推动全球共克时艰、团结

合作发挥了重要而独特的作用。感谢

国际奥委会长期以来为中国体育事业

发展作出积极贡献，为中国申办和筹办

北京冬奥会给予大力支持和指导。

习近平强调，从 2008 年的“同一个

世界，同一个梦想”到 2022 年的“一起

向未来”，中国积极参与奥林匹克运动，

坚持不懈弘扬奥林匹克精神，是奥林匹

克理想的坚定追求者、行动派。中国通

过筹办冬奥会，成功带动 3 亿人参与冰

雪运动，推动了区域发展、生态建设、绿

色创新、人民生活改善，为全球冰雪运

动发展开辟了更为广阔的空间。

习近平指出，北京冬奥会明晚就要

开幕了，世界期待中国，中国做好了准

备。中方将竭诚为世界奉献一届简约、

安全、精彩的奥运盛会，践行“更快、更

高、更强——更团结”的奥林匹克格言。

习近平向国际奥委会第139次
全会开幕式发表视频致辞

2 月 3 日，国家主席习近平向国际奥委会第 139 次全会开幕式发表视频致辞。 新华社记者 黄敬文摄







新华社北京 2 月 3 日电 第二十四届冬季奥林匹克运动会开幕式 2 月 4 日晚在国家体育场举行。中共中央总书记、国家

主席、中央军委主席习近平将出席开幕式并宣布本届冬奥会开幕。

届时，中央广播电视总台将进行现场直播，新华网进行图文直播。

第二十四届冬奥会开幕式4日晚在北京举行
习近平将出席开幕式并宣布冬奥会开幕

今天，从漫长的历史长河里端详，

万千欣喜，万千感慨。

当 1908 年欧洲举办奥运会的消息

传 到 中 国 ，《天 津 青 年》杂 志 发 出“ 奥

运三问”的时候，谁能料想，百年后不

仅 一 届“ 无 与 伦 比 ”的 夏 季 奥 运 会 惊

艳了世界，冰雪绚丽的冬奥会也花落

中国。

百年奥林匹克梦，一曲奥运与国运

的交响。

冬奥梦交汇中国梦。昔日九原板

荡、百载陆沉之际憧憬着“奥运举办之

日，就是我中华腾飞之时”；在民族复兴

的大道上，一场又一场盛会成为新时代

的必然，也正如习近平总书记所思所

感：“这是百年变局的一个缩影。”

历 史 会 记 住 这 一 天 ：2022 年 2 月

4 日，北京冬奥会开幕。

熊熊火炬将在鸟巢点燃，北京将成

为“双奥之城”。

故事，要从 2014年的那个春节讲起。

习近平总书记远赴俄罗斯索契，同

国际奥委会主席巴赫一席深谈，冬奥梦

的种子由此扎根中国。

从梦想到梦圆，8 年时光铭记奋斗

足迹。

此刻，世界瞩望冬奥，瞩望中国。

开幕前赢得的一块“金牌”：

向世界讲述一个
“让老百姓感到幸福”
的中国

2014 年 2 月，习近平总书记同巴赫

主席在索契深谈时，娓娓道来冬奥之于

中国人民的意义：“在中国，冰雪运动不

进山海关。如果冰雪项目能在关内推

广，预计可以带动两三亿人参与，由此

点燃中国冰雪运动的火炬。”

依山襟海的山海关，既是历史上锁

隘难攻的军事要塞，也是自然气候造就

的冰雪运动分界线。让更多人更广泛

参 与 到 包 括 冰 雪 运 动 在 内 的 体 育 运

动 中来，这正是奥林匹克精神的要义。

总书记的讲述打动了巴赫主席，也铺展

了足以改变世界冰雪运动格局的壮阔

图景。

冰雪运动门槛高。放眼世界，阿尔

卑斯山脉覆盖及辐射的欧洲多国，在本

世纪诞生了全球 1/3 的冬奥金牌；北欧

斯堪的纳维亚山脉覆盖及辐射国家贡

献了全球 17%的冬奥金牌。气候地理、

人文传统之外，经济发展的底子亦是关

键。记得上世纪八九十年代，我国体育

部门就提出过冰雪运动“南展”的设想，

收效并不理想。

把冰雪运动推广到关内，离不开小

康路上对美好生活的向往。而从另一

个视角去看，“没有全民健康，就没有全

面小康。”

国 内 考 察 ，看 到“ 小 眼 镜 ”多 了 ，

总 书记谆谆叮嘱“让孩子们跑起来”。

“看我现在身体这么好，都是小时候体

育运动打下的基础。”2016 年秋天回到

母校北京市八一学校，他对孩子们亲切

地说。

2017 年初，张家口。望着一群叽叽

喳喳分享冬令营感受的孩子们，习近平

总书记笑着问，“你们在滑雪中找到魔

法了吗？”

时代的变迁仿佛施了魔法。冰雪

运动也日渐走向大江南北，“孩子们都

很幸福，赶上了一个好时代”。

从年轻一代的体质、个头，到耄耋

老人的健康，话题广泛而深入。总书记

在 5 年前的这次考察中还提了一组数

据：中国人的平均寿命从 1949年的 35岁，

到如今的 76 岁，到 2025 年这个数字还

要进一步提高。

举办冬奥会，中国的目光却不止于

此，更致力于推动“人”的改变：“从体育

强国到健康中国，人民的健康、人民的

体质、人民的幸福，都是一脉相承的。”

1917 年，《新青年》杂志刊发《体育

之研究》，作者“二十八画生”正是年轻

的毛泽东同志。“国力苶弱，武风不振，

民族之体质日趋轻细。此甚可忧之现

象也。”一代伟人发出了“欲文明其精

神，先自野蛮其体魄”的震耳呼喊。

曾经，中国人被称作“东亚病夫”。

1932 年，“中国奥运第一人”刘长春远

赴洛杉矶参加奥运会。一个人远征，

一个人却代表了一个民族追赶世界的

决心。

新中国成立后，毛泽东同志忘不了

昨日的苦难屈辱：“过去说中国是‘老大

帝国’，‘东亚病夫’”“我们把中国的面

貌改变了”。后来，邓小平同志在会见

外宾时有感而发：“过去我们是东亚病

夫，以后要做东亚强人。”

面黄肌瘦、喘息孱弱的形象，令一

个国家蒙尘。而当 2008 年北京奥运会

惊艳世界后，《纽约时报》感叹：“北京给

了世界一份青春。”

从 2008 年 到 2022 年 ，世 界 眼 中

的中国愈加多彩而富有朝气。上个月，

习近平总书记考察冬奥场馆时，叮嘱

记者们讲好各国奥运健儿激情拼搏的

故事，讲好中国筹办冬奥的故事，讲好

中国人民热情好客的故事，“也给世界

展现了阳光、富强、开放、充满希望的国

家形象”。

不仅有赛场的拼搏故事，那些“家

门口”的滑雪故事、身边的志愿者故事、

端起冰雪“饭碗”奔小康的故事，共同勾

勒出中国百姓欣欣向荣的生活图景。

前不久的考察，在卢沟桥附近的二

七厂冰雪项目训练基地，习近平总书记

驻足“带动三亿人参与冰雪运动成果

展”，仔细端详中国冰雪运动“南展西扩

东进”的进展。

3.46 亿！数字的背后，牙牙学语的

孩童，迈出勇敢的脚步；白发苍苍的老

人，迈出坚定的脚步；成群结队的青年，

迈出欢快的脚步……体育强国的基础

在于群众体育，总书记高屋建瓴：“这是

全面小康、全面现代化的题中之义。它

的意义，小中见大。”

国际社会评价称，三亿人参与冰雪

运动的盛况媲美冬奥金牌的含金量，中

国在开幕前就收获了一块“金牌”。

筹办过程中的两份“答卷”：

向世界讲述一个
“言必信、行必果”的
中国

中国珍视世界每一次交付给中国

的信任。

冬奥筹办路上，世界从点滴细节中

感知着一个国家的重信守诺。“中国将

全面兑现在申办北京冬奥会过程中的

每一项承诺”“中国办冬奥，言必信、行

必果”。习近平总书记的谆谆叮嘱，回

荡在燕山脚下、渤海之滨、太行之畔。

从蓝图到工地，从科学的谋划到生动的

实践，一以贯之。

这份沉甸甸的承诺，要从 2014 年

说起。

申办之路几度峰回路转。这一年

年底，《奥林匹克 2020 议程》面世，“实

施可持续发展”等 40 条改革方案，令人

耳目一新。

转过年来，北京提交《申办报告》，

提出三大理念，“以运动员为中心、可持

续发展、节俭办赛”。这既同议程的改

革方案高度契合，也同中国的治国理政

新思想新实践一脉相承。

“落其实思其树，饮其流怀其源。”

从另一个侧面去看，中国发展脉动和

奥林匹克运动的改革相向而行，成为

助力北京申奥成功的浩荡力量。

（下转第二版）
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新华社北京 2月 3日电 国家体育

总局组织编写的《深入学习习近平关于

体育的重要论述》一书，近日由人民出

版社出版，在全国发行。

本 书 以 习 近 平 新 时 代 中 国 特 色

社 会主义思想为指导，分专题阐述了

习近平总书记关于体育的重要论述的

形成脉络、核心内容、时代内涵和重大

意义。党的十八大以来，习近平总书记

从国家强盛、民族复兴的战略高度重

视体育发展，围绕加快推进体育强国

建设、推动体育改革创新发展、落实全

民健身国家战略、促进青少年健康成

长、提高竞技体育为国争光能力、大力

弘扬中华体育精神、加强中外体育人

文交流、筹办好北京冬奥会和冬残奥

会、推动冰雪运动全面发展、开展反兴

奋 剂 斗 争 等 方 面 ，提 出 了 一 系 列 新

理 念 新 思 想 新 战 略 。 习 近 平 总 书 记

关 于体育的重要论述，深刻揭示了当

代中国体育发展的基本规律，具有很

强的战略性、思想性和纲领性，是新时

代推动体育改革发展的根本遵循和行

动指南。

《深入学习习近平关于体育的重要论述》出版发行

导
读

中国气韵点亮世界盛会

冬奥开幕日 正逢立春时
第四版

新数据 新看点

本报北京 2 月 3 日电 （记 者刘

阳）国家电影局初步统计数据显示：正

月初一至初三，电影票房达 34.75 亿

元 ，日 均 超 10 亿 元 ；《长 津 湖 之 水 门

桥》等 3 部新主流电影的票房达 20.25
亿元，市场占比 58.26%，观众普遍给

予较高评价。

走进影院，可以感受到浓浓的节

日气氛和观影热情，许多观众手持电

影票，与电影海报合影留念。在做好

疫情防控的前提下，影院现场秩序井

然，影厅保持较高上座率。

据了解，今年春节假期上映的影

片题材多样、类型丰富。其中，新主流

电影成为电影市场的重要支柱，在口

碑和票房上取得双丰收。目前，我国

已经成为全球银幕数最多的国家，也

是全球最大的电影市场。

正月初一至初三电影票房达34.75亿元

今夜，当五星红旗、五环旗在中国

国家体育场冉冉升起，神州大地奏响团

结、友谊、和平的盛大乐章。

今夜，当采自古奥林匹亚的火种在

北京夜空熊熊燃烧，奋进的中国与古老

的奥林匹克再度携手前行。

今夜，当五洲四海的老友新朋在世

界东方汇聚一堂，人类社会共同发出

“一起向未来”的和音。

办好北京冬奥会、冬残奥会，是我

们党和国家的一件大事，是亿万中国人

民对奥林匹克运动的又一次热情拥抱，

是一个欣欣向荣、开放自信的中国对

国际社会的庄严承诺。习近平总书记

郑重宣示：“我们不仅要办好一届冬奥

盛会，而且要办出特色、办出精彩、办出

独一无二来。”

自 2015 年北京携手张家口获得第

二十四届冬季奥林匹克运动会的举办

权以来，从提出绿色、共享、开放、廉洁

的办奥理念，到明确简约、安全、精彩的

办赛要求，从“冰丝带”“雪如意”的飞扬

舞动，到“带动 3 亿人参与冰雪运动”的

目标提前实现……多少次披星戴月，多

少回攻坚克难，中国言必信、行必果，

“冬奥蓝图”一步步变为现实。

习近平总书记在二〇二二年新年

贺词中强调：“我们将竭诚为世界奉献

一届奥运盛会。世界期待中国，中国做

好了准备。”当奥林匹克又一次进入“北

京时间”，我们有信心、有能力为世界奉

献一届精彩、非凡、卓越的奥运盛会！

我们有决心、有底气在奥林匹克运动发

展史上留下浓墨重彩的一笔！

体育是社会发展和人类进步的重

要标志，奥林匹克运动是全人类共同的

财富。五环旗下，不同地域、不同肤色

的体育健儿汇聚同一个赛场，不同种

族、不同信仰的人民矢志同一个梦想。

为人类创造一个寻求和平、友谊的载

体，这是奥林匹克运动的光荣所在；为

世界搭建一座对话、交流的桥梁，这是

奥林匹克盛会的价值所向。走过 100 多

年的历程，国际奥林匹克运动为实现人

的全面发展，增进各国人民友谊，推动

世界和平、发展、进步事业发挥了积极

作用。今天，奥林匹克精神超越国界，

在全世界深入人心，奥运会不仅成为各

国运动员实现光荣和梦想的重要舞台，

也成为世界各国人民增进了解、加深友

谊的重要平台。

作为奥林匹克大家庭的一员，中国

是奥林匹克运动的坚定参与者，也是奥

林匹克价值的积极推动者。从赫拉神

庙到万里长城，从奥林匹亚山到珠穆朗

玛峰，从 100 多年前的“奥运三问”到今

天的“双奥之城”，从 2008 年北京夏季

奥运会在现代奥林匹克运动史册上深

深钤上彤红的中国印，到 2014 年南京

青奥会向世界奉献一场精彩纷呈、充满

活力、有中国特色的青春盛会，历史悠

久的奥林匹克和源远流长的中华文明

交汇交融，不断书写让世界瞩目的崭新

奥运篇章。2022 年冬奥会、冬残奥会在

中国举办，这是中国体育同世界奥林匹

克运动开创双赢局面的良好契机，必将

进一步增强中国人民实现中华民族伟

大复兴的信心，向世界展现阳光、富强、

开放、充满希望的国家形象，推动中华

文明同世界各国文明交流互鉴，必将进

一步激发中国人民对奥林匹克运动的

热情，创造奥林匹克冬季运动发展和奥

林匹克精神传播的新境界！

当前，世界百年未有之大变局和新

冠肺炎疫情全球大流行交织影响，各国

人民对和平发展的期盼更加殷切，

（下转第二版）

让 我 们 一 起 向 未 来 ！
—热烈祝贺第二十四届冬季奥林匹克运动会开幕

北京冬奥会特刊

今夜，世界望向北京
第五版


